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PRÉFACE
​ ​​ ​Voiciunouvragenéavecunegrandeambition,celledevousparler​ ​amoureusement
ducheval,ausenslepluslargepossible.Cetterééditionmetenvaleur​ ​lesconstantesquifont
dumondedel’équitationununiversdepassion–quellequesoitlamanièredelevivreetdele
parcourir.Grâceauxclassesvertesoupar​ ​lacompétition,endécouvrantleschuchoteursouen
admirantl’ÉcoledeVienne,par​ ​l’attraitduPMUouendévorantlivresetfilmsdecow-boys,en
imaginantdesfiersétalonsdansleur​ ​désertouunshetlanddansunpré,ens’amusantdepetits
jouetsmulticoloresouendessinantdesmonturesailéesauversodespagesd’uncahier​ ​debrouil-
lon, chevaux etponeys ontmille et unemanièresde résider​ ​en noscœurs –ou depénétrerdans ​
nos rêves…
​ ​Pourtant, la folie initiale parfois s’érode sur les aspérités du quotidien. Les débuts pré-
cocesconfrontentlesjeunesauxcontraintesd’emploidutemps,d’évolutiondelamontureavec
lacroissancephysique,dechoixentreplusieursdisciplines.C’estpourquoinousavonstenuà
ajouter​ ​lesregardsd’unespécialisteenéquitationponey,lorsquelaspécificitédecepetitcheval
lenécessite.Nousespéronsquecelapermettraàcertainslecteursvoulantagir​ ​sur​ ​leur​ ​avenir​ ​de
cavalier,dechoisir​ ​lavoielameilleurepour​ ​vivredanslacontinuitéleur​ ​amour​ ​desponeysetdes
chevaux.
​ ​​ ​Celivres’adresseàtous,curieuxoupassionnés,débutantsoucavaliersconfirmés.Il
abordeeneffet,grâceauxcontributionsdespécialistes,lesmultiplesaspectsdumondeéquestre,
deladécouvertejusqu’auperfectionnement–sanspour​ ​autantseprétendreexhaustif,car​ ​il
restetoujoursénormémentàapprendredeschevaux,aussiboncavalier​ ​soit-on.Songlossaire
trèscompletexpliquetouslestermestraditionnelsouspécialisésutilisésdanslesdifférentstypes
d’équitation.​ ​Enfin,​ ​l’ouvrage​ ​dans​ ​son​ ​ensemble​ ​met​ ​en​ ​évidence​ ​la​ ​nécessité​ ​du​ ​«bon​ ​sens
équestre»quipourraitsecaractériser​ ​par​ ​ouvertured’esprit,dialogue,maîtrisedesoiet...travail:
l’équitationestbeletbienune«écoledevie».Pourtant,monter​ ​àchevalnedoitpasêtreunpen-
sum;bienaucontraire,l’artéquestrenepeutêtrequejoyeux.Etl’équitation«militaire»,obliga-
toireautempsdelacavalerieetquiamarquédesonaustéritélesdébutsdessportséquestres,
n’estplusd’actualité.Lesjeunesdécouvrentdésormaisleponey​ ​dansdesstructuresadaptéesà
lapédagogie etaujeu, puisseperfectionnent dansdescentresdirigés pardes ​professionnelsde
l’enseignement sportif et de loisir.
​ ​​ ​Iln’y​ ​ariend’étonnantalorsàrencontrer​ ​tantdevocationspour​ ​lesmétierspermettant
derester​ ​encontactavecleschevaux.Etsilemondedutravailexigedésormaisuncertainniveau
d’études,ilexistedenombreusesfilièresprofessionnellesquiintègrentlescoursthéoriques(no-
tammentd’informatique!)àl’apprentissage«sur​ ​leterrain».Ilestainsiagréabled’imaginer​ ​que
lecheval,notrecompagnondepuisplusde3000ans,offretoujoursaujourd’huilapossibilitéde
vivre au quotidien à son rythme, aussi mécanisé et informatisé que soit notre monde.
Bertrand de Perthuis
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L’étude​ ​des​ ​rares​ ​chevaux​ ​
​ ​
vivant​ ​encore​ ​en​ ​liberté​ ​
​ ​
permet​ ​de​ ​mieux​ ​comprendre​ ​
​ ​
nos​ ​montures,​ ​façonnées​ ​
​ ​
par​ ​le​ ​milieu​ ​de​ ​vie​ ​et​ ​l’histoire.
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vivent​ ​en​ ​petites​ ​cellules​ ​familiales,​ ​
soudées​ ​par​ ​leur​ ​instinct​ ​grégaire​ ​et​ ​une​ ​stricte​ ​hiérarchie.
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Les​ ​mustangs​ ​de​ ​l’Ouest
ChristopheColomb,enrouteverslesIndespar​ ​
la​ ​voie​ ​maritime​ ​occidentale,​ ​«découvre»​ ​un​ ​
NouveauMondedépourvudechevaux.Pourtant​ ​
leslointainsancêtresdecesdernierss’yétaient​ ​
développés​ ​normalement​ ​durant​ ​des​ ​millions​ ​
d’années,avantdedisparaître,sansexplication​ ​
évidentepourlesscientifiquesd’aujourd’hui.​ ​
En​ ​Amérique​ ​du​ ​Nord,​ ​les​ ​habitants​ ​tradi-
tionnels,​ ​les​ ​Amérindiens,​ ​vivaient​ ​en​ ​petites​ ​
communautés,pratiquantunpeud’agriculture,
maisleplussouventlacueilletteetlachasse
surd’immensesterritoiresqu’ilsparcouraient
à​ ​pied.​ ​Leur​ ​seul​ ​animal​ ​domestique​ ​était​ ​le​ ​
chien,​ ​qu’ils​ ​utilisaient​ ​comme​ ​gardien​ ​du​ ​
campement,​ ​auxiliaire​ ​de​ ​chasse​ ​et​ ​même...​ ​
bête​ ​de​ ​trait!​ ​L’introduction​ ​de​ ​chevaux​ ​par
les​ ​nouveaux​ ​arrivants​ ​améliora​ ​toutes​ ​ces​ ​
techniques​ ​:​ ​chasse​ ​au​ ​gros​ ​gibier​ ​en​ ​choi-
sissant​ ​sa​ ​proie,​ ​et​ ​non​ ​plus​ ​en​ ​tuant​ ​à​ ​l’af-
fûtl’animalleplusmalenpoint;transportdes
lourdes​ ​charges​ ​enfin​ ​possible,​ ​permettant​ ​
l’amélioration​ ​de​ ​l’habitation,​ ​le​ ​tipi,​ ​démonté​ ​
puis​ ​remonté​ ​à​ ​chaque​ ​campement​ ​;​ ​vitesse​ ​
dedéplacementplusgrande,donctempsplus
longpassédurantlesétapesàdévelopperdes
artset traditionsjusque-là purement utilitaires.
Dès​ ​les​ ​premiers​ ​voyages​ ​vers​ ​l’Amérique,​ ​
parmi​ ​les​ ​chevaux​ ​embarqués​ ​se​ ​trouvaient​ ​
des​ ​juments.​ ​À​ ​cette​ ​époque,​ ​les​ ​cavaliers​ ​
montaient​ ​surtout​ ​des​ ​entiers​ ​:​ ​la​ ​présence​ ​
de​ ​ces​ ​reproductrices​ ​tend​ ​à​ ​prouver​ ​que​ ​
les​ ​premiers​ ​colons​ ​avaient​ ​prévu​ ​l’élevage​ ​
demontures,sansdouteàdesfinsmilitaires.
Par​ ​la​ ​suite​ ​les​ ​colons​ ​amenèrent​ ​avec​ ​eux​ ​
des​ ​représentants​ ​de​ ​races​ ​de​ ​trait,​ ​en​ ​pré-
vision​ ​des​ ​travaux​ ​agricoles.​ ​Et,​ ​comme​ ​cela
s’était​ ​déjà​ ​produit​ ​cinq​ ​siècles​ ​avant​ ​notre​ ​
èreauJapon,commecelaserépétaàlafin
du
XVIII
e
​ ​​ ​siècle​ ​en​ ​Australie,​ ​certains​ ​animaux
réussirent às’enfuir, et fondèrenten se repro-
duisant​ ​les​ ​bases​ ​d’une​ ​nouvelle​ ​population​ ​
équine.Lemodedeviedesdifférentestribus
amérindiennes​ ​influa​ ​fortement​ ​sur​ ​le​ ​déve-
loppementdespremierstroupeauxsauvages;
eneffet,lesIndiensnedéveloppèrentpourla
plupartjamais d’élevage,secontentant decap-
turerlesmonturesdontilsavaientbesoin.Les
meilleurschevauxétaientchoisis,sortantainsi
dupanel​ ​de​ ​reproduction;​ ​leshardesétaient
doncdeplusenplusconstituéesdechevaux
aux​ ​caractéristiques​ ​moins​ ​prisées.​ ​Ce​ ​qui​ ​
explique​ ​les​ ​autres​ ​sources​ ​d’approvisionne-
ment​ ​des​ ​Indiens​ ​en​ ​montures​ ​:​ ​l’achat​ ​(très
CHEVAUX​ ​LIBRES​ ​
D’AUJOURD’HUI
Il​ ​n’existe​ ​plus​ ​aujourd’hui​ ​de​ ​chevaux​ ​vraiment​ ​
sauvages,​ ​car​ ​même​ ​ceux​ ​qui​ ​vivent​ ​en​ ​totale​ ​liberté​ ​
sont​ ​les​ ​descendants​ ​d’animaux​ ​domestiques​ ​et​ ​
subissent​ ​donc​ ​plus​ ​ou​ ​moins​ ​directement​ ​l’influence​ ​
de​ ​l’homme.Toutefois,​ ​certains​ ​d’entre​ ​eux​ ​sont​ ​suf-
fisamment​ ​libres​ ​pour​ ​avoir​ ​retrouvé​ ​une​ ​autonomie​ ​
«​ ​naturelle​ ​».
Aujourd’hui le mustang​ ​
est en liberté surveillée ​
et des terres, souvent ​
des réserves nationales, ​
lui sont concédées.
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Le​ ​brumby​ ​australien
Le​ ​brumby​ ​est​ ​l’équivalent​ ​australien​ ​du​ ​mustang​ ​;​ ​descendant​ ​de​ ​chevaux​ ​échap-
pés​ ​parmi​ ​ceux​ ​importés​ ​par​ ​les​ ​Anglais​ ​à​ ​la​ ​fin​ ​du​ ​
e
​ ​siècle,​ ​il​ ​est​ ​retourné​ ​à​ ​
l’état​ ​sauvage.​ ​En​ ​effet​ ​les​ ​stock-men,​ ​les​ ​gardiens​ ​de​ ​troupeaux​ ​dans​ ​le​ ​bush,​ ​ont​ ​
cessé​ ​de​ ​prélever​ ​leurs​ ​montures​ ​dans​ ​ces​ ​troupeaux​ ​errants​ ​lorsque​ ​de​ ​meilleures​ ​
races​ ​ont​ ​été​ ​élevées,​ ​tel​ ​le​ ​waler.
Devenu​ ​indésirable,​ ​le​ ​brumby​ ​a​ ​été​ ​pourchassé​ ​car​ ​on​ ​le​ ​considérait​ ​comme​ ​
nuisible​ ​à​ ​la​ ​végétation,​ ​au​ ​même​ ​titre​ ​que​ ​les​ ​lapins​ ​pullulant​ ​dans​ ​les​ ​plaines.
Certains​ ​reportages​ ​ont​ ​montré​ ​des​ ​éleveurs​ ​de​ ​bétail​ ​poursuivant​ ​en​ ​hélicoptère​ ​
les​ ​hardes​ ​et​ ​abattant​ ​les​ ​chevaux​ ​au​ ​fusil​ ​automatique.
Une​ ​prise​ ​de​ ​conscience​ ​nationale​ ​s’est​ ​heureusement​ ​développée,​ ​venant​ ​de​ ​
mouvements​ ​de​ ​protection​ ​de​ ​l’environnement​ ​et​ ​d’associations​ ​de​ ​citadins,​ ​coti-
sant​ ​pour​ ​financer​ ​l’adoption​ ​d’éléments​ ​sauvages​ ​de​ ​ces​ ​troupeaux​ ​et​ ​la​ ​mise​ ​en​ ​
œuvre​ ​d’un​ ​plan​ ​de​ ​sauvegarde​ ​et​ ​d’encadrement​ ​en​ ​semi-liberté​ ​de​ ​ces​ ​adoptés.
rare)et...levol,trèsvalorisantpourleguerrier,​ ​
mais​ ​qui​ ​fut​ ​en​ ​partie​ ​à​ ​l’origine​ ​des​ ​conflits
sanglantsaveclesimmigrants.Uneexception,
notable,​ ​à​ ​cette​ ​généralisation​ ​:​ ​l’élevage​ ​par
les​ ​Nez-Percés​ ​d’une​ ​race​ ​tachetée​ ​de​ ​qua-
lité,appelée«appaloosa»pardéformationdu
nomdelarivièretraversantlesmontagnesde
l’Oregon,laPalouse.
Le​ ​développement​ ​considérable​ ​de​ ​l’éle-
vage​ ​bovin​ ​par​ ​les​ ​colons,​ ​sur​ ​des​ ​étendues
immenses,​ ​créa​ ​un​ ​besoin​ ​grandissant​ ​de​ ​
gardiensdetroupeaux,lescow-boys.Ceux-ci
trouvèrent​ ​leurs​ ​montures​ ​dans​ ​le​ ​réservoir​ ​
inépuisable​ ​des​ ​broncos,​ ​​ ​ces​ ​mustangs​ ​sau-
vagesdesgrandesplainesqu’ilsparcouraient,
beaucoup​ ​moins​ ​onéreux​ ​que​ ​les​ ​chevaux​ ​
d’élevage​ ​:​ ​il​ ​arrivait​ ​fréquemment​ ​que​ ​leur​ ​
selle​ ​valait​ ​plusieurs​ ​fois​ ​le​ ​prix​ ​du​ ​mustang​ ​
sur​ ​lequel​ ​ils​ ​la​ ​posaient.​ ​Puis​ ​ces​ ​montures
interchangeables,​ ​dressées​ ​en​ ​force,​ ​ne​ ​cor-
respondirent​ ​plus​ ​aux​ ​auxiliaires​ ​parfaits​ ​que
destravauxetuneéquitationdeplusenplus
spécialiséerendaientnécessaires.L’élevageen​ ​
grandnombreduquarterhorse,entreautres,
repoussalemustangdanssaviesauvageen
petitesbandesdispersées.
Ilsereproduisitalorsdefaçonanarchique,le
cheptel atteignant plusieurs millions d’individus
aprèslaSecondeGuerremondiale–nombre
qui​ ​ne​ ​cessait​ ​de​ ​croître,​ ​entraînant​ ​dégéné-
rescence,​ ​épuisement​ ​de​ ​la​ ​nourriture​ ​et​ ​de​ ​
l’eausurplaceetdoncmigrationsurd’autres
terres,souventcultivées.L’histoiredumustang
desorigines pionnièresfutalors oubliée,etces
chevaux​ ​furent​ ​​ ​chassés​ ​​ ​et​ ​abattus​ ​dans​ ​des​ ​
proportionsconsidérables,jusqu’àcequel’opi-
nion nationaleet internationale s’enémeuve, et
qu’unplandesauvegardesoitinstituédansles
années1990.Lesanimauxsontrégulièrement
dénombrés,​ ​et​ ​leur​ ​reproduction,​ ​limitée.​ ​Et​ ​
leurraces’entrouveplutôtaméliorée.
Chevaux​ ​perdus​ ​d’Éthiopie
Les​ ​chevaux​ ​d’attelage​ ​de​ ​l’Égypte​ ​ancienne,
la​ ​cavalerie​ ​nubienne​ ​combattant​ ​César​ ​aux
côtésdePompée,lesmonturesdel’escadron​ ​
deMamelouksauservicedeNapoléonIer,voilà​ ​
tout​ ​ce​ ​que​ ​l’histoire​ ​doit​ ​aux​ ​petits​ ​chevaux​ ​
d’Éthiopie.Petitscertes(1,20mà1,40m),mais​ ​
deproportionstellesqu’ilsfontpluspenserà​ ​
devraischevauxqu’àdesponeys,frugauxet​ ​
endurants;​ ​c’est​ ​leur​ ​aptitude​ ​à​ ​supporter​ ​la​ ​
chaleuretlararetédenourrituredurantlasai-
sonsèchequipermitleurdéveloppementetleur​ ​
Le brumby australien
mesure de 1,42 m
à 1,52 m. C’est un cheval
agile et vif aux membres
minces, mais solides,
malgré une faiblesse
évidente de l’arrière-
main. Ses pieds durs
supportent un terrain
accidenté.
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plusoumoinsdomestiquées.Latraditionvoulait​ ​
quelesMongolsnemontentjamaisdejuments,​ ​
maisplutôtdeshongres;quantauxétalons,ils​ ​
étaient​ ​​ ​réservés​ ​à​ ​la​ ​chasse​ ​aux​ ​​ ​loups...​ ​Ce​ ​
peupledecavalierslaissaitdoncensemi-liberté​ ​
laplupartdeschevauxdontilavaitbesoin,les​ ​
suivantdurantleursdéplacementsenquêtede​ ​
nouveaux​ ​pâturages.​ ​C’est​ ​ainsi​ ​qu’aujourd’hui​ ​
encoredetrèsnombreuseshardesdequinzeà​ ​
vingtchevauxchacune,menéesparunétalon,​ ​
vivent​ ​en​ ​pleine​ ​steppe,​ ​chaque​ ​«famille»,​ ​au​ ​
senslarge,deMongolsaccompagnantet«sur-
veillant»deuxoutroisd’entreelles,etn’ayant​ ​
pourtoutcontactaveclaviemodernequ’unaller​ ​
etretourhebdomadaireenvéhiculetout-terrain​ ​
àlavillelaplusproche.Quinourritl’autre?Qui​ ​
permet àl’autre devivre selonune traditionmil-
lénaire?​ ​En​ ​fait,​ ​chacun​ ​contribue​ ​à​ ​la​ ​liberté​ ​
commune!
Des​ ​poneys​ ​sauvages
Au​ ​début​ ​du​ ​siècle,​ ​de​ ​nombreux​ ​poneys​ ​
vivaientenquasi-libertéenGrande-Bretagne:
petitsshetlandspoilusdanslesîlesdumême
nom,highlandsrustiquesdanslesmontagnes
d’Écosse,​ ​exmoors​ ​et​ ​dartmoors​ ​dans​ ​les​ ​
landes​ ​proches​ ​du​ ​Devon​ ​anglais.​ ​Mais​ ​l’in-
dustrialisationgalopante lesmenaçaittellement​ ​
queseull’élevageapulessauverdel’extinc-
tion.​ ​En​ ​Irlande,​ ​le​ ​très​ ​célèbre​ ​connemara​ ​
a​ ​lui-même​ ​dû​ ​à​ ​l’intérêt​ ​dont​ ​il​ ​était​ ​l’objet​ ​
d’être élevéet sélectionné depuisprès de deux
siècles,​ ​alors​ ​que​ ​le​ ​pays​ ​se​ ​serait​ ​très​ ​bien
prêtéàlasurvivanced’uncertainnombrede
troupeaux​ ​sauvages.​ ​Il​ ​en​ ​est​ ​de​ ​même​ ​en​ ​
Franceoùpottoketponeylandaissontchacun
l’objet​ ​de​ ​soins​ ​d’élevage​ ​attentifs,​ ​alors​ ​qu’il
expansiongéographique.Lecommerceoriental​ ​
florissantlesentraînaenArabieetenInde;ils​ ​
ontd’ailleursexercéuneforteinfluencesurla​ ​
raceduchevalarabe.Maisc’esttoujourssur​ ​
leshautsplateauxd’Éthiopiequelaracetrouva​ ​
sesmeilleuresconditionsdevie.​ ​
La​ ​tradition​ ​pastorale​ ​des​ ​peuplades​ ​locales​ ​
contribua​ ​​ ​à​ ​la​ ​préservation​ ​de​ ​ce​ ​paradis​ ​
équestrequicomptaprèsdetroismillionsd’indi-
vidusdans lesannées1970. Malheureusement,
lasécheressechroniquedecetterégionainsi
quel’instabilitépolitiqueontconduitàlararé-
faction​ ​des​ ​troupeaux​ ​sauvages​ ​et,​ ​parallèle-
ment,​ ​à​ ​la​ ​​ ​quasi-disparition​ ​des​ ​élevages​ ​qui
auraient​ ​permislapréservationdelaracelors
del’évolutiond’uneéconomieruraletradition-
nelleensociétémécanisée.
Chevaux​ ​et...​ ​
cavaliers​ ​sauvages
C’estdeMongoliequepartirentdesvaguesd’in-
vasions,verslaChinepuisverslamerCaspienne,​ ​
etquelesTartaresdéferlèrentauXIII
e
​ ​sièclesur​ ​
laRussie etsurpresquetoute l’Europecentrale.​ ​
L’invention​ ​de​ ​l’étrier​ ​leur​ ​est​ ​directement​ ​ou​ ​
indirectementattribuée(parlesrapportsétroits​ ​
liés​ ​avec​ ​les​ ​Chinois).​ ​Ces​ ​cavaliers​ ​étaient
supérieurs​ ​par​ ​leur​ ​tactique,​ ​leur​ ​armement​ ​
(cuirasse​ ​légère​ ​et​ ​lame​ ​tranchante,​ ​plus​ ​un​ ​
usageexceptionneldel’arc),maisaussiparles​ ​
rapportstrèsétroits,presquesymbiotiques,avec​ ​
leursmontures.Cepeuplenomadeatrèstôtsu​ ​
profiterdetoutcequelesrobustesponeysqu’il​ ​
élevaitpouvaientluifournir:vêtementsavecsa​ ​
peau,​ ​mais​ ​aussi​ ​feutre​ ​avec​ ​les​ ​poils​ ​peignés​ ​
etagglomérés;nourritureaveclelaitdejument​ ​
(beaucoupplusqu’aveclaviande,peuprisée);​ ​
autonomie,vitesse,libertégrâceàcesmontures​ ​
Depuis des siècles, ​
le harnachement ​
et les principes d’élevage
ont très peu changé ​
et la perche-lasso, l’urga,
reste une technique ​
propre aux cavaliers
mongols.
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s’agitdedeux racesrustiquesayantdurantdes​ ​
sièclessurvécudanslesboisetlesmontagnes.​ ​
Le​ ​paradoxe​ ​est​ ​encore​ ​poussé​ ​plus​ ​loin​ ​en​ ​
Allemagne,​ ​où​ ​une​ ​race​ ​locale​ ​a​ ​été​ ​préser-
vée​ ​(voire​ ​«retrouvée»​ ​par​ ​croisement)​ ​et​ ​
protégéeparréintroductiondansunimmense
domaine​ ​clos.​ ​Là,​ ​ces​ ​poneys​ ​dülmen​ ​sont​ ​
laissés​ ​en​ ​liberté,​ ​seulement​ ​regroupés​ ​une​ ​
foisparanpourdénombrementet...soins.Ce
rassemblement donnelieu à desréjouissances
régionales,bienvenues dansunenvironnement​ ​
plutôtindustriel.
Entre​ ​mer​ ​et​ ​montagne
Dans​ ​les​ ​Pyrénées,​ ​des​ ​troupeaux​ ​vivent​ ​
également​ ​libres​ ​durant​ ​la​ ​belle​ ​saison​ ​:​ ​les​ ​
petitschevauxdeMérenssontenestivedans​ ​
lamontagne.Maisilsnesontpaspourautant​ ​
sauvages,​ ​et​ ​redescendent​ ​–​ ​le​ ​plus​ ​souvent,​ ​
toutseuls–versleursregroupementsd’élevage​ ​
en​ ​automne.​ ​Ce​ ​respect​ ​de​ ​leur​ ​mode​ ​de​ ​vie​ ​
traditionnelpermetàlaracedeconserverses​ ​
qualitésderusticitéetd’agilité.
Toutprèsdelàexisteaussiunpays,mi-terre
mi-eau,​ ​où​ ​de​ ​petits​ ​chevaux​ ​blancs​ ​comme
l’écume​ ​abandonnent​ ​encore​ ​leurs​ ​pâtures​ ​
pour​ ​venir​ ​aider​ ​les​ ​hommes​ ​à​ ​braver​ ​les​ ​
rapidestaureauxnoirs.Depuisdessiècles,ils
viventdanslesmaraisdudeltaduRhône,et
portent​ ​le​ ​nom​ ​de​ ​la​ ​région​ ​:​ ​«camargue».​ ​
Ce​ ​courageux​ ​cheval​ ​participa​ ​activement​ ​au
développementéconomiquelocal,liéàl’intro-
ductiondelaculturedurizàlafinduMoyen
Âge;ilétaitleseulanimalpouvantparticiper
audépiquage, consistantàfoulerlesgerbesde
rizdesheuresdurant,ens’enfonçantjusqu’aux​ ​
jarrets...
Mais​ ​son​ ​activité​ ​principale​ ​a​ ​toujours​ ​été​ ​le
travail​ ​avec​ ​les​ ​gardians,​ ​éleveurs​ ​du​ ​petit​ ​
taureau​ ​de​ ​Camargue.​ ​Vif​ ​et​ ​rapide,​ ​celui-ci​ ​
partageaitavecluilespâturesmarécageuses,
auxtrous d’eaucachéset àlavégétationenva-
hissante.​ ​Toute​ ​une​ ​équitation​ ​s’est​ ​dévelop-
pée​ ​autour​ ​du​ ​travail​ ​de​ ​ce​ ​bétail.​ ​Ainsi​ ​ce​ ​
chevalvit-ilenpetitestroupesconstituantdes
manades,ensemi-libertédanssesmaraisori-
ginels.Demêmequ’aucuneautreracen’apu
s’acclimaterenCamargue,lui-mêmesupporte
mal​ ​une​ ​sélection​ ​et​ ​des​ ​soins​ ​sophistiqués​ ​
en​ ​terrains​ ​riches;​ ​seule​ ​exception​ ​notable,​ ​
l’introductiondepetitsgroupesdecamargues
dansl’estuairedelaSeine,pour«entretenir»
les​ ​zones​ ​marécageuses​ ​aménagées​ ​en​ ​aval
dupontdeNormandie.Endehorsdececas,
toute​ ​tentative​ ​d’amélioration​ ​de​ ​la​ ​race​ ​par​ ​
apport​ ​massif​ ​de​ ​sang,​ ​arabe​ ​ou​ ​barbe​ ​par​ ​
exemple,​ ​a​ ​échoué​ ​:​ ​les​ ​produits​ ​sont​ ​beaux
etplaisants,maisperdentenrusticitéetleurs
descendantsnesontplusaptesàrésisteraux
caractéristiques deleurmilieude vie. Car, bien
qu’ilsoitsituéausuddelaFrance,ledeltade
Camarguesubitfréquemmentdeshiversrigou-
reux,entraînantlapriseparlesglacesd’une
grandepartiedespâtures.L’été,lachaleuret
lesmouchesfontdépérirleschevauxd’autres
races;sanscompterlanourritureconstituée
d’unevégétationtrèsparticulièreetlespièges
delavase.Cetterégiontrèssingulière,mena-
cée​ ​aujourd’hui​ ​d’inondations​ ​récurrentes,​ ​a​ ​
doncfaçonné unchevalremarquable. Toutdoit
êtremisenœuvreaujourd’huipourpréserver
l’écosystème–etlaracequienestissueau
fildutemps.
Même chez les poneys
rustiquescomme ​
le dartmoor, seule
une certaine dose de liberté
surveillée peut rappeler
aujourd’hui une vie proche
des origines.
De nature résistante,​ ​
robustes et adaptés ​
à leur milieu de vie
(sabots larges et faible
poids leur permettant
de circuler en terrain
très spongieux),
les camargues avaient ​
déjà été distingués
par Jules César.
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Le​ ​harem​ ​familial
Dans​ ​la​ ​nature,​ ​les​ ​chevaux​ ​vivent​ ​en​ ​petits​ ​
harems​ ​familiaux,​ ​constitués​ ​d’un​ ​étalon,​ ​de​ ​
quelques juments,généralement deux outrois,
et​ ​de​ ​leur​ ​progéniture.​ ​Les​ ​poulains​ ​quittant​ ​
le​ ​groupe​ ​vers​ ​2​ ​ou​ ​3​ ​ans,​ ​les​ ​«hardes»​ ​de
chevauxcomportentdoncgénéralemententre
troisethuitindividus.S’ilestvraique,parfois,
plusieurshardes peuventsecôtoyerdeprèset​ ​
sedéplacerdeconcertendonnantl’impression​ ​
d’un​ ​troupeau​ ​soudé,​ ​de​ ​tels​ ​regroupements
restentleplussouventliésàl’interventionde
l’homme.Lesquelquesrassemblementsspon-
tanéssontdusàdesconditionsd’environne-
mentbienparticulières.Et,detoutefaçon,ils
restent​ ​temporaires​ ​et​ ​ne​ ​remettent​ ​pas​ ​en​ ​
causelastructurefamilialedebase.
Unefoisformé,lenoyaufamilialrestestable
au fildes ans, dumoins en cequi concerne les
adultes.Seulelajeuneclassechange.Certes,
l’étalondoitparfoisuserdemenaceoud’au-
torité​ ​pour​ ​évincer​ ​ses​ ​rivaux​ ​et​ ​garder​ ​ses​ ​
femelles.​ ​Mais,​ ​sauf​ ​événement​ ​exceptionnel,
étalonetjumentsrestentunispourlavie.Une
hiérarchies’établitentrecesdernièresenfonc-
tiondeleurordred’arrivéedansleharem,la
plusancienneoccupantlerangleplusélevé.
Cettehiérarchieelle-mêmedemeureaufildes
ans.Lesrareschevauxsolitairessontlesmâles​ ​
affaiblisparl’âgeoudesindividusmalades.
Les​ ​jeunes​ ​mâles
Les​ ​jeunes​ ​pouliches​ ​ne​ ​quittent​ ​guère​ ​leur​ ​
famille​ ​que​ ​pour​ ​contribuer​ ​à​ ​en​ ​former​ ​une
autre.Enrevanche,lesjeunesmâlespassent
parunepériodedeviecélibataireavantdese
préoccuperde«fonderunfoyer».Àl’époque
dela puberté,vers2ans,ils désertentlaharde
quilesavusnaître,soitdeleurproprechef,
soitquel’étalonlesycontraigne,ets’envont
rejoindre unebande d’autres jeunesmâles. Là,
durantdeuxoutroisannées,cesjeunesado-
lescentsturbulentsselivrentàdesjeux,des
bousculadesetdessimulacresdecombat.Ils
font​ ​ainsi​ ​l’apprentissage​ ​de​ ​comportements​ ​
L’ORGANISATION​ ​SOCIALE​ ​
DES​ ​CHEVAUX​ ​LIBRES
Le​ ​cheval​ ​est​ ​un​ ​animal​ ​social,​ ​à​ ​la​ ​vie​ ​relativement​ ​
réglée.​ ​En​ ​liberté,​ ​les​ ​chevaux​ ​vivent​ ​en​ ​petits​ ​harems​ ​
familiaux​ ​ou​ ​en​ ​bandes​ ​de​ ​jeunes​ ​mâles​ ​célibataires.​ ​
De​ ​même,​ ​ils​ ​n’errent​ ​pas​ ​à​ ​l’aventure,​ ​mais​ ​s’at-
tachent​ ​à​ ​un​ ​habitat​ ​où​ ​ils​ ​ont​ ​leurs​ ​habitudes.
La cellule familiale
de base compte moins
de dix individus. On est ​
loin de l’image mythique
des immenses troupeaux​ ​
de chevaux sauvages.
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Equus​ ​caballus
Quand​ ​on​ ​parle​ ​du​ ​cheval,​ ​il​ ​faut​ ​aussi​ ​entendre​ ​le​ ​poney,​ ​car​ ​tout​ ​ce​ ​qu’on​ ​dit​ ​
pour​ ​l’un​ ​vaut​ ​aussi​ ​bien​ ​pour​ ​l’autre.​ ​Ils​ ​appartiennent​ ​tous​ ​deux​ ​à​ ​une​ ​seule​ ​
et​ ​même​ ​espèce​ ​que​ ​les​ ​zoologistes​ ​baptisent​ ​Equus​ ​caballus.​ ​Si​ ​la​ ​tradition​ ​éta-
blit​ ​une​ ​frontière​ ​entre​ ​cheval​ ​et​ ​poney​ ​selon​ ​que​ ​la​ ​taille​ ​au​ ​garrot​ ​de​ ​l’animal​ ​
dépasse​ ​ou​ ​non​ ​1,47m​ ​(ce​ ​qui​ ​n’empêche​ ​pas,​ ​d’ailleurs,​ ​de​ ​nombreux​ ​«chevaux»​ ​
de​ ​race​ ​camargue​ ​de​ ​se​ ​situer​ ​en​ ​dessous​ ​de​ ​cette​ ​«limite»),​ ​une​ ​telle​ ​distinction​ ​
n’est​ ​significative​ ​d’aucune​ ​vraie​ ​différence​ ​de​ ​nature.​ ​Des​ ​différences​ ​existent​ ​
en​ ​revanche,​ ​liées​ ​à​ ​la​ ​notion​ ​de​ ​race,​ ​qui​ ​établit​ ​des​ ​subdivisions​ ​fondées​ ​sur​ ​une​ ​
parenté​ ​particulière.​ ​Celles-ci​ ​se​ ​traduisent​ ​par​ ​des​ ​similitudes​ ​de​ ​morphologie​ ​
et​ ​de​ ​tempérament​ ​entre​ ​les​ ​individus​ ​au​ ​sein​ ​de​ ​l’espèce.​ ​Pour​ ​autant,​ ​tout​ ​ce​ ​
que​ ​nous​ ​évoquons​ ​ici​ ​s’applique​ ​bien​ ​à​ ​tous​ ​les​ ​représentants​ ​de​ ​l’espèce​ ​cheval,​ ​
dans​ ​son​ ​ensemble,​ ​quelle​ ​qu’en​ ​soit​ ​la​ ​race.
qu’ilsmanifesterontplustard«pourdevrai»
lorsqu’ils​ ​affronteront​ ​d’autres​ ​étalons.​ ​C’est​ ​
aussil’occasionpourcertainsd’établirdesliens​ ​
privilégiésavecunoudeuxautresjeunesarri-
vésenmêmetempsqu’euxdanslegroupe.La
composition​ ​de​ ​la​ ​bande​ ​fluctue​ ​en​ ​fonction​ ​
des​ ​arrivées​ ​et​ ​des​ ​départs,​ ​mais​ ​elle​ ​reste​ ​
généralementlimitéeàsixouseptindividus.
La​ ​quête​ ​des​ ​compagnes
Ilarriveque,durantleurviedecélibataire,les
poulains​ ​connaissent​ ​quelque​ ​aventure​ ​sans​ ​
lendemainavecunepoulicheunpeufugueuse
qui,encoretoutejeune,s’enretourneauprès
desaproprefamillejusqu’àlamise-bas.Mais,
lorsqu’ils​ ​atteignent​ ​l’âge​ ​adulte,​ ​vers​ ​4​ ​ou​ ​
5ans,lesjeunesmâlessemettentenquête
d’unecompagnestable.Iln’estpasrarealors
que​ ​la​ ​​ ​ou​ ​les​ ​juments​ ​élues​ ​pour​ ​une​ ​union​ ​
durablesoientdéjàpoulinières.Iln’estpasrare
nonplusquedeuxjeunesétalonsayantnoué
desliensd’amitiéauseindeleurbandedecéli-
bataires​ ​restent​ ​encore​ ​​ ​associés​ ​un​ ​moment
avecuneseulejument.Dansuntelcas,tou-
tefois,ilexisteunerelationhiérarchiqueentre
lesdeuxcompagnons,etc’estessentiellement
ledominantquiadroitauxfaveursdelabelle.
Quoi​ ​qu’il​ ​en​ ​soit,​ ​normalement,​ ​la​ ​situation​ ​
évolue​ ​vers​ ​un​ ​harem​ ​stable​ ​où​ ​chaque​ ​éta-
lonpartagesavieavecquelquesjumentspeu
nombreuses.​ ​Il​ ​semble​ ​en​ ​effet​ ​que​ ​les​ ​che-
vauxmanifestentunetendanceasseznetteà
établirdesrelationsprivilégiéesavecenviron
deuxautresindividus.
Le​ ​domaine​ ​vital
Loind’erreràl’aventureparmontsetparvaux,
leschevauxquiviventenlibertésemontrent
attachésàunhabitatdanslequelilsontleurs
habitudes.​ ​Mais​ ​ils​ ​acceptent​ ​plus​ ​ou​ ​moins​ ​
departagercethabitatavecd’autreshardes:
tout​ ​dépend​ ​de​ ​l’environnement.​ ​En​ ​fonction​ ​
de​ ​l’espace​ ​disponible,​ ​de​ ​la​ ​richesse​ ​et​ ​de​ ​
la​ ​dispersion​ ​de​ ​la​ ​nourriture​ ​et​ ​aussi​ ​de​ ​la​ ​
densité​ ​de​ ​la​ ​population,​ ​les​ ​habitats​ ​de​ ​plu-
sieurshardespeuventeneffetplusoumoins
se recouvrir. On parle dans ce cas de domaine
vitaletnonpasdeterritoire.D’autresespèces
d’équidéssontdites«territoriales»,carellesne​ ​
supportent​ ​pas​ ​l’intrusion​ ​de​ ​congénères​ ​sur
leurdomaine,commelezèbredeGrévyoules
ânesd’Afrique oud’Asie.Mais parlerducheval
commed’un«fierétalonquidéfendsonterri-
toire»relèveplusdumythequedelaréalité.
Quelque peu casanier, lecheval établit généra
-
lementsondomainevitalauseindelarégion
qui​ ​l’a​ ​vu​ ​naître​ ​et​ ​grandir,​ ​et​ ​ne​ ​semble​ ​
guère​ ​tenté​ ​d’explorer​ ​d’autres​ ​contrées.​ ​En
revanche,​ ​si​ ​les​ ​circonstances​ ​l’obligent​ ​à​ ​se
déplacer versd’autres cieux, ilsaura s’adapter
etsereconstruireunnouveaudomainevitallà
oùleshasardsdelaviel’aurontconduit.
Sans​ ​commune​ ​mesure​ ​avec​ ​l’espace​ ​alloué​ ​
d’ordinaireauxchevauxdomestiques,ledomaine​ ​
vitalduchevalestgénéralementassezvaste.Sa​ ​
dimensionvarie,toutefois,selonletypedeclimat​ ​
etlanaturedusol,ladensitéetlarichessede​ ​
lanourriture,l’abondanceounondessources​ ​
d’abreuvement...Ainsi,danslesrégionsdéser-
tiques​ ​où​ ​la​ ​verdure​ ​pousse​ ​chichement,​ ​les​ ​
domainesvitauxsont-ilstrèsétendusetnese​ ​
recouvrentguère,sauflàoùuneressourcerare,​ ​
comme​ ​un​ ​point​ ​d’eau,​ ​exige​ ​d’être​ ​partagée.​ ​
Mais,làoùla​ ​nourritureabonde,leschevauxse​ ​
contentent d’unesuperficie plus restreinteet se​ ​
tolèrentmieuxlesunslesautres.​ ​
La tailledes domaines vitauxfluctue également
avec lessaisonset lesressources alimentaires
La superficie ​
du domaine vital ​
d’une harde varie,
notamment selon les
ressources alimentaires :
elle avoisine une
cinquantaine de
kilomètres carrés dans ​
la région du Grand ​
Canyon du Colorado.
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Les​ ​chomadous
On​ ​a​ ​observé​ ​en​ ​Camargue​ ​qu’au​ ​début​ ​de​ ​l’été,​ ​à​ ​l’époque​ ​où​ ​les​ ​taons​ ​prolifèrent,​ ​
et​ ​aux​ ​heures​ ​chaudes​ ​de​ ​la​ ​journée​ ​où​ ​ils​ ​se​ ​montrent​ ​particulièrement​ ​actifs,​ ​les​ ​
chevaux​ ​se​ ​rassemblent​ ​pour​ ​se​ ​reposer​ ​(ou​ ​«chômer»,​ ​selon​ ​l’expression​ ​locale)​ ​
dans​ ​des​ ​endroits​ ​exposés​ ​aux​ ​vents​ ​dominants,​ ​que​ ​les​ ​habitants​ ​appellent​ ​des​ ​
«chomadous».​ ​En​ ​réalité,​ ​plusieurs​ ​facteurs​ ​expliquent​ ​le​ ​rassemblement​ ​des​ ​
chevaux.​ ​La​ ​présence​ ​du​ ​vent​ ​réduit​ ​le​ ​nombre​ ​et​ ​l’activité​ ​des​ ​taons​ ​et​ ​rend​ ​leur​ ​
«atterrissage»​ ​plus​ ​difficile.​ ​Mais​ ​le​ ​rapprochement​ ​des​ ​membres​ ​de​ ​la​ ​harde​ ​
leur​ ​permet​ ​aussi​ ​de​ ​se​ ​débarrasser​ ​mutuellement​ ​des​ ​taons,​ ​soit​ ​en​ ​se​ ​frottant​ ​
l’un​ ​contre​ ​l’autre,​ ​soit​ ​en​ ​se​ ​mettant​ ​tête-bêche​ ​pour​ ​se​ ​faire​ ​l’un​ ​l’autre​ ​du​ ​
«chasse-mouches»​ ​avec​ ​la​ ​queue.​ ​De​ ​plus,​ ​quand​ ​plusieurs​ ​hardes​ ​se​ ​regroupent​ ​
sur​ ​un​ ​même​ ​chomadou​ ​(tout​ ​en​ ​conservant​ ​néanmoins​ ​entre​ ​elles​ ​un​ ​certain​ ​
espace),​ ​le​ ​risque​ ​individuel​ ​d’être​ ​piqué​ ​diminue​ ​avec​ ​l’importance​ ​du​ ​groupe.​ ​
C’est​ ​là​ ​une​ ​«stratégie​ ​de​ ​défense»​ ​qu’on​ ​trouve​ ​chez​ ​de​ ​nombreuses​ ​espèces​ ​
face​ ​à​ ​différents​ ​prédateurs.
quis’ensuivent.Concrètement,ellepeutvarier
de​ ​quelques​ ​kilomètres​ ​carrés​ ​à​ ​quelques​ ​
dizainesdekilomètrescarrés.
Pâtures,​ ​points​ ​d’eau​ ​et​ ​abris
Commedanstouthabitat,certainsespacesdu
domaine​ ​vital​ ​du​ ​cheval​ ​sont​ ​affectés​ ​à​ ​des​ ​
usages​ ​spécifiques.​ ​Parmi​ ​les​ ​emplacements
privilégiésnaturellementsetrouventleszones
depâturageoùlanourritureestparticulière-
ment​ ​​ ​abondante,​ ​les​ ​points​ ​​ ​d’eau​ ​et​ ​tous​ ​les
lieuxsusceptiblesdeservird’abriauxchevaux:​ ​
leshaiesetlesbosquetsquilesprotègentdu
vent​ ​ou​ ​de​ ​la​ ​pluie,​ ​les​ ​divers​ ​ombrages​ ​qui
lesabritentdusoleil,maisaussilecouvertdes
arbres​ ​et​ ​les​ ​endroits​ ​éventés​ ​où​ ​ils​ ​sont​ ​à​ ​
l’abri des taons et autres «mouches piqueuses
et​ ​suceuses​ ​de​ ​sang».​ ​Si​ ​ces​ ​prédateurs​ ​du
cheval​ ​sont​ ​moins​ ​impressionnants​ ​que​ ​les​ ​
lionsouleschienssauvagesdestempsanciens​ ​
(auxquels sonttoujours exposés leurscousins,
leszèbres),ilsn’ensontpasmoinsredoutables.​ ​
Suffisammentnombreux,lestaonssontquand
même​ ​capables​ ​de​ ​prélever​ ​un​ ​demi-litre​ ​de
sangenuneseulejournée,cequi,jouraprès
jour, etchez les sujetsjeunes ou affaiblis,peut
avoirdesconséquencesdramatiques.
Lieux​ ​marqués
L’affectationdecertainslieuxàcertainsusages​ ​
tient​ ​à​ ​la​ ​fois​ ​à​ ​leur​ ​nature​ ​et​ ​à​ ​la​ ​pratique​ ​
sociale.​ ​Ainsi​ ​en​ ​est-il​ ​des​ ​lieux​ ​choisis​ ​pour
la roulade.Qui n’a pasremarqué, parexemple,
queleschevauxdanslesprésseroulaientde
préférenceàcertainsendroitsbienprécis?
Ce​ ​sont​ ​généralement​ ​des​ ​endroits​ ​plutôt​ ​
sablonneux​ ​ou​ ​poussiéreux.​ ​Ce​ ​type​ ​de​ ​sol​ ​
assureeneffetàleurpeauunmassageplus
efficace​ ​que​ ​l’herbe​ ​tendre.​ ​La​ ​poussière​ ​
contribueégalementàlessécher,carilsont
tendance​ ​à​ ​se​ ​rouler​ ​lorsqu’ils​ ​sont​ ​mouillés
ouqu’ilsonttranspiré.Mais,outrecetaspect
d’hygièneetdeconfortindividuel,lesroulades
semblent​ ​comporter​ ​aussi​ ​une​ ​composante​ ​
socialequiexpliquequ’ellessepratiquentsou-
ventendeslieuxbienprécis.C’estainsique
larouladed’unejumentoud’unjeuneentraîne
fréquemmentlarouladeaumêmeendroitde
l’étalonduharem.L’odeurlaisséesurleter-
rainl’incitesansdouteàserouleraumême
endroit.Et,ensuperposantsonodeuràcelle
Les lieux préférés​ ​
des roulades sont
d’autant plus poussiéreux
que les chevaux grattent
souvent du sabot avant ​
de s’y rouler et que, en
s’yroulant,ilsempêchent​ ​
la végétation
d’y repousser.
Sur les chomadous
et, en règle générale,
partout où plusieurs
chevaux peuvent
se regrouper pour
se défendre des insectes,
on peut les voir en position
de «chasse-mouches».
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Comme​ ​les​ ​chevaux​ ​qui​ ​vivent​ ​en​ ​liberté,​ ​les​ ​chevaux​ ​domestiques​ ​tracent​ ​des​ ​
sentiers​ ​dans​ ​leurs​ ​enclos.​ ​Mais,​ ​à​ ​la​ ​différence​ ​de​ ​ce​ ​qui​ ​se​ ​passe​ ​dans​ ​la​ ​nature,​ ​
ils​ ​ne​ ​sont​ ​pas​ ​jalonnés​ ​de​ ​piles​ ​de​ ​crottin,​ ​ne​ ​serait-ce​ ​que​ ​du​ ​fait​ ​de​ ​l’absence​ ​
d’étalons,​ ​la​ ​plupart​ ​des​ ​groupes​ ​ne​ ​comportant​ ​que​ ​des​ ​juments​ ​ou​ ​des​ ​hongres.​ ​
En​ ​revanche,​ ​on​ ​remarque​ ​souvent,​ ​dans​ ​les​ ​prés,​ ​l’existence​ ​de​ ​zones​ ​W-C.​ ​De​ ​
surface​ ​non​ ​négligeable,​ ​ce​ ​sont​ ​des​ ​zones​ ​d’herbes​ ​hautes,​ ​de​ ​«refus»,​ ​où​ ​les​ ​
chevaux​ ​viennent​ ​déposer​ ​leurs​ ​excréments.​ ​De​ ​telles​ ​zones​ ​ne​ ​semblent​ ​pas​ ​
liées​ ​à​ ​la​ ​nature​ ​de​ ​la​ ​végétation​ ​qui​ ​y​ ​pousse,​ ​mais​ ​tout​ ​simplement​ ​au​ ​fait​ ​que​ ​
les​ ​occupants​ ​évitent​ ​systématiquement​ ​de​ ​venir​ ​y​ ​paître.
des​ ​membres​ ​de​ ​sa​ ​harde,​ ​l’étalon​ ​laisse​ ​sa
marquedemâleduharemsurleslieux.
Itinéraires​ ​balisés
Ce n’est d’ailleurs pas le seul endroit que l’éta-
lonmarquedesonodeur:témoinlespilesde
crottinquibordentlessentiersutiliséspardif-
férenteshardesetsurlesquelleschaqueétalon​ ​
déposedenouveauxexcréments!
Lorsqu’elle​ ​va​ ​d’un​ ​point​ ​à​ ​un​ ​autre,​ ​chaque
hardesedéplaceenfileindienneetsuitgéné-
ralement​ ​les​ ​mêmes​ ​cheminements,​ ​si​ ​bien​ ​
qu’elle​ ​trace​ ​ainsi​ ​des​ ​sortes​ ​de​ ​«passées»,​ ​
à​ ​l’instar​ ​de​ ​bien​ ​d’autres​ ​espèces.​ ​Quand​ ​
plusieurs​ ​hardes​ ​empruntent​ ​un​ ​même​ ​sen-
tier,​ ​soit​ ​parce​ ​qu’elles​ ​partagent​ ​un​ ​même​ ​
point​ ​d’eau,​ ​soit​ ​simplement​ ​parce​ ​que​ ​leurs
domainesvitauxserecouvrent,lecheminest
jalonnédetasdecrottinpouvantatteindre30
à40cmdehaut,etjusqu’à1mdecôté!En
effet,lorsqu’ilpasseàproximitéd’excréments
laissés​ ​par​ ​d’autres​ ​étalons,​ ​chaque​ ​étalon​ ​
s’arrête pour les flairer, dépose quelques crot-
tins​ ​supplémentaires​ ​sur​ ​le​ ​dessus​ ​de​ ​la​ ​pile
(les​ ​chevaux​ ​font​ ​en​ ​moyenne​ ​quelque​ ​seize
crottinsparjour),puisflairesespropresdéjec-
tionsavantdereprendresonchemin.Mêmes’il​ ​
nes’agit pasàproprement parlerde«bornes»​ ​
marquant​ ​les​ ​frontières​ ​d’un​ ​territoire,​ ​il​ ​y​ ​a
là,néanmoins,unindicedeconcurrenceentre
les​ ​étalons​ ​du​ ​cru.​ ​D’ailleurs,​ ​lorsqu’il​ ​ren-
contredesexcrémentsdejuments,l’étalonse
Le point d’eauest ​
avant tout un endroit
où s’abreuver; pourtant
certains chevaux, qui
ont maîtrisé leur peur
instinctive de la surface
miroitante, s’y baignent
volontiers par temps
chaud.
​ ​comporte​ ​différemment.​ ​Après​ ​les​ ​avoir​ ​flai-
rés,et àla ​suiteéventuellementd’unemimique
caractéristique,ilurinedessus,queueredres-
sée,​ ​dans​ ​une​ ​posture​ ​campée,​ ​différente​ ​de
celle​ ​qu’il​ ​utilise​ ​pour​ ​répondre​ ​à​ ​un​ ​simple​ ​
besoinnaturel.
Les déplacements​ ​
de la harde se font en
file indienne, les poulains
suivant leur mère,
du plus petit au plus âgé.
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18​ ​//​ ​LES​ ​RYTHMES​ ​DE​ ​VIE
L’ennui​ ​du​ ​temps​ ​libéré
Quel​ ​contraste​ ​entre​ ​le​ ​cheval​ ​qui,​ ​dans​ ​la​ ​nature,​ ​doit​ ​passer​ ​la​ ​majeure​ ​partie​ ​
de​ ​sa​ ​journée​ ​à​ ​brouter​ ​et​ ​celui​ ​qui​ ​vit​ ​en​ ​box​ ​et​ ​que​ ​l’on​ ​nourrit​ ​d’aliments​ ​très​ ​
énergétiques​ ​sous​ ​un​ ​faible​ ​volume.​ ​Quelques​ ​instants​ ​lui​ ​suffisent​ ​pour​ ​avaler​ ​
grains,​ ​avoine,​ ​orge...​ ​ou​ ​granulés.​ ​Même​ ​le​ ​foin​ ​n’occupe​ ​qu’un​ ​peu​ ​du​ ​temps​ ​ainsi​ ​
libéré,​ ​sauf​ ​si​ ​on​ ​le​ ​place​ ​dans​ ​un​ ​filet​ ​pour​ ​en​ ​rendre​ ​l’extraction​ ​plus​ ​difficile​ ​et​ ​
donc​ ​plus​ ​lente.​ ​C’est​ ​dire​ ​l’intérêt​ ​d’une​ ​litière​ ​en​ ​paille,​ ​bien​ ​entretenue​ ​pour​ ​res-
ter​ ​consommable,​ ​afin​ ​que​ ​le​ ​cheval,​ ​dans​ ​son​ ​box,​ ​ne​ ​sombre​ ​pas​ ​dans​ ​un​ ​ennui​ ​
propice​ ​au​ ​développement​ ​de​ ​tics​ ​divers​ ​et​ ​variés​ ​(il​ ​faut​ ​bien​ ​passer​ ​le​ ​temps​ ​!).
Alimentation:​ ​
de​ ​treize​ ​à​ ​quinze​ ​heures
Poursenourrircommeilconvient,lecheval
doitpasserlargementplusdelamoitiédesa
vie​ ​à​ ​brouter!​ ​Rien​ ​d’étonnant​ ​à​ ​cela.​ ​Dans​ ​
lanature,cegrandmammifèreherbivoredoit
en​ ​effet​ ​se​ ​contenter​ ​d’une​ ​nourriture​ ​géné-
ralement​ ​éparse​ ​et​ ​peu​ ​énergétique,​ ​et​ ​il​ ​ne
dispose​ ​même​ ​pas,​ ​comme​ ​les​ ​ruminants,​ ​
d’un​ ​système​ ​digestif​ ​prévu​ ​pour​ ​«stocker»​ ​
desquantitésimportantesd’aliments.
Résultat:lesétalonsconsacrentenmoyenne
treize​ ​ou​ ​quatorze​ ​heures​ ​sur​ ​vingt-quatre​ ​
à​ ​s’alimenter,​ ​et​ ​les​ ​juments​ ​environ​ ​quinze​ ​
heuresquandellesallaitentouqu’ellessonten
gestation.Sansparlerdeshiversparticulière-
ment​ ​rigoureux​ ​qui​ ​augmentent​ ​encore​ ​leurs
besoinsénergétiques...
Repos:​ ​cinq​ ​ou​ ​six​ ​heures
Autreactivité importante:le repos.Lechevaly​ ​
consacreenvironcinqousixheuresparjour,
quand​ ​il​ ​est​ ​adulte,​ ​​ ​mais​ ​bien​ ​davantage​ ​les​ ​
toutpremiersmoisdesavie.
Lamoitiédutempsdereposduchevalsepasse​ ​
àsomnoler,debout,lesoreillesenpositionlaté-
raleetrelâchées,l’encolureetlacroupebasses,​ ​
lesantérieursjoints,unpostérieurfléchidetelle​ ​
façonqueseulel’extrémitédusabottouchelesol.​ ​
Vientensuitecequ’onappellecourammentle
sommeil.Danscecas,lechevaldortcouché,
«en vache», les jambesrepliées sous lecorps,
la​ ​tête​ ​levée​ ​ou​ ​à​ ​même​ ​le​ ​sol​ ​(on​ ​dit​ ​alors​ ​
en«décubitussternal»).Mêmes’ilréagitpar
destressaillements,desmouvementsdetête
ou​ ​des​ ​fouettements​ ​de​ ​queue​ ​aux​ ​atteintes​ ​
desinsectes,iln’enapasconscience:ildort!
Latroisièmeformederepos,appelée«som-
meilparadoxal»,estcelledurantlaquellesur-
viennentlesrêves.Onlevoitalorscouchésur
lecôté,étendudetoutsonlong,têtereposant
sur​ ​le​ ​sol,​ ​membres​ ​allongés​ ​(en​ ​«décubitus
latéral»),​ ​muscles​ ​détendus.​ ​Cependant,​ ​des​ ​
mouvementstrèsrapidesdesyeux,dessou-
bresauts​ ​des​ ​membres,​ ​une​ ​respiration​ ​sou-
ventbruyante,voiredesgémissementsoudes
plaintestémoignentd’uneactivitéintensedes
cellulesnerveusesducerveau:ilrêve!
Vie​ ​sociale
Lesautresactivitésauxquellesselivrentlesche-
vauxcorrespondentpeuouprouàdescompor-
tementsàdominantesociale.Ainsiconsacrent-ils​ ​
enmoyennedeuxheuresparjouràserendrede​ ​
concertd’unendroitàunautre,pourallerboire​ ​
par​ ​exemple​ ​ou​ ​simplement​ ​pour​ ​aller​ ​voir​ ​un​ ​
peuplusloinsil’herben’yestpasplusverte...
Et​ ​puis,​ ​il​ ​y​ ​a​ ​les​ ​séances​ ​de​ ​«grattouille»,​ ​
pendantlesquellesonfaitami-amiensemet-
tanttête-bêcheetensemordillantl’encolure,
le​ ​dos,​ ​la​ ​croupe,​ ​voire​ ​les​ ​épaules.​ ​C’est​ ​ce
quelesspécialistesdésignentsouslenomde
«toilettage​ ​social»​ ​(l’équivalent​ ​de​ ​l’«épouil-
lage»​ ​chez​ ​les​ ​singes).​ ​Les​ ​étalons,​ ​surtout,
passent​ ​aussi​ ​un​ ​certain​ ​temps​ ​à​ ​surveiller​ ​
LES​ ​RYTHMES​ ​DE​ ​VIE
Brouter​ ​occupe​ ​près​ ​des​ ​deux​ ​tiers​ ​de​ ​la​ ​journée​ ​du​ ​
cheval​ ​libre.​ ​Ce​ ​qui​ ​ne​ ​l’empêche​ ​pas​ ​de​ ​varier​ ​ses​ ​acti-
vités​ ​et​ ​de​ ​passer​ ​du​ ​temps​ ​à​ ​resserrer​ ​ses​ ​liens​ ​avec​ ​
ses​ ​compagnons​ ​de​ ​harde.​ ​Si​ ​la​ ​durée​ ​qu’il​ ​consacre​ ​à​ ​
chaque​ ​activité​ ​est​ ​assez​ ​stable,​ ​il​ ​adapte​ ​en​ ​revanche​ ​
volontiers​ ​ses​ ​horaires​ ​aux​ ​circonstances.
Des trois positions ​
du sommeil, celle
où le cheval est étendu
de tout son long est
la plus brève, sauf chez
le poulain. C’est aussi
celle au cours de laquelle
il rêve!
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Peu​ ​d’allures​ ​rapides
Alors​ ​que​ ​les​ ​activités​ ​équestres​ ​demandent​ ​fréquemment​ ​des​ ​allures​ ​rapides,​ ​il​ ​
est​ ​rare​ ​que​ ​les​ ​chevaux​ ​qui​ ​vivent​ ​en​ ​liberté​ ​trottent​ ​ou​ ​galopent​ ​spontanément.​ ​
Ils​ ​le​ ​font​ ​essentiellement​ ​dans​ ​trois​ ​types​ ​de​ ​situation:​ ​pour​ ​fuir​ ​devant​ ​le​ ​danger,​ ​
peu​ ​fréquent​ ​dans​ ​nos​ ​contrées​ ​;​ ​lors​ ​des​ ​parades​ ​ou​ ​des​ ​combats​ ​entre​ ​étalons,​ ​
c’est-à-dire​ ​en​ ​période​ ​de​ ​reproduction​ ​;​ ​ou​ ​pour​ ​jouer,​ ​ce​ ​qui​ ​reste​ ​surtout​ ​le​ ​fait​ ​
des​ ​jeunes​ ​mâles.​ ​Ce​ ​sont,​ ​somme​ ​toute,​ ​des​ ​activités​ ​très​ ​occasionnelles​ ​et​ ​qui​ ​
concernent​ ​presque​ ​uniquement​ ​les​ ​mâles.
l’environnement,​ ​attentifs​ ​à​ ​ce​ ​qui​ ​se​ ​passe​ ​
auxalentours,etprêtsàprévenirlahardede
toutsigneannonciateurd’undanger.
Un​ ​rythme​ ​de​ ​vie​ ​
très​ ​variable
Si​ ​les​ ​chevaux​ ​consacrent​ ​globalement​ ​un​ ​
temps​ ​assez​ ​constant​ ​à​ ​chaque​ ​type​ ​d’acti-
vité,​ ​ils​ ​font​ ​preuve​ ​d’une​ ​grande​ ​souplesse​ ​
en matièred’horaires et onttendance à passer
fréquemmentd’uneactivitéàuneautre.
Enréalité,leur​ ​rythmedeviedépendbeaucoup
de​ ​l’environnement​ ​et​ ​de​ ​la​ ​saison.​ ​Dans​ ​les
régionstempérées,ilsbroutentplutôt,lorsque
la​ ​température​ ​est​ ​douce,​ ​en​ ​pleine​ ​journée​ ​
durantl’hiver,maisendébutdematinéeouen
find’après-midiaupluschauddel’été.
De​ ​même,​ ​quand​ ​les​ ​points​ ​d’eau​ ​sont​ ​rares
etqu’illeurfautmarcherplusieurskilomètres
pour​ ​s’y​ ​rendre,​ ​les​ ​chevaux​ ​ne​ ​vont​ ​géné-
ralement​ ​boire​ ​qu’une​ ​ou​ ​deux​ ​fois​ ​par​ ​jour.
En​ ​revanche,​ ​si​ ​la​ ​pluie​ ​a​ ​laissé​ ​des​ ​flaques
abondantes,​ ​ils​ ​en​ ​profitent​ ​pour​ ​s’abreuver​ ​
plusfréquemment.
Le​ ​printemps,​ ​en​ ​particulier,​ ​est​ ​marqué​ ​
par​ ​toutes​ ​sortes​ ​de​ ​modifications​ ​de​ ​l’en-
vironnement​ ​et​ ​de​ ​la​ ​physiologie​ ​du​ ​​ ​cheval​ ​
qui​ ​influent​ ​profondément​ ​sur​ ​son​ ​mode​ ​
de​ ​vie.​ ​C’est​ ​à​ ​cette​ ​époque​ ​que​ ​le​ ​toi-
lettage​ ​social​ ​est​ ​le​ ​plus​ ​intense,​ ​car​ ​les​ ​​ ​
chevaux​ ​se​ ​débarrassent​ ​mutuellement​ ​de​ ​la
«bourre»,cespoilsqu’ilsontaccumuléstout
aulongdel’hiverpourseprotégerdesintem-
péries.​ ​C’est​ ​aussi​ ​bien​ ​sûr​ ​à​ ​cette​ ​époque​ ​
que​ ​les​ ​étalons​ ​manifestent​ ​un​ ​comporte-
mentsexuelentreprenant,quelesjumentsse
trouvent​ ​plus​ ​réceptives,​ ​que​ ​les​ ​adolescents
quittent​ ​le​ ​groupe​ ​familial...​ ​et​ ​que​ ​les​ ​plus​ ​
jeunesfontpreuved’uneexubéranceparticu-
lièredansleursjeux.
C’estd’ailleursaussil’époqueoùnaissentles
poulains,danslemêmetempsquelafertilité
etlarichessedelanatures’expriment.
Le toilettage social
correspond à la fois à
des fonctions d’hygiène ​
et de resserrement
des liens sociaux entre
individus.
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La​ ​vue
Àladifférencedeceluidel’homme,lecristallin​ ​
du​ ​cheval​ ​ne​ ​peut​ ​presque​ ​pas​ ​changer​ ​de​ ​
forme​ ​pour​ ​lui​ ​permettre​ ​de​ ​voir​ ​alternative-
mentunobjetprocheetunobjetéloigné,en
accroissant​ ​ou​ ​en​ ​diminuant​ ​sa​ ​convergence
(ce​ ​qu’on​ ​appelle​ ​l’«​ ​accommodation​ ​dyna-
mique»).Enrevanche,laforme,nonpasronde
maisovoïde,desonglobeoculairefaitquela
distance​ ​du​ ​cristallin​ ​à​ ​la​ ​rétine​ ​(sur​ ​laquelle
seformentlesimages)varie:ainsi,lebasde
son​ ​champ​ ​de​ ​vision​ ​est​ ​​ ​net​ ​pour​ ​les​ ​objets
prochestandisquelehautdesonchampde
visionestnetpourlesobjetséloignés.Celalui
permet,enmêmetemps,devoircequ’ilest
entraindebrouteretdesurveillerauloinsi
quelqueprédateurnesurvientpas.
Aujourd’hui,onsaitquelechevalpossèdeune​ ​
vision​ ​dichromatique​ ​:​ ​il​ ​perçoit​ ​le​ ​jaune​ ​et​ ​le​ ​
bleu.Enrevanche,ilnedistinguepaslerouge​ ​
nilevertqu’ilvoitcommeunetonalitédegris.​ ​
Ilestenquelquesortedaltonien.
Lechevalestdotéd’unebonnevisiondansl’obs-
curité,meilleurequelanôtre,cequel’onconstate​ ​
lors​ ​de​ ​chevauchées​ ​nocturnes.​ ​Cependant,​ ​il​ ​
s’adaptepluslentementquenousauxvariations​ ​
d’éclairage,sibienque,passantdelalumièreà​ ​
la​ ​pénombre,​ ​nous​ ​y​ ​serons​ ​déjà​ ​accoutumés​ ​
alorsqu’ilseraencorepresqueaveugle.
Enfin,​ ​son​ ​acuité​ ​visuelle,​ ​intermédiaire​ ​entre
celle​ ​de​ ​l’homme​ ​et​ ​du​ ​chien​ ​ou​ ​du​ ​chat,​ ​
permet​ ​au​ ​cheval​ ​une​ ​bonne​ ​reconnaissance
desformes.Nonseulementilpeutdistinguer
unesilhouettedechevaldecelled’autresani-
maux, maisil semble enmesure d’identifier les
humainsfamiliersparlestraitsdeleurvisage
aussibienqueparleursvêtementshabituels.
L’ouïe
L’ouïe​ ​du​ ​cheval,​ ​comme​ ​sa​ ​vision,​ ​appa-
raît​ ​bien​ ​adaptée​ ​à​ ​la​ ​détection​ ​d’éventuels​ ​
​ ​dangers,jadisindispensablepourlasurviede
l’espèce.​ ​Sa​ ​sensibilité​ ​auditive​ ​recouvre​ ​une
gamme​ ​de​ ​sons​ ​assez​ ​proche​ ​de​ ​celle​ ​que​ ​
UN​ ​SIXIÈME​ ​SENS
Si​ ​le​ ​cheval​ ​dispose​ ​des​ ​mêmes​ ​cinq​ ​sens​ ​que​ ​
l’homme,​ ​ils​ ​fonctionnent​ ​toutefois​ ​un​ ​peu​ ​diffé-
remment.​ ​Son​ ​odorat,​ ​en​ ​particulier,​ ​est​ ​beaucoup​ ​
plus​ ​développé.​ ​Mais​ ​il​ ​possède​ ​en​ ​outre​ ​un​ ​sixième​ ​
sens,​ ​fort​ ​efficace,​ ​notamment​ ​pour​ ​reconnaître​ ​les​ ​
juments​ ​prêtes​ ​à​ ​s’accoupler.
Lechevalpeutpercevoir
d’éventuels dangers​ ​
dans tous les alentours
grâce à son champ de
vision particulièrement
large alors même qu’il
dirige son regard vers
l’objet de sa curiosité ​
ou de son inquiétude.
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Idée​ ​fausse
Parmi​ ​les​ ​légendes​ ​qui​ ​courent​ ​sur​ ​le​ ​cheval,​ ​l’une​ ​voudrait​ ​qu’il​ ​voie​ ​plus​ ​gros​ ​que​ ​
l’homme...​ ​parce​ ​que​ ​son​ ​œil​ ​est​ ​plus​ ​gros.​ ​Et​ ​c’est​ ​ainsi​ ​qu’on​ ​explique​ ​couram-
ment​ ​pourquoi​ ​il​ ​s’effarouche​ ​si​ ​facilement.​ ​Faux,​ ​totalement​ ​faux​ ​!​ ​Il​ ​est​ ​vrai​ ​que​ ​
l’œil​ ​du​ ​cheval​ ​est​ ​plus​ ​gros​ ​que​ ​celui​ ​de​ ​l’homme​ ​et​ ​que​ ​l’image​ ​qui​ ​se​ ​forme​ ​sur​ ​
sa​ ​rétine​ ​est​ ​de​ ​ce​ ​fait​ ​plus​ ​grande.​ ​Mais​ ​tout​ ​ce​ ​qu’il​ ​voit,​ ​y​ ​compris​ ​son​ ​propre​ ​
corps,​ ​est​ ​également​ ​plus​ ​gros​ ​et​ ​son​ ​cerveau​ ​interprète​ ​les​ ​sensations​ ​visuelles​ ​
en​ ​fonction​ ​des​ ​proportions,​ ​qui,​ ​elles,​ ​restent​ ​les​ ​mêmes.
nous​ ​​ ​percevons,​ ​mais​ ​​ ​elle​ ​est​ ​plus​ ​étendue​ ​
vers​ ​l’aigu,​ ​donc​ ​vers​ ​les​ ​ultrasons​ ​​ ​(or​ ​ces​ ​
derniers​ ​portent​ ​plus​ ​loin​ ​que​ ​les​ ​sons​ ​plus​ ​
graves).Lagrandemobilitédesesoreilleslui
permetd’orientertrèsrapidementsonpavillon
auditifdansladirectiond’oùluisemblevenirun​ ​
bruitafind’endétecterlanature.Ilestdotéde
surcroîtd’unsystèmed’alertecoordonnéentre​ ​
la​ ​vision​ ​et​ ​l’audition,​ ​comme​ ​en​ ​témoigne​ ​la
coordinationdesmouvementsdesesyeuxet
desatêtequandilentendunbruitinattendu.
S’ilpeutreconnaîtredesbruitsfamiliersainsi
quedescommandementsdonnésparlavoix,
il n’esttoutefois pas capabled’identifier àcoup
sûr​ ​chacun​ ​de​ ​ses​ ​semblables​ ​par​ ​son​ ​hen-
nissement.​ ​Sa​ ​capacité​ ​de​ ​discrimination​ ​des
sonsn’estpasextrêmementfine.
L’odorat
L’odoratestbeaucoupplusdéveloppéchezle
cheval​ ​que​ ​chez​ ​l’homme.​ ​En​ ​cas​ ​d’alarme,​ ​
il​ ​hume​ ​l’air​ ​environnant​ ​pour​ ​y​ ​détecter​ ​les​ ​
odeurs.C’estaussigrâceàl’olfaction,enpar-
ticulier,​ ​qu’il​ ​peut​ ​identifier​ ​amis​ ​et​ ​connais-
sances.C’estdemêmeàl’odeurqu’unemère
s’assure​ ​que​ ​le​ ​poulain​ ​qui​ ​vient​ ​la​ ​téter​ ​est
bienlesien,enluiflairantlabasedelaqueue.
Le​ ​goût
Lespapillesgustativesdontestdotélechevallui​ ​
permettentdereconnaîtredifférentsniveauxde​ ​
concentrationdesalé,desucré,d’acideetd’amer.​ ​
Sonattraitpourcertainessaveurs,notamment​ ​
sucrées,estbienconnudetous.Enpleinenature,​ ​
ses​ ​choix​ ​alimentaires​ ​paraissent​ ​assez​ ​éclec-
tiques.Mais,sivousluifaitesgoûterunaliment​ ​
quiluisemblecomestible,maisdontlegoûtnelui​ ​
convientpas...illerecracheraderechef!
Le​ ​toucher
Le​ ​cheval​ ​est​ ​doté​ ​d’une​ ​grande​ ​sensibilité​ ​
tactile​ ​​ ​qui​ ​concerne​ ​​ ​tout​ ​​ ​son​ ​corps,​ ​comme​ ​
en​ ​témoignent,​ ​notamment,​ ​ses​ ​réactions​ ​au
moindremouvementdelajambe,au«soufflede​ ​
labotte»desécuyersémérites!Entémoignent​ ​
aussi​ ​ses​ ​nombreux​ ​comportements​ ​de​ ​toi-
lette​ ​:​ ​toilette​ ​individuelle​ ​lorsqu’il​ ​se​ ​gratte​ ​
avec​ ​son​ ​sabot,​ ​qu’il​ ​se​ ​frotte​ ​la​ ​tête​ ​contre
unantérieur(oucontrevotreépaule!),lecôté
oulacroupecontreunarbreouuneclôture,ou​ ​
qu’il serouledans la poussière; toilette sociale
lorsque,tête-bêcheavecuncompagnon,deux
animaux​ ​se​ ​mordillent​ ​mutuellement​ ​la​ ​base​ ​
del’encolureouledos.Quantauxsensibilités
particulièrement​ ​fines​ ​des​ ​lèvres,​ ​du​ ​bout​ ​du
nez,despaupièresoudutourdes oreilles,quel​ ​
amiduchevalpourraitprétendrelesignorer?
Le​ ​sens​ ​des​ ​phéromones
Le​ ​sixième​ ​sens​ ​du​ ​cheval​ ​est​ ​une​ ​sorte​ ​de​ ​
second​ ​sens​ ​de​ ​l’odorat,​ ​spécialisé​ ​dans​ ​la​ ​
détection​ ​des​ ​phéromones.​ ​Ces​ ​substances​ ​
chimiques​ ​volatiles​ ​émises​ ​par​ ​un​ ​animal​ ​
influent surles émotionsetles comportements
instinctifs,notammentsexuels,desescongé-
nères.​ ​Un​ ​organe​ ​particulier,​ ​l’organe​ ​vomé-
ronasal,​ ​distinct​ ​du​ ​nez​ ​et​ ​situé​ ​au-dessous​ ​
de​ ​la​ ​cavité​ ​nasale,​ ​permet​ ​de​ ​percevoir​ ​ces
signauxchimiques.Untelorganead’ailleurs
été récemmentidentifié chez l’homme.Chez le
cheval,entout cas,ildonnelieuà unemimique
caractéristiquequ’onappelleleflehmenoula
grimace​ ​: encoluretenduevers le haut, la lèvre
supérieure​ ​largement​ ​retroussée,​ ​le​ ​cheval​ ​
faituneinspirationpuisretientsonsouffleun
moment​ ​avant​ ​d’expirer.​ ​Certaines​ ​circons-
tances​ ​sont​ ​propices​ ​à​ ​l’expression​ ​​ ​de​ ​cette​ ​
mimique, commela présence d’unnouveau-né
oulaproximitéd’unejumentenchaleur.
Un étalon​ passant près ​
de crottins de juments
va les flairer, puis,
après éventuellement
un flehmen, cette sorte
de grimace qui lui
sert à tester la nature
de certaines odeurs,
va uriner dessus.
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LES​ ​RELATIONS​ ​
ENTRE​ ​INDIVIDUS
Pour​ ​alerter​ ​ses​ ​compagnons,​ ​imposer​ ​son​ ​autorité​ ​ou​ ​
marquer​ ​sa​ ​soumission,​ ​pour​ ​manifester​ ​ses​ ​affini-
tés​ ​ou​ ​exprimer​ ​ses​ ​émotions,​ ​le​ ​cheval​ ​privilégie​ ​les​ ​
signaux​ ​visuels.​ ​Mais​ ​l’odorat​ ​et​ ​le​ ​toucher​ ​ont​ ​égale-
ment​ ​la​ ​part​ ​belle​ ​dans​ ​ses​ ​modes​ ​de​ ​communication.
La posture de guet​ ​
de l’étalonest un ​
comportement hérité
de l’époque où les
chevaux devaient être
constamment en alerte
pour fuir quand menaçait
quelque grand prédateur.
La​ ​posture​ ​d’alerte
Vivant​ ​à​ ​l’état​ ​naturel​ ​dans​ ​des​ ​habitats​ ​
«ouverts»,oùlavueporteloinetoùledan-
gerpeutêtredétectésuffisammentàl’avance,
lechevalprivilégielacommunicationvisuelle.
Ainsi,pour indiqueràses congénèresqu’illeur
faut fuir pour assurer leur survie, il commence
paradopteruneposturecaractéristique.
L’étalon​ ​qui,​ ​en​ ​liberté,​ ​joue​ ​assez​ ​générale-
mentlerôlede«guetteur»attitrédelaharde,
se​ ​met​ ​alors​ ​en​ ​position​ ​campée,​ ​le​ ​corps​ ​
tourné​ ​vers​ ​la​ ​menace,​ ​l’encolure​ ​redressée,
les​ ​oreilles​ ​pointées,​ ​la​ ​queue​ ​relevée.​ ​Si​ ​le​ ​
dangerdevientmanifeste,sapostures’accuse
etsedoubledehennissementsd’alarme.Puis,
tête​ ​et​ ​encolure​ ​hautes,​ ​et​ ​queue​ ​carrément
en​ ​panache,​ ​l’étalon​ ​fait​ ​quelques​ ​foulées​ ​
rapides​ ​vers​ ​la​ ​source​ ​de​ ​son​ ​inquiétude.​ ​
Pendantcetemps,lahardeserassembleet,
attentive​ ​aux​ ​signaux​ ​de​ ​l’étalon,​ ​s’apprête​ ​à
la​ ​fuite.​ ​Alors​ ​les​ ​juments​ ​et​ ​leur​ ​progéni-
turefuientenpremier,suiviesdel’étalon,qui​ ​
lespresse.
L’escalade​ ​des​ ​menaces
La​ ​stabilité​ ​du​ ​harem​ ​familial​ ​et​ ​la​ ​hiérarchie
établie​ ​entre​ ​ses​ ​membres​ ​adultes​ ​font​ ​que​ ​
chaque​ ​animal​ ​sait​ ​dans​ ​quelle​ ​relation,​ ​de​ ​
dominantoudesubordonné,ilsetrouvepar
rapportàunautre.Decefait,lesmanifesta-
tionsd’hostilitédégénèrentrarementencom-
bat.
Unesimplemenace,plusoumoinsprononcée,
suffitgénéralementpourqueledominésesou-
mette,avecplusoumoinsdebonnevolonté.
Pour​ ​exprimer​ ​une​ ​légère​ ​menace,​ ​le​ ​cheval
commence parcoucher les oreilles.Puis, s’il le
faut,ilbalancesatêtedehautenbastouten
allongeantl’encolureetenfouettantl’airavec
saqueue.Ensuite,lamontéeenpuissancede
l’agression​ ​peut​ ​prendre​ ​deux​ ​formes​ ​:​ ​soit​ ​
l’assaillant​ ​charge​ ​son​ ​partenaire,​ ​qui​ ​prend​ ​
alors​ ​la​ ​fuite;​ ​soit,​ ​plus​ ​fréquemment,​ ​toute​ ​
saphysionomieexprimesonmécontentement,
lesdentsdécouvertes,lestraitstirésversl’ar-
rière.Sicelanesuffitpas,ilferasemblantde
mordre​ ​dans​ ​le​ ​vide,​ ​puis,​ ​le​ ​​ ​cas​ ​échéant,​ ​il​ ​
finira​ ​par​ ​mordre​ ​carrément​ ​son​ ​partenaire.
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Les​ ​«​ ​amis​ ​»
Les​ ​préférences​ ​individuelles​ ​peuvent​ ​varier​ ​
selon​ ​les​ ​circonstances.​ ​Ainsi,​ ​tel​ ​cheval​ ​appré-
ciera​ ​de​ ​pratiquer​ ​le​ ​toilettage​ ​social​ ​avec​ ​tel​ ​
compagnon​ ​d’herbage,​ ​mais​ ​choisira,​ ​par​ ​contre,​ ​
de​ ​se​ ​reposer​ ​plutôt​ ​aux​ ​côtés​ ​d’un​ ​autre.
En​ ​outre,​ ​les​ ​«amis​ ​de​ ​nos​ ​amis»​ ​n’étant​ ​pas​ ​
toujours​ ​nos​ ​amis,​ ​des​ ​rivalités​ ​voire​ ​des​ ​jalou-
sies​ ​viennent​ ​parfois​ ​troubler​ ​l’harmonie​ ​des​ ​
relations​ ​amicales.​ ​C’est​ ​le​ ​cas​ ​en​ ​particulier​ ​à​ ​
l’occasion​ ​de​ ​modifications​ ​dans​ ​la​ ​structure​ ​
sociale​ ​du​ ​groupe.
Lorsque​ ​le​ ​comportement​ ​agressif​ ​est​ ​le​ ​fait
d’un​ ​subordonné​ ​ou​ ​correspond​ ​à​ ​une​ ​réac-
tiondedéfense,ils’exprime,enrevanche,par
lespostérieursplutôtqu’aveclatête:l’animal
couche​ ​les​ ​oreilles​ ​et​ ​tourne​ ​la​ ​croupe,​ ​puis,
s’ilyalieu,ilesquisseuneruadeoueffectue,
même,​ ​une​ ​franche​ ​ruade​ ​des​ ​deux​ ​posté-
rieurs.
Évitement​ ​et​ ​soumission
Faceauxmenacesd’undominant,unsubor-
donné​ ​manifeste​ ​des​ ​conduites​ ​d’évitement.​ ​
Soitilsecontentededétournerlatête,souvent
en​ ​couchant​ ​les​ ​oreilles​ ​(ce​ ​qui​ ​exprime​ ​une
sortedemécontentement),soitils’éloigneau
pas​ ​dans​ ​cette​ ​même​ ​position,​ ​soit,​ ​dans​ ​les
cas extrêmes,il prend carrémentla fuite. Mais,
entoutétatdecause,ilgardesaqueueimmo-
bile, en position basse. Pour autant, il n’est pas
totalementexcluque,danssafuite,ildécoche
unebonneruadeàsonagresseur.
De​ ​façon​ ​courante,​ ​lorsqu’un​ ​dominant​ ​
approche,​ ​le​ ​subordonné​ ​a​ ​plutôt​ ​tendance​ ​à
l’éviter.​ ​Le​ ​jeune​ ​poulain​ ​manifeste,​ ​quant​ ​à​ ​
lui,​ ​sa​ ​soumission​ ​par​ ​un​ ​comportement​ ​qui
luiestpropreetquiconsisteenunesortede
«mâchouillement» ou de claquementde dents.
Les​ ​affinités​ ​électives
S’ilpeutsurvenirdesconflitsouexisterdesini-
mitiésauseindeshardes,lescomportements
quel’onyobservelepluscourammentexpri-
mentsurtoutdesrelationsdebonvoisinageet
despréférencesindividuellesmarquées.
C’est enparticulier ce quese manifestent deux
individus(rarementtrois)lorsqu’ilsprocèdent
à​ ​une​ ​toilette​ ​mutuelle,​ ​ou​ ​toilettage​ ​social.​ ​
Aprèss’êtregénéralementflairélesnaseaux,
ils​ ​se​ ​mettent​ ​dans​ ​une​ ​position​ ​caractéris-
tique,côteàcôteettête-bêche,puissemor-
dillentdoucementl’encolure,legarrot,ledos,
la​ ​croupe,​ ​la​ ​base​ ​de​ ​la​ ​queue.​ ​Ils​ ​ont​ ​alors​ ​
Couchées vers l’arrière,
les oreilles​ sont les premiers ​
signes de mécontentement.
Des «amis»​ vont rester ​
très proches durant ​
les périodes de repos,
presque à se toucher.
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Bouche ouverte, ​
oreilles dressées vers
l’avant, le cheval hennit
vers un confrère, par
exemple à l’occasion ​
d’une séparation ​
ou lors de retrouvailles.
uneexpressiondétendueetlesdentsdécou-
vertes,sansqueleslèvressoientpourautant​ ​
retroussées.
Ce​ ​comportement​ ​de​ ​toilettage​ ​social,​ ​très​ ​
répanduchezlesdifférentesespècesanimales,
aenfaitunedoublefonction,commesonnom
l’indique.Ilad’abordunefonctionhygiénique
de​ ​soins​ ​corporels.​ ​C’est​ ​un​ ​moyen​ ​pour​ ​les
deux compagnonsde sedébarrasser descrins
et​ ​des​ ​poils​ ​morts,​ ​en​ ​particulier​ ​dans​ ​des​ ​
endroits​ ​qu’ils​ ​peuvent​ ​difficilement​ ​atteindre​ ​
pareux-mêmes.C’estlaraisonpourlaquelle
ilestparticulièrementfréquentauprintemps.
Il​ ​a​ ​aussi​ ​une​ ​fonction​ ​sociale​ ​d’entretien​ ​de
larelationentrelesindividusetd’apaisement.
C’est​ ​souvent​ ​d’ailleurs​ ​un​ ​subordonné​ ​qui​ ​
a​ ​l’initiative​ ​d’une​ ​telle​ ​toilette​ ​vis-à-vis​ ​d’un​ ​
dominant.​ ​Plus​ ​généralement,​ ​les​ ​comporte-
mentsdecontactoumêmedesimpleproximité​ ​
exprimentclairementunepréférencemutuelle
entreindividus.Onpeutainsivoirl’unsefrot-
terlatêtecontrelecorpsdel’autreourester
immobile,​ ​au​ ​contact,​ ​en​ ​laissant​ ​reposer​ ​sa​ ​
têtesurlui.Lesflairagesmutuelsneservent
passeulementàidentifieruncongénère,mais
ilssepratiquentégalemententre«amis».La
simpleproximitéaureposestaussilamarque
d’une​ ​sympathie.​ ​C’est​ ​le​ ​cas​ ​par​ ​exemple​ ​
quand​ ​les​ ​chevaux​ ​somnolent​ ​debout​ ​côte​ ​à
côte,​ ​en​ ​étant​ ​tournés​ ​dans​ ​la​ ​même​ ​direc-
tion,ouqu’ilssemettenttête-bêcheetsefont
mutuellementdu«chasse-mouches».
Un​ ​répertoire​ ​vocal​ ​varié
Bien​ ​que​ ​le​ ​vocabulaire​ ​français​ ​courant​ ​ne​ ​
retienne​ ​que​ ​le​ ​hennissement​ ​et​ ​l’ébroue-
ment,​ ​le​ ​répertoire​ ​vocal​ ​du​ ​cheval​ ​est​ ​en​ ​
réalité​ ​nettement​ ​plus​ ​riche.​ ​Les​ ​sons​ ​qu’il​ ​
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Pour​ ​être​ ​sûr​ ​de​ ​se​ ​comprendre
Pour​ ​faire​ ​passer​ ​des​ ​messages​ ​«forts»​ ​ou​ ​éviter​ ​toute​ ​équivoque,​ ​le​ ​cheval​ ​uti-
lise​ ​en​ ​réalité​ ​souvent​ ​non​ ​pas​ ​un​ ​mode​ ​de​ ​communication,​ ​mais​ ​plusieurs,​ ​soit​ ​
simultanément​ ​soit​ ​successivement.​ ​C’est​ ​notamment​ ​le​ ​cas​ ​dans​ ​des​ ​situations​ ​
de​ ​grande​ ​tension,​ ​en​ ​cas​ ​de​ ​danger​ ​ou​ ​lorsque​ ​la​ ​colère​ ​gronde.​ ​De​ ​même​ ​que​ ​
l’homme​ ​qui​ ​veut​ ​alerter,​ ​convaincre...​ ​ou​ ​séduire​ ​ne​ ​s’exprime​ ​pas​ ​seulement​ ​
avec​ ​des​ ​mots,​ ​mais​ ​joint​ ​le​ ​geste​ ​et​ ​les​ ​mimiques​ ​à​ ​la​ ​parole,​ ​le​ ​cheval​ ​renforce​ ​
son​ ​message​ ​visuel​ ​en​ ​donnant​ ​de​ ​la​ ​voix.​ ​Lorsqu’une​ ​mère​ ​est​ ​séparée​ ​de​ ​son​ ​
poulain,​ ​elle​ ​le​ ​recherche​ ​en​ ​se​ ​guidant,​ ​dans​ ​un​ ​premier​ ​temps,​ ​sur​ ​ses​ ​hen-
nissements​ ​ou​ ​la​ ​couleur​ ​de​ ​sa​ ​robe.​ ​Ce​ ​sont​ ​là​ ​des​ ​indices​ ​qui​ ​se​ ​perçoivent​ ​de​ ​
loin.​ ​Mais​ ​ils​ ​restent​ ​un​ ​peu​ ​incertains,​ ​aussi​ ​n’est-elle​ ​assurée​ ​de​ ​l’avoir​ ​retrouvé​ ​
qu’après​ ​l’avoir​ ​longuement​ ​flairé.
peut​ ​​ ​émettre​ ​se​ ​modulent​ ​de​ ​façon​ ​plus​ ​​ ​ou​ ​
moins​ ​continue,​ ​du​ ​grave​ ​à​ ​l’aigu,​ ​du​ ​fort​ ​au
faibleetdubrefaulong.Lessonsémiscor-
respondent​ ​​ ​à​ ​un​ ​certain​ ​état​ ​d’excitation​ ​de​ ​
l’animal​ ​et​ ​expriment​ ​différentes​ ​émotions​ ​:​ ​
attente,​ ​frustration,​ ​inquiétude,​ ​menace...​ ​​ ​
Onpeuttoutefoisrépartircesappelsensept
catégories​ ​:​ ​le​ ​soupir,​ ​l’appel​ ​de​ ​contact,​ ​le​ ​
couinement​ ​(ou​ ​grincement),​ ​le​ ​renâclement​ ​
(ouronflement),lehennissementproprement
dit,l’ébrouement(ouéternuement)etlegron-
dement.Lesoupircorrespondàunesortede
frémissementsoufflé,defaibleintensité.C’est
l’appelleplusdoux,émisentredeuxcompa-
gnonstrèsprochesl’undel’autre.
L’appel​ ​de​ ​contact​ ​s’effectue​ ​bouche​ ​fermée,
mais​ ​naseaux​ ​largement​ ​dilatés,​ ​et​ ​se​ ​traduit
par​ ​un​ ​frémissement​ ​sourd​ ​et​ ​modulé.​ ​Plus​ ​
fort​ ​que​ ​le​ ​soupir,​ ​il​ ​est​ ​néanmoins​ ​toujours​ ​
émis​ ​lorsque​ ​l’interlocuteur​ ​est​ ​à​ ​faible​ ​dis
-
tanceetindiquegénéralementsoitunecertaine​ ​
appréhension, soitl’attente. C’est untype d’ap-
pelémisparunejumentlorsquesonpoulain
s’éloigne,parunétalonvis-à-visd’unejument
enchaleur,parleschevauxdomestiquesàl’ap-
prochedeleursoigneur,enparticulierlorsde
ladistributiondenourriture.
Lecouinementdecolère,ougrincement,estun​ ​
sonaiguetbref,quelechevalamorcebouche
fermée,commissuresretroussées,etqu’ilpeut​ ​
acheverboucheouverte.C’estuncridecom-
bat,associéàlamenaceouàladéfense,émis
parexempleàl’occasiondebagarresentredes​ ​
jumentsoulorsqu’unejumentrefuseunétalon.
Lerenâclement,ouronflement,estlerésultat
d’unevibrationdesnaseaux,dontlesonporte
loin. Ilmanifeste une viveinquiétude, voire l’ef-
froiets’accompagned’unefortetensionfré-
quemmentassortied’unegrandeagitation.Un
chevalquiaperçoit unintrus,parexemple,peut​ ​
émettredesronflementsavantdes’enfuir,puis
derevenirprudemment.
Lehennissement,pousséboucheouverte,est
uncriquipeutporterjusqu’àunedistancede
unkilomètre.Proféréleplussouventàl’occa-
siond’uneséparation,ilsuscitefréquemment
uneréponsedemêmenature,ets’accompagne​ ​
d’un​ ​état​ ​d’excitation​ ​manifeste.​ ​Lorsque​ ​les​ ​
comparsesseretrouvent,iln’estpasrareque
le​ ​même​ ​scénario​ ​se​ ​reproduise​ ​dès​ ​qu’ils​ ​
s’aperçoivent​ ​au​ ​loin.​ ​C’est​ ​également​ ​le​ ​cri​ ​
quelancentlesétalonsavantdes’affronter.
L’ébrouement,​ ​ou​ ​éternuement,​ ​permet​ ​au​ ​
premier​ ​chef​ ​de​ ​dégager​ ​des​ ​naseaux​ ​irrités
du​ ​fait,​ ​par​ ​exemple,​ ​de​ ​la​ ​poussière​ ​ou​ ​des
mouches.Toutefois,ilsurvientaussiàl’occa-
siond’unchangementd’état:lorsqu’onremet
en​ ​mouvement​ ​un​ ​cheval​ ​resté​ ​un​ ​temps​ ​
immobile,ouimmédiatementaprèsêtrealléà
unealluresoutenue.
Le​ ​grondement,​ ​enfin,​ ​qui​ ​est​ ​émis​ ​bouche​ ​
ouverteetquisetraduitparunsond’intensité
assez​ ​faible,​ ​révèle​ ​en​ ​général​ ​un​ ​sentiment
d’inconfortoudefatigue.Ilestparfoisproduit
pardesétalonsmisenprésencedejuments
quinesontpasenchaleur.
Toute prise de contact
entre deux individus ​
séparés pendant
quelque temps ou
qui ne se connaissent
pas, commence par
un «naseaux à naseaux»
au cours duquel chacun
flaire le souffle de l’autre.
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Échange​ ​de​ ​vantardises
Pour​ ​tenter​ ​d’impressionner​ ​leur​ ​rival,​ ​les​ ​étalons​ ​
se​ ​contentent​ ​parfois​ ​d’échanger​ ​quelques​ ​van-
tardises.​ ​Ils​ ​se​ ​gonflent,​ ​se​ ​grandissent,​ ​amplifient​ ​
leur​ ​allure,​ ​affirment​ ​leur​ ​vigueur​ ​et​ ​paradent​ ​
ainsi​ ​en​ ​mesurant​ ​du​ ​regard​ ​l’adversaire.​ ​
Puis,​ ​après​ ​s’être​ ​ainsi​ ​testés,​ ​ils​ ​se​ ​remettent​ ​
tranquillement​ ​à​ ​brouter​ ​!
Combats​ ​de​ ​chefs
Certainscomportementspropresauxétalons,
commelefaitdebaliserlessentiersdepiles
decrottin,sontl’indiced’unecertaineconcur-
renceentrelesdifférents«chefsdefamille»
qui​ ​se​ ​partagent​ ​les​ ​lieux.​ ​Cette​ ​concurrence
devienttoutàfaitmanifesteets’exprimeavec
vigueurlorsque,àlasaisondesamours,cer-
tains​ ​cherchent​ ​à​ ​conquérir​ ​quelque​ ​​ ​jument​ ​
ayantdéjàétablidesliens«conjugaux»pour
constituer​ ​ou​ ​compléter​ ​leur​ ​propre​ ​harem.​ ​
Surviennent alors des affrontements qui, selon
lescas,peuventselimiteràdesimplesescar-
mouches ou dégénérer en de furieux combats.
Lorsque l’affaireestun peusérieuse, c’esttout
unrituelquisedéroule,souventprécédépar
un cérémoniald’examen àdistance, deflairage
etdedépôtsdecrottin,deposturesd’intimi-
dations,​ ​etc.​ ​Avant​ ​d’en​ ​«venir​ ​aux​ ​sabots»,
les étalonss’approchent l’un del’autre, oreilles
pointées,​ ​tête​ ​haute,​ ​encolure​ ​arquée,​ ​queue​ ​
en​ ​panache,​ ​d’un​ ​trot​ ​​ ​ample​ ​qui​ ​se​ ​mue​ ​en​ ​
«passage».Arrivésàproximité,ilssefontun
«naseauxànaseaux»,tendus,grattantparfois
lesol,poussantéventuellementuncouinement
de​ ​colère.​ ​Puis,​ ​souvent,​ ​ils​ ​se​ ​livrent​ ​à​ ​une
inspection généraledu rival enflairant tout son
corps,del’encolureàlaqueue.Àmoinsqu’ils
nes’adonnentàquelquesautresmanœuvres
d’intimidation​ ​:​ ​se​ ​«mettre​ ​au​ ​passage»​ ​côte
à​ ​côte,​ ​se​ ​menacer,​ ​encenser​ ​de​ ​la​ ​tête,​ ​se​ ​
bousculerdel’épaule...
Lorsqu’enfinils​ ​entamentréellementlecombat,​ ​
les​ ​étalons​ ​usent​ ​de​ ​toutes​ ​leurs​ ​armes​ ​:​ ​le
poids​ ​pour​ ​bousculer​ ​l’autre​ ​et​ ​si​ ​possible​ ​le
renverser,lamâchoire,quidistribuedevigou-
reuses​ ​morsures​ ​à​ ​l’encolure,​ ​aux​ ​membres,
antérieursetpostérieurs,ousurlecorps,les
sabotsquiserventensedressantà«boxer»
l’adversaire,​ ​ou​ ​à​ ​lui​ ​décocher​ ​d’énergiques​ ​
coupsdebotte.Quoiqu’ilensoit,labatailleest
rude,​ ​les​ ​adversaires​ ​s’acharnent​ ​l’un​ ​contre
l’autre,tandisquelesjumentspaissentpaisi-
blement,commeindifférentes...
Parfois​ ​les​ ​combattants​ ​s’interrompent​ ​pour​ ​
aller​ ​renifler​ ​un​ ​tas​ ​de​ ​crottin,​ ​y​ ​déposer​ ​
quelquesexcréments,etlereniflerànouveau,
ou​ ​pour​ ​s’examiner​ ​à​ ​distance​ ​et​ ​se​ ​défier​ ​
par​ ​des​ ​postures​ ​d’intimidation.​ ​Puis​ ​la​ ​lutte​ ​
reprend​ ​plus​ ​furieusement​ ​encore.​ ​À​ ​moins​ ​
qu’ellenes’arrêtetoutbonnement.Car,même
s’ilarrivequel’undesprotagonistesprennele
dessusetchassel’autreenlepoursuivant,le
combatcessele plussouventdelui-même,par
unesortedeconsentementmutuel.
Un​ ​impérieux​ ​«​ ​guidage​ ​»
L’étalon​ ​se​ ​comporte​ ​tout​ ​différemment​ ​
pour​ ​imposer​ ​son​ ​autorité​ ​aux​ ​juments,​ ​soit​ ​
qu’il​ ​veuille​ ​ramener​ ​au​ ​bercail​ ​l’une​ ​de​ ​ses
proches​ ​qui​ ​tend​ ​à​ ​s’éloigner​ ​un​ ​​ ​peu​ ​trop​ ​à​ ​
songoût, soitqu’ilcherche àfaireunenouvelle​ ​
conquête.Iladoptealorsuncomportementbien​ ​
particulierde«guidageparl’arrière»:oreilles
couchées,encoluretendueetbasse,avecune
MÂLE​ ​ET​ ​FEMELLE​ ​:​ ​
DES​ ​RÔLES​ ​
COMPLÉMENTAIRES
Outre​ ​leurs​ ​comportements​ ​sexuels​ ​et​ ​le​ ​rôle​ ​mater-
nel​ ​de​ ​la​ ​jument,​ ​mâle​ ​et​ ​femelle​ ​en​ ​liberté​ ​ont​ ​cha-
cun​ ​leurs​ ​spécialités.​ ​L’étalon​ ​s’occupe​ ​davantage​ ​des​ ​
relations​ ​extérieures​ ​de​ ​la​ ​harde​ ​alors​ ​que​ ​la​ ​jument​ ​
en​ ​constitue​ ​le​ ​cœur.​ ​Leurs​ ​rapports​ ​sont​ ​plutôt​ ​fon-
dés​ ​sur​ ​le​ ​consentement​ ​mutuel​ ​que​ ​sur​ ​l’autorité.
Les étalons se
combattent vraiment​ ​
à coups d’antérieurs et ​
de morsures, mais ils
n’hésitent pas à recourir
également aux ruades, ​
bien qu’il faille pour ​
cela tourner le dos ​
à l’adversaire.
Aprèslecombat, lesdeux
étalons vont rejoindre ​
leurs harems respectifs...
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il​ ​poursuit​ ​la​ ​jument​ ​en​ ​orientant​ ​sa​ ​course.
Untelcomportementsemble,d’évidence,très
impérieuxàlajument,d’autantplusimpérieux
d’ailleurs​ ​que​ ​l’encolure​ ​est​ ​tendue​ ​plus​ ​bas.
S’il​ ​s’agit​ ​d’une​ ​belle​ ​étrangère​ ​qui​ ​n’est​ ​pas
encline​ ​à​ ​se​ ​laisser​ ​séduire,​ ​elle​ ​ne​ ​trouvera
sonsalutquedansunefuiteprécipitée.
Des​ ​rôles​ ​complémentaires​ ​
Sil’étalonpeutparfoisimposersavolontéaux
juments,​ ​c’est​ ​loin​ ​d’être​ ​toujours​ ​le​ ​cas.​ ​Le​ ​
plus​ ​souvent,​ ​elles​ ​sont​ ​d’ailleurs​ ​largement​ ​
consentantes.Ilexisteenparticulierdeuxtypes
de situations dans lesquelles les juments ne se
laissentpasintimider.Lorsqu’ellesnesontpas
prêtesàrépondreauxavancesdumâle,elles
semontrenttoutàfaitcapablesdeleluifaire
savoir,etvigoureusements’ilinsistetrop.De
même, aucours des toutpremiers jours devie
deleurpoulain,ellessavents’ilyalieud’em-
pêcheravecénergiel’étalondel’approcher.
Lorsqu’onobservelaconstitutiondesharems,
onconstateégalementquelesjumentsnese
laissent​ ​pas​ ​séduire​ ​par​ ​n’importe​ ​qui!​ ​Elles
ont​ ​leur​ ​​ ​mot​ ​à​ ​dire​ ​dans​ ​le​ ​choix​ ​du​ ​parte-
naire.​ ​Et,​ ​une​ ​fois​ ​qu’elles​ ​ont​ ​intégré​ ​un​ ​
harem,ellesneselaissentgénéralementpas,
nonplus,entraînerparleschevalierserrants.
Ellescontribuentpourbeaucoupàlastabilité
delaharde.Onad’ailleursvudesharemsdont​ ​
l’étalonmouraitetquiconservaientleurinté-
grité,​ ​pendant​ ​parfois​ ​plusieurs​ ​mois,​ ​jusqu’à
cequ’unautreétalonprennelarelève.
Ainsi​ ​les​ ​juments​ ​constituent-elles​ ​le​ ​cœur​ ​
de​ ​la​ ​harde.​ ​Ce​ ​sont​ ​elles​ ​qui,​ ​s’occupant​ ​
desjeunes,sontlecimentdelafamille.Elles
n’entretiennentquepeuderelationsavecles
étrangers​ ​au​ ​groupe.​ ​Lorsqu’une​ ​nouvelle​ ​
venue​ ​survient,​ ​l’autre​ ​jument​ ​ou​ ​les​ ​autres​ ​
l’accueillent​ ​tout​ ​d’abord​ ​avec​ ​réticence​ ​et​ ​
mêmeenl’agressant.Mais,unefoisqu’ellea
compris​ ​que​ ​sa​ ​place​ ​est​ ​au​ ​bas​ ​de​ ​la​ ​hié-
rarchie,elleestacceptéeetlelienquilieles
différentesfemellesestd’unegrandesolidité.
L’étalon,​ ​en​ ​revanche,​ ​semble​ ​beaucoup​ ​plus
occupé​ ​par​ ​les​ ​relations​ ​extérieures​ ​:​ ​c’est​ ​
luiqui,leplussouvent,faitleguetoudonne
l’alerte,puissemetàl’arrièredelaharde,en
couverture,encasdefuite.C’estluiquicom-
bat,maisc’estaussiluiquiévitelescontacts
inutiles​ ​avec​ ​d’autres​ ​hardes​ ​en​ ​s’assurant​ ​
éventuellement​ ​de​ ​la​ ​disponibilité​ ​des​ ​lieux​ ​
avant​ ​de​ ​s’approcher​ ​d’un​ ​point​ ​d’eau.​ ​En​ ​
définitive,plutôtqu’unrapportd’autorité,c’est
unecomplémentaritéquirégitlesrôlessociaux​ ​
del’étalonetdesjuments.
La jumentsait
manifester son
mécontentement ​
si elle ne désire pas être
importunée par un mâle,
même s’il s’agit ​
de l’étalon en titre.
Même si l’étalon se
trouve à 10 ou 20 m
d’elle, la jument qui
présente des velléités ​
de fugue obtempère
immédiatement au
«guidage par l’arrière» ​
et rejoint la harde.
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[image: ]Si​ ​le​ ​cheval​ ​s’effraie​ ​à​ ​la​ ​moindre​ ​alerte​ ​et​ ​s’il​ ​est​ ​prompt​ ​à​ ​prendre​ ​lafuite,​ ​
même​ ​pour​ ​une​ ​cause​ ​minime,​ ​c’est​ ​parce​ ​que​ ​la​ ​fuite​ ​
est​ ​le​ ​comportement​ ​inné​ ​que​ ​la​ ​sélection​ ​naturelle​ ​a​ ​retenu​ ​face​ ​à​ ​un​ ​danger​ ​potentiel.
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Fidèle​ ​et​ ​respectueux
L’unedescaractéristiquesessentiellesducheval​ ​
estsasociabilité,sonbesoind’établirdesliens​ ​
durablesavecquelquesfamiliers,peunombreux.​ ​
C’estdireletristesortquiluiestréservélors-
qu’ilseretrouveàlongueurdetempsisolédans​ ​
un​ ​pré.​ ​Cela​ ​permet​ ​aussi​ ​de​ ​comprendre​ ​le​ ​
contrasteentrel’indifférencedontlechevalpeut​ ​
fairepreuveàl’égarddenombreuxcavalierset​ ​
l’attachementqu’ilmanifestevis-à-visdecom-
pagnons,mêmebipèdes,attentifsetfidèles.
Ces​ ​relations​ ​sociales​ ​se​ ​développent​ ​natu-
rellement​ ​dans​ ​un​ ​contexte​ ​hiérarchique​ ​qui​ ​
contribueàlimiterlesaffrontements.Lavenue
d’un​ ​nouveau​ ​dans​ ​un​ ​groupe​ ​déjà​ ​constitué
entraîneunecourtepériodedeconfrontations
aprèslaquelles’installeunordrehiérarchique
telqu’unelégèremenacedelapartdudomi-
nant​ ​suffit​ ​pour​ ​que​ ​le​ ​subordonné​ ​s’écarte​ ​
sansbarguigner!Ainsil’hommequisaittrou-
versaplacedanslasociétédeschevaux,où
règnent​ ​la​ ​stabilité,​ ​l’autorité​ ​et​ ​la​ ​mesure,​ ​
peut-ilespérerbénéficierdefaçon​ ​constante
deladéférencedueàsonrang.
Casanier​ ​mais​ ​pas​ ​rigide
Lechevalmanifestepeud’attraitpourlechan-
gement,aussibiendanssonhabitatquesurle
plansocial.Unefoisinstallésursondomaine
vital,iln’enbougeraplus,secontentantseule-
mentdel’élargirenhiveroudelerestreindre
enété,selonquelanourritureestclairsemée
ou​ ​abondante.​ ​En​ ​revanche,​ ​s’il​ ​se​ ​trouve​ ​
transplanté​ ​dans​ ​un​ ​autre​ ​lieu,​ ​il​ ​saura​ ​fort​ ​
biens’yadapteretnetarderapasàs’yrecons-
tituerdeshabitudes.Sasouplessed’adaptation,​ ​
conjuguéeavecsatendanceàs’installerdans
des​ ​habitudes,​ ​fait​ ​qu’il​ ​se​ ​«routine»​ ​assez​ ​
facilement,​ ​aptitude​ ​que​ ​l’homme​ ​a​ ​​ ​su​ ​avan-
tageusementutiliseràsonprofit.
Doué​ ​pour​ ​l’apprentissage
Lacapacitéd’adaptationducheval,sonaptitude​ ​
àréagiràdessollicitationstrèsténuesetsa
grandemémoireexpliquentlesperformances
quel’onobtientparledressage.
Laformelaplussimpled’apprentissage,appe-
lée​ ​accoutumance​ ​ou​ ​habituation,​ ​se​ ​produit​ ​
DES​ ​PRÉDISPOSITIONS​ ​
NATURELLES
Connaître​ ​le​ ​comportement​ ​du​ ​cheval​ ​en​ ​liberté​ ​per-
met​ ​de​ ​mieux​ ​comprendre​ ​ses​ ​prédispositions​ ​natu-
relles​ ​ou​ ​ses​ ​difficultés​ ​dans​ ​ses​ ​relations​ ​avec​ ​les​ ​
humains.​ ​Routinier​ ​mais​ ​adaptable,​ ​il​ ​a​ ​de​ ​grandes​ ​
capacités​ ​d’apprentissage.​ ​Sociable,​ ​il​ ​a​ ​besoin​ ​
d’établir​ ​des​ ​liens​ ​durables,​ ​mais​ ​ne​ ​s’attache​ ​qu’à​ ​
quelques​ ​rares​ ​familiers.
Parfois au simple bruit
du chariot d’aliments,
même sans l’avoir vu, les
chevaux manifestent leur
impatience à être nourris.
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Hans​ ​le​ ​Malin
Au​ ​début​ ​du​ ​siècle​ ​vivait​ ​à​ ​Berlin​ ​un​ ​cheval,​ ​nommé​ ​Hans,​ ​qui​ ​fit​ ​beaucoup​ ​parler​ ​
de​ ​lui:​ ​il​ ​savait​ ​compter​ ​et​ ​résoudre​ ​d’autres​ ​problèmes​ ​arithmétiques.​ ​Si​ ​on​ ​lui​ ​
montrait​ ​deux​ ​chiffres​ ​à​ ​additionner,​ ​Hans​ ​répondait​ ​en​ ​grattant​ ​le​ ​sol​ ​du​ ​sabot​ ​
pour​ ​indiquer​ ​la​ ​bonne​ ​somme.​ ​On​ ​n’avait​ ​jamais​ ​vu​ ​de​ ​telles​ ​performances.
Une​ ​commission​ ​spéciale​ ​fut​ ​nommée​ ​par​ ​l’Académie​ ​des​ ​sciences​ ​pour​ ​élu-
cider​ ​ce​ ​mystère.​ ​Après​ ​moult​ ​vérifications,​ ​celle-ci​ ​se​ ​rendit​ ​compte​ ​que​ ​Hans​ ​
réagissait​ ​en​ ​fait​ ​à​ ​des​ ​indications​ ​involontaires​ ​et​ ​quasi​ ​imperceptibles​ ​de​ ​son​ ​
dresseur:​ ​celui-ci​ ​restait​ ​tendu​ ​dans​ ​l’attente​ ​du​ ​résultat​ ​et​ ​se​ ​relâchait​ ​dès​ ​que​ ​
le​ ​cheval​ ​avait​ ​frappé​ ​le​ ​nombre​ ​correct​ ​de​ ​coups​ ​!​ ​C’est​ ​dire​ ​l’acuité​ ​de​ ​percep-
tion​ ​dont​ ​est​ ​capable​ ​le​ ​cheval.​ ​Il​ ​est​ ​logique​ ​dans​ ​ces​ ​conditions​ ​que​ ​l’animal​ ​
perçoive​ ​l’assurance​ ​ou​ ​l’anxiété​ ​d’une​ ​personne​ ​qui​ ​l’approche​ ​et​ ​qu’il​ ​puisse​ ​se​ ​
conformer​ ​à​ ​des​ ​indications​ ​très​ ​fines​ ​de​ ​son​ ​dresseur,​ ​pour​ ​peu​ ​qu’elles​ ​soient​ ​
données​ ​avec​ ​justesse,​ ​même​ ​dans​ ​d’autres​ ​registres​ ​que​ ​le​ ​«souffle​ ​de​ ​la​ ​botte»,​ ​
mouvement​ ​extrêmement​ ​léger​ ​de​ ​la​ ​jambe.
quand​ ​on​ ​répète​ ​un​ ​événement,​ ​au​ ​départ​ ​
inattendu,​ ​sans​ ​le​ ​faire​ ​suivre​ ​d’aucun​ ​effet,​ ​
ni​ ​positif,​ ​ni​ ​négatif.​ ​Elle​ ​permet​ ​à​ ​l’individu​ ​
d’éviterdes’alarmerinutilement.
La​ ​deuxième​ ​forme​ ​d’apprentissage​ ​est​ ​le​ ​
conditionnementclassique,illustréparlechien
de​ ​Pavlov.​ ​Elle​ ​consiste​ ​à​ ​faire​ ​précéder​ ​un
événement​ ​provoquant​ ​une​ ​réaction​ ​chez​ ​
l’animald’unautreévénement,audépartsans
signification.Auboutd’uncertainnombrede
répétitions, ce deuxièmeévénementprend une
valeur​ ​de​ ​signal​ ​et​ ​suffit​ ​pour​ ​déclencher​ ​la​ ​
réaction.C’estainsi,parexemple,quelecheval
manifestesonimpatienced’êtrenourridèsqu’il​ ​
entend​ ​la​ ​voix​ ​de​ ​son​ ​soigneur​ ​sans​ ​même​ ​
avoiraperçulanourriture.
Latroisièmeforme,l’«apprentissageparessais​ ​
et​ ​erreurs»​ ​ou​ ​conditionnement​ ​«instrumen-
tal»,​ ​repose​ ​sur​ ​la​ ​récompense​ ​ou​ ​la​ ​puni-
tion(«renforcement»positifounégatif)d’une
actionspontanéeouprovoquée.Ainsienest-il
duchevalqui,enjouantavecleloquetdesa
porte,​ ​finit​ ​par​ ​l’ouvrir​ ​et​ ​en​ ​est​ ​récompensé
parl’ouverturedecelle-ci,et,plusencore,par
la​ ​nourriture​ ​qu’il​ ​peut​ ​trouver​ ​à​ ​proximité.​ ​
Ainsi​ ​du​ ​poulain​ ​qui,​ ​ne​ ​réagissant​ ​pas​ ​à​ ​la​ ​
menaced’unejumentétrangèreaccompagnée
de​ ​son​ ​poulain,​ ​​ ​en​ ​reçoit​ ​un​ ​coup​ ​de​ ​botte,​ ​
et​ ​apprend​ ​à​ ​décoder​ ​de​ ​cette​ ​manière​ ​les​ ​
signauxdecommunicationdesonespèce.
Lesdifférentesméthodesdedressagemettent
en​ ​œuvre​ ​l’une​ ​ou​ ​l’autre​ ​de​ ​ces​ ​formes​ ​
d’apprentissage,​ ​voire​ ​une​ ​combinaison​ ​de​ ​
celles-ci.​ ​Des​ ​études​ ​ont​ ​montré​ ​que​ ​les​ ​
séancesd’apprentissagecourtesetespacées
deplusieursjours(apprentissage«distribué»)
étaient plus efficaces que desséances longues
ettrèsrépétées(apprentissage«massé»),ce
quiconfirmel’adage«pourunbondressage,il
fautsavoirprendresontemps».Sansêtresûr
desclésdusuccès,laclartédesdemandeset
la​ ​constance​ ​avec​ ​laquelle​ ​on​ ​sanctionne,​ ​de
façon​ ​positive​ ​ou​ ​négative,​ ​la​ ​réponse​ ​à​ ​ces​ ​
demandessontbiensûressentielles.
Intelligent​ ​?
Au-delà​ ​de​ ​ses​ ​capacités​ ​d’apprentissage,​ ​
peut-ondireduchevalqu’ilestintelligent?C’est​ ​
unequestionàlaquelleilestdifficilederépondre​ ​
danslamesureoùlaformed’intelligenced’une​ ​
espèceanimaleestliéeauxproblèmesqu’elle​ ​
a​ ​à​ ​résoudre.​ ​Aussi​ ​ne​ ​peut-on​ ​​ ​s’attendre​ ​à​ ​
trouver​ ​la​ ​même​ ​forme​ ​d’intelligence​ ​chez​ ​un​ ​
carnivoreouchezunherbivore.Silapratique​ ​
du«détour»(lecontournementd’unobstacle)​ ​
fait​ ​partie​ ​du​ ​répertoire​ ​du​ ​chien​ ​qui,​ ​dans​ ​le​ ​
passé,devaitchasserpoursenourriretdonc​ ​
anticiper​ ​les​ ​divers​ ​comportements​ ​de​ ​ses​ ​
proies,celan’aaucunsenspourlecheval,qui​ ​
n’apasàpoursuivreuneherbequinesesauve​ ​
pas...Onnesauraittraiterd’idiotunchevalqui,​ ​
pour​ ​atteindre​ ​son​ ​but,​ ​essaie​ ​de​ ​sauter​ ​une​ ​
clôtureplutôtqued’allervoirà100mdelàsi​ ​
labarrièren’estpasouverte!
Celaétant,ilenvademêmeduchevaletdes​ ​
autresespèces:auregarddechacunedeleurs​ ​
aptitudes,certainsindividussontplusdouéset​ ​
d’autresmoins.C’estencesensquesetrouve​ ​
vérifiéeuneétonnantedémonstrationdel’intel-
ligence​ ​du​ ​cheval​ ​mentionnée​ ​jadis​ ​dans​ ​une​ ​
revue​ ​​ ​équestre​ ​:​ ​«Or,​ ​le​ ​cheval​ ​a​ ​de​ ​l’intelli-
gence,etlapreuvec’estqu’ilyenad’idiots»!
L’accoutumanceest  ​
le mode d’apprentissage
utilisé pour les chevaux ​
de fanfare. À force
d’entendre répéter
certains bruits, sans
qu’aucun effet ne
s’ensuive, l’animal ​
ne s’en effraie plus.
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réservesdeviande«surpied».Maislecheval
était,àl’instarducerfouduchevreuil,d’une
méfiance,d’unevivacitéetd’unefouguedécou-
rageantdès l’abordtouteidée decapture.Ilest​ ​
d’ailleurstoutàfaitpossiblequelespremiers
sujetsmisencaptivitél’aientétéaccidentelle-
mentparcequel’opportunités’estprésentée.
De​ ​la​ ​capture​ ​à​ ​l’élevage
Onpeutimaginerque,aucoursd’unechasse
fructueuse,unhommesesoittrouvéenpré-
senced’unchevalblesséoud’untoutjeuneet
faiblepoulaindontlamèrevenaitd’êtreabattue.​ ​
Disposantmomentanémentdesuffisammentde​ ​
viande,ill’auraitemmenéetenferméprèsde
sademeure.C’étaitunmoyendeconserverà
portéede lamainde quoipallieruneéventuelle​ ​
disette.
Les hommesconsommaient lelait de lachèvre
etdelavachedepuislongtempslorsqu’ilsse
sont​ ​rendus​ ​maîtres​ ​du​ ​cheval.​ ​Mais,​ ​pour​ ​
qu’une​ ​jument​ ​donne​ ​du​ ​lait,​ ​il​ ​faut​ ​d’abord​ ​
qu’elle​ ​ait​ ​un​ ​poulain.​ ​Et​ ​qui​ ​dit​ ​poulain​ ​dit​ ​
accouplement,​ ​donc​ ​étalon.​ ​Or​ ​il​ ​est​ ​douteux
que,parmilespremierschevauxmisencap-
tivité,lesmâlesaientétébiennombreux.Car
ilestdifficiledetenirenfermé,mêmeencom-
pagnie​ ​de​ ​juments,​ ​un​ ​entier,​ ​surtout​ ​s’il​ ​n’a​ ​
jamaisconnuquelaliberté.Onpeutimaginer
plusieurshypothèsesexpliquantlaméthodequi​ ​
apermisauxpremiersdétenteursdechevaux
defairesaillirdesjumentscaptives,pourbéné
-
ficierdelaittoutenaugmentantleurcheptel.
Soit​ ​le​ ​propriétaire​ ​d’une​ ​jument​ ​la​ ​mettait​ ​à
l’attacheàl’écart,lorsqu’elleétaitenchaleur,
afinqu’unétalonsauvageviennelasaillir;soit
les jeunesmâles nés encaptivité n’étaient tués
etmangésqu’aprèsêtredevenuspubèreset
avoircouvertplusieursjuments.
Modes​ ​d’apprivoisement
Onpeutévidemmentsedirequelameilleure
manièredeveniràboutducheval,delerendre​ ​
calmeetdocile,devéritablementledomesti-
quer,​ ​était​ ​de​ ​l’apprivoiser.​ ​Ce​ ​qui​ ​a​ ​été​ ​fait​ ​
avecplusoumoinsdebonheuraufildesgéné-
rationsdechevauxnésencaptivité.Maiscela
n’a​ ​été​ ​possible​ ​que​ ​parce​ ​que​ ​les​ ​premiers
sujets​ ​capturés​ ​et​ ​conservés​ ​pour​ ​la​ ​repro-
duction​ ​avaient​ ​une​ ​aptitude​ ​à​ ​mettre​ ​leurs​ ​
instinctsdesurvieensommeil,sousladomi-
nationdel’homme.Cequenepouvaientpas,
cequenepeuventtoujourspasfairecertaines
espècesd’équidés,telslezèbreoulecheval
Une​ ​domestication​ ​tardive
Lepremieranimaldomestiquéparl’hommea
étélechien,ilya10ou15000ans.Puisle
bipèdes’estrendusuccessivementmaîtredu
mouton,duporc,delachèvre,delavache,de
l’âne.Ilvadesoiqu’audébutdeleurdomesti-
cation,il adû tenirtousces animauxenfermés
dans​ ​des​ ​enclos,​ ​avant​ ​de​ ​véritablement​ ​les​ ​
apprivoiseret depouvoir,pour certainsd’entre
eux,​ ​les​ ​manœuvrer​ ​pour​ ​les​ ​regrouper​ ​en​ ​
troupeaux.
Le​ ​cheval​ ​a​ ​été​ ​le​ ​dernier​ ​à​ ​passer​ ​sous​ ​
la​ ​coupe​ ​de​ ​l’homme,​ ​vers​ ​3500​ ​av.​ ​J.-C.,​ ​
«quelque​ ​part​ ​dans​ ​les​ ​steppes​ ​d’Asie​ ​cen-
trale».​ ​Cette​ ​domestication​ ​est​ ​bien​ ​tardive,​ ​
compte​ ​tenu​ ​du​ ​fait​ ​qu’un​ ​cheval​ ​représen-
tait,toutcommeunevache,desubstantielles
LA​ ​DOMESTICATION​ ​
DU​ ​CHEVAL
Il​ ​y​ ​a​ ​1,5million​ ​d’années,​ ​le​ ​cheval​ ​n’était​ ​pour​ ​
l’homme​ ​qu’un​ ​gibier​ ​comme​ ​un​ ​autre.​ ​Et​ ​ce​ ​n’est​ ​
qu’à​ ​l’avant-veille​ ​du​ ​troisième​ ​millénaire​ ​qu’il​ ​est​ ​
devenu​ ​un​ ​auxiliaire​ ​d’abord,​ ​un​ ​compagnon​ ​plus​ ​
tard.​ ​Aucune​ ​certitude​ ​ne​ ​permet​ ​de​ ​décrire​ ​ces​ ​
étapes​ ​anciennes,​ ​mais​ ​les​ ​suppositions​ ​sont​ ​nom-
breuses.
Le charest apparu  ​
vingt siècles avant J.-C. ​
Utilisé pour la chasse ​
et pour la guerre,
il remplaçait alors
souvent la monte
à califourchon. Mosaïque
de la villa romaine
du Casale, en Sicile.
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de​ ​Prjevalski.​ ​Les​ ​hommes​ ​vivant​ ​il​ ​y​ ​a​ ​plus
de5000ansontfaitplusquemaintenirdes
chevaux​ ​en​ ​captivité​ ​:​ ​ils​ ​les​ ​ont​ ​apprivoisés.
Maisilestdifficiledesavoircomment...Seule
certitude​ ​sur​ ​laquelle​ ​on​ ​puisse​ ​se​ ​baser​ ​:​ ​
par​ ​leur​ ​mode​ ​de​ ​vie,​ ​ces​ ​gens​ ​étaient​ ​obli-
gatoirementprochesdelanature,doncthéo-
riquement​ ​aptes​ ​à​ ​comprendre​ ​les​ ​animaux.​ ​
Selonleurcaractèreetceluideleurschevaux,
sansdoutelesmataient-ilsparlaforce,mais
peut-êtreaussis’attachaient-ilsàétudieretà
comprendreleurcomportement, àla façondes
chuchoteursenAmériquedunord.
De​ ​gibier​ ​à​ ​compagnon
Deux​ ​mille​ ​ans​ ​après​ ​le​ ​début​ ​de​ ​sa​ ​domes-
tication,​ ​le​ ​cheval,​ ​même​ ​partiellement​ ​appri-
voisé,​ ​n’était​ ​encore​ ​qu’un​ ​gibier.​ ​L’homme​ ​
le​ ​maintenait​ ​attaché​ ​ou​ ​enfermé,​ ​faute​ ​de​ ​
pouvoirlerattrapers’illelaissaitenliberté.Il
le​ ​déplaçait​ ​régulièrement​ ​pour​ ​lui​ ​permettre
de​ ​brouter,​ ​plutôt​ ​que​ ​de​ ​le​ ​nourrir​ ​de​ ​foin.​ ​
Quotidiennement,ilbuvaitlelaitdesjuments.
Poursefournirenviandeetencuir,ilabattait
un​ ​des​ ​animaux​ ​de​ ​son​ ​troupeau,​ ​préférant​ ​
celui​ ​qui​ ​ne​ ​présentait​ ​pas​ ​d’intérêt​ ​pour​ ​la​ ​
reproduction.Bienqu’onnesachepaspréci-
sémentàquelmomentdelapréhistoirecela
seproduisit,lechevalfutensuiteutilisépour
tracter​ ​des​ ​charges​ ​placées​ ​sur​ ​des​ ​travois​ ​
(voir«L’attelage–Unehistoireancienne»,p.
114).​ ​Quasiment​ ​aussi​ ​puissant​ ​que​ ​le​ ​bœuf,
mais​ ​bien​ ​plus​ ​vif​ ​que​ ​lui,​ ​il​ ​devint​ ​alors​ ​un​ ​
auxiliaireimportantdanslaviequotidienne.
Lechardeguerreatteléde​ ​chevauxestapparu
au Proche-Orientvers 2000 av.J.-C. Les har-
naisdes chevauxétaientsi rudimentairesqu’ils
étranglaientpeuouproulespauvresanimaux.
Ilétaitdoncimportantdeleurfairetracterune
charge​ ​aussi​ ​légère​ ​que​ ​possible,​ ​et​ ​le​ ​char​ ​
étaitréduitàsaplussimpleexpression.
Le​ ​cheval​ ​a​ ​été​ ​utilisé​ ​pour​ ​les​ ​transports​ ​de​ ​
chargestrèstôt,etbâtéprobablementavantl’ap-
paritionduchar.Bâté,ouplutôtàdemibâté,à​ ​
demimonté.Lesplusanciennesreprésentations​ ​
decavaliersconnueslesmontrentassissurla​ ​
croupedeleurmonture,positiondanslaquelle​ ​
iln’estpaspossibledesemaintenirsurl’animal​ ​
enmouvementautrementqu’aupas.Pourquoi​ ​
seseraient-ilsinstallésdelasortesurlecheval,​ ​
sinonpourseplacerderrière une charge, comme ​
l’ontlongtempsfaitlesâniersd’AfriqueduNord​ ​
?Biendeshommessesontdoncfaittransporter​ ​
pardeschevaux,enignorantl’artdemonter.
Dès que l’homme ​
a disposé de juments,
il a songé à les traire,
comme on le fait encore
de nos jours en Mongolie.
Survivanced’une ​
très ancienne manière​ ​
d’utiliser le cheval, les
âniers s’asseyent sur
la croupe de l’animal,
derrière la charge.
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Les​ ​bienfaits​ ​du​ ​cheval
L’artéquestren’estsansdoutepasnégrâceà
unseuletgénialinventeurqui,ilya3 500ans,
auraiteul’idéed’enfourcheruncheval​ ​derrière
legarrot.Cependant,elledemeureunedeces
innovations​ ​qui​ ​ont​ ​​ ​brutalement​ ​et​ ​profondé-
menttransformélaviedeshommes.
Carilsemblebienqu’enunlapsdetempstrès
court,​ ​quelques​ ​décennies​ ​peut-être,​ ​des​ ​tri-
bus,despeuplesentiersdessteppesd’Asiese
soienttrouvéscapablesdedominerlecheval.
Leshommessesontadjointlapuissanceetla
vélocitéducheval endevenantcavaliers.Ilsont
pumanœuvrerleurstroupeaux,lesdéplacer,
lesrécupérerefficacementetsansfatigue,et
l’onpeutpenserqu’ilsn’ontplusvoulugarder
tousleurschevauxentotalecaptivité.
Lachasseleurestdevenueplusfacile,moins
aléatoire,puisqu’ilspouvaienttraqueretforcer
legibieràlacourse.Leurrégimealimentaire
s’est​ ​donc​ ​quantitativement​ ​amélioré​ ​et​ ​les​ ​
vraiesdisettessesontfaitesplusrares.
Les​ ​premiers​ ​pas
Les premierscavaliersmontaient certainement
avec​ ​une​ ​grande​ ​habileté,​ ​car​ ​ils​ ​ne​ ​dispo-
saientd’aucundesmoyensdeconduiteetde
tenuequesontlabride,laselleetl’étrier.Ainsi,​ ​
un​ ​siècle​ ​av.​ ​J.-C.,​ ​les​ ​Numides​ ​d’Afrique​ ​du
Nordchevauchaientàcruetconduisaientleur
montureaumoyend’unnœudcoulantpassé
autour​ ​de​ ​l’encolure​ ​et​ ​d’une​ ​baguette.​ ​Pour
ralentir​ ​ou​ ​arrêter​ ​le​ ​cheval,​ ​ils​ ​tiraient​ ​plus​ ​
ou​ ​moins​ ​vigoureusement​ ​sur​ ​le​ ​nœud​ ​cou-
lant,​ ​menaçant​ ​ainsi​ ​l’animal​ ​d’étranglement.​ ​
Pourle fairetourner,ils luitapotaientlatête ou
l’encolureavecunebaguette,ducôtéopposé
àceluioùilsvoulaientvirer.Onpeutpenser
que​ ​les​ ​Numides​ ​pratiquaient​ ​une​ ​équitation​ ​
sommairesansefficacité,maiscen’étaitpas
l’avisdessoldatsromainsquicraignaientces
redoutablescavaliers.
Touslesmorsantiquesretrouvés,qu’ilssoient
grecs,​ ​perses​ ​ou​ ​mongols,​ ​sont​ ​fort​ ​diffé-
rents.Cettepiècemaîtresseduharnachement​ ​
a​ ​donc​ ​été​ ​imaginée​ ​en​ ​divers​ ​lieux,​ ​à​ ​des​ ​
époquesdifférentesplutôtqueparuncavalier
degénie,maistouslesmorscomportentdes
LES​ ​DÉBUTS​ ​
DE​ ​L’ART​ ​ÉQUESTRE
Qui​ ​n’a​ ​pas​ ​rêvé​ ​du​ ​premier​ ​cavalier​ ​du​ ​monde​ ​?​ ​Le​ ​
romantisme​ ​nous​ ​le​ ​fait​ ​imaginer​ ​séduit​ ​par​ ​la​ ​
noblesse​ ​et​ ​la​ ​puissance​ ​du​ ​cheval​ ​;​ ​il​ ​aurait​ ​mis​ ​alors​ ​
à​ ​contribution​ ​toutes​ ​ses​ ​ressources​ ​pour​ ​parvenir​ ​
à​ ​galoper​ ​sur​ ​le​ ​dos​ ​de​ ​l’animal​ ​fabuleux​ ​et​ ​prouver​ ​
ainsi​ ​sa​ ​valeur.​ ​Mais​ ​la​ ​réalité​ ​a​ ​sans​ ​doute​ ​été​ ​plus​ ​
prosaïque.
Les Achéménides​ ​
qui ont créé l’Empire
perse vers leVII
e
siècle ​
av. J.-C. utilisaient le
mors.Témoin ce cavalier
qui orne un bas-relief de
l’apadana, salle du trône
du palais que Darius
érigea à Persépolis à la
fin duVI
e
siècle av. J.-C.
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Les​ ​«​ ​nouveaux​ ​maîtres»
La​ ​plupart​ ​des​ ​«nouveaux​ ​maîtres»​ ​de​ ​l’équitation​ ​sont​ ​américains​ ​et​ ​ont​ ​pour​ ​
noms​ ​Harris,​ ​Parelli,​ ​Jackson,Tellington-Jones,​ ​Roberts​ ​ou​ ​Hunter.​ ​Mais​ ​l’Allemand​ ​
Hempfling,​ ​l’Anglaise​ ​Kille-Worthington​ ​ou​ ​l’Italien​ ​Gentilli​ ​sont​ ​éthologues​ ​
comme​ ​eux.​ ​Ils​ ​savent​ ​véritablement​ ​s’adresser​ ​au​ ​cheval,​ ​dont​ ​ils​ ​obtiennent​ ​
ce​ ​qu’ils​ ​souhaitent,​ ​rapidement,​ ​avec​ ​une​ ​relative​ ​facilité​ ​et​ ​sans​ ​la​ ​moindre​ ​
violence,​ ​tant​ ​à​ ​pied​ ​qu’en​ ​selle.
De​ ​tout​ ​temps,​ ​il​ ​a​ ​existé​ ​des​ ​privilégiés​ ​ayant​ ​le​ ​don​ ​d’observer,​ ​de​ ​comprendre​ ​le​ ​
cheval​ ​et​ ​de​ ​communiquer​ ​avec​ ​lui.​ ​Au​ ​
e
​ ​siècle,​ ​l’Américain​ ​Rarey​ ​parvenait​ ​à​ ​
monter​ ​une​ ​heure​ ​durant​ ​le​ ​cheval​ ​réputé​ ​être​ ​le​ ​plus​ ​fou.​ ​Nous​ ​le​ ​connaissons​ ​par​ ​
son​ ​édifiant​ ​petit​ ​livre​ ​où​ ​il​ ​explique​ ​comment​ ​agir​ ​et​ ​réagir​ ​avec​ ​les​ ​chevaux.​ ​Les​ ​
nouveaux​ ​maîtres​ ​sont​ ​aujourd’hui​ ​plus​ ​connus​ ​que​ ​Rarey​ ​ne​ ​l’était​ ​en​ ​son​ ​temps​ ​
parce​ ​qu’ils​ ​sont​ ​de​ ​bons​ ​communicateurs,​ ​capables​ ​d’enseigner​ ​leur​ ​approche​ ​
du​ ​cheval​ ​au​ ​cours​ ​de​ ​stages,​ ​par​ ​des​ ​revues,​ ​des​ ​livres​ ​et​ ​des​ ​films.
barrettes, anneaux,piquants et autresrouelles,
destinés​ ​à​ ​les​ ​rendre​ ​convaincants,​ ​pour​ ​ne​ ​
pasdireviolents...
Perfectionnement...
Toujours​ ​avant​ ​l’ère​ ​chrétienne,​ ​des​ ​bergers
devenus​ ​cavaliers,​ ​les​ ​Parthes​ ​du​ ​bord​ ​de​ ​
l’Euphrate,​ ​connaissaient​ ​le​ ​mors​ ​et​ ​faisaient
preuved’uneétonnanteadresseéquestre.Leur​ ​
armedeprédilectionàchevalétaitl’arcetleur
spécialitéétaitdedécocherlaperfide«flèche
duParthe»,enfaisantretraiteaugalop.Tirer
àl’arcversl’arrièreenchevauchantàcruun
chevallancéàpleinevitesseestpourlemoins
délicat.Car,enayantlesdeuxmainspriseset
en​ ​regardant​ ​derrière​ ​soi,​ ​comment​ ​peut-on​ ​
guider​ ​sa​ ​monture​ ​?​ ​On​ ​raconte​ ​aussi​ ​que,​ ​
pour​ ​régler​ ​leur​ ​tir​ ​avec​ ​précision,​ ​certains​ ​
Parthes​ ​auraient​ ​carrément​ ​enfourché​ ​leur​ ​
montureàl’envers!
Numidescontresoldatsromains,Parthestirant
desflèchespourprotégerleurretraite:nous
necessonsdecôtoyerdesguerriers.Celan’a
riend’extraordinaire,puisquetouslespeuples
devenuscavaliersontfaitdu cheval,avanttout,​ ​
unauxiliairedeguerre.
Et,​ ​jusqu’au​ ​début​ ​du​ ​XX
e
​ ​​ ​siècle,​ ​les​ ​chevaux
sontdemeurésl’apanagedesmilitairesàquiils
étaientréservés​ ​enpriorité,avecdefréquentes​ ​
pénuriesaufildessiècles,doncdesdifficultés
deremonte, carlesguerresétaient degrandes
«consommatrices»dechevaux.
...​ ​et​ ​révolutions
L’étrier​ ​a​ ​été​ ​inventé​ ​vers​ ​l’an​ ​400,​ ​mais​ ​
l’utilisation​ ​de​ ​cette​ ​pièce​ ​de​ ​harnachement,​ ​
permettant​ ​​ ​pourtant​ ​une​ ​tenue​ ​en​ ​selle​ ​sans
pareil,nes’estrépanduequetrèslentement,
puisqu’en​ ​l’an​ ​1000​ ​bien​ ​des​ ​cavaliers​ ​mon-
taienttoujoursàcru.
Curieusement,l’utilisationdesétriersaétéla
cause​ ​d’une​ ​régression​ ​dans​ ​l’art​ ​de​ ​monter
à​ ​cheval.​ ​Constituant​ ​de​ ​solides​ ​points​ ​d’ap-
pui,​ ​ils​ ​permettaient​ ​le​ ​combat​ ​à​ ​la​ ​lance,​ ​le​ ​
combat​ ​de​ ​choc.​ ​Pour​ ​s’y​ ​livrer​ ​à​ ​moindres​ ​
risques,leschevaliersdurentrevêtirdegrin-
çantes​ ​et​ ​raides​ ​armures​ ​dans​ ​lesquelles​ ​ils​ ​
étaientengoncés,toutcommeleurschevaux,
queprotégeaitlapourpointe,armurefaçonnée
àleursdimensions.Autantdirequemontures
et cavaliers nese déplaçaient quedifficilement,
bruyamment​ ​aussi.​ ​Mais,​ ​au​ ​XV
e
​ ​​ ​siècle,​ ​une​ ​
arme​ ​nouvelle​ ​apparut,​ ​l’arquebuse,​ ​dont​ ​les
projectilesperçaientlesarmures.
Leurlourdeprotectionmétalliqueétantdeve-
nueinutile,lesguerriersl’abandonnèrentassez​ ​
rapidement.​ ​Ils​ ​se​ ​trouvèrent​ ​alors​ ​dans​ ​la​ ​
situation​ ​des​ ​anciens​ ​cavaliers,​ ​dont​ ​l’atout​ ​
majeuraucombatétaitlarapiditéd’évolution.
Etilscherchèrentàtirerpartidespossibilités
deleurmonturepourseprotégerdescoups
eten​ ​donnerefficacement.C’esten​ ​partiepour
cette​ ​raison​ ​qu’est​ ​née​ ​l’équitation​ ​d’école,​ ​à
laquellelesgrandsmaîtresd’aujourd’huifont
toujoursréférence.
L’histoire​ ​de​ ​l’équitation​ ​ne​ ​se​ ​termine​ ​pas​ ​
avecl’apparitiondecetartéquestre,toujours
fort​ ​prisé​ ​à​ ​l’aube​ ​du
XXI
e
​ ​​ ​siècle.​ ​Depuis​ ​est​ ​
née​ ​l’équitation​ ​américaine,​ ​autre​ ​grand​ ​art​ ​
équestre.​ ​​ ​Et,​ ​à​ ​la​ ​fin​ ​du​ ​XX
e
​ ​​ ​siècle,​ ​se​ ​sont​ ​
fait​ ​connaître​ ​ceux​ ​que​ ​certains​ ​appellent​ ​les
«nouveaux​ ​maîtres»,​ ​qui,​ ​plus​ ​que​ ​ne​ ​l’ont​ ​
jamais​ ​fait​ ​leurs​ ​devanciers,​ ​cherchent​ ​avant
toutàcomprendrelechevalentantqu’animal
etàsefairecomprendredelui.
Les chevaliers​ et leurs ​
chevaux chargés de ​
lourdes armures ​
ne pouvaient pas même ​
songer à se livrer à des
acrobaties, comme celles
chères aux Numides ​
et aux Parthes.
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Une​ ​image​ ​polyvalente
Les​ ​chevaux​ ​sauvages​ ​furent​ ​les​ ​héros​ ​d’un​ ​spot​ ​
télévisuel​ ​célébrant​ ​une​ ​voiture​ ​aux​ ​nombreux​ ​
chevaux-vapeur,​ ​tandis​ ​que​ ​la​ ​silhouette​ ​d’un​ ​
robuste​ ​équidé​ ​à​ ​longue​ ​crinière​ ​est​ ​le​ ​logo​ ​d’une​ ​
entreprise​ ​de​ ​déménagement.​ ​La​ ​monture​ ​du​ ​
cow-boy​ ​viril​ ​défend​ ​le​ ​côté​ ​«naturel»​ ​d’une​ ​
marque​ ​de​ ​cigarettes,​ ​alors​ ​que​ ​la​ ​silhouette​ ​
d’un​ ​cavalier​ ​de​ ​polo​ ​exalte​ ​la​ ​puissance​ ​sophis-
tiquée​ ​d’une​ ​ligne​ ​de​ ​parfums​ ​pour​ ​homme.​ ​Le​ ​
cheval​ ​a​ ​décidément​ ​plus​ ​d’une​ ​image​ ​dans​ ​
son​ ​sac​ ​!
Mythes​ ​et​ ​réalités
Dèsl’époqueoùl’hommenefaisaitencoreque​ ​
lechasser,lechevalaexercéungrandattrait​ ​
surlui.Silesartistesdelapréhistoireontrepré-
senté​ ​des​ ​chevaux​ ​sur​ ​les​ ​parois​ ​de​ ​telle​ ​ou​ ​
tellegrotte,c’étaitpeut-êtrepourseconcilierles​ ​
dieuxdelachasse,pourquelesprisessoient​ ​
nombreuses​ ​et​ ​grasses.​ ​Mais​ ​en​ ​auraient-ils
peintsisouvent,sicesanimauxnelesavaient​ ​
pasvéritablementmarqués,charmés?
Lecentaure,chevalàpoitrailettêted’homme,
estunanimalmythique.Desgensapercevant
pourlapremièrefoisuncavalierontpuima-
ginercecurieuxêtrehybride.Ilsontvulàun
cheval,​ ​évoluant​ ​selon​ ​la​ ​volonté​ ​de​ ​celui​ ​qui
le​ ​montait,​ ​un​ ​cheval​ ​apparemment​ ​doté​ ​de​ ​
savivacité,desavélocitéetdesapuissance
propre,mais agissantcommes’il avaitunetête
d’homme.Cetteimageestsipuissantequ’elle
est​ ​sans​ ​cesse​ ​demeurée​ ​vivace​ ​et​ ​est​ ​par
-
venuejusqu’ànousàtraverslessiècles.Elle
estsiparlantequ’unboncavaliers’entendant
parfaitement​ ​avec​ ​sa​ ​monture​ ​est​ ​toujours​ ​
qualifiédecentaure.
Légendes​ ​intemporelles
Animal​ ​puissant,​ ​dont​ ​la​ ​crinière​ ​et​ ​la​ ​queue
ondulant​ ​dans​ ​le​ ​vent​ ​d’un​ ​galop​ ​dénotent​ ​la
rapidité,lechevala étéetesttoujoursun sym-
bole​ ​de​ ​fuite​ ​et​ ​de​ ​liberté.​ ​Au​ ​Moyen​ ​Âge,​ ​la
chansonde gesteRenaut de Montauban​ racon-
tait​ ​les​ ​aventures​ ​de​ ​quatre​ ​frères,​ ​Renaut,​ ​
Alard,​ ​Richard​ ​et​ ​Guichard​ ​Aymon,​ ​qui,​ ​en​ ​
rébellion​ ​contre​ ​Charlemagne,​ ​se​ ​déplaçaient
ensemble​ ​sur​ ​un​ ​seul​ ​et​ ​unique​ ​cheval,​ ​le​ ​
vaillant​ ​Bayard,​ ​à​ ​l’endurance​ ​et​ ​à​ ​la​ ​puis-
sancemerveilleuses,qui«avançaitparbonds
immenses».Unchevalderêve!
On ne peut pas en dire autant de la Rossinante
de​ ​Don​ ​Quichotte!​ ​Et​ ​pourtant​ ​c’est​ ​grâce​ ​à
cetteharidelle,danslaquellesonmaîtrevoyait
un​ ​fougueux​ ​destrier,​ ​que​ ​l’ingénieux​ ​hidalgo
partità larencontredes fantasmesqu’avaitfait
naîtreenluilalecturederomansdechevalerie.​ ​
Quin’apasentenduparlerdufilmCrin-Blanc,​ ​
tournéparAlbertLamorisseen1953​ ​?C’estl’his-
toiredel’amitiénouéeparlejeuneCamarguais​ ​
Folcoavecunmagnifiqueétalonblanc.Fieret​ ​
farouchementindépendant,Crin-Blancrefusede​ ​
selaissercapturerparlesgardiansquiveulent​ ​
lepriverdesaliberté.GuidéparlejeuneFolco​ ​
quilechevauche,lebelétalonn’abientôtplus​ ​
qu’unesolution:s’esquiverversl’infiniabsolu,​ ​
verslalibertéqu’offrelamer...
Sur​ ​l’écran​ ​de​ ​nos​ ​rêves
Crin-Blanc​ n’est qu’un exemple de film mettant ​
deschevauxenscène.Onpourraitaussiparler​ ​
LA​ ​FASCINATION​ ​
DE​ ​L’HOMME​ ​
POUR​ ​LE​ ​CHEVAL
Depuis​ ​les​ ​temps​ ​les​ ​plus​ ​reculés,​ ​le​ ​cheval​ ​a​ ​toujours​ ​
fasciné​ ​de​ ​multiples​ ​manières.​ ​Et​ ​il​ ​continue​ ​!​ ​Car​ ​il​ ​
est​ ​toujours​ ​bien​ ​présent​ ​dans​ ​notre​ ​quotidien.​ ​Le​ ​plus​ ​
souvent​ ​de​ ​manière​ ​explicite,​ ​parfois​ ​à​ ​notre​ ​insu...
La grotte de Lascaux​ ​
présente les peintures
rupestres de chevaux ​
les plus connues
au monde.
La découverte d’autres
sites préhistoriques
(Chauvet et Cosquer) où
le cheval est représenté,
non plus comme un
gibier, mais au milieu de
prédateurs, laisse penser
qu’il appartenait déjà
au bestiaire imaginaire
de l’homme.
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En​ ​argot​ ​aussi
Le​ ​vocabulaire​ ​argotique,​ ​tout​ ​comme​ ​celui​ ​du​ ​
bon​ ​français,​ ​doit​ ​beaucoup​ ​aux​ ​chevaux​ ​et​ ​à​ ​ce​ ​
qui​ ​tourne​ ​autour​ ​d’eux.​ ​Ainsi​ ​donner​ ​une​ ​avoi-
née,​ ​c’est​ ​exciter​ ​–​ ​comme​ ​on​ ​excite​ ​un​ ​cheval​ ​
en​ ​lui​ ​donnant​ ​trop​ ​d’avoine​ ​–​ ​et,​ ​par​ ​déviation,​ ​
tancer​ ​ou​ ​battre.​ ​Sur​ ​qui​ ​n’est​ ​pas​ ​un​ ​mauvais​ ​
cheval,​ ​on​ ​peut​ ​compter,​ ​et​ ​surtout​ ​parier​ ​à​ ​l’hip-
podrome.​ ​Le​ ​cheval​ ​de​ ​retour​ ​est​ ​le​ ​récidiviste,​ ​
qui​ ​regagne​ ​régulièrement​ ​la​ ​prison,​ ​comme​ ​le​ ​
cheval​ ​son​ ​écurie.​ ​Qui​ ​dételle​ ​ou​ ​lâche​ ​le​ ​harnais​ ​
abandonne​ ​une​ ​activité​ ​ou​ ​un​ ​état.​ ​Et​ ​puis​ ​la​ ​
mort​ ​du​ ​petit​ ​cheval​ ​est​ ​la​ ​fin​ ​d’une​ ​affaire,​ ​ou​ ​
celle​ ​de​ ​tout...​ ​
del’Étalon noir, des ​Cavaliers​ ou d’une multitude ​
d’autresfilms,quiontpermisauxchevauxayant​ ​
désertélesroutes,lescheminsdehalageetles​ ​
champs,devantlesassautsdesmachines,d’en-
trerenimagesdans​ ​lecœuretdansl’imaginaire​ ​
desgrandsetdespetitsetdansnosmaisons​ ​
parleslucarnesdelatélévision.​ ​
Pendant​ ​des​ ​années,​ ​avec​ ​les​ ​résultats​ ​des​ ​
courses,​ ​les​ ​chevaux​ ​faisaient​ ​une​ ​apparition
sur​ ​le​ ​petit​ ​écran.​ ​Nombreux​ ​sont​ ​les​ ​télés-
pectateurs​ ​qui​ ​contemplaient​ ​avec​ ​plaisir​ ​le​ ​
spectacle​ ​présenté,​ ​sans​ ​être​ ​intéressés​ ​par
lesépreuveselles-mêmes.Demême,innom-
brablessontceuxqui,negoûtantnilesscéna-
riossimplistes,nilesbagarresetlescoupsde
revolver,regardentdeswesternspourleseul
plaisir​ ​d’observer​ ​les​ ​attitudes,​ ​les​ ​évolutions
deschevauxetdescavaliers,etleursgalops
sansfinaumilieud’espacessanslimites.
Au​ ​coin​ ​des​ ​mots
Affirmerque,commedanslestempsanciens,
tout​ ​le​ ​monde​ ​parle​ ​«cheval​ ​»,​ ​peu​ ​ou​ ​prou,​ ​
devraitconstituerunelapalissade.
Cependantlaplupartdesgensemploientquo-
tidiennementdestermesquiserapportentau
cheval,etcelasansmêmes’endouter...
Postillonner, c’est crachoter en désordre mal-
gré​ ​soi?​ ​Oui,​ ​mais​ ​ce​ ​mot​ ​a​ ​d’abord​ ​signifié​ ​
«emmenerunattelagesansvoituresd’unrelais​ ​
deposteàunautre,enpoussantleschevaux​ ​
devantsoi»,cequiétaitletravail...dupostillon.​ ​
Un​ ​traquenard​ ​​ ​est​ ​un​ ​piège?​ ​Bien​ ​sûr,​ ​tout​ ​
commel’alluredéfectueuseducheval–letra-
quenard–quimetlecavalierdansuninconfort​ ​
total.Avoiruncontretemps​ est aussi gênant que ​
le​ ​vrai​ ​contretemps​ ​qu’est​ ​le​ ​changement​ ​de​ ​
pied​ ​intempestif​ ​d’une​ ​monture​ ​au​ ​galop.​ ​Un​ ​
cheval​ ​attelé​ ​a des œillères​ ​​ ​–​ ​des​ ​vraies,​ ​bien​ ​
matérielles​ ​–​ ​qui​ ​l’empêchent​ ​d’utiliser​ ​tout
sonchampvisuel,detoutvoiretdetoutcom-
prendre.Ronger son frein,c’estpresquepiaffer ​
d’impatience​ ! Le « frein » est le mors du cheval, ​
qu’ilmâchonnefautedepouvoiragirimmédia-
tementcommeillevoudrait.Lorsqu’uncheval​ ​
regimbe, ​ ​il ​ ​résiste ​ ​en ​ ​ruant, ​ ​ce ​ ​que ​ ​l’homme ​
peutfaireaussi,toutcommelorsquel’animalfait​ ​
une​ ​incartade,​ ​un​ ​écart​ ​brusque.​ ​Avant​ ​d’être​ ​
unedamepréservantlaréputationd’unejeune​ ​
fille,unchaperon​ ​étaitlecouvercled’unefonte​ ​
deselle.Tirer à hue et à dia,c’estunpeufaire​ ​
n’importequoi,commelechevalquivatantôtà​ ​
droite,côtéauquelcorrespondaitlecommande-
ment«Hue!»,tantôtàgauche,«Dia!».Etpuis​ ​
est-ilnécessaire d’expliquerl’originede laporte ​
cochère​ ou de ​briderunmoteur?
Cequiprécèden’estqu’unéchantillonnagetrès​ ​
succinctdecevocabulaireusuel,quineserait
jamaisdevenucequ’ilestsanslecheval.
Rossinante, ici peinte ​
par Daumier (1808-1879),
est une malheureuse ​
haridelle imaginée
fougueuse par Don
Quichotte, le célèbre
héros de Cervantès,
qui l’entraîne à la
rencontre de ses visions.
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Des​ ​steppes​ ​à​ ​la​ ​Pampa
EnMongolie,onconnaîttoutdesmachineset
duconfortmoderne.Danslacapitale,Oulan-
Bator,​ ​des​ ​secrétaires​ ​voyagent​ ​sur​ ​Internet
avec​ ​leurs​ ​ordinateurs,​ ​tandis​ ​que​ ​dans​ ​
les​ ​avenues​ ​roulent​ ​limousines,​ ​véhicules​ ​à​ ​
quatre​ ​roues​ ​motrices​ ​et​ ​motos​ ​tout-terrain.
Cependant,​ ​à​ ​travers​ ​tout​ ​le​ ​pays,​ ​en​ ​dehors
desvilles,l’existencedesMongolsestpresque
lamêmequecellequemenaientleurs ancêtres
ilyamilleans,trèsliéeauxchevaux.
EnArgentine,laPampan’estplusl’immensité
ouverte​ ​à​ ​travers​ ​laquelle​ ​on​ ​pouvait​ ​galoper
sansfinversl’horizon.Laplainegigantesque
est​ ​maintenant​ ​morcelée​ ​par​ ​des​ ​clôtures.​ ​
Mais,pouryéleverlesimpressionnantstrou-
peaux​ ​de​ ​bovins,​ ​on​ ​a​ ​toujours​ ​recours​ ​à​ ​la
figurelégendairedupays,legaucho​ ​; etleche-
valfaitpartiedelaviequotidienne,aupointque​ ​
biendespetitsécoliersvontenclasseàcheval,
en​ ​tenant​ ​leur​ ​cartable​ ​devant​ ​eux.​ ​Pendant​ ​
lescours,leursmontureslesattendentdevant
l’école,attachéesàunebarre.
Pendant lesconcours de modèleset allures en
Argentine,àcôtédujuryofficiel,desadoles-
centsjugentleschevauxdeleurcôté.Ensuite,
lesnotesqu’ilsontattribuéessontcomparées
à​ ​celles​ ​décidées​ ​par​ ​les​ ​adultes.​ ​Celui​ ​qui​ ​a
approchéauplus prèslanotationdujuryreçoit​ ​
unbeauprix.N’est-cepaslàunefameusefor-
mation,pourdesjeunesquin’oublierontjamais
le​ ​cheval,​ ​tant​ ​​ ​il​ ​est​ ​indispensable​ ​dans​ ​leur​ ​
immensepaysàpeinepeuplé?
Des​ ​plaines​ ​hongroises​ ​
à​ ​la​ ​Camargue
Encore​ ​une​ ​plaine,​ ​mais​ ​ouverte,​ ​dépourvue​ ​
de​ ​clôtures​ ​:​ ​la​ ​Puszta​ ​hongroise.​ ​Et​ ​des​ ​
troupeaux​ ​de​ ​bœufs​ ​gris​ ​aux​ ​cornes​ ​four-
chuesetdemoutonsratzka.Etdescavaliers,
les​ ​csikos,​ ​pour​ ​les​ ​garder.​ ​Dans​ ​son​ ​pays​ ​
apparemmentsanslimites,lecsiko​ ​passeses
journéesentièresàcheval.Voilàquiexplique
son​ ​étrange​ ​habileté​ ​de​ ​cavalier.​ ​Car​ ​c’est​ ​à
n’enpasdoutersesincessanteschevauchées
quil’amènentàuneconnaissanceapprofondie
du​ ​cheval.​ ​Une​ ​monture​ ​qu’il​ ​prend​ ​plaisir​ ​à
LE​ ​CHEVAL​ ​ET​ ​L’HOMME​ ​
AU​ ​QUOTIDIEN
En​ ​un​ ​temps​ ​où​ ​l’on​ ​ne​ ​circule​ ​plus​ ​qu’entre​ ​autos,​ ​
métro,​ ​trains,​ ​avions​ ​–​ ​voire​ ​sur​ ​internet​ ​–,​ ​il​ ​semble​ ​
évident​ ​que​ ​le​ ​cheval​ ​n’est​ ​aujourd’hui​ ​qu’un​ ​compa-
gnon​ ​de​ ​loisirs​ ​et​ ​plus​ ​du​ ​tout​ ​de​ ​travail.​ ​Mais​ ​il​ ​arrive​ ​
que​ ​les​ ​apparences​ ​soient​ ​trompeuses​ ​!​ ​Certains​ ​
vivent​ ​encore​ ​au​ ​quotidien​ ​avec​ ​les​ ​chevaux.
Dans ce pays
de marécages, se prêtant ​
peu à l’utilisation
d’engins motorisés,
le gardian de Camargue
ne peut compter que
sur son cheval pour faire
son travail.
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éduqueravecsoin.Fairecouchersoncheval
monté,lefaires’asseoirouencores’étendre
de​ ​tout​ ​son​ ​​ ​long​ ​en​ ​​ ​laissant​ ​son​ ​​ ​cavalier​ ​se​ ​
mettre​ ​debout​ ​sur​ ​son​ ​épaule,​ ​n’ont​ ​pas​ ​de​ ​
secret​ ​pour​ ​le​ ​csiko.​ ​La​ ​poste​ ​hongroise​ ​où​ ​
l’hommemèneplusieurschevauxensetenant
debout,chaquepiedsurlacrouped’unanimal,
quil’auraitimaginésinonlui?
EnCamargue,legardianestle«berger»des
manadesdetaureauxnoirsetdes«crinières»
dechevauxblancs.Onpourraits’imaginerque
cesanimaux,confinés dansdesespacesceints
de​ ​clôtures​ ​de​ ​barbelés,​ ​n’ont​ ​guère​ ​besoin​ ​
d’êtregardés.Maislesvachesetlestaureaux
ont​ ​une​ ​tendance​ ​certaine​ ​à​ ​chercher​ ​à​ ​se​ ​
mélanger auxautres manades, enignorant ces
limites​ ​fixées​ ​par​ ​l’homme,​ ​en​ ​les​ ​franchis-
sant,voireenlesbrisant.Legardianauthen-
tique, dépositaire d’une tradition très ancienne,
regrette​ ​d’être​ ​confondu​ ​avec​ ​tous​ ​ceux​ ​qui​ ​
nemontentàchevalquepourpromenerdes
touristes.Maisilseconsoleengalopantàtra-
versledésertd’alluvions,dontseulsoncheval
blanc et lui connaissent la beauté et les pièges.
L’Ouest​ ​américain
Autregardiendebovins,àl’imagemondiale-
mentconnue:lecow-boy.Sanssonchevalilne​ ​
serait, certes,plus rien. Maisdepuis longtemps
sa​ ​monture​ ​n’est​ ​plus​ ​son​ ​seul​ ​atout,​ ​pour​ ​
accomplirsestâches.Danslesgrandsranchs
de​ ​l’Ouest​ ​américain,​ ​on​ ​dispose​ ​aujourd’hui
de​ ​puissantes​ ​camionnettes​ ​à​ ​quatre​ ​roues​ ​
motrices,​ ​de​ ​postes​ ​de​ ​radio​ ​sophistiqués​ ​et
mêmed’hélicoptèresquirendentmoins néces-
sairel’utilisationducheval.​ ​Aveclacamionnette​ ​
passe-partout,plusbesoindebâterplusieurs
animauxpourporterdufoinsurdesterrains
variés.Laradioévitedeschevauchéesd’ins-
pection,​ ​en​ ​permettant​ ​d’échanger​ ​des​ ​infor-
mationsavecd’autresranchs.Etl’hélicoptère
oul’avion sontdesaides précieusesetsouvent
indispensables​ ​pour​ ​rabattre​ ​les​ ​vaches​ ​lors
desgrandsrassemblementsdebétail.
Mais,qu’onnes’ytrompepas,lecow-boyn’est​ ​
paspourautantdevenupiéton!Car,lorsqu’il
fautdébusquerdesvachesdansdeprofonds
etétroitscanyons,convoyerlesanimauxpour
leschangerdepâturage,jouerdulassopour
isoler​ ​et​ ​marquer​ ​les​ ​jeunes​ ​veaux,​ ​ou​ ​trier​ ​
untroupeau,lecow-boynepeutlefairequ’en
selle.Sasellequ’ilassurepréféreraufauteuil
leplusconfortable!
Les​ ​chevaux​ ​de​ ​trait
Dans​ ​quelques​ ​pays​ ​d’Europe,​ ​des​ ​hommes​ ​
viventettravaillentencoreavecdeschevauxde​ ​
trait.Celapeutévidemmentétonner,enuntemps​ ​
oùletracteursembleavoirtotalementévincéla​ ​
tractionanimale.Mais,pourdébarderlebois,sor-
tirlesarbrescoupésdelaforêt,lechevalaun​ ​
incontestableavantagesurletracteur:sespieds​ ​
n’abîmentpaslesol,commelefontlespneusdes​ ​
grosenginsàmoteur.Ilestimpressionnantde​ ​
regardertravaillerune,deux,trois,parfoisquatre​ ​
juments(plusdocilesqueleschevaux),attelées​ ​
enligneàuntronc.Ellesobéissent,démarrent,​ ​
obliquent,ralentissentouaccélèrent,simplement​ ​
enseconformantauxordresverbauxlancéspar​ ​
celuiquilesguide.Onpeutalorscroirequela​ ​
tractionanimalen’appartientpasaupassé,mais​ ​
auneplacedansl’avenir...
Aucun hélicoptère​ ​
ne peut suivre
un troupeau et rabattre
les jeunes bêtes égarées
en sous-bois! ​
Le cow-boy a encore
de l’avenir devant lui.
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Qu’est-ce​ ​qu’un​ ​poney​ ​?
L’univers​ ​du​ ​poney​ ​est​ ​aussi​ ​varié​ ​que​ ​celui
ducheval,maisenformatréduit:lefjordres-
sembleàunepeinturerupestre,lewelshrap-
pelleunegravureanglaise,lefellestlesosie
miniaturedufrisonetlecaspienadesfauxairs​ ​
depetitchevalarabe.Officiellement,enFrance,​ ​
onlesnommetousponeys,enréférenceàleur​ ​
hauteur​ ​au​ ​garrot,​ ​inférieure​ ​à​ ​1,48​ ​m​ ​avec​ ​
leursfers(ou1,47msanslesfers),àl’âgede
6ans.Ilssontclassésgénéralementenquatre
tailles,allantdeAàD,dupluspetit(shetland)
au​ ​plus​ ​grand​ ​(highland​ ​ou​ ​dales).​ ​Certaines
racessesituent aumilieudel’échelle,d’autres,
comme​ ​les​ ​quatre​ ​types​ ​de​ ​poneys​ ​welshes,
sontprésentesdanstouteslescatégories.
Leponeyestdoncunpetitéquidé.Toutefois,
la taillen’est pas l’uniquecritère permettant de
le​ ​distinguer​ ​le​ ​monde​ ​du​ ​cheval.​ ​Camargue,
mérensetchevauxarabes,quipassentsouvent​ ​
souslatoisefatidiquede1,48m,nesontpas
considéréscommedesponeys,ninonplusles
chevaux​ ​miniatures​ ​qui,​ ​pourtant,​ ​n’excèdent​ ​
pas86,5cm.
PourlesAnglaisetlesFrançais,lemotponey​ ​
désignelamonturedesenfants.Lesgardians,​ ​
lesbergersariégeoisetlesbédouinsn’appré-
cieraient​ ​sûrement​ ​pas​ ​que​ ​l’on​ ​qualifie​ ​leur
monturedelasorte.Etlesfalabellas,toyhorses​ ​
etautres équidésdetrèspetite taillesontavant​ ​
tout​ ​des​ ​chevaux​ ​de​ ​compagnie,​ ​qui​ ​ne​ ​se​ ​
prêtent​ ​pas​ ​à​ ​l’équitation.​ ​Quant​ ​au​ ​fjord,​ ​il​ ​a​ ​
héritédunomponeymalgrésacorpulencequi​ ​
n’estpasadaptéeaugabaritdesjeunesenfants.​ ​
Ilne​ ​fautpasoublierque​ ​sonallureprimitive​ ​
estl’apanagedenombreuxponeysdesouche​ ​
(appelésaussiponeysdepaysouautochtones).
Les​ ​poneys​ ​de​ ​souche
On​ ​a​ ​longtemps​ ​parlé​ ​des​ ​«petits​ ​chevaux​ ​de​ ​
pays»avantdeseréféreràuneracedeponeys,​ ​
lacréationdespremierslivresgénéalogiquesne​ ​
LA​ ​REDÉCOUVERTE​ ​
DU​ ​PONEY
Le​ ​poney​ ​est​ ​un​ ​petit​ ​cheval​ ​adapté​ ​à​ ​l’équitation​ ​
enfantine.​ ​Mais​ ​c’est​ ​aussi​ ​un​ ​animal​ ​rustique,​ ​qui​ ​
travaille​ ​encore​ ​auprès​ ​des​ ​hommes.​ ​Portrait​ ​d’un​ ​
équidé​ ​très​ ​éclectique,​ ​adoré​ ​des​ ​enfants.
Le poney​ est avant tout  ​
le complice de jeu des
enfants.Une fois «passés
à cheval», ils resteront
longtemps nostalgiques
de leur première
monture.














OEBPS/images/img-26-1.jpg
---------------------------------------------------






OEBPS/images/img-37-1.jpg





OEBPS/images/img-38-1.jpg





OEBPS/images/cover.jpg
¥ C HF\AI

ET DU PONEY






OEBPS/images/img-33-1.jpg





OEBPS/images/img-22-1.jpg
=






OEBPS/images/img-11-1.jpg





OEBPS/images/img-36-1.jpg
©00000000000000000000000008000000000008000008000000000

©00000000000000000000000000000000000000000000000000













OEBPS/images/img-32-1.jpg
o

secsee

ssscoe









OEBPS/images/img-17-1.jpg





OEBPS/images/img-28-1.jpg







OEBPS/toc.html






	

				Comprendre le cheval



		

		

		

		

		

	









		Début du livre

























OEBPS/images/img-13-1.jpg





OEBPS/images/img-24-1.jpg










OEBPS/images/img-27-1.jpg








OEBPS/images/img-39-1.jpg











OEBPS/images/img-40-1.jpg
©000000000000000000000000080000000000000000000000000






OEBPS/images/img-34-1.jpg
ecee






OEBPS/images/img-12-1.jpg





OEBPS/images/img-23-1.jpg







OEBPS/images/img-30-1.jpg
=







OEBPS/images/img-19-1.jpg





OEBPS/images/img-3-1.jpg
ey
N

LAl

ET DU PONE

5 \\/

| AROUSSE








OEBPS/images/img-7-1.jpg









OEBPS/images/img-15-1.jpg





OEBPS/images/img-18-1.jpg
©000000000000000000000000080000000000000000 000000000






OEBPS/images/img-29-1.jpg





OEBPS/images/img-6-1.jpg





OEBPS/images/img-14-1.jpg
$000000000000000000000000000000000000000 00000000000






OEBPS/images/img-25-1.jpg





OEBPS/images/img-35-1.jpg





OEBPS/images/img-10-1.jpg
$0000000000000000000000000000000000000000000000 0000






OEBPS/images/img-21-1.jpg





OEBPS/images/img-1-1.jpg
AROUSS\

| CHEVAL |

\T DU PONy

N -





OEBPS/images/img-9-1.jpg





OEBPS/images/img-31-1.jpg





OEBPS/images/img-20-1.jpg
©00000000000000000000000000000000000000000 000000000

$000000000000000000000000000000000000000 00000000000






OEBPS/images/img-8-1.jpg





OEBPS/images/img-16-1.jpg





