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PENSÉES SUR LA PRIÈRE



La prière est une ascension vers Dieu. Or, l’intellect du Christ était uni à Dieu. Comment donc Dieu, qui était à l’œuvre, avait-il besoin de s’élever vers Dieu ? Disons qu’il priait non pas pour luimême, mais pour notre utilité, et celle-ci est double, car il a prié pour nous donner l’exemple que, dans les tribulations, nous devons recourir au Seigneur.

Commentaires sur l’Évangile de saint Matthieu

Il donne donc l’exemple de la prière et de la manière de prier. En effet, la première condition de la prière est qu’elle doit être humble, ce qui est signifié par le fait qu’il se dirigea vers une vallée. […] [La prière] doit aussi être dévote ; c’est pourquoi [il se dirigea] vers Gethsémani, à savoir, vers un domaine riche. Ps 62 [63],6 : « Que mon âme soit comblée de graisse et d’abondance ! » Il faut aussi qu’elle soit solitaire, comme il a été dit plus haut (6,6) : « Entre dans ta chambre et, après avoir fermé la porte, prie ton Père. »

Commentaires sur l’Évangile de saint Matthieu

Et pour cela il nous a instruits à la fois par la parole et par le geste. Par le geste, en « levant les yeux » (Jn, 17,1), afin que nous aussi, dans notre prière, nous levions les yeux vers le ciel […]. Et pas seulement les yeux, mais aussi tous nos actes, en les rapportant à Dieu – « Levons nos cœurs avec nos mains vers le Seigneur, dans les cieux » (Lm 3,41).

Commentaires sur l’Évangile de saint Jean

« Le Seigneur exauce le désir des pauvres » (Ps 10,38), en ce sens que la demande est l’effet du désir, qu’elle traduit en quelque sorte. À moins qu’on veuille désigner en parlant ainsi la rapidité de la réponse divine. Les pauvres ne font encore que désirer, et déjà Dieu les exauce, sans leur laisser le temps d’exprimer leur prière, selon Isaïe (65,24) : « Avant qu’ils aient crié vers moi, je les ai exaucés. »

Somme Théologique

Si nous adressons des prières à Dieu, ce n’est pas parce qu’il faudrait lui faire connaître nos besoins ou nos désirs ; c’est pour que nous envisagions nous-mêmes qu’en pareil cas on doit recourir au secours de Dieu.

Somme Théologique

La prière est le plus haut de tous les actes de la religion.

Somme Théologique

Bien que l’homme ne puisse de lui-même savoir ce qu’il doit demander, l’Esprit, comme il est dit au même endroit, « vient en aide à notre faiblesse » parce que, en nous inspirant de saints désirs, il rectifie notre requête. D’où la parole du Seigneur (Jn 4,23) : « Les vrais adorateurs doivent adorer en esprit et vérité. »

Somme Théologique

Ce n’est pas pour fléchir Dieu que nous lui adressons notre prière, mais pour exciter en nous-mêmes une demande confiante.

Somme Théologique

C’est la charité qui nous fait prier pour autrui […]. Plus parfaite est la charité des saints qui sont au ciel, plus ils prient pour les pèlerins terrestres que peuvent aider leurs prières. Plus aussi ils sont unis à Dieu, plus leurs prières sont efficaces. Car l’ordre divin veut que l’excellence des êtres supérieurs rayonne sur ce qui est audessous d’eux, comme la clarté du soleil se répand dans l’air.

Somme Théologique




PRIÈRES POUR CHAQUE JOUR




PRIÈRE DE DEMANDE

Accorde-moi, Seigneur mon Dieu,
Une intelligence qui te connaisse,
Un empressement qui te cherche,
Une sagesse qui te trouve,
Une vie qui te plaise,
Une persévérance qui t’attende avec confiance
Et une confiance qui te possède à la fin.




PRIÈRE QUE SAINT THOMAS RÉCITAIT CHAQUE JOUR DEVANT L’IMAGE DU CHRIST

Accordez-moi, Dieu miséricordieux, de désirer ardemment ce qui vous plaît, de le rechercher prudemment, de le reconnaître véritablement et de l’accomplir parfaitement, à la louange et à la gloire de votre nom.

Mettez de l’ordre en ma vie, accordezmoi de savoir ce que vous voulez que je fasse, donnez-moi de l’accomplir comme il faut et comme il est utile au salut de mon âme.

Que j’aille vers vous, Seigneur, par un chemin sûr, droit, agréable et menant au terme, qui ne s’égare pas entre les prospérités et les adversités, tellement que je vous rende grâces dans les prospérités, et que je garde la patience dans les adversités, ne me laissant ni exalter par les premières, ni déprimer par les secondes.

Que rien ne me réjouisse ni ne m’attriste, hors ce qui me mène à vous ou m’en écarte. Que je ne désire plaire ou ne craigne de déplaire à personne, si ce n’est à vous. Que tout ce qui passe devienne vil à mes yeux à cause de vous, Seigneur, et que tout ce qui vous touche me soit cher, mais vous, mon Dieu, plus que tout le reste.

Que toute joie me dégoûte qui est sans vous, et que je ne désire rien en dehors de vous. Que tout travail, Seigneur, me soit plaisant qui est pour vous, et tout repos ennuyeux qui est sans vous. Donnez-moi souvent de diriger mon cœur vers vous, et, dans mes défaillances, de les peser avec douleur, avec un ferme propos de m’amender.

Rendez-moi, Seigneur Dieu, obéissant sans contradiction, pauvre sans défection, chaste sans corruption, patient sans protestation, humble sans fiction, joyeux sans dissipation, sérieux sans abattement, retenu sans rigidité, actif sans légèreté, animé de votre crainte sans désespoir, véridique sans duplicité, faisant le bien sans présomption, reprenant le prochain sans hauteur, l’édifiant de parole et d’exemple sans simulation.

Donnez-moi, Seigneur Dieu, un cœur vigilant que nulle curieuse pensée ne détourne de vous, un cœur noble que nulle indigne affection n’abaisse, un cœur droit que nulle intention perverse ne dévie, un cœur ferme que nulle épreuve ne brise, un cœur libre que nulle violente affection ne subjugue.

Accordez-moi, Seigneur mon Dieu, une intelligence qui vous connaisse, un empressement qui vous cherche, une sagesse qui vous trouve, une vie qui vous plaise, une persévérance qui vous attende avec confiance, et une confiance qui vous embrasse à la fin. Accordez-moi d’être affligé de vos peines par la pénitence, d’user en chemin de vos bienfaits par la grâce, de jouir de vos joies surtout dans la patrie par la gloire. Vous qui, étant Dieu, vivez et régnez dans tous les siècles des siècles. Ainsi soit-il.




PRIÈRE AVANT LA COMMUNION

Dieu tout-puissant et éternel, voici que je m’approche du sacrement de votre Fils unique Notre Seigneur Jésus Christ. Malade, je viens au médecin dont dépend ma vie ; souillé, à la source de la miséricorde ; aveugle, au foyer de la lumière éternelle ; pauvre et dépourvu de tout, au Maître du Ciel et de la terre.

J’implore donc votre immense, votre inépuisable générosité, afin que vous daigniez guérir mes infirmités, laver mes souillures, illuminer mon aveuglement, combler mon indigence, couvrir ma nudité; et qu’ainsi je puisse recevoir le Pain des anges, le Roi des rois, le Seigneur des seigneurs, avec toute la révérence et l’humilité, toute la contrition et la dévotion, toute la pureté et la foi, toute la fermeté de propos et la droiture d’intention que requiert le salut de mon âme.

Donnez-moi, je vous prie, de ne pas recevoir simplement le sacrement du corps et du sang du Seigneur, mais bien toute la vertu et l’efficacité du sacrement. Ô Dieu plein de douceur, donnez-moi de si bien recevoir le corps de votre Fils unique, Notre Seigneur Jésus Christ, ce corps charnel qu’il reçut de la Vierge Marie, que je mérite d’être incorporé à son Corps mystique et compté parmi ses membres.

Ô Père plein d’amour, accordez-moi que ce Fils bien-aimé que je m’apprête à recevoir maintenant sous le voile qui convient à mon état de voyageur, je puisse un jour le contempler à visage découvert et pour l’éternité, lui qui, étant Dieu, vit et règne avec vous dans l’unité du Saint-Esprit, dans les siècles des siècles. Ainsi soit-il !




PRIÈRE APRÈS LA COMMUNION

Je vous rends grâces, Seigneur saint, Père tout-puissant, Dieu éternel, de ce que vous avez daigné me rassasier du corps et du sang précieux de votre Fils, notre Seigneur Jésus Christ, moi pécheur, votre indigne serviteur, sans aucun mérite de ma part, mais par votre pure miséricorde. Et je vous supplie que cette sainte communion ne soit pas pour moi un sujet de châtiment, mais un titre salutaire de pardon.

Qu’elle me soit une armure de foi, et un bouclier de bonne volonté. Qu’elle soit l’expulsion de mes vices, l’extinction de la concupiscence et des désirs impurs, l’augmentation de la charité et de la patience, de l’humilité et de l’obéissance, et de toutes les vertus ; une ferme défense contre les embûches de mes ennemis, visibles aussi bien qu’invisibles, un apaisement complet de ma chair comme de mon esprit, une adhésion très ferme à vous, Dieu unique et véritable, un heureux achèvement de ma fin.

Et je vous supplie de daigner me conduire, moi pécheur, à ce banquet ineffable où, avec votre Fils et le Saint-Esprit, vous êtes pour vos saints la lumière vraie, le rassasiement complet, la joie éternelle, le bonheur consommé, la félicité parfaite. Par le même Christ notre Seigneur. Ainsi soit-il.

Très doux Jésus, que votre corps très sacré et votre sang soient douceur et suavité pour mon âme, salut et sainteté en toute tentation, joie et paix en toute tribulation, lumière et force en toute parole ou action, et suprême protection à ma mort. Ainsi soit-il.




PRIÈRE D’ACTION DE GRÂCES

Je vous loue, je vous glorifie, je vous bénis, mon Dieu, pour les immenses bienfaits que vous m’avez accordés, à moi indigne. Je loue votre clémence si patiente à m’attendre, votre douceur qui ne fait que simuler la vengeance, votre tendresse qui m’appelle, votre bénignité qui me reçoit, votre miséricorde qui pardonne mes péchés, votre bonté qui me comble audelà de mes mérites, votre patience qui ne se souvient pas de l’injure, votre humilité qui me console, votre longanimité qui me protège, votre éternité qui me conserve, votre vérité qui me récompense.

Que dirai-je, mon Dieu, de votre générosité ineffable ? Fugitif, vous m’appelez, à mon retour, vous me recevez, titubant, vous m’aidez, désespérant, vous me réjouissez, négligent, vous me stimulez, combattant, vous m’armez, triomphant, vous me couronnez, pécheur, vous ne me méprisez pas après la pénitence, vous n’avez pas souvenance de mon injure.

Vous me délivrez d’innombrables périls, vous adoucissez mon cœur pour qu’il se repente, vous m’effrayez par des supplices, vous m’attirez par des promesses, vous me corrigez par des châtiments, vous me gardez par le ministère des anges, vous me procurez les biens temporels et me réservez les biens éternels.

Vous m’exhortez par la dignité de la création, vous m’invitez par la clémence de la Rédemption, vous me promettez les biens de la rémunération.

Pour tout cela, mes louanges ne suffisent pas. À votre Majesté je rends grâces pour l’abondance de votre immense bonté, afin que toujours vous multipliiez en moi la grâce, et, multipliée, que vous la conserviez, et, conservée, que vous la récompensiez. Ainsi soit-il.
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