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			Préface

			Toute sa vie, il a pris des coups. Des coups de poing, des coups durs, des coups bas, des coups du sort. 

			La vie d’Alain Vastine a été marquée par la violence. La violence sociale lors de son enfance dans une Normandie ouvrière, la violence physique sur le ring, la violence professionnelle sur les chantiers, la violence morale lors des injustices subies par Alexis aux Jeux olympiques, enfin la violence la plus terrible : la perte de ses deux enfants dans d’effroyables circonstances. 

			Je connais la famille Vastine depuis 20 ans. J’ai suivi toute la carrière d’Alexis pour Stade 2, commenté toutes ses aventures et mésaventures olympiques. Je l’ai accompagné dans les bons comme dans les mauvais moments. 

			Lors de mon premier tournage sur la fratrie Vastine, je découvre Alain, le chef de clan, un solide gaillard qui me reçoit fraîchement. Il a le gabarit d’un joueur de rugby et il n’est pas de bonne humeur. 

			Il est encore échaudé par la sanction que vient de lui infliger la Fédération française de boxe : un an de suspension de ses fonctions d’entraîneur. 

			Son délit ? Alain Vastine a trafiqué la licence de sa fille Célie, trop jeune pour participer aux compétitions. 

			Pour lui faire plaisir et la mettre à l’épreuve, Alain change la date de naissance de Célie. Il la vieillit d’un an, ce qui lui permet de disputer ses premiers combats. Qu’elle remporte tous… en étant la plus jeune. 

			Alain se fiche des codes et du regard des autres. Il est déterminé à emmener ses enfants au plus haut niveau.

			Ce jour de tournage, Alain met un point d’honneur à emmener ses quatre enfants boxeurs dans la salle des fêtes du village de Fourmetot. Il vient de se faire opérer de la jambe, sort tout juste de l’hôpital mais dirige l’entraînement d’une main de fer malgré les effets de l’anesthésie, son plâtre et ses béquilles. 

			En une demi-journée, je prends la mesure du personnage. Alain Vastine est un rural, un rustre avec les nerfs à fleur de peau, un généreux, un jusqu’au-boutiste qui dédie sa vie à la boxe et à ses enfants. La famille est unie, les enfants sont beaux, talentueux ; l’avenir leur appartient. C’est le temps des jours heureux. 

			Dix ans plus tard, Alain Vastine est un homme abîmé. Un homme brisé par le chagrin, par la douleur, par la colère et le sentiment d’injustice. 

			Le mauvais sort s’est acharné sur lui. Il a vécu la pire épreuve qu’un père de famille puisse subir : perdre un enfant. Et il l’a vécu deux fois. 

			Comment fait-on pour se relever d’une telle tragédie ?

			Admirable de résilience, Alain Vastine continue à se battre. Sa vie est désormais un ascenseur émotionnel, et la boxe, qui fut son premier amour, est devenue un pansement qui apaise ses douleurs. Il sait qu’il ne guérira jamais de ses blessures mais il continue à se soigner, à trouver dans la boxe une forme de thérapie.

			Il faut le voir enseigner la boxe aux enfants des rues à Cuba. Il faut le voir se battre pour récolter des fonds pour apporter un peu de confort aux enfants pauvres de Villa Castelli, en Argentine. 

			Il faut le voir se démener pour entretenir la tombe de ses enfants et honorer la mémoire d’Alexis jusqu’au fin fond de la pampa argentine. J’en ai été le témoin. 

			On ne peut avoir que de l’admiration pour un père comme ça. 

			Malgré les épreuves cet homme est toujours debout. Cet homme nous touche en plein cœur et nous prend aux tripes. Cet homme mérite qu’on le raconte.

			Arnaud Romera 
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