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Depuis les années 70, une évidence s’est imposée à nous : la Terre, Gaïa, est un être vivant, un organisme qui s’autorégule. Avec cette connaissance retrouvée, la vie reprend la place qui lui revient au cœur de nos préoccupations.
Ce recentrage va de pair avec une nouvelle vision du monde. Depuis Pasteur, nous percevions notre organisme comme une citadelle qu’il fallait défendre de l’attaque des bactéries. Aujourd’hui, nous savons que notre corps contient dix fois plus de bactéries que de cellules. Incroyablement, 99 % des gènes qui nous composent ne sont pas les nôtres… Nous sommes, d’abord et avant tout, le fruit d’une gigantesque coopération entre nos cellules et au moins cinq cents espèces de bactéries. Or, il en va de même avec notre planète : une terre fertile grouille d’une vie invisible, qui alimente les plantes dont nous nous nourrissons.
Ainsi, tout est lié. Nous sommes un. La nature n’est pas en dehors de nous, et nous ne sommes pas en dehors d’elle.
Tournant le dos à la chimie, les jardiniers veulent désormais cultiver des plantes dépourvues de résidus toxiques, des aliments qui puissent être consommés en toute tranquillité. Ils veulent faire des récoltes qui leur soient bénéf iques ainsi qu’à la Terre mère. Il est clair désormais qu’un sol sain donne naissance à des plantes saines et que les plantes saines apportent la santé à ceux qui les absorbent.
Nous vivons une époque remarquable. Le bio fourmille aujourd’hui d’idées nouvelles. Des pratiques innovantes viennent enrichir la panoplie du jardinier bio, et l’emmènent bien au-delà des procédés classiques. Des stratégies révolutionnaires voient le jour, et c’est le grand mérite de ce livre de nous les faire découvrir.
Pour que prospère notre belle planète. Et nous avec…
Michka
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La bible du jardinage biologique moderne
en version BD. Parce qu’un bon dessin vaut
mieux qu’un long discours.

En route vers la reconversion écologique gréce a ce livre
qui, avec humour et néanmoins précision, vous donne les
clés d'un savoir jardiner éco-responsable.

Vous saurez tout sur I'humus, les graines, les petites bétes
et les pratiques qui font du bien aux plantes comme a
la planéte, et aident a faire pousser fruits ou légumes
savoureux et sains. Et aussi des fleurs superbes.

Compost bokashi ou biodynamique, permaculture, vortex,
bioponie: ces mots, et bien d'autres, vont s'animer sous
Vos yeux et n‘auront plus aucun secret pour vous.

Avec les dessins de Pic, qui s'appuie sur le travail de Karel
le jardinier, on touche a l'essence méme du jardinage:
le plaisir. Plaisir de lire, d'abord ! Et plaisir de cultiver, plaisir
de voir pousser, plaisir de récolter, plaisir de déguster et
enfin, plaisir de savoir que l'on protége la Terre.

Florilege de stratégies innovantes et de conseils éprouvés,
ce guide plein d’humour est un must pour tout jardinier
qui souhaite cultiver en conscience.






