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Introducción


Ya sea que se hayan casado recientemente o estado casados durante décadas, ustedes necesitan momentos tranquilos regularmente para renovar su amor y compromiso mutuo. Hoy, más que nunca, debemos ser proactivos y hacer todo lo que podamos para mantenernos unidos en nuestra relación. La adversidad viene. Los desacuerdos suceden. Demasiados hogares están sufriendo por conflictos, falta de compromiso, prioridades equivocadas y malas actitudes. Si vamos a tener una relación sólida y saludable, debemos hacer todo lo posible por avanzar juntos en nuestra mejor vida como pareja.


Victoria y yo queremos animarles en su matrimonio y recordarles que Dios los unió. Él tiene un buen plan para su matrimonio, y buenas cosas reservadas para ambos. Él los unió para que se ayudaran mutuamente y se convirtieran en todo lo que Él creó para ustedes, para que juntos alcanzaran su máximo potencial. Eso significa que tienen una tarea como pareja. Todos los días deben animarse el uno al otro, edificarse el uno al otro, desafiarse el uno al otro para que puedan alcanzar nuevas alturas. Si ustedes hacen su parte siendo amables, respetándose el uno al otro, tratándose el uno al otro de la forma en que quieren que los traten, Dios hará su parte y ¡podrán vivir en amor!


E incluso, si están viviendo su mejor vida ahora juntos, es importante que no se estanquen. Dios siempre desea que crezcan, quiere hacer más en ustedes y a través de ustedes. Él siempre quiere llevarles a profundizar en el autodescubrimiento, para luego elevarles a un nivel superior de convivencia. Él no creó su relación para que sea promedio. Él no desea que se conformen con “lo suficientemente bueno”. Él quiere que sigan ensanchando, que sigan avanzando hacia el próximo nivel.


Ahora, en este devocional, queremos animarles a que hagan precisamente eso. Esperamos ayudarles a descubrir y liberar las semillas de grandeza que Dios ha colocado dentro de cada uno de ustedes, permitiéndoles brotar juntos en una vida abundantemente bendecida. Demasiadas parejas se conforman con la mediocridad en sus pensamientos, actitudes o acciones. Es hora de rechazar esas mentalidades negativas y elevarse más. Recuerden, Dios les ha provisto con todo lo que necesitan para vivir una vida y un matrimonio victoriosos. Ahora, depende de ustedes descubrirlo.


A través de estas lecturas diarias, los dos encontrarán inspiración y ayuda para vivir su mejor vida juntos. No hay mejor manera de experimentar el matrimonio realizado que Dios tiene pensado para ustedes que apartar un tiempo de devoción juntos cada día y enfocar sus mentes en la dirección correcta. Si no establecen juntos el tono de su matrimonio, los pensamientos negativos lo establecerán por usted. Es por eso que hemos creado este devocionario para ayudarles a alcanzar su objetivo de tener un matrimonio positivo, feliz y lleno de fe. Cuando juntos toman un tiempo para estar agradecidos, pensando en la bondad de Dios, esperando su favor, están estableciendo el tono para una relación bendecida. Tomen unos minutos durante cinco días a la semana y lean juntos del devocionario. Solo conlleva un par de minutos, pero puede marcar una gran diferencia. Cuando viven juntos en unidad, honran a Dios y abren la puerta para que sus bendiciones y favores fluyan en cada área de sus vidas.
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Tomar en cuenta a Dios


ESCRITURA DE HOY




Toma en cuenta a Dios en todas tus acciones, y él te ayudará en todo.


Proverbios 3:6, TLA




Mucha gente es buena cuidando la parte física de sus vidas, cuidando su dieta y ejercitándose. Y muchos prestan atención al cuidado de sus necesidades emocionales. Pero la mayoría de la gente de hoy no se ocupa de la parte espiritual de sus vidas. Cuando no hay conexión o se tiene una conexión mínima con Dios, no podrá ser el mejor. Sus vidas serán más gratificantes, más satisfactorias cuando entran en una relación con su Creador. Él sopló vida en su ser. Él conoce cuál es su propósito, tanto individualmente como en pareja. Él sabe lo que pueden lograr.


Cuando convierten a Dios en parte de sus vidas, irán más allá de lo que puedan llegar con sus habilidades y talentos propios. El favor de Dios en sus vidas los llevarán a donde sus talentos no podrían llevarlos. Él desea que tengan éxito. Si quieren alcanzar su máximo potencial, cuiden su ser completo. Hagan de sus vidas espirituales una prioridad. Cuando se levanten por la mañana, tómense su tiempo para agradecerle a Dios por ese día. Comiencen el día con una actitud de agradecimiento. Lean la Biblia, mediten en sus promesas y llenen sus mentes con pensamientos de fe, esperanza y victoria. Tomen en cuenta a Dios, y Él coronará sus esfuerzos con éxito.



UNA ORACIÓN PARA HOY


Padre, gracias porque nos invitaste a tener una relación contigo. Queremos que seas el primero en todo, y que tú dirijas nuestras vidas. Gracias por hablarnos a través de tu Palabra y darnos tus promesas. Creemos que traerás plenitud a nuestras vidas, en el nombre de Jesús. Amén.

















Fundirse en uno toma tiempo


ESCRITURA DE HOY




Por eso el hombre deja a su padre y a su madre, y se une a su mujer, y los dos se funden en un solo ser.


Génesis 2:24, NVI




Al igual que cualquier otra pareja, cuando nos casamos por primera vez, tuvimos que trabajar en algunas cosas. La Escritura dice que los dos se funden en un solo ser, pero eso no sucederá de la noche a la mañana. Toma algo de tiempo. Treinta años después, todavía nos estamos fundiendo. No somos perfectos, pero tomamos la decisión desde el principio de mantener la contienda fuera de nuestro hogar. No sucedió automáticamente. Somos dos personas diferentes y tenemos dos formas diferentes de hacer las cosas. Tuvimos que crecer juntos, hacer concesiones y pasar por alto algunas cosas. Si no nos hubiéramos mantenido a la ofensiva y hubiéramos trabajado para mantener fuera la contienda de nuestras vidas, no tendríamos el maravilloso matrimonio que tenemos hoy.


Los dos no estamos de acuerdo todo el tiempo, pero eso no significa que tengamos que discutir. Si las cosas comienzan a calentarse, aléjese. No tiene que participar. Es mejor tener paz que salirse con la suya. Es mejor tener una atmósfera cariñosa, amable y feliz en su hogar que ganar la batalla y ser tan miserable que no quiera estar allí. Hemos aprendido que cuando dejamos todo en manos de Dios, Él cambiará lo que necesita ser cambiado. No podemos cambiarnos el uno al otro. Solo Dios puede.



UNA ORACIÓN PARA HOY


Padre, gracias porque nos has unido para crecer juntos en un corazón y alma. Ayúdanos a pasar por alto algunas cosas, a tener en cuenta nuestras diferencias y a dejar de tratar de cambiarnos el uno al otro. Declaramos que solo tú puedes cambiar lo que debe cambiarse en nuestras vidas, en el nombre de Jesús. Amén.

















Ser anclados


ESCRITURA DE HOY




Es, pues, la fe la certeza de lo que se espera, la convicción de lo que no se ve.


Hebreos 11:1, RVR1960




La Escritura nos dice: “Esta esperanza es un ancla firme y confiable para el alma” (Hebreos 6:19, NTV). Lo que los mantendrá unidos como pareja, lo que los hará superar los desafíos y alcanzar sus sueños, es cuando están anclados a la esperanza. Eso significa que no importa lo que enfrenten, no importa cuánto tiempo les tome, sepan que Dios todavía está en el trono. Sepan que sus planes son para el bien de ustedes, que Él es más grande que cualquier obstáculo, que su favor los está rodeando. Cuando están atados a esta esperanza, los vientos, las olas y las tormentas no les pueden mover.


Hemos aprendido que siempre habrá algo que intente hacer que levemos nuestra ancla: un informe médico negativo, caídas, demoras, decepciones. En los tiempos difíciles, cuando la vida no tiene sentido, cuando las oraciones no son respondidas, debemos asegurarnos de que los dos estemos anclados. Si levan anclas, caerán en la duda, el desaliento y la autocompasión. Cuando están anclados por la esperanza, pueden pensar: Este problema nunca se va a resolver, pero su fe se activará: “No, sabemos que la respuesta ya está en camino”. Cada vez que surgen pensamientos negativos, tratando de alejarlos, su ancla entra en acción.



UNA ORACIÓN PARA HOY


Padre, gracias porque te tenemos como el ancla de nuestra relación. Nuestra esperanza y fe son firmes y confiables en ti. Creemos que tus planes para nosotros son buenos y que tu favor nos está rodeando. Ayúdanos a mantenernos anclados, en el nombre de Jesús. Amén.

















Un hogar feliz


ESCRITURA DE HOY




Nuestra boca se llenó de risas; Nuestra lengua, de canciones jubilosas.


Hasta los otros pueblos decían:


«El SEÑOR ha hecho grandes cosas por ellos».


Salmos 126:2, NVI




Los amigos a menudo nos preguntan sobre el secreto de un matrimonio saludable. Siempre les decimos dos cosas: número uno, siempre sean respetuosos, incluso cuando no estén de acuerdo. Y número dos, nunca dejen de reír juntos. Asegúrense de que su casa esté llena de alegría y felicidad. El enemigo no puede soportar el sonido de los esposos y las esposas, y los miembros de la familia, que se divierten juntos. Él quiere que haya mucha contienda, tensión y presión para que nunca tengamos felicidad en nuestros hogares. No caigan en esa trampa.


Si su relación no es lo que les gustaría que fuera, les recomendamos una buena dosis de humor, risa y alegría. Sabemos que las presiones de la vida pueden influir en el mejor de los matrimonios y poner a prueba el amor, incluso de los más devotos. Pero podría ayudarles a recordar por qué se enamoraron en primer lugar. Recuerden las cosas que disfrutaron juntos, la diversión y la risa que hicieron que quisieran pasar de solteros a ser pareja.


Si traen esa alegría al hogar, verán una frescura en su relación. Encuentren el humor en los momentos cotidianos. Hagan de la risa un estilo de vida. Den la bienvenida en su hogar a la alegría como residente permanente.



UNA ORACIÓN PARA HOY


Padre, gracias por las relaciones saludables y llenas de alegría, especialmente nuestra relación. Ayúdanos a omitir siempre las ofensas y llenar nuestra casa de risas todos los días. Danos oportunidades para aligerar la carga de las personas que amamos. Que nuestra alegría sea contagiosa, en el nombre de Jesús. Amén.









NUESTRA MEJOR VIDA JUNTOS





Declaramos


las increíbles bendiciones de Dios sobre nuestras vidas. Veremos una explosión de la bondad de Dios, un aumento súbito y generalizado. Experimentaremos la grandeza del favor de Dios sin par. Nos elevaremos a un nivel más alto de lo que jamás hubiéramos soñado. Las bendiciones explosivas vienen en nuestro camino.
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Convertirlo en adoración


ESCRITURA DE HOY




“¿Y quién de vosotros podrá, por mucho que se afane, añadir a su estatura un codo?”


Mateo 6:27, RVR1960




Si preocupándonos pudiéramos agregar pulgadas a nuestras vidas, algunos de nosotros tendríamos veintitrés pies de altura. ¿De qué se preocupan como pareja? ¿Qué los mantiene despiertos en la noche? ¿Qué les está robando su alegría? Cuando se preocupan por su salud, sus hijos o sus finanzas, están haciendo de ellos su dios. Háganse un favor: quiten esa preocupación del trono, y devuelvan a Dios al trono. Usen esa misma energía para agradecer a Dios por tener el control.


La preocupación no desaparecerá automáticamente. Es una decisión que se toma. Cada vez que tengan la tentación de preocuparse, dese la vuelta y agradézcanle a Dios que se esté ocupando de esa situación. Guarden sus mentes. Ahí es donde tienen lugar las batallas reales. La mayoría de las veces, especialmente en situaciones difíciles, los primeros pensamientos que llegan son negativos. ¿Qué pasa si esto no funciona? Se hace fácil comenzar a pensar en eso. ¿Qué pasa si no podemos hacer los pagos? Su vida seguirá sus pensamientos. Conviertan su preocupación en adoración. Dele gracias a Dios porque está peleando sus batallas. Agradézcanle que ningún arma forjada prosperará contra ustedes.



UNA ORACIÓN PARA HOY


Padre, alabamos y adoramos tu santo nombre. Gracias que en tu presencia hay plenitud de alegría, paz y descanso. Elegimos proteger nuestras mentes de pensamientos preocupantes y ansiosos. Te damos gracias porque tú tienes el control, y declaramos que estás peleando nuestras batallas, en el nombre de Jesús. Amén.

















La felicidad es su elección


ESCRITURA DE HOY




Este es el día que hizo el SEÑOR; nos gozaremos y alegraremos en él.


Salmos 118:24, NTV




Es una verdad simple pero profunda: la felicidad es una elección. No tienen que esperar a que todo sea perfecto en su relación, su familia o su negocio. No tienen que renunciar a la felicidad hasta que pierdan peso, rompan un hábito poco saludable o logren todos sus objetivos. Si desean disfrutar de su mejor vida juntos, es vital que elijan ser feliz hoy y todos los días. Ustedes deciden.


¡También pueden elegir disfrutar sus vidas! Cuando hagan eso, no solo se sentirán mejor, sino que su fe hará que Dios se revele y haga maravillas. Para hacerlo, deben entender que Dios nos da la gracia de vivir hoy. Todavía no nos ha dado la gracia de mañana, y no deben preocuparse por eso. Aprendan a vivir un día a la vez. Por voluntad propia, elijan comenzar a disfrutar sus vidas ahora mismo. Aprendan a disfrutar el uno del otro, de su familia, sus amigos, su salud y sus trabajos; disfruten todo en su vida. La felicidad es una decisión que ustedes toman, no una emoción que sienten. Dios nos da su paz interiormente, pero depende de nosotros aprovechar la paz sobrenatural de Dios. La felicidad es su elección.



UNA ORACIÓN PARA HOY


Padre, solo tú eres digno de nuestra alabanza. Gracias por haber hecho este día, y todos los días, para que nosotros elijamos ser felices y disfrutar nuestras vidas. Elegimos vivir un día a la vez. Declaramos que caminaremos juntos en tu paz sobrenatural, sin importar lo que venga en nuestro camino, en el nombre de Jesús. Amén.

















Recordatorios constantes


ESCRITURA DE HOY




Los que hacéis que el SEÑOR recuerde, no os deis descanso, ni le concedáis descanso…


Isaías 62:6-7, LBLA




Una de las maneras más poderosas de orar como pareja es encontrar una promesa en la Escritura y recordarle a Dios lo que dijo sobre ustedes. “Dios, dijiste que fuimos bendecidos y no podemos ser maldecidos”. “Dios, dijiste que tu favor no es por una temporada, sino por toda la vida”. Cuando pueden decir: “Dios, dijiste…”, todo el cielo presta atención. Dios es fiel a su Palabra.


Tengan en cuenta que la escritura no dice: “Los que hacen que Dios recuerde ‘sus problemas’”. A veces usamos la oración como excusa para quejarnos. “Dios, nuestros hijos nos están poniendo de los nervios. No podemos soportarlo más”. No tienen que decirle a Dios sus problemas. Él ya conoce sus necesidades y cada preocupación. Está bien ser abiertos y honestos, y decirle a Dios cómo se sienten, pero no convierta eso en una sesión de autocompasión. Todo lo que conseguirán es desanimarse más.


Si quieren que Dios cambie la situación, entonces, en lugar de quejarse, encuentren una promesa en la que puedan afirmarse. Cuando Dios escucha sus promesas, pone el milagro en movimiento. Él cambiará las cosas a su favor. Puede que no suceda de la noche a la mañana, pero simplemente permanezcan en la fe y sigan recordándole a Dios lo que Él le prometió día tras día.



UNA ORACIÓN PARA HOY


Padre, te alabamos porque eres el Señor, nuestro proveedor. Dijiste que suplirías todas nuestras necesidades de acuerdo a tus riquezas en gloria. Dijiste que lo que es imposible para los hombres, para ti es posible. Gracias porque eres fiel a tu Palabra y cumples en nosotros cada promesa que nos has hecho, en el nombre de Jesús. Amén.

















Asuntos del corazón


ESCRITURA DE HOY




Porque los ojos de Jehová contemplan toda la tierra, para mostrar su poder a favor de los que tienen corazón perfecto para con él.


2 Crónicas 16:9, RVR1960




Todos cometemos errores y hacemos cosas que sabemos no debemos hacer. Perdemos nuestros ánimos entre nosotros, no mantenemos nuestra palabra, bajamos la guardia y cedemos. Es fácil sentirse culpable y condenado, golpeado por la vergüenza. Las voces susurrarán: “Dios nunca nos bendecirá como pareja. No lo merecemos”. Pensamos: Una vez superemos todas estas cosas con las que luchamos, tendremos el favor de Dios.


Pero Dios no está buscando parejas que tengan un desempeño perfecto, que nunca se equivoquen. Él está buscando personas que tengan corazones perfectos para con Él. Eso significa que pueden cometer errores, pero tienen Él deseo de complacerlo. En lo profundo, desean honrarlo con sus vidas. Son sus corazones lo que importa.


Cuando Jesús escogió a sus doce discípulos, tomó personas que tenían muchos defectos. Dios ve más allá de todo eso. Él sabe que lo que importa es el corazón. Eligió a aquellos cuyos corazones se volvieron a Él. Su conducta puede que no sea perfecta, y su comportamiento, actitud y carácter quizás necesiten mejorar. Sin embargo, al igual que con los discípulos, Dios está diciendo: “Sé que sus corazones son sinceros. Así que voy a mostrar mi poder en sus vidas”.



UNA ORACIÓN PARA HOY


Padre, te amamos y humildemente venimos a ti con corazones abiertos y dispuestos. Escudríñanos. Conócenos. Nuestro desempeño dista mucho de ser perfecto, y hay tanto que debemos mejorar en nuestras actitudes y caracteres, pero nuestros corazones están a tu disposición. Nuestros corazones están listos para hacer lo correcto, en el nombre de Jesús. Amén.

















Afilarse el uno con el otro


ESCRITURA DE HOY




Como el hierro se afila con hierro, así un amigo se afila con su amigo.


Proverbios 27:17, NTV




Este principio es cierto en nuestras relaciones: si ve lo bueno en su cónyuge, sus hijos, sus amigos, concéntrense en sus fortalezas, elógienlos por lo que le gusta de ellos, eso atraerá más beneficios. Las personas mejoran cuando los elogian por lo que es correcto, no cuando les regañan sobre lo que está mal. Su cónyuge puede tener cientos de buenas cualidades, pero si se concentra en las tres cosas que no le gustan, se convertirá en una fuente de frustración que abrirá una brecha entre usted y su pareja. Si se enfoca en sus buenas cualidades, su relación mejorará.


Si pasa por alto las cosas que no le gustan y se concentra en las cosas que le gustan, esto cambiará la atmósfera de su hogar. ¿Quieren que les diga algo? Su cónyuge no es un producto terminado. Dios todavía está trabajando en ustedes. Dios los ha unido para que se afilen mutuamente. No use su hierro para decir palabras hirientes que corten como un cuchillo o para tratar de limar todos los defectos y debilidades. La forma en que se afilan el uno con el otro es sobresaltando las buenas cualidades. Felicítense por lo que les gusta, anímense en lo que son buenos, aliéntense por lo que están haciendo bien. Sean una voz que anime a seguir hacia adelante.



UNA ORACIÓN PARA HOY


Padre, te amamos y te alabamos porque estás obrando en nuestras vidas. Gracias porque nos uniste para que nos afiláramos mutuamente y saquemos el uno del otro las buenas cualidades, en el nombre de Jesús. Amén.

















No confiar en la gente


ESCRITURA DE HOY




“La aprobación de ustedes no significa nada para mí…”


Juan 5:41, NTV




Es genial cuando las personas creen en nosotros, nos alientan y nos hacen sentir valiosos. Nos encanta cuando nuestro cónyuge nos felicita, un amigo nos alienta, un compañero de trabajo nos ayuda en algún proyecto. Dios usa a personas que nos ayudan a movernos hacia nuestro destino. Pero esta es la clave: no podemos volvernos tan dependiente de las personas, incluso nuestro cónyuge, para tratar de obtener nuestro mérito y valía de ellos. Es fácil comenzar a confiar en ellos para sentirnos bien con nosotros mismos y aprobados por ellos. Pero si no cumplen con nuestras expectativas, nos sentiremos desanimados e inferiores. El problema es que estamos tratando de obtener de la gente lo que solo Dios puede darnos. Nuestro valor, nuestra autoestima, no proviene de otra persona, proviene del Creador.


Si confiamos en las personas por su valor, nos decepcionaremos. La gente nos defraudará, no siempre estará allí cuando la necesitemos, y a veces se volverá contra nosotros. Cuando Jesús estaba a punto de ser crucificado, cuando más necesitó a sus amigos, Pedro negó que lo conociera y otros huyeron. Jesús sabía que no debía confiar en la gente. Lo que ella hace o deja de hacer no determina nuestra valía y no puede detener nuestro propósito. Dios sopló vida en nosotros y nos coronó con favor. Dejen de depender de la aprobación de los demás y comiencen a aprobarse a sí mismos.



UNA ORACIÓN PARA HOY


Padre, te honramos y glorificamos. Gracias por las personas que has colocado en nuestras vidas para ayudarnos a avanzar hacia nuestro destino. Sin embargo, ayúdanos a no depender de su aprobación o tratar de obtener nuestro valor de ellos. Declaramos que tenemos tu aprobación y amor, y eso es todo lo que necesitamos, en el nombre de Jesús. Amén.

















Siempre agradecidos


ESCRITURA DE HOY




Y todo lo que hagan, de palabra o de obra, háganlo en el nombre del Señor Jesús, dando gracias a Dios el Padre por medio de él.


Colosenses 3:17, NVI




¿Alguna vez se han preguntado cuánto más disfrutaríamos de la vida si escogiéramos un estilo de vida de agradecimiento, pensando constantemente en cuán bendecidos somos como pareja, y todas las cosas buenas que Dios tiene reservadas para nosotros? Aun en tiempos difíciles, le agradecemos porque Él es más grande que nuestros problemas. Le agradecemos porque lo que comenzó en nuestras vidas juntos, Él lo terminará. Cada vez que hagan eso, no solo están siendo positivos, sino que se están recargando. Dios está impartiéndoles fuerza, paz y alegría.


Es fácil pensar en aquellas cosas que nos han ido mal en la vida y dejar que la alegría se nos escape. Tienen que aprender este principio de siempre ser felices. Pueden desarrollar este nuevo hábito de ser agradecidos en cualquier circunstancia cuando, a propósito, encuentran cosas por qué agradecer. No es complicado. Cuando se estén cepillando los dientes, digan: “Señor, gracias por este día”. Cuando estén preparándose el desayuno, digan: “Señor, gracias por nuestros hijos”. Cuando conduzcan al trabajo, digan: “Señor, gracias por nuestro trabajo”. Cuando vayan a la cama, digan: “Señor, gracias por mi cónyuge”. En sus pensamientos, siempre estén meditando en la bondad de Dios. Así es como pueden tener una alegría continua que les da las fuerzas que necesitan para alcanzar sus sueños juntos.



UNA ORACIÓN PARA HOY


Padre, gracias porque podemos entrar por tus puertas con acción de gracias, y entrar por tus atrios con alabanza. Estamos agradecidos de que estés haciendo muchísimo más de lo que pudiéramos pedir o imaginar, y bendecimos tu nombre. Elegimos meditar en tu bondad, en el nombre de Jesús. Amén.

















Pisos desnivelados


ESCRITURA DE HOY




El corazón del hombre traza su rumbo, pero sus pasos los dirige el Señor.


Proverbios 16:9, NVI




Cuando éramos recién casados, encontramos una casa que parecía perfecta para nosotros. Estaba ubicada en un hermoso lote en un vecindario con familias jóvenes, y tenía una piscina. Hicimos la mejor oferta posible y oramos para que los propietarios la aceptaran, pero no lo hicieron.


Entonces otra propiedad llamó nuestra atención. Era una vieja casa abandonada con ventanas rotas en un hermoso lote en un vecindario agradable. A pesar de tener el cimiento agrietado, creímos que era lo correcto para nosotros, no necesariamente que tuviera sentido en lo natural, sino en cuanto a la paz sobrenatural que teníamos dentro de nosotros. Efectivamente, nuestra oferta fue aceptada.


Los amigos y la familia hacían bromas de nuestros pisos desnivelados, pero llegamos a amar esa casa. Sabíamos que Dios nos dio esa casa, así que no miramos atrás ni tampoco nos enfocamos en lo que no pudimos conseguir, y Dios nos bendijo más allá de nuestros sueños descabellados. Terminamos dividiendo nuestro lote y vendiendo la mitad por el mismo precio que pagamos originalmente por toda la propiedad.


No se queden estancados centrándose en lo que no funcionó. Confíen en que Dios está guiando sus pasos. Si dejan ir lo que tenían en mente, Dios puede darles algo mejor. Si Él pudo bendecirnos a través de una casa con pisos desnivelados, ¡ni se imaginan lo que hará por ustedes!



UNA ORACIÓN PARA HOY


Padre, alabamos y adoramos tu santo nombre. Gracias porque estás guiando nuestros pasos y orquestando tu plan para nuestras vidas. Declaramos que caminaremos en tu paz sobrenatural sin importar las circunstancias. Ayúdanos siempre a confiar totalmente en ti, en el nombre de Jesús. Amén.









NUESTRA MEJOR VIDA JUNTOS





Declaramos


que experimentaremos la fidelidad de Dios. No nos preocuparemos. No dudaremos. Mantendremos nuestra confianza en Él, sabiendo que no nos fallará. Daremos a luz cada promesa que Dios ponga en nuestros corazones, y nos convertiremos en todo aquello que Dios creó para que seamos.
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Pasarlo por alto


ESCRITURA DE HOY




Lo más importante de todo es que sigan demostrando profundo amor unos a otros, porque el amor cubre gran cantidad de pecados.


1 Pedro 4:8, NTV




En las relaciones, todos tenemos conflictos y cosas que no nos gustan. Tendremos desacuerdos, tensión y estrés. Cuando lo hagamos, tenemos que dar un paso atrás y no hacer comentarios hirientes en el calor del momento. Eso dañaría nuestras relaciones. Con demasiada frecuencia decimos: “Bueno, si mi cónyuge no me sacara de mis casillas, no diría cosas que no debería”. No, estas son pruebas que todos debemos aprobar. Nadie en su vida, incluso su cónyuge, será perfecto. Tienen que aprender a dominar sus lenguas. Eso significa que no hay que decir todo lo que se quiera decir. Pueden pensarlo, pero deben ser lo suficientemente disciplinados para callar.


El amor tiene en cuenta las debilidades de las demás personas. El amor pasa por alto la ofensa hecha. Tienen que elevarse por encima de estas pequeñeces que les están separando. Dense el espacio cuando hayan tenido un mal día. La vida es demasiado corta como para que vivan en desacuerdos, polémicas, discusiones sobre cosas que no importan. Algunas personas deben tener la última palabra en cada argumento. No sean tan testarudos. Déjenlo ir. No desperdicien su valioso tiempo en algo que no los lleve hacia su propósito.



UNA ORACIÓN PARA HOY


Padre, gracias por amarnos, aceptarnos y aprobarnos tal como somos. Ayúdanos a hacer lo mismo con los demás y buscar lo mejor el uno para el otro. Te pedimos la fortaleza y la confianza para pasar por alto las ofensas y debilidades y así podamos honrarte en todo lo que hacemos, en el nombre de Jesús. Amén.

















Sin engaños


ESCRITURA DE HOY




No sentimos vergüenza de nada, ni hacemos nada a escondidas. No tratamos de engañar a la gente […] Al contrario, Dios es testigo de que decimos sólo la verdad.


2 Corintios 4:2, TLA




Enfrentarse a la verdad sobre nosotros mismos y como pareja puede ser incómodo. Es difícil admitir: “Tal vez mi motivo no era el correcto. Tal vez la verdadera razón por la que fui tan amable contigo fue porque quería obtener algo de ti. Tal vez estoy sonriendo por fuera, pero por dentro estoy enojado y resentido”. Si se quitaran las máscaras, vieran lo que hay en su interior y fueran honestos consigo mismos, podrían lidiar con esos problemas ocultos que los retrasarán: los motivos, el orgullo, los celos, las inseguridades.


El apóstol Pablo dijo que no debemos sentir vergüenza ni hacer nada a escondidas, sino más bien decir solo la verdad. Nuestras vidas deberían ser cartas abiertas el uno para con el otro. No juguemos con el engaño, pensando una cosa y diciendo otra. Sabemos que no somos perfectos, pero nuestros motivos son puros y podemos lidiar con los problemas. No finjamos, ni hagamos cosas a escondidas. Seamos reales. Lo que se ve, es lo que se tiene. Cuando reconocemos que necesitamos la ayuda de Dios, Él hará que sucedan cosas que nunca podríamos lograr. Si vivimos abierta y honestamente, Dios nos hará y nos moldeará en vasijas de honra y nos usará para sus propósitos más elevados.



UNA ORACIÓN PARA HOY


Padre, te amamos y humildemente venimos a ti. Te invitamos a que escudriñes nuestros corazones. Nuestro deseo es complacerte y soltar nuestra vergüenza y todo lo oculto en nuestra relación. Necesitamos tu ayuda para ser honestos y abiertos con los demás, y que tú cambies lo que no podemos cambiar, en el nombre de Jesús. Amén.

















Raíces profundas


ESCRITURA DE HOY




Mas la raíz de los justos no será removida.


Proverbios 12:3, RVR1960




Durante una tormenta, hace muchos años, un fuerte árbol de roble que había en nuestro patio fue arrastrado por vientos fuertes pero nada extraordinario. Aunque el roble tiene un extenso sistema de raíces que se extiende más allá de su follaje, sus raíces son superficiales. Debido a que el suelo estaba tan saturado de lluvia, las raíces de la superficie no tenían nada en qué anclarse. Sin embargo, los pinos de nuestro patio, que son mucho más altos que el roble, tienen raíces que profundizan bien hondo, y ellos resistieron firmemente contra el suelo saturado y los fuertes vientos.


El mismo principio se aplica a nuestra relación. Todos tenemos cosas que nos atacan: un problema médico, una crisis económica, un hijo se mete en problemas. Lo que determinará si estamos firmes o no y si resistimos estas tormentas es la profundidad de nuestras raíces. La razón por la que algunas parejas siempre están molestas, ofendidas y desanimadas es que solo tienen raíces superficiales. Los errores, el tono de la voz y la forma en que uno maneja en el tráfico los provoca. Siempre están siendo sacudidos de un lado para el otro. Pero cuando tenemos raíces profundas, cuando sabemos que Dios nos tiene a ambos en la palma de sus manos, las tormentas pueden llegar, que aunque todo está dicho y hecho, sabemos que seguiremos siendo fuertes.



UNA ORACIÓN PARA HOY


Padre, te alabamos y te adoramos. Gracias por darnos la promesa de que la raíz de los justos no puede ser removida. Ayúdanos a profundizar nuestras raíces de fe en ti y a confiar en tu fidelidad. Declaramos que somos fuertes en ti y en el poder de tu fuerza, en el nombre de Jesús. Amén.

















Ser victoriosos


ESCRITURA DE HOY




Pero él me dijo: «Te basta con mi gracia, pues mi poder se perfecciona en la debilidad».


2 Corintios 12:9, NVI




Cuando el ángel del Señor le dijo a Gedeón que Dios quería que salvara al pueblo de Israel de los madianitas (ver Jueces 6), las primeras palabras que pronunció fueron: “¡El SEÑOR está contigo, guerrero valiente!”. Gedeón mostró quién realmente era cuando respondió: “Pero, Señor, ¿cómo voy a salvar a Israel? Mi clan es el más débil de la tribu de Manasés, y yo soy el más insignificante de mi familia”. ¿Les suena familiar? Muy a menudo sentimos que Dios nos dice que Él tiene algo grande para nosotros, pero debido a una autoimagen pobre, decimos: “Dios, no tenemos lo que se necesita”.


Es interesante notar la diferencia entre la manera en que Gedeón se veía a sí mismo y la forma en que Dios lo recompensó. Gedeón se sintió débil; Dios lo vio fuerte. Gedeón se sintió descalificado; Dios lo vio competente para hacer el trabajo. Gedeón se sintió inseguro y lleno de temores; Dios lo vio sin temor y con suficiente coraje y audacia para guiar a su pueblo a la batalla y la victoria. ¡Y Gedeón lo logró!


Además, Dios los ve a ustedes dos como campeones. Él les considera una pareja fuerte, valiente, exitosa y vencedora. Puede que no se vean de esa manera, pero eso no cambia la imagen que Dios tiene de ustedes. Pueden sentirse descalificados, inseguros o abrumados por la vida, ¡pero Dios los ve como vencedores!



UNA ORACIÓN PARA HOY


Padre, te damos toda la alabanza y gloria, y recibimos tus palabras de vida, fuerza y aliento. Gracias porque nos has equipado y nos estás capacitando para ser fuertes y valientes donde nos sentimos débiles y descalificados. Elegimos vernos a nosotros mismos como tú nos ves, en el nombre de Jesús. Amén.

















“Vigorosos y verdes”


ESCRITURA DE HOY




El justo florecerá como la palmera…


Plantados en la casa de Jehová,


En los atrios de nuestro Dios florecerán.


Aun en la vejez fructificarán;


Estarán vigorosos y verdes…


Salmos 92:12-14, RVR1960




Si quieren mantenerse “vigorosos y verdes” en su vida juntos, deben mantenerse productivos y comprometidos el uno con el otro. Tal vez conozcan algunas parejas que pasaron por desilusiones, tuvieron algunos fracasos, o alguien les hizo mal y perdieron su alegría. Simplemente se conformaron y dejaron de disfrutar la vida y el uno del otro. Algunas personas dejan de vivir a los cincuenta, pero no son enterradas hasta los ochenta. A pesar de que han estado vivos, no han estado realmente vivos, y su relación ha sufrido. Cuando no están produciendo, no están creciendo ni floreciendo.


No caigan en esa trampa. Dios siempre tiene otra victoria en su futuro y algo grande delante de ustedes. Deben proteger su pasión por la vida. Dios no ha terminado con ustedes, y lo que comenzó en sus vidas, lo terminará. La Escritura dice que Dios nos llevará a un final floreciente, no a un final efervescente. Si se han quedado atascados, eliminen aquello que no funcionó y desistan de sentirse apenados por ustedes mismos. Dios dijo que tomará lo que fue para mal, y no solo lo sacará a la luz, sino que también lo sacará “vigoroso y verde”, mejor de lo que estaba antes.



UNA ORACIÓN PARA HOY


Padre, te alabamos por la promesa de que nos harás vigorosos y verdes como una palmera. Gracias por llevar nuestras vidas a un final floreciente, sin importar lo que estemos pasando hoy. Creemos que tienes algo grandioso que todavía está delante de nosotros, en el nombre de Jesús. Amén.

















Magnificar lo bueno


ESCRITURA DE HOY




Para los puros todo es puro, pero para los corruptos e incrédulos no hay nada puro.


Tito 1:15, NVI




Hubo un hombre que le pidió a su esposa que le friera un huevo y le revolviera un segundo huevo. Ella hizo exactamente lo que le pidió, pero cuando él vio los huevos, dijo: “Sabía que esto sucedería. Freíste el huevo equivocado”. Algunas personas se han vuelto tan críticas que no importa lo que se haga por ellas, nada está bien. Nunca ven lo bueno que está haciendo su cónyuge, sino que magnifican las cosas equivocadas.


Todos tenemos fallas y hábitos que pueden sacar de quicio a cualquiera. La clave es reconocer lo que se está magnificando. Se magnifica lo incorrecto cuando dejamos que el espíritu crítico tome control y se queje de un huevo. Pueden entrenarse para enfocarse en las cosas que les agradan de su cónyuge y magnificar las buenas cualidades, o pueden enfocarse en las cosas que no les gustan y magnificar las características menos deseables.


Si luchan en esta área, hagan una lista de las cualidades que les gustan de su cónyuge. Puede que no sea un gran comunicador, pero es un gran trabajador. Escríbalo. Ella puede tener algunas debilidades, pero es una gran madre. Póngalo en su lista y repásela todos los días. Hagan un cambio y comiencen a enfocarse en esas buenas cualidades y aprendan a minimizar las debilidades.



UNA ORACIÓN PARA HOY


Padre, te amamos y te alabamos por aceptarnos y aprobarnos. Ayúdanos a no tener un espíritu crítico, sino a ver siempre lo mejor en nuestro cónyuge y en los demás, y pasar por alto las debilidades. Ayúdanos a entrenarnos para ver las fortalezas de los demás y magnificar sus buenas cualidades, en el nombre de Jesús. Amén.
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