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Questo eBook è fornito al solo scopo di fornire informazioni rilevanti su un argomento specifico per il quale è stato fatto ogni ragionevole sforzo per assicurare che sia accurato e ragionevole. Tuttavia, acquistando questo eBook, si acconsente al fatto che l'autore, così come l'editore, non sono in alcun modo esperti sugli argomenti contenuti nel presente documento, indipendentemente da qualsiasi rivendicazione che possa essere fatta all'interno. Come tale, qualsiasi suggerimento o raccomandazione che viene fatto all'interno è fatto così puramente per il valore di intrattenimento. Si raccomanda di consultare sempre un professionista prima di intraprendere qualsiasi consiglio o tecnica discussa all'interno. 

 

Questa è una dichiarazione legalmente vincolante che è considerata valida e giusta sia dal Comitato dell'Associazione degli Editori che dall'American Bar Association e dovrebbe essere considerata come legalmente vincolante negli Stati Uniti. 

 

La riproduzione, la trasmissione e la duplicazione di qualsiasi contenuto trovato qui, compresa qualsiasi informazione specifica o estesa, sarà fatta come un atto illegale indipendentemente dalla forma finale che l'informazione prende. Questo include le versioni copiate dell'opera, sia fisiche che digitali e audio, a meno che il consenso esplicito dell'Editore sia fornito in anticipo. Ogni altro diritto è riservato. 

 

Inoltre, le informazioni che si possono trovare all'interno delle pagine descritte qui di seguito devono essere considerate sia accurate che veritiere quando si tratta di raccontare i fatti. Come tale, qualsiasi uso, corretto o scorretto, delle informazioni fornite renderà l'editore libero da responsabilità per quanto riguarda le azioni intraprese al di fuori della sua diretta competenza. Indipendentemente da ciò, non ci sono scenari in cui l'autore originale o l'editore possono essere ritenuti responsabili in qualsiasi modo per eventuali danni o difficoltà che possono derivare da una qualsiasi delle informazioni discusse nel presente documento. 

 

Inoltre, le informazioni contenute nelle pagine seguenti sono intese solo a scopo informativo e devono quindi essere considerate come universali. Come si addice alla sua natura, sono presentate senza garanzia della loro validità prolungata o della loro qualità provvisoria. I marchi di fabbrica che sono menzionati sono fatti senza consenso scritto e non possono in alcun modo essere considerati un'approvazione da parte del titolare del marchio.



Introduzioni 

Le moderne pulizie domestiche sono un modo perfetto per risparmiare un po' del tuo denaro duramente guadagnato. Questo se non hai paura di un po' di duro lavoro e di alzarti prima del gallo. Il veloce mondo del lusso di oggi ti porterà, e lo fa, sulla strada del debito.

Homesteading deriva dall'Homestead Act del 1862. Coloni di tutti i ceti sociali, madri single, schiavi e immigrati appena sbarcati dal mare, si misero alla prova per cinque anni per costruire una casa e vivere tranquillamente su 160 acri. Erano stati incaricati di fare dei cambiamenti e di "tenere il terreno" durante il periodo di cinque anni. Due testimoni, amici o vicini, poi, attraverso la loro firma, garantivano il duro lavoro. Il contadino avrebbe anche ottenuto una concessione dal presidente degli Stati Uniti. Ora, l'homesteading è ancora vivo e vegeto, ma non c'è nessuna terra gratuita da concedere. Tuttavia, coloro che oggi fanno i contadini cercano di imitare le caratteristiche principali di quei primi contadini, la loro fiducia in se stessi e la loro tenacia. Il lavoro in fattoria oggi può essere realizzato su qualsiasi pezzo di terra, non importa quanto grande o piccolo, ed è ancora molto legato alla fiducia in se stessi.

 

I primi homesteaders, per necessità, vivevano un'esistenza forte. Non avevano forza, né acqua potabile; erano costretti a cacciare, cucinare la propria carne e produrre i propri raccolti. Ci si aspettava che trovassero il modo di mantenere il loro cibo da un raccolto all'altro, e anche più a lungo se i raccolti venivano uccisi dalla natura o da altri incidenti inaspettati. Per molti peperoni la coltivazione in casa è una scelta logica.

 

L'homesteading moderno si concentra sulla riduzione del consumo di carbonio, la minimizzazione dei rifiuti e la coltivazione o la ricerca del proprio cibo per scelta. Le persone oggi vogliono condurre questo stile di vita autosufficiente, più semplice, ma certamente laborioso, perché godono dell'indipendenza e della prosperità che offre. L'homesteading è considerato oggi una variazione dello stile di vita. È una decisione deliberata di tornare alle basi, allontanarsi dagli aspetti materialistici del capitalismo, e prendersi semplicemente cura di noi stessi e delle nostre famiglie.

L'homesteading non è qualcosa che può essere realizzato solo nelle aree rurali; anche le persone urbane possono beneficiare delle necessarie attività di autosufficienza: - Acquistate prodotti alimentari all'ingrosso o su richiesta, e conservateli inscatolando, congelando o essiccando.

- Compra un foglio di uova e/o carne (pollo di taglia standard o bantam). Ci sono altri posti dove puoi prendere un pollo o due.

- Piccola serra, e coop della zona, vendendo varie verdure.

 

Tutte le nostre spese di produzione erano l'acquisto di anatre, semi, barattoli in scatola e forniture. Il mio bagno ad acqua calda e l'inscatolatore a pressione erano venuti da qualcuno che non ne aveva più bisogno. Quando si tratta del punto di preparazione, il miglior consiglio che posso offrire è quello di pensare francamente a ciò che si vuole fare. Potreste rimanere scioccati da ciò che alcune persone hanno nascosto nella loro soffitta e sono pronte a condividere prontamente. Controlla la tua rivista locale, le vendite in fattoria, le vendite in cortile, e anche provare a mettere un annuncio in una rivista gratuita o a prezzi ragionevoli per le tue esigenze.

Se i polli e i semi sono stati acquistati, il mangime e l'acqua (se non avete un pozzo) saranno le vostre uniche spese. Salvare i semi garantirà il vostro giardino l'anno prossimo. Permettere alle tue galline di covare le uova riempirebbe di nuovo le tue scorte. Quando si tratta di riutilizzare i prodotti, sii fantasioso. Usiamo il nostro refrigeratore non riparabile per tenere il nostro latte, un supporto per ventilatore piegato per un sistema di irrigazione, e tubi flessibili divisi per l'acqua in profondità. Salvate i vostri barattoli di vetro per conservarci le merci secche, e lanciate le piantine con i cartoni del latte. Ricorda solo che questo non è white trash, è creativo, frugale ed eco-consapevole.

Mio padre può essere particolarmente estremo quando si tratta di una vita facile. Stiamo costruendo una nuova residenza, un rifugio verde. Usare solo materiali da costruzione prodotti localmente e riciclati e costruirli noi stessi ci farà risparmiare più della metà del costo di pagare qualcun altro per costruirli. I nostri costi di tasca nostra diminuirebbero significativamente con un pozzo per il fuoco, sistemi di raffreddamento dell'acqua all'interno (aria condizionata), e andando a energia solare.

Altri modi per tagliare le spese sono: - Scavare un lotto di legname e costruire un recinto di wattle - Comprare frutta e verdura da una fattoria "U-Pick" - Cucinare i propri spaghetti, succhi, aceto, vino e coloranti - Cucinare il proprio sapone - Produrre il proprio yogurt e formaggi Questi articoli richiedono tempo e fatica, quindi solo preparare i propri pasti da zero può farvi risparmiare. Usare riso, uova e acqua per produrre i tuoi spaghetti ti costerebbe meno che acquistare la stessa quantità nei modelli preconfezionati. Si può dire della maggior parte dei prodotti che si possono fare da zero; i materiali di base sono più economici rispetto alle loro comode controparti, anche se all'inizio sono più costosi.

Anche se l'homesteading può spesso sembrare opprimente, può farvi risparmiare denaro e avvicinare la vostra famiglia. Il divertimento familiare autoindotto in casa è solo un altro vantaggio fondamentale del vivere. Questo viene anche con opportunità educative opzionali mai offerte in un programma di scuola pubblica. Per classi gratuite o scontate per voi e i vostri figli, consultate il vostro ufficio locale di estensione. Fate un giro in macchina per il paese e cercate i cartelli fatti a mano che si vantano di vendere merce, vi porteranno a una ricchezza di esperienze e nuove amicizie.

La struttura della casa moderna non è per tutti. Tuttavia, seguire alcune di queste idee e adattarle alla vostra vita farà una grande differenza tra il modo in cui vedete l'universo e l'impatto sul vostro portafoglio.

Non c'è bisogno di guidare fino al centro del nulla e rimanere sull'acro per sostenere l'"homesteading". Si può iniziare in una comunità, in un appartamento o in un piccolo appezzamento. Tutti dovrebbero diventare homesteader. È più di un semplice "homesteader". Un homesteader è uno che dipende meno dagli altri ed è più autosufficiente.

I contadini praticano un'agricoltura di sussistenza e spesso coltivano il proprio cibo, che coltivano per durare durante l'inverno. Anche abilità come l'inscatolamento e il decapaggio sono importanti per i proprietari di case.

Facciamo anche i loro propri vestiti, tessuti e altri mestieri. Sia da usare all'interno della propria casa o da offrire per produrre del denaro extra.

A causa della sua separazione, sia fisica che sociale, l'Homesteading si differenzia dalla vita in una comune o comunità. Di solito, un homestead ospita solo una singola famiglia, o al massimo la sua famiglia allargata.

Quando un comune ha tipicamente una comunità di persone che vivono insieme e che condividono obblighi e beni, ma sono legati solo in modo lasco.

I contadini preferiscono condurre una vita più solitaria, e possono andare in città per le provviste o vedere gli amici solo una volta alla settimana o giù di lì.

Questo è particolarmente vero per i proprietari di case che hanno scelto di non avere un lavoro e hanno tutti i soldi necessari per pagare le tasse e altre spese legate al lavoro sulla loro proprietà.

Le fattorie sono molto più propense della casa media ad affidarsi a fonti di energia alternative, come l'energia eolica o solare.

La nozione di andare veramente "off-grid" è, oltre all'allevamento dei propri raccolti e animali, una grande attrazione per molti homesteaders.

Immaginate di non voler pagare un'altra bolletta del gas o della luce! In certi casi, ti verrà anche addebitata dalle compagnie elettriche l'energia in eccesso che produci, che poi rivenderai alla rete.


Capitolo uno 

Cos'è l'Homesteading 

L'homesteading è più di un continuum. Il concetto più ampio, dopo tutto, è che è uno stile di vita con una dedizione all'autosufficienza. Può includere coltivare e conservare il cibo, usare il sole, il vento o l'acqua per la propria elettricità; e persino produrre i propri tessuti e vestiti. Alcuni homestay non vogliono mai usare il denaro; vogliono fare o barattare tutto ciò di cui hanno bisogno. Alcuni possono avere un approccio più cauto, e pur sforzandosi di mantenersi al meglio, possono essere a loro agio ad avere alcune risorse e a lavorare per una paga - sia come obiettivo finale o durante la transizione verso l'homesteading.

L'homesteading urbano e suburbano è un tipo di homesteading; le persone che vivono in città o nei sobborghi possono spesso ritrovarsi homesteaders, e cercare di soddisfare le proprie necessità nei limiti di una piccola casa residenziale e di un cortile o anche di una piccola proprietà cittadina.

Gli homesteaders non hanno intrinsecamente tutti le stesse convinzioni e motivazioni e possono essere un gruppo misto. Alcuni possono essere in pensione da una carriera lucrativa che permette loro di avere i soldi per investire nelle infrastrutture necessarie per sostenersi completamente sulla terra. Molti possono tornare a casa con poco, costruendo un rifugio scrauso per provvedere a se stessi di fronte alle difficoltà economiche. Queste due situazioni possono sembrare molto diverse, eppure entrambi sono considerati homesteaders.

Benefici della coltivazione della casa 

L'homesteading ha una serie di vantaggi legali e finanziari, compresa la capacità di migliorare la qualità della vita, compresa la soddisfazione.

1. Homestead Exemptions I proprietari di case possono fare uso di qualcosa chiamato eccezione per le case in alcuni stati degli USA. Questo permette ai proprietari di case di coprire dai creditori e dalle tasse il valore della loro casa e proprietà.

Questo profitto si trasferisce sempre a un partner se il padrone di casa muore. I vantaggi dell'Homestead sono per la vostra vita e quella del vostro coniuge, finché continuate a possedere la casa.

Questo significa che l'homesteading potrebbe teoricamente darvi qualcosa chiamato protezione dalla vendita forzata. Questo assicura che se siete inadempienti su un prestito o altri obblighi, i creditori non possono obbligarvi a vendere la vostra casa per pagare i vostri debiti.

Questo in genere non vi mette al riparo da diverse forme di prestito, come le tasse di proprietà inadempienti o il pignoramento dei mutui.

Alcuni stati vi permettono di esentare tutta la vostra proprietà dalle tasse di proprietà. In altri casi, siete protetti fino a una somma ragionevole, come i primi 50.000-75.000 dollari del valore stimato della vostra casa.

Dato che le esenzioni per i poderi variano troppo da stato a stato, potete consultare un avvocato o un contabile prima di prendere qualsiasi decisione finanziaria relativa alla vostra proprietà.

2. Sicurezza Ottenere il diritto alla proprietà e alla casa fornisce un miglior senso di protezione per certi homestay.

Con spese e tasse ridotte, e la libertà di essere autosufficiente e vivere della fattoria, l'homesteading vi darà un senso di stabilità.

Vivendo lo stile di vita dell'homesteading, avreste, ovviamente, bollette più basse.

I contadini continuano ad avere salari più bassi, ma non devono nemmeno fare un lavoro tradizionale perché hanno spese significativamente inferiori.

3. Gli homesteader si congratulano con se stessi per aver trovato un pezzo di terra da chiamare proprio. La maggior parte non poteva immaginare di affittare un piccolo appartamento, volendo avere la loro proprietà dove potersi prendere cura della propria vita.

4. Meno stress Come la maggior parte delle persone che vivono nella regione, i contadini descrivono di provare molto meno peso di quelli che vivono in città rumorose e trafficate e nei centri urbani.

Immaginate i suoni degli uccelli che cinguettano e del bestiame che gira intorno alla vostra casa, invece di auto pesanti e sirene della polizia.

5. Più consapevoli dell'ambiente Gli homesteader sono più legati alla natura di quelli che vivono nella zona. Sanno da dove viene il loro cibo perché ne producono sempre gran parte da soli.

Di conseguenza, hanno l'opportunità di prendersi più cura dell'ambiente e di assicurarsi che le loro attività agricole siano sicure.

Questo significa che continueranno a sostenere la loro terra per il resto della loro vita e, si spera, anche quella dei loro figli.

6. Buona salute fisica Gestire una casa richiede molto più lavoro fisico di un lavoro sul posto di lavoro o più dipendenti nella comunità in quel caso.

Combinate questo con il fatto che questi proprietari di casa di solito consumano pasti biologici equilibrati che si fanno da soli e hanno molta meno capacità di indulgere in cibi confezionati come la pizza o le patatine.

Meno tensione, una forma fisica quotidiana e una dieta equilibrata sono tutti fattori chiave per rimanere in forma anche in età avanzata e godersi una lunga vita.

7. Miglioramento della fiducia in se stessi Costruire una fattoria richiederebbe tutta una serie di nuove abilità e interessi che non hai mai avuto prima.
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