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  ATTENZIONE: questo ebook contiene i dati criptati al fine di un riconoscimento in caso di pirateria. Tutti i diritti sono riservati a norma di legge. Nessuna parte di questo libro può essere riprodotta con alcun mezzo senza l’autorizzazione scritta dell’Autore e dell’Editore. È espressamente vietato trasmettere ad altri il presente libro, né in formato cartaceo né elettronico, né per denaro né a titolo gratuito. Le strategie riportate in questo libro sono frutto di anni di studi e specializzazioni, quindi non è garantito il raggiungimento dei medesimi risultati di crescita personale o professionale. Il lettore si assume piena responsabilità delle proprie scelte, consapevole dei rischi connessi a qualsiasi forma di esercizio. Il libro ha esclusivamente scopo formativo e non sostituisce alcun tipo di trattamento medico o psicologico. Se sospetti o sei a conoscenza di avere dei problemi o disturbi fisici o psicologici dovrai affidarti a un appropriato trattamento medico.
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  ATTENZIONE: investire in Borsa è rischioso


  Le strategie riportate in questo libro sono frutto di anni di studi e specializzazioni, quindi non è garantito il raggiungimento dei medesimi risultati economici. I risultati passati ottenuti dall’autore non forniscono alcun tipo di garanzia per i guadagni futuri. Questa guida fornisce tecniche e strategie per investire e guadagnare attraverso il trading online. Però niente e nessuno può fornire indicazioni su investimenti sicuri al 100%. Il lettore si assume piena responsabilità delle proprie scelte economiche e finanziarie, consapevole dei rischi connessi a qualsiasi forma di investimento in Borsa. 


  I casi di studio e gli esempi contenuti nel testo sono frutto di notizie e opinioni che possono essere modificate in qualsiasi momento senza preavviso e non costituiscono sollecitazione all’acquisto o alla vendita di valori mobiliari e al pubblico risparmio. L’unico scopo è di fornire elementi di studio sull’andamento dei mercati, pertanto non possono essere considerate come previsioni certe e non mettono al riparo dal rischio insito nelle operazioni di investimento in titoli. 


  L’Autore e l’Editore declinano ogni responsabilità su eventuali inesattezze dei dati riportati, danni, perdite economiche, danni diretti o indiretti derivanti dall'uso o dalla divulgazione delle informazioni contenute in questo libro. 


  
    

  


  
    
  


  Introduzione


  Sia che abbiate già investito in azioni e forse anche perso i vostri soldi, sia che invece iniziate ora il vostro cammino, le informazioni che troverete in questo ebook sono di valore inestimabile. Sono ormai quindici anni che mi dedico agli investimenti azionari, ho scoperto che in giro ci sono molti libri che parlano di questa materia e altri che parlano solo della psicologia del trading, ma la maggior parte delle persone, anche di quelle molto colte, continua a perdere denaro. 


  Mi sono chiesto: «Perché questi investitori, soprattutto quando iniziano a fare trading, perdono i loro soldi? È possibile mettere a punto una tecnica che dia risultati positivi senza il rischio di perdere il proprio denaro?» Le risposte a queste domande le troverete nel corso dell’ebook, ma sappiate subito che il primo errore comune a tutti gli investitori è di non rispettare la pianificazione del proprio modo di investire. 


  Mi spiego meglio: investo su un determinato titolo da cassettista (che vuol dire tenere il titolo in portafoglio almeno quattro o cinque anni), però il titolo dopo un mese ha una performance del 30% e quindi vendo. Ricontrollo dopo due mesi lo stesso titolo e vedo che ha guadagnato il 90%. In questo caso non ho rispettato la pianificazione perché sono stato influenzato dall’emotività. La prima regola è pianificare. Prima di operare, devo avere un piano adeguatamente preparato per ogni negoziazione, in modo tale da massimizzare i profitti e minimizzare le perdite.


  Avendo un piano prestabilito è facile mantenere la calma, sia che il nostro titolo scenda sia che guadagni. Questo è un elemento molto prezioso della metodologia che potrai apprendere tramite questo ebook. Molte delle persone che si avvicinano a questa attività senza esperienza, avrebbero evitato numerosi errori se avessero avuto il tempo di leggere i concetti qui esposti.


  Occorre conoscere molti aspetti della negoziazione e della carriera di investitore se si vuole diventare un trader o investitore di successo; purtroppo le probabilità sono contro di te se non hai le nozioni necessarie a investire professionalmente. 


  Dopo quindici anni sul mercato posso dire con assoluta certezza che il primo “mostro” da battere è la gestione dello stress da investimento. Se non si riesce a mantenere una certa autodisciplina, le emozioni avranno la meglio e si finirà per perdere. Purtroppo, la paura e l’avidità portano a fare gesti irrazionali di cui poi ci si può pentire. 


  Attraverso il metodo d’investimento proposto in questo ebook, farò in modo che la disciplina possa avere la meglio sulle emozioni, in modo da ottenere più guadagni e meno stress. Con le giuste strategie, la determinazione e l’impegno costante si possono ottenere ottimi risultati.


  Buon lavoro!


  Assunto D’Addario


  
    

  


  
    
  


  Giorno 1: Come conoscere gli elementi base della Borsa


  Che cos’è la Borsa e perché esistono le azioni


  Che cos’è la Borsa? È il mercato regolamentato dove vengono scambiati strumenti finanziari quali azioni, obbligazioni, valute, ETF e altro a un certo prezzo che viene stabilito dall’incontro tra domanda e offerta di quel dato momento. Questo scambio è permesso ovviamente solo alle banche o SIM autorizzate, e il privato vi può accedere disponendo di un conto corrente e relativo conto titoli.
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  Le azioni rappresentano quote di partecipazione di una certa società e il risparmiatore, acquistandole, è come se diventasse un socio, acquisendone i rischi e ovviamente i guadagni derivanti dall’esercizio dell’attività. In precedenza gli scambi avvenivano alle grida, nel senso che gli intermediari si scambiavano a voce il costo delle singole azioni, oggi invece vengono negoziati telematicamente accedendo ai mercati tramite internet alla Borsa valori che gestisce la compravendita. 


  Il vantaggio di compiere le transazione online ha annullato definitivamente la possibilità di commettere errori durante la fase di emissione dell’ordine. Inoltre, operando online gli utenti hanno a disposizione una grande quantità d’informazioni che in passato era difficile ottenere dal broker della propria banca.


  SEGRETO n. 1: la Borsa è il mercato regolamentato dove vengono scambiate le azioni; acquistandole si diventa soci della società, acquisendone i rischi e i relativi guadagni.


  Durante l’orario di apertura, che per il mercato italiano (Borsa di Milano) è dalle 9.30 fino alle 17.25 e per il mercato americano (Borsa di New York) è dalle 15.30 fino alle 22.30, possono essere acquistate azioni di una certa società. Il mercato americano dove la maggior parte degli investitori di tutto il mondo opera è diviso in:


  • NYSE (New York Stock Exchange), in cui sono inseriti i maggiori titoli del mercato americano;


  • Nasdaq, il grande mercato dei titoli tecnologici;


  • Amex, in cui sono inserite le aziende più piccole.
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  Come selezionare il broker in base al mercato su cui operare


  Come abbiamo detto, per acquistare o vendere un titolo dobbiamo disporre di un intermediario abilitato. Il modo migliore per decidere quale broker scegliere è quello di determinare di che cosa avete bisogno. Se avete intenzione di investire solo ed esclusivamente in Borsa non c’è bisogno di scegliere un broker che vi offra un servizio completo. Invece, se oltre alla Borsa vi servono anche altri servizi quali bancomat, bonifici ecc., opterete per un’altra banca.


  Se lo scopo, infine, è di fare scalping (ossia operare sulla compravendita a breve termine), potete optare per intermediari che vi consentano di effettuare operazioni superveloci perché in quel caso, se occorre molto tempo per eseguire l’ordine, potreste perdere denaro. A questo scopo è molto importante che il broker impieghi la tecnologia Push, vale a dire l’aggiornamento automatizzato delle quotazioni, senza che l’utente debba eseguire il Refresh della pagina. Inoltre, per lo scalper è fondamentale il cosiddetto book, dove appaiono le proposte di vendita e di acquisto con la relativa quantità di titoli. Un suggerimento prezioso è chiedere anche attraverso forum o blog a chi già investe in azioni. 


  Ecco una serie di domande per individuare il broker adatto a voi:


  • Quali sono le commissioni di compravendita?


  • Vi sono altre spese supplementari?


  • In quali mercati posso investire?


  • Per iniziare ho necessità di un deposito minimo?


  • Il broker ha un numero verde in caso d’incertezze?


  • Il servizio fornisce funzioni automatizzate?


  • Esiste l’opportunità di operare nei mercati esteri?


  • Vi è la possibilità di cambiare valuta?


  • È possibile investire con il cellulare?


  • È possibile ordinare tramite fax?


  • Le relazioni sulle aziende sono aggiornate quotidianamente?


  • Ci sono nel sito analisi approfondite e indicatori sulle società?


  • Che tipo di ordini posso eseguire?


  • Si ha la possibilità di revocare un ordine?


  • Il denaro trattenuto sul conto corrente che interesse mi frutta?


  • La banca è al riparo dal punto di vista informatico?


  • Quali antivirus mi offre e qual è, eventualmente, il loro costo?


  • Il broker mi offre la possibilità di investire direttamente in valuta (dollaro USA, franco svizzero, sterlina inglese)?


  • È possibile operare in leva ed eseguire operazioni di short selling anche multiday e senza importi minimi?


  • La banca fornisce quotazioni in tempo reale, analisi tecnica, suggerimenti degli analisti, report finanziari, grafici, e specialmente ordini automatici?


  • A proposito di ordini automatici, è possibile inserire un ordine di trailing stop in percentuale, vale a dire che segue l’andamento del mercato?


  • Il broker è affidabile dal punto di vista finanziario e a quale gruppo appartiene?


  • Posso ricevere avvisi tramite email o SMS, e per quali operazioni?


  SEGRETO n. 2: per acquistare o vendere azioni occorre un intermediario abilitato che consente di effettuare operazioni adatte alle vostre esigenze.


  Come abbiamo detto in precedenza, ormai quasi tutti gli investitori operano telematicamente. Per aprire un conto trading, molte banche sono provviste ormai di tutta la documentazione online, basta scaricare i documenti indispensabili e rispedirli per posta. Tra questi, i più importanti sono i contratti che regolano tutta la negoziazione (compresi i costi di transazione), la custodia titoli, le regole sulla privacy, la scelta del tipo di tassazione (di solito risparmio amministrato), la rischiosità degli investimenti, con attribuzione di una categoria d’investitore che va dall’aggressivo al difensivo. 


  La competizione tra i vari broker, negli ultimi anni ha fatto scendere notevolmente il prezzo di compravendita. Basti considerare che alcuni anni fa le commissioni sul mercato italiano erano dello 0,9%, mentre oggi si attestano intorno allo 0,19% oppure con costi fissi pari a 10 €. Da non trascurare, soprattutto per gli scalper, la formula Roll-on, che in funzione delle commissioni generate dà diritto a una riduzione del prezzo per eseguito.


  Nella valutazione del broker, assicuratevi sempre che il soggetto che propone l’investimento sia autorizzato a svolgere tale attività. Diffidate da proposte d’investimento che offrono rendimenti molto alti, soprattutto nel forex dove si raggiungono percentuali del 10% mensili.


  Il contratto va instaurato in forma scritta, e va controllata periodicamente la regolarità sia delle transazioni sia dell’attività svolta dall’intermediario. Si raccomanda di scambiare informazioni tramite blog con altri operatori del settore, per essere aggiornati su eventuali broker sospetti.


  Come e su cosa investire per gestire il “fattore rischio”


  Nell’adottare una qualsiasi decisione d’investimento, gli investitori sono chiamati a quantificare gli specifici fattori di rischio.


  L’investitore deve terminare un’operazione solo se ha ben compreso la sua natura e il grado di esposizione al rischio che essa implica, con particolare richiamo alla situazione patrimoniale, agli obiettivi d’investimento e alla conoscenza nel campo degli investimenti in strumenti finanziari.


  Tutto ciò deve essere esposto insieme alle altre informazioni contenute nel documento di registrazione e, tra le altre cose, alla nota informativa, al prospetto di base, alla nota di sintesi e alle condizioni definitive, secondo i casi.


  Al fine di un prudente apprezzamento dei rischi, i potenziali investitori devono valutare tutte le informazioni fornite nel documento di registrazione ed è necessario tenere presenti i seguenti elementi:


  • variabilità del prezzo;


  • liquidità;


  • divisa di riferimento;


  • altri rischi generali.
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  Per quando riguarda la variabilità del prezzo, bisogna innanzitutto distinguere tra titoli di capitale (tra cui le azioni) e titoli di debito. 


  Acquistando azioni si diviene soci della società emittente, partecipando per intero al rischio economico ma anche acquisendo il diritto a percepire ogni anno il dividendo sugli utili conseguiti nel periodo di riferimento. L’assemblea dei soci può anche stabilire di non distribuire alcun dividendo.
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