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Comment ce livre vous donnera les secrets pour réaliser tout ce que vous voulez dans la vie


 


À travers les âges, il y a eu des âmes illuminées qui possédaient des pouvoirs extraordinaires de l'esprit et du mental. Ces grands maîtres possédaient une sagesse universelle qu'ils gardaient précieusement, ne la révélant qu'aux quelques néophytes qui étaient prêts pour ces grandes révélations mystiques et spirituelles.


 


Ces grandes âmes avaient découvert les secrets de l'univers par la contemplation et la méditation sur les mystères les plus profonds de la vie. Elles ont conseillé les rois et les princes ; elles ont sauvegardé les arts, la musique, la littérature et les connaissances scientifiques tout au long des âges sombres. Elles ont inspiré et guidé les quelques personnes qui étaient prêtes à recevoir leurs révélations.


 


La civilisation progresse et l'homme s'élève à la grandeur sous l'impulsion de la sagesse et des connaissances qu'il accumule au fil des siècles. Autrefois, cette sagesse était refusée aux masses, car elles ne disposaient pas d'institutions d'apprentissage. Aujourd'hui, dans notre vingtième siècle moderne, cette sagesse accumulée peut être révélée dans toute sa splendeur rayonnante.


 


Dans cette étude, nous marcherons ensemble, maître et élève, sur le chemin d'or de l'histoire, glanant les secrets inestimables des âges et les appliquant à votre propre vie quotidienne pour atteindre la santé, la richesse et le bonheur qui sont le rêve secret de chaque personne.


Les lois mentales dynamiques de Norvell révèleront les secrets des terres et cultures anciennes, de l'Inde, de la Chine et du Tibet, le tout expliqué dans un langage moderne qui peut être facilement compris et appliqué à votre propre vie. Nous explorerons les gloires de l'âge d'or de la Grèce et apprendrons les merveilles révélées par de grands esprits tels que Socrate, Platon, Aristote et Épicure. Nombre des vérités profondes énoncées par ces mystiques et sages s'appliquent à la vie moderne, et votre vie sera grandement améliorée et enrichie en glanant ces perles de sagesse auprès de ces grands esprits.


 


Sculptés dans la pierre, inscrits sur le parchemin et le papyrus, sur des blocs de bois et de marbre, ces grands maîtres du passé ont laissé leurs secrets interdits des âges pour guider les initiés dans le Temple de la Sagesse. Nous allons maintenant étudier ces Lois universelles et mentales du passé et du présent et apprendre comment vous pouvez les appliquer à votre propre vie quotidienne pour réaliser tous vos rêves.


 


Au cours de mes vingt-cinq années de conférences et d'enseignement dans le célèbre Carnegie Hall de New York, des milliers d'étudiants ont littéralement étudié ces grandes vérités spirituelles et mentales avec moi, et maintenant, pour la première fois, elles sont offertes au monde afin que vous puissiez les étudier dans l'intimité de votre propre maison. Vous n'avez pas besoin d'être un mystique cloîtré dans un sanctuaire sacré en Inde ou au Tibet pour pouvoir utiliser ces secrets interdits depuis des siècles. Vous pouvez commencer instantanément à profiter des avantages de cette connaissance cosmique et universelle.


 


 


Quels avantages pouvez-vous en attendre ?


 


En tant qu'étudiant de la sagesse universelle, vous pouvez naturellement vous demander : "Quels bénéfices puis-je attendre de ce livre dans ma vie personnelle ?"


 


Les avantages sont nombreux. Tout d'abord, vous grandirez et vous vous développerez mentalement, de sorte que votre esprit libérera ses propres pouvoirs dynamiques et mystérieux dans tous les domaines de votre vie.


 


Vous apprendrez ensuite à vivre selon les lois cosmiques et universelles qui déterminent votre degré de réussite, de santé et de bonheur dans cette vie. Vous apprendrez également à canaliser le grand pouvoir du magnétisme universel dans tous les domaines de votre vie, afin d'attirer à vous le travail que vous devez faire, les personnes qui vous aideront et le destin que vous désirez secrètement.


 


Ce cours vous aidera à débloquer les immenses réserves de pouvoir qui résident dans votre propre âme. Vous pourrez alors vous connaître avec précision et votre esprit intuitif supérieur vous révélera le modèle de votre avenir, afin que vous puissiez façonner plus intelligemment les événements de votre vie présente et future.


 


On vous montrera comment exploiter l'esprit cosmique et libérer le pouvoir créatif que Dieu a utilisé pour créer l'univers et tout ce qu'il contient. Grâce à cette nouvelle dimension de l'esprit et de l'âme, vous serez en mesure d'atteindre la gloire, la fortune, l'honneur, la richesse et la reconnaissance mondiale, si tel est votre souhait.


 


Ces secrets de la sagesse universelle vous apporteront également la paix de l'esprit et de l'âme. Vous serez en mesure de motiver les forces de la vie et de façonner dans les interstices invisibles de l'univers, le monde de beauté, de paix et de joie dans lequel vous souhaitez vivre.


 


Vous entrerez dans le monde de la facilité sans effort.


 


Au lieu de vous débattre laborieusement avec des problèmes physiques et matériels, comme vous l'avez peut-être fait dans le passé, et de vous épuiser dans des craintes, des inquiétudes, des anxiétés et des perplexités qui tuent les gens prématurément et les rendent malades, vous apprendrez à entrer dans ce sanctuaire secret de l'âme, où réside le véritable pouvoir mystique. Vous y trouverez le monde de l'aisance sans effort, le Chemin du Ciel dont Lao-tse parle dans sa philosophie mystique. Là, tu pourras commander le pouvoir secret qui libère l'homme de l'esclavage et des corvées, et tu t'élèveras sur des ailes de chant et d'espoir dans le royaume céleste illimité de l'intelligence infinie, de la beauté infinie, du bien infini, de la paix et de l'amour infinis.


 


La vie vous appartiendra


 


La vie vous appartient lorsque vous possédez la sagesse et le pouvoir que confère une connaissance sûre. Les gens vous admireront et vous respecteront, car vous posséderez une personnalité sereine et posée dans laquelle ils percevront un pouvoir intérieur secret. Lorsque vous parlerez, les autres vous écouteront, car votre voix aura le son inimitable de l'autorité et de la vérité qui attire l'attention dans les hautes sphères comme dans les basses sphères.


 


Vous deviendrez une présence, et pas seulement une autre personne, lorsque vous libérerez ces vérités anciennes dans votre esprit et dans votre atmosphère de pensée. Vous posséderez le pouvoir mystique des anciens, qui vous donne une conscience instantanée de chaque situation qui peut se présenter dans la vie. Vous saurez que le centre de ce pouvoir réside dans votre esprit et votre âme, et votre personnalité reflétera dans le monde extérieur une dignité majestueuse et un port aristocratique qui feront de vous le centre de tous les regards. Vous aurez l'impression d'être littéralement entouré d'un cercle magique doré qui vous protège du danger et qui, en même temps, n'attire dans votre orbite d'expérience que les personnes et les situations qui vous profitent et ajoutent à votre plaisir futur.


 


Vous vous connaîtrez et saurez quoi faire de vos talents cachés.


 


Connais-toi toi-même ! C'est la base de toute philosophie et de toute sagesse. Cette étude vous donnera une excellente compréhension des forces qui composent votre esprit, vos émotions, votre âme, et des pouvoirs illimités de votre psyché et de votre esprit supérieur. Toute étude des enseignements ésotériques ou occultes doit commencer par une connaissance sûre de vos propres pouvoirs, de vos motivations, de vos désirs, de vos émotions, de vos espoirs et de vos attentes. Dans ce cours d'étude, nous analyserons toutes les grandes vérités des anciens maîtres, ainsi que l'école moderne de psychologie, de philosophie et de pensée psychosomatique qui se rapporte à la vie et à ses nombreux problèmes. Vous recevrez des centaines d'illustrations, d'exemples et d'exercices qui aiguiseront vos capacités de perception et déploieront vos propres pouvoirs illimités.


 


Vous apprendrez comment vous pouvez vous enrichir à l'infini.


 


L'univers est rempli à craquer de trésors dans le monde visible et invisible. Des richesses infinies peuvent être à votre portée lorsque vous comprenez les grandes lois spirituelles qui vous montrent comment exploiter ces trésors de l'infini. Les dons de l'esprit, des émotions, de l'âme, sont révélés dans ces études mystiques, qui peuvent commencer à enrichir votre esprit et votre vie immédiatement. Vous apprendrez à traduire ces vérités spirituelles dynamiques en l'or pur de l'esprit et de l'âme et vous aurez instantanément la paix de l'esprit, la tranquillité intérieure et la joie. Si vous souhaitez utiliser ces connaissances pour vous enrichir matériellement, vous apprendrez les secrets des anciens alchimistes qui ont essayé de transformer un métal de base en or étincelant. Ils n'ont pas réussi, mais ils ont laissé derrière eux une formule inestimable qui peut amener l'homme du vingtième siècle à transformer ses énergies créatrices en idées et inventions pour des ponts et des gratte-ciel, des peintures et des sculptures, des romans et des pièces de théâtre, l'industrie et la science. Vous apprendrez à monnayer l'or le plus pur de votre esprit, et à libérer des idées qui transformeront votre propre vie et enrichiront le monde entier.


 


Vous réaliserez les miracles de l'esprit créatif


 


Voyez tout autour de vous les miracles de l'esprit créateur qui ont apporté gloire et fortune aux âmes illuminées qui les ont conçus. De la roue de chariot aux avions à réaction modernes qui voyagent à 2 500 miles à l'heure, quel laps de temps ! Et pourtant, l'esprit créatif de l'homme peut franchir les siècles et concevoir de nouveaux miracles dans l'avenir qui rendront notre monde moderne insignifiant. Aucun potentat d'Extrême-Orient, avec toutes ses richesses légendaires, ne pouvait allumer une boîte magique et avoir de la musique et des images, comme le miracle de la radio et de la télévision modernes nous le donne. Et pourtant, ce pouvoir était présent dans l'univers à travers les âges, attendant la glorieuse découverte de l'homme. Pensez à la magie qui régnait lorsque Marconi a envoyé pour la première fois ses messages à travers l'espace sans fil ; et à la surprise du monde lorsque Alexander Graham Bell a parlé dans le premier téléphone et que sa voix est parvenue au récepteur à l'autre bout. Pensez à la façon dont l'homme a exploité le réservoir invisible de la puissance créatrice dans son microscope électronique moderne, qui révèle un monde invisible si vaste qu'il déconcerte l'imagination. Et notre télescope de deux cents pouces à Palomar rapproche tellement les planètes de l'espace de la terre que les scientifiques connaissent maintenant beaucoup des secrets qui faciliteront les voyages dans l'espace dans quelques années.


 


Les miracles de l'esprit créatif sont tout autour de vous, lorsque vous avez une fois la vision illimitée pour voir et connaître le monde de l'invisible. Le mystère d'un œuf de merle, avec son miracle de vie, est si grand qu'il déconcerte le plus grand des esprits scientifiques. Et pourtant, quelque part, d'une manière ou d'une autre, ce miracle créateur de toute vie doit être connu et peut être expliqué en termes compréhensibles et par une technique qui peut être exploitée pour accomplir des miracles encore plus grands.


 


Vous pouvez maintenant commencer un voyage dans l'inconnu


 


Dans cette étude mystique commune, faisons un voyage dans l'inconnu. Découvrons les dimensions extérieures de l'esprit et de l'âme et apprenons maintenant à explorer les royaumes secrets et cachés du pouvoir universel, afin de pouvoir canaliser cette intelligence cosmique pour nos besoins quotidiens. Des balises vous guideront tout au long de ce voyage mystique vers l'inconnu, car d'autres voyageurs ont emprunté ce chemin cosmique de la vérité à la recherche de la lumière de la sagesse.


 


Je serai votre mentor et votre guide, vous indiquant les points forts à observer, vous montrant les pièges qui peuvent vous épargner l'agonie de l'esprit et du corps, et vous révélant les principes fondamentaux qui peuvent vous amener à vous élever au-dessus des limites de l'univers matériel et physique dans la stratosphère de l'esprit où vous élargirez votre vision pour englober la grandeur d'un univers illimité rempli de toute la splendeur et la beauté de l'Infini. 


 


 


Vingt-cinq raisons pour lesquelles l'achat de ce livre peut vous donner une toute nouvelle vision de la vie


 


Pour maîtriser votre propre vie et conquérir les forces de la nature, vous devez comprendre les lois universelles et mentales qui vous concernent, vous et votre vie. Vous serez alors mieux à même de surmonter la force de gravité de l'échec, du désespoir, de la peur, de la pauvreté et de l'inertie qui immobilise des millions de personnes. Vous vous élèverez sur des ailes d'espoir et de vision dans la haute stratosphère de la conscience, où vous découvrirez de nouveaux mondes et vivrez de nouvelles expériences passionnantes dans la quatrième dimension de l'esprit et de l'âme.


 


Pourquoi ce livre peut vous aider


 


On vous montrera comment appliquer ces lois universelles et mentales dynamiques à votre propre vie et réaliser tous vos rêves. 


 


Voici quelques-unes des choses que ce livre fera pour vous :


 


1.	Vous serez guidé scientifiquement vers la découverte du pouvoir secret que vous possédez dans votre propre esprit. On vous montrera comment exploiter de vastes réserves d'énergie mentale, émotionnelle et spirituelle avec lesquelles vous pourrez façonner la destinée de votre choix. Voir la Loi douze.


 


2.	Vous découvrirez les esprits subconscient et superconscient et apprendrez à les laisser vous guider vers la solution de vos problèmes et la réalisation de tous vos rêves.


Voir la loi huit.


 


3.	Vous découvrirez les six pulsions cachées qui sommeillent en vous et qui peuvent vous amener à vous contrôler et à prendre le contrôle des autres. Ces six pulsions cachées motivent chacun de vos mouvements. Lorsque vous les connaîtrez, vous deviendrez un géant mental, exerçant votre influence et votre contrôle sur tous les domaines de la vie. Voir la loi dix-sept.


 


4.	Vous ferez l'expérience d'une libération étonnante des émotions de peur et d'inquiétude, et vous apprendrez à penser à votre façon de résoudre les problèmes et à atteindre la sérénité, l'assurance et la puissance. Voir la troisième loi.


 


5.	Vous deviendrez un aimant humain et serez capable d'attirer dans votre orbite d'expérience les choses que vous désirez secrètement. Si vous êtes découragé de ne pas avoir tout ce que vous voulez dans la vie, vous pouvez apprendre à devenir un aimant humain, attirant l'argent, les voitures, une maison, les amis et tout ce que vous désirez, aussi facilement qu'un aimant attire la limaille de fer. Voir la sixième loi.


 


6.	Vous apprendrez à débloquer l'immense pouvoir de votre esprit supérieur, qui vous permet de vivre sans effort. Vous pouvez développer un intellect supérieur, découvrir des secrets pour gagner plus d'argent et atteindre les sommets dont vous rêvez grâce au Master Mind qui régit l'univers. Voir la quatrième loi.


 


7.	Vous découvrirez et apprendrez à utiliser les principes de l'esprit créatif qui peuvent instantanément améliorer votre vie, augmenter vos revenus et révéler vos véritables talents que vous ne soupçonniez probablement pas posséder. La méthode pour projeter mentalement vos rêves intérieurs dans le monde extérieur de la réalité est révélée dans toute sa clarté surprenante. Voir la loi sept.


 


8.	On vous montrera comment imiter l'incroyable pouvoir que les hommes les plus riches de l'histoire ont utilisé pour bâtir leurs fortunes. Vous pouvez dynamiser votre quête de richesse en utilisant ces principes mentaux dynamiques et créatifs. Voir la onzième loi.


 


9.	Vous pouvez maîtriser les lois des phénomènes psychiques qui vous montrent comment connaître votre avenir et comment façonner ce destin futur en choisissant le schéma d'événements que vous désirez. Voir la loi quatorze.


 


10.	Vous recevrez les dix clés d'or des secrets de l'univers. Avec ces clés, vous pourrez déverrouiller les portes invisibles qui vous mèneront à la découverte de trésors illimités de l'esprit, des motions et de l'abondance matérielle. Découvrez le royaume de l'absolu qui a été utilisé par des génies tels que Edison, Franklin, da Vinci, Burbank, Newton et Pasteur. Ces dix clés d'or vous aideront à arracher à la nature ses secrets dynamiques et vous permettront de changer le cours de votre destinée : de la frustration, du désespoir, de l'échec et de la peur, vous passerez à la réussite, à la richesse et à l'abondance. Voir la Loi Quinze.


 


11.	Vous serez en mesure de canaliser le pouvoir miraculeux de votre esprit et de votre âme vers de nouveaux modèles qui créeront pour vous des miracles de santé, de bonheur, d'épanouissement amoureux et de richesse sans limites. La loi de l'attraction capillaire vous montrera comment attirer dans votre environnement actuel les amis, le travail, l'argent et les possessions qui vous feront triompher de la vie. Voir la loi seize.


 


12.	Vous franchirez les seize étapes dynamiques qui peuvent vous conduire aux objectifs les plus élevés de la vie. Vous construirez votre vie sur une base scientifique solide qui englobe les sept besoins fondamentaux de l'homme, et vous apprendrez à élargir votre pensée pour englober de nouveaux horizons de grandeur et de magnificence. Voir la cinquième loi.


 


13.	On vous montrera comment recevoir la guidance divine dans votre vie afin que vous ne commettiez pas autant d'erreurs que par le passé. Vous découvrirez une nouvelle richesse dans la vie en ajoutant cette nouvelle dimension de l'âme et de l'esprit à vos pouvoirs conscients et subconscients actuels. Lorsque vous aurez appris à accorder votre esprit avec le grand Mental Cosmique de Dieu, vous serez étonné de la rapidité avec laquelle les ailes de l'âme vous pousseront et vous vous élèverez au-dessus des limites de la terre dans une stratosphère de nouveaux pouvoirs et de nouvelles expériences. Voir la Loi Neuf.


 


14.	Vous découvrirez les lois invisibles de la démonstration qui peuvent vous amener à faire exister les choses dont vous rêvez consciemment. Vous pouvez créer vos propres cycles de chance grâce à ce principe dynamique. Vous apprendrez comment transformer vos idées en argent, et vous découvrirez quel est le pouvoir secret du trône de la vie. Il existe sept lois dynamiques pour démontrer la santé, le bonheur, la réussite et la richesse. Grâce à ces sept lois, vous serez équipé pour maîtriser n'importe quelle situation dans la vie et la faire fructifier pour votre plus grand plaisir. Voir la loi dix.


 


15.	Vous découvrirez comment vous pouvez facilement commander et contrôler les forces de la vie. Vous recevrez le pouvoir de l'ego, qui vous aidera à exercer votre volonté humaine dans le sens de la gloire, de la fortune et du succès. Vous découvrirez la ligne d'or du pouvoir utilisée par certains des plus grands esprits de l'histoire, et vous serez en mesure d'accorder votre esprit avec le pouvoir le plus élevé de l'univers. Voir la loi treize.


 


16.	On vous montrera comment travailler avec les principaux motifs de la nature pour obtenir de meilleurs résultats dans votre vie. Vous pouvez prolonger votre vie et avoir plus d'énergie et de vitalité en apprenant les forces psychosomatiques qui rendent l'homme malade ou le gardent jeune et en bonne santé. Vous pouvez mettre en œuvre la volonté de vivre, de réussir, de devenir riche, d'être socialement populaire et apprécié. Vous apprendrez à maîtriser le pouvoir dynamique de l'amour sur tous les plans de conscience, afin qu'il contribue de façon incommensurable à votre plaisir de vivre. Voir la loi dix-sept.


 


17.	Vous commencerez à réorganiser et à changer complètement votre vie, vos habitudes, et vous entamerez un nouveau cycle de vie, quel que soit votre âge ou le degré de découragement actuel. Lorsque vous briserez les moules de l'échec et de la peur du passé, et que vous utiliserez cinq principes simples pour réorganiser une nouvelle vie, vous connaîtrez un essor soudain dans tous les domaines de votre vie. Voir la deuxième loi.


 


18.	Vous découvrirez l'un des plus grands secrets de l'univers, le plan directeur caché de la nature qui est à l'origine de votre vie et de toute la création. Lorsque vous aurez compris ce schéma mystique qui crée chaque flocon de neige, chaque étoile, chaque être humain, vous pourrez appliquer ce secret à votre propre vie et élaborer votre propre plan directeur. Vous pouvez littéralement conquérir le monde dans lequel vous vivez avec ce plan de grandeur ! Voir la première loi.


 


19.	Vous serez guidé dans la pleine utilisation de vos propres pouvoirs créatifs, et vous apprendrez comment penser littéralement votre chemin vers la gloire et la fortune. Pensez richesse ! Visualisez les choses que vous voulez dans votre vie et, grâce à cette loi mentale dynamique, regardez vos rêves devenir réalité. Pensez santé ! Voyez comment vous pouvez devenir la personne saine, vitale et jeune que vous projetez dans vos images mentales. Pensez et agissez en fonction des modèles mentaux invisibles que vous serez en mesure de projeter dans le monde extérieur et visible. Voir la troisième loi.


 


20.	Nous vous montrerons comment utiliser la puissante émotion du désir pour créer tout ce que vous voulez dans votre vie. Il existe huit désirs fondamentaux communs à toute l'humanité. Vous pouvez exploiter ces huit désirs de base et les convertir en potentiels d'énergie supérieure pour atteindre la santé, la vie, l'énergie, la jeunesse, le succès et le bonheur. Même votre désir d'argent peut être canalisé vers des voies constructives et utiles qui vous permettront de bâtir plus facilement une grande fortune.


Voir la loi quatre.


21.	Vous trouverez un nouveau pouvoir grâce à l'utilisation de votre imagination. L'homme s'est imaginé voler comme un oiseau et il l'a fait. L'homme s'est imaginé aller sur la lune, et ses vaisseaux spatiaux sont devenus une réalité. L'homme a imaginé projeter du son et des images à travers le temps et l'espace et la télévision moderne est née. Apprenez à utiliser votre œil mental intérieur, par la visualisation, pour façonner votre nouveau monde de demain à l'image lumineuse de la richesse et du bonheur. Voir la loi douze.


 


22.	Vous découvrirez le secret pour magnétiser l'argent afin d'attirer tout l'argent et les biens matériels dont vous avez besoin pour votre présent et votre avenir. Ce seul secret peut vous rendre riche comme l'ont fait dans le passé des hommes tels que Rockefeller, Schwab, Astor, Vanderbilt, Morgan et Kaiser. Ce secret a apporté une fortune d'un quart de million de dollars à une dame qui l'a appris. Il existe une méthode secrète pour planter des graines que vous pouvez apprendre à utiliser si vous souhaitez récolter une moisson de richesses et d'abondance. Voir la Loi dix.


 


23.	Vous serez formé à l'art d'utiliser les neuf pulsions primaires de l'homme pour mieux contrôler la vie et les gens. Devenez un super-vendeur en sachant utiliser ces pulsions. Vous pouvez plier les gens et les situations à votre volonté en ayant conscience de la bonne approche de chaque situation de la vie. Vous désirez le pouvoir, une position sociale, la reconnaissance de vos dons, plus d'argent ? Toutes ces choses, et bien d'autres encore, peuvent venir à vous si vous apprenez à utiliser ce seul principe dynamique dans votre vie. Voir la loi treize.


 


24.	On vous montrera comment exploiter la plus grande puissance de l'univers, le besoin d'amour et de sexe, et, grâce à cette force créatrice, vous pourrez changer dynamiquement votre vie et celle des autres. Augmentez le niveau de votre énergie mentale et physique, incitez votre esprit à de nouveaux efforts créatifs, augmentez votre abondance, rayonnez de magnétisme et de charme et gagnez l'amour du monde entier. Découvrez les cinq types d'amour qui peuvent enrichir votre vie de façon incommensurable et faire prospérer la vie de ceux que vous aimez. Voir la loi dix-sept.


 


25.	Vous pourrez changer le schéma de votre pensée de négatif à positif grâce à une formule infaillible. Vous pourrez commencer à extérioriser immédiatement dans votre vie quotidienne toutes les choses que vous impliquez secrètement dans votre conscience. Découvrez la loi de l'involution et de l'évolution, et comment elle peut littéralement faire des miracles pour vous en changeant votre travail, vos revenus et votre vie personnelle. Des pouvoirs incroyables peuvent vous être conférés si vous apprenez à libérer cette force dans votre vie quotidienne. Voir la loi dix.




LOI 1 - Visualiser le plan directeur arrière de votre vie


 


Il existe un plan directeur à l'arrière de l'univers entier. Nous le voyons reflété dans l'ordre et l'harmonie qui existent dans la rotation des planètes dans leurs orbites sans confusion, collisions ou interférences de sources extérieures. En fait, ce Plan cosmique dans les étoiles est si parfait et ponctuel que l'homme règle ses horloges sur terre en fonction des étoiles dans les cieux. 


 


Nous voyons également un grand plan directeur dans la rotation des saisons : le printemps, pour préparer le sol et planter les graines ; l'été, pour la croissance et la maturité ; l'automne, pour la récolte des cultures ; et l'hiver, pour que la terre se repose et se restaure. 


 


Le même plan directeur existe en ce qui concerne votre propre vie. Il y a un printemps de la jeunesse, au cours duquel les graines de l'éducation, de la moralité et de la conduite sont implantées dans le jeune esprit par l'éducation. Une période d'été où nous grandissons et mûrissons, où nous aimons, nous marions et élevons nos familles. Puis le temps de l'automne de la vie où nous récoltons les riches récompenses de nos travaux et préparons l'esprit à la croissance intellectuelle et à la culture, aux loisirs et aux plaisirs. Puis il y a l'hiver de la vie, une période d'introspection et de croissance spirituelle, au cours de laquelle l'homme trouve le véritable but de la vie et se prépare à son voyage mystique dans le vaste inconnu.


 


 


 


L'envers mystique de la vie


 


De l'étoile au flocon de neige, du macrocosme au microcosme, l'homme, il existe un motif mystique à l'arrière de toute vie. Ce dessin invisible est mis en mouvement par la loi cosmique de la vibration et s'extériorise dans toutes les formes de création. 


 


Un scientifique français a étudié des flocons de neige pendant quarante ans et n'a jamais trouvé deux dessins semblables. Le plan directeur de l'univers créé est si vaste, si compliqué et si profond qu'il n'existe jamais deux brins d'herbe ou grains de sable identiques.


 


Le modèle mystique de la vie décrète que toutes les choses doivent répondre à une loi invisible de vibration, que Pythagore appelait "la musique des sphères". Les scientifiques affirment que si l'on pouvait construire un violon géant sur lequel serait jouée la note vibratoire qui régit le pont de Brooklyn, la vibration ferait éclater le pont en morceaux.


 


En fait, le grand chanteur d'opéra Enrico Caruso avait l'habitude d'amuser ses invités lors de dîners en prouvant cette théorie. Il frottait le bord d'un verre à boire en cristal et obtenait le bourdonnement de son modèle vibratoire, puis il chantait cette note dans le verre et le faisait voler en éclats. C'était une preuve étonnante que l'homme peut créer ou détruire des objets matériels et physiques en apprenant le pouvoir vibratoire secret qui est à l'origine de toute création.


 


 


 


Le plan cosmique


 


Il existe un plan cosmique qui englobe toute la création. Le mot Cosmos vient du grec Kosmos et signifie littéralement ordre universel, harmonie et unité. Il s'agit de la totalité de la création. Vous appartenez à cet ordre cosmique, et vous pouvez faire beaucoup pour construire votre propre plan directeur personnel afin qu'il soit en harmonie avec le plan cosmique universel que Dieu a établi pour sa création.


 


Quels sont les principes de ce plan cosmique ? Ils comprennent :


 


1.	Commandez


2.	Harmony


3.	Balance


4.	Intelligence


5.	Croissance ou évolution 


6.	Attraction (La loi de l'attraction capillaire)


7.	Remplissage


8.	Désintégration


 


Toute la création reflète ces huit éléments du Cosmos.


 


Voyons comment ils fonctionnent universellement, puis appliquons-les à votre plan directeur personnel et voyons comment vous pouvez vibrer en harmonie avec le plan cosmique et réaliser votre destinée.


 


L'ORDRE. Partout où nous regardons dans la nature, nous voyons de l'ordre. Le flux et le reflux des marées obéissent à cette loi d'ordre universel. La terre tourne autour du soleil, et la lune autour de la terre avec un ordre et un rythme parfaits. Dans la nature, toutes les choses évoluent et mûrissent sous cette loi de l'ordre. Ce n'est que lorsque l'homme interfère avec la loi de la nature que ce sens de l'ordre disparaît et que le chaos en résulte.


 


Lorsque l'homme épuise le sol, nous avons de mauvaises récoltes, l'érosion des sols et la famine. Lorsque l'homme perturbe l'ordre de la nature et devient avide et égoïste, nous avons la guerre, la famine et la mort en masse.


 


HARMONIE. L'univers, selon Pythagore, fonctionne selon un système mathématique aussi harmonieux et scientifiquement fixe que les lois régissant la musique. Lorsque quelque chose perturbe cette harmonie à l'échelle universelle, il y a confusion, désorientation et chaos. Lorsque la nature morale de l'homme n'est pas en accord ou en harmonie avec les lois universelles de justice et d'équilibre, il fait l'expérience inquiétante du manque et de la limitation, des guerres périodiques et des catastrophes.


 


Kant, le célèbre philosophe, a déclaré qu'il existe une loi morale intérieure qui est aussi fixe et définie que les lois qui régissent les étoiles dans le ciel.


 


Confucius a également parlé de la nécessité impérative, dans la conduite de l'homme, d'observer les lois de l'ordre, de l'harmonie et de l'équilibre. Lorsqu'un ancien roi demanda au grand maître comment il pouvait préserver l'ordre et l'harmonie dans son royaume déchiré par la guerre, Confucius répondit : "Il faut d'abord que l'ordre et l'harmonie règnent dans votre propre esprit. Ensuite, cet ordre s'étendra à votre famille, puis à la communauté et enfin à votre royaume tout entier. Ce n'est qu'alors que vous pourrez connaître la paix et l'harmonie."


 


L'ÉQUILIBRE. L'un des grands préceptes de la philosophie orientale est la loi de l'équilibre ou de la balance. L'esprit doit équilibrer le corps ; l'intérieur doit équilibrer l'extérieur. Le travail doit équilibrer le jeu, de même que le sommeil et le repos doivent équilibrer le travail. La nature travaille infailliblement à préserver l'équilibre entre toutes ses parties. Si l'homme perturbe cet équilibre délicat de la nature, il subit les conséquences désastreuses de ses actes.


 


INTELLIGENCE. Dans chaque atome et cellule de l'univers visible et invisible, la science a découvert qu'une vaste intelligence existe. Cette intelligence semble être le reflet d'un esprit maître qui dirige l'univers. Dans la religion, cette intelligence est appelée Dieu ou Esprit. Dans les temps anciens, on croyait que tout reflétait cette intelligence infinie de l'esprit de Dieu. Cette forme de religion était connue sous le nom de panthéisme... la croyance que Dieu était dans son univers.


 


De nos jours, les philosophes et les chefs religieux sont arrivés à la conclusion que Dieu, étant infini, ne peut être dans la matière, qui est finie. Par conséquent, on suppose que l'intelligence de Dieu, ou esprit créateur, est une force invisible qui anime toute la création et lui donne vie et cohésion. Ce reflet de l'esprit infini de Dieu dans sa création est un peu comme le soleil qui, par réflexion, donne vie et croissance à toutes les choses sur terre sans être réellement dans la terre.


 


LA CROISSANCE OU L'ÉVOLUTION. Cette loi universelle de


La croissance fait partie de toute création. Mettez une graine dans le sol et les forces d'intelligence, d'ordre, d'équilibre et d'harmonie qui s'y trouvent la font pousser. De même, l'homme plante des graines ou des idées dans sa propre conscience et elles évoluent vers des choses miraculeuses comme les voitures, les avions à réaction, la télévision et les vaisseaux spatiaux. Ou encore, des idées créatives dans le même esprit peuvent évoluer et se développer en systèmes de philosophie, de science, d'art, de littérature, d'invention et d'industrie.


 


La Bible parle de cette loi de croissance : "Ce que vous avez semé, vous le récolterez."


 


Il est essentiel que nous continuions à grandir et à évoluer mentalement, physiquement et émotionnellement tout au long de notre vie, sinon nous stagnons et vieillissons prématurément. Toute forme de création qui perd sa capacité de croissance et tombe en désuétude est rapidement éliminée par la nature. Un arbre mort ne peut résister à la force puissante du vent et est rapidement déraciné et détruit.


 


ATTRACTION. Entre tous les éléments et atomes qui composent l'univers visible et invisible, se trouve la loi silencieuse de l'attraction. Toute chose attire les éléments dont elle a besoin pour sa croissance et sa survie. La plante et l'arbre, même s'ils manquent de mobilité, ont le pouvoir d'attirer les éléments dont ils ont besoin pour leur croissance et leur épanouissement, grâce à la loi universelle de l'attraction capillaire.


 


L'homme possède cette même capacité, et plus loin dans notre étude de ces principes de vie, nous apprendrons comment utiliser cette loi d'attraction magnétique et capillaire pour attirer toutes les choses dont nous avons besoin pour notre croissance, notre survie et notre épanouissement futurs.


 


ACCOMPLISSEMENT ET DÉSINTÉGRATION. Lorsqu'une chose a rempli son cycle d'utilité dans la nature et qu'elle n'a plus de valeur, elle commence le processus connu sous le nom de désintégration. La science a maintenant découvert, dans l'étude des personnes âgées et du vieillissement par le biais de la gériatrie, que même les personnes qui n'ont plus de but dans la vie, et qui se retirent littéralement de la vie, commencent à se désintégrer mentalement et physiquement. Les statistiques montrent que la plupart des hommes qui prennent leur retraite à l'âge de soixante-cinq ans meurent dans les trois à cinq ans.


 


Il est d'une importance vitale que vous appreniez à vivre selon ces lois universelles et que votre plan directeur pour votre vie future comprenne tous les éléments qui permettent la croissance, l'évolution et l'épanouissement. 


 


Votre plan directeur personnel


 


Votre plan directeur personnel doit inclure les éléments suivants, si vous souhaitez être complet et épanoui.


 


1.	Le côté physique de votre vie.


2.	Votre côté mental et intellectuel.


3.	Votre nature émotionnelle.


4.	Votre côté social.


5.	Votre côté moral et éthique. 


6.	Votre relation cosmique ou spirituelle avec Dieu.


Ces six éléments de base doivent être présents dans votre vie si vous souhaitez avoir de l'ordre, de l'équilibre, de l'harmonie et une croissance ou un épanouissement dans votre vie future.


 



Le côté physique de votre vie 



 


Soyez conscient du fait que vous êtes aussi bien physique que mental. Le corps a ses besoins et doit être nourri et vêtu. Il doit y avoir un équilibre dans votre vie physique. La loi de la modération doit prévaloir dans tout ce que vous faites. La croix de l'équilibre doit prévaloir. Le travail équilibré par le jeu ; l'amour équilibré par le culte spirituel et la croyance en Dieu. Cette croix psychologique de l'équilibre prendra soin de tous vos besoins, si ces quatre éléments sont présents dans votre vie chaque jour.


 


Votre corps a besoin d'une alimentation et d'une nutrition appropriées, et il faut consacrer du temps à l'étude des derniers faits scientifiques concernant la nourriture, les vitamines, les minéraux et autres éléments dont le corps a besoin pour être en bonne santé. Plus tard dans ce cours, nous étudierons certaines de ces dernières révélations scientifiques pour maintenir l'équilibre de la santé, de la jeunesse et de la vitalité du corps.


 


Votre corps a également besoin de repos, d'exercice, d'air frais et d'au moins huit heures de sommeil par nuit. Si votre corps ne reçoit pas ces éléments essentiels, il risque de souffrir d'une moindre résistance et les germes infectent plus facilement la circulation sanguine.


 


 


 


Vos besoins mentaux et intellectuels


 


Votre esprit a des besoins qui sont aussi spécifiques et définis que ceux de votre corps. Vos processus de pensée façonnent votre corps et influencent son fonctionnement ; ils façonnent également votre destin.


 


 


Vos pensées doivent être façonnées dans le sens de la santé, du bonheur, de la prospérité, de l'optimisme et du bien. Thoreau, le philosophe et naturaliste, a dit un jour que nous devons avoir des images mentales de ce que nous voulons faire et de ce que nous voulons être. Il a suggéré de garder ces images visuelles à l'esprit aussi souvent que possible au cours de la journée, et de voir mentalement les expériences, les personnes et les situations que nous désirons. Cela permet de concentrer les pouvoirs de l'esprit sur les choses désirables que nous souhaitons attirer.


 


Quelle parure mentale portez-vous ?


 


Quelle parure portez-vous mentalement ? Votre monde mental est-il habillé de beauté ou de laideur ? Recherchez-vous chaque jour de belles expériences ? Cherchez-vous le bon côté des gens ? Êtes-vous conscient de la beauté de la nature ? Vous pouvez choisir mentalement l'environnement dans lequel vous souhaitez vivre.


Vous n'avez peut-être qu'une chambre meublée, mais elle peut rester propre et être meublée avec goût et beauté.


 


 


Le monde peut être beau ou laid, en fonction de votre état de conscience. L'argent peut contribuer à embellir et à changer votre environnement, mais il n'est pas toujours nécessaire. Vous pouvez commencer dès maintenant, où que vous soyez, à faire régner l'ordre, l'harmonie, l'équilibre et la beauté dans votre environnement. Vous pouvez porter vos plus beaux vêtements, parer votre visage d'une expression lumineuse avec un sourire heureux et radieux, et bientôt vous constaterez que votre vie entière commence à changer pour le mieux grâce à votre nouvelle attitude mentale.


 


Lorsque les muzhiks ou paysans de Russie se sont libérés des tsars, ils ont pris possession de leurs palais. N'étant pas formés aux valeurs culturelles et intellectuelles, les paysans nourrissaient leurs chevaux avec les pianos en bois de rose et arrachaient les belles tapisseries des murs pour en faire des couvertures qu'ils jetaient sur leurs chevaux pour les garder au chaud. Ils faisaient des feux au milieu des pièces et brisaient les meubles anciens d'une valeur inestimable pour alimenter le feu.


 


De toute évidence, ces malheureux n'avaient jamais eu l'occasion de s'instruire. Ils étaient ignorants et insensibles aux valeurs supérieures de la vie. Aucune somme d'argent ne pouvait effacer cette ignorance du jour au lendemain. Il faut des générations d'études et de travail pour faire évoluer l'esprit intellectuellement. Cela se fait en absorbant la sagesse et la connaissance des grands philosophes, voyants, mystiques et enseignants du passé. Dans ce cours, nous aurons l'occasion d'étudier toutes ces grandes pensées qui ont ajouté à la somme totale de la connaissance et de la culture du monde. Ces grandes pensées contribueront à modeler votre esprit et à façonner votre intellect sur les voies de la sagesse et de la grandeur, ce qui vous incitera à atteindre une plus grande destinée.


 


Le destin est une question de choix 


 


Bryan a dit : "Le destin n'est pas une question de chance ; c'est une question de choix. Ce n'est pas quelque chose qu'il faut attendre, mais plutôt quelque chose qu'il faut réaliser."


 


Votre Destinée est définitivement une question de choix. Si vous disposez des connaissances mentales et intellectuelles nécessaires, vous choisirez les personnes et les événements de votre vie selon un modèle qui reflète le bien, la vérité, la beauté, la paix, l'harmonie et l'amour. Ces valeurs intrinsèques seront inextricablement tissées dans la chaîne et la trame de votre tapisserie du destin et se refléteront dans chaque aspect de votre vie.


 


Utiliser les outils de l'esprit


 


Votre esprit dispose de certains outils précieux qui seront examinés dans ce cours, étape par étape. Certains de ces outils sont : L'imagination, la vision, la mémoire, le raisonnement et la logique. La manière dont vous utilisez ces outils mentaux détermine dans une large mesure la forme que prendra votre vie future.


 


Lorsque les ailes de l'imagination vous poussent, vous pouvez vous élever et atteindre les plus hauts sommets de la réussite. Le vol de l'homme dans l'espace et les miracles de l'ère de l'avion à réaction ont sans aucun doute commencé lorsqu'un homme primitif a libéré le pouvoir de son imagination en voyant un oiseau en vol et en visualisant l'homme se faire pousser des ailes et voler comme un oiseau.


 


En fait, le premier homme à avoir porté cette image imaginative un peu plus loin vers la réalité fut le grand artiste italien Léonard de Vinci. Il a conçu un avion sans moteur, l'a construit et un domestique s'est envolé avec sur le toit de la maison. L'Église ordonna la destruction de la machine volante, considérée comme un outil du diable.


 


Aujourd'hui, l'esquisse originale de ce premier avion est exposée au Louvre, à Paris, avec les mots suivants dans l'écriture de Vinci


l'écriture manuscrite : "Des ailes vont pousser à l'homme."


 


C'est dans les ailes de l'imagination que l'homme possède son plus grand pouvoir créatif. Appliquez cette règle à votre propre vie aujourd'hui ; commencez dans votre imagination à voir les moyens d'améliorer votre personne, votre esprit, votre environnement, votre travail, votre vie. Commencez à faire défiler dans votre imagination tous les problèmes qui vous assaillent et visualisez les moyens par lesquels vous pouvez les résoudre.


 


Imaginez des moyens d'augmenter vos revenus, et bientôt vous serez guidé par votre esprit supérieur pour faire les choses qui vous rapportent réellement plus d'argent.
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