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			A mi familia. 

			A mis amigos de la vida y a los que pueden verme a través de mis palabras.

			A los que se llevaron un poco de mí y me dejaron un poco de ellos. 

			A los que nunca dejan de soñar. 

			A la inocencia que me permite seguir teniendo un corazón de niña. 

			Al amor en todas sus formas por inspirarme y hacerme crecer.

			A todos los pedacitos que arman lo que soy.

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			Buenos Aires, Barcelona y sus 11.000Km de distancia. Esa que nos ha separado siempre, salvo por las pequeñas excepciones en forma de viajes que más allá de confirmar la regla nos acercaron durante un rato. Aparte de eso, muchos escritos, proyectos literarios en cualquiera de sus vertientes y actuaciones en lugares casi vacíos que nos traen finalmente aquí; a los “Pedacitos” más grandes que os podáis imaginar.

			Bienvenidos a la astuta y desgarradora historia de la búsqueda de una voz, del sueño y pesadilla de todo creativo. De una poetisa que pese a que escribe en prosa, siempre suena a verso. De esa clase de libros que uno siente que han llegado para quedarse a dormir en la mesita de noche. 

			Estás a punto de comenzar una lectura que viajará desde las entrañas de Flavia hasta tu corazón, toca disfrutar de la lucha cuerpo a cuerpo de estos relatos, que entre “pececitos de color salmón” y “marcas de nacimiento”, te convencerán de que las grandes proezas se construyen a base de simples gestos y que ganar o perder está dentro de nosotros.

			Aquí las palabras las pone alguien que ama y que emocionada por todo lo que siente, aprende a la vez que enseña. Valentía, coraje y sensibilidad a partes iguales hacen de esta obra una disección emocional de la propia vida. Así que coge la maleta en la que has ido metiendo todo eso y empieza a deshacerla porque a partir de ahora éste deja de ser el viaje de la escritora para convertirse en el tuyo.

			 

			 

			 

			 

			 

			“La gente normalmente olvida lo que dices y olvida lo que haces, pero jamás olvida cómo le haces sentir”.

			Maya Angelou.

			 

			 

			Por Javier Alexandre Hierro Pardos

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			Un baño de luz vino en la noche fría a abrigarme y desperté. 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

		

	
		
			4 AM

			 

			 

			Son casi las 4 am, no puedo dormir, me siento sola y tengo frío. …escalofríos….el cuerpo se manifiesta cuando de la boca no salen las palabras. Hay un desorden contínuo entre el ser y el pensar, el accionar….y toda la incoherencia posible que pueda haber mezclada. Eso mas Clonazepam.

			Debería estar despierta de madrugada más seguido, quizá sea un momento del día que nunca disfruto. Los horarios y las rigideces hacen que deba dormir temprano, al menos para descansar como es debido.

			Tengo una especie de yunque en el pecho, algo pesado. Viene siempre casi de sorpresa, como quien no se lo espera pero sabe que llegará. Hay momentos propicios para que todo ocurra sin una puta razón.

			Tengo hipo, tomo 7 tragos de agua sin respirar…qué difícil es no respirar y sin embargo uno se olvida de hacerlo todo el tiempo. Fumo un cigarro, escucho música clásica con una radio pequeña. La casa duerme, la ciudad parece tranquila a pesar de que el fin de semana está en pañales. Vengo de despedidas, de esas despedidas dolorosas, que se van y sabés que no querés que vuelvan, esas despedidas propias, de uno mismo. Me siento en un barco agitando el pañuelo y desde abajo me saludan viejos recuerdos. Qué bueno dejarlos porque me hacen mal, pero son mis recuerdos.

			Intenté dormir, toda arropada en el sillón, los perros duermen y roncan. Me dormí un poco, luego sin pensar en lo que venía me atacan los pensamientos y le ganan a los sueños. No es posible huir de uno mismo.

			Simón me enseña todos los días lo que es la felicidad, se acerca y se deja a las caricias, al contacto que necesita para sobrevivir, su razón de ser, la compañía y la entrega a quien cuida de él. Tengo que seguir aprendiendo de su existencia.

			Dejo fluir los pensamientos, les doy libertad, dejo que salgan así, todos desordenados. Estimo que quisiera dormir en este momento, concederme al placer de cerrar los ojos y entrar en otro mundo, irreal, inconsciente. Necesito hacerlo, estoy pasada…de hora y de otras cosas. Qué elegir cuando las oportunidades son todas. Lástima que no se pueda ser tan positivo la mayor parte del tiempo. Un arma no se dispara por casualidad.

			Necesito aire fresco, que me pegue bien fuerte en la cara. Que me despierte y me sacuda. Un viento bien fuerte, eso. Que se lleve lo que tengo conmigo, que al principio da pena pero después te das cuenta que podías vivir sin eso, y sin tantas cosas más. Necesito despedidas.

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

		

	
		
			AUSENTARSE

			 

			 

			Siente fragilidad en este inmenso mundo. Pensamientos obstinados que no ceden. Su mente se hunde en el caos, a veces ni él mismo sabe qué le está pasando.

			Pocas veces dicen eso que necesita escuchar. Se ha asustado. En la profundidad de su mirada puede verse una transparencia inusitada.

			El cuerpo que ahora tenía delante era muy distinto al que solía tener. Mientras ella avanzaba con paso seguro él no podía emitir palabra. 

			Despertó en un momento en la noche con la sensación de que estaba junto a él durmiendo hecha un ovillo y pensó en lo maravilloso que sería si eso fuera cierto.

			A veces se siente muy solo, pero intenta afrontar la vida con ánimo. Las tardes de domingo recuerda un montón de cosas.

			Qué amargo es no poder verla más que en sueños. 

			Muchas veces la vida le da miedo, como a todo el mundo. La diferencia es que no lo admite como premisa. Quiere llegar hasta donde pueda empleando todas sus fuerzas. Tomando lo que quiere, dejando lo que no. Así es como vive.

			“A veces, cuando hablo con él, tengo la sensación de estar en un círculo vicioso. Mientras él, siguiendo el mismo proceso, llega a ninguna parte, yo voy dando vueltas y más vueltas y siento un vacío tremendo”.

			También intenta encontrar tiempo para escribirle pero en cuanto se enfrenta al papel se deprime. Escribir es muy duro para él.

			Es probable que se hubiese sentido herido, profundamente herido. Porque aunque no eran novios, había más intimidad entre ellos que entre muchas parejas.
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Un libro es méas que un objeto. Es un encuentro entre dos personas a
través de la palabra escrita. Este es el encuentro entre autores y lectores
que Chiado Editorial busca todos los dias, trabajando en cada libro con la
misma dedicacion, como si fuera el Unico y Ultimo, siguiendo la méxima de
Fernando Pessoa “pon cuanto eres en lo minimo que hagas”. Queremos
que este libro sea un reto para usted. Nuestro reto es merecer que este
libro forme parte de su vida.
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