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Om bokserien VERITAS


VERITAS är en bokserie av Mike Brand som behandlar grundläggande frågor om kunskap, perception och de bilder som länge följt människan.


De enskilda banden tar upp olika teman, men följer ingen fast lära eller tolkning. De öppnar nya perspektiv och synliggör sammanhang som annars ofta förbises.
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Mike Brand bor och skriver i Schweiz.


Han var under många år verksam som företagare och arbetade senare som coach, där han stödde människor på deras väg tillbaka till arbetslivet.


En avgörande inre erfarenhet i unga år ledde honom till en fördjupning i andliga och filosofiska frågor. Sedan dess följer han sin egen väg, som inte är inriktad på läror eller system, utan på direkterfarenhet och stilla insikt.


Hans texter vänder sig till människor som har börjat se djupare – och som anar att det väsentliga inte framträder genom sökande, utan visar sig i livet självt.









Förord


Vi lever i en tid där den yttre världen blir allt mer påträngande och den inre allt mer orolig. Den som rör sig genom livet med uppmärksamhet känner en djup splittring: å ena sidan den kalla, effektiva världen av algoritmer, pengar och hårda fakta. Å andra sidan längtan efter mening, viljan att bryta sig ur vardagen och lockelsen till artificiella paradis.


Den här boken är ingen vägledning i vanlig mening. Den är ett försök att sätta namn på de krafter som verkar bakom dessa tendenser. Inom andlig vetenskap talar vi om Ahriman och Luzifer. Dessa namn står inte för skrämmande gestalter från en svunnen tid, utan för krafter som varje dag påverkar vårt tänkande, vårt kännande och vårt handlande.


Syftet med denna undersökning är att skärpa läsarens blick. Vi betraktar extremerna – förstening och upplösning – inte för att döma, utan för att känna igen dem för vad de är: utmaningar för vår egen frihet.


Resan för oss genom materialismens avgrunder och illusionernas dimmor mot den smala stig som vi kallar mitten – balansen mellan krafterna. Endast den som känner extremerna kan börja gå upprätt mellan dem.
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Inledning


Den som i dag ser på världen möter en mänsklighet i ett spänningsfält av extrema motsatser. Å ena sidan en flykt in i virtuella världar, andlig längtan och, inte sällan, fanatiska ideologier. Å andra sidan en tilltagande förstening av livet: allt blir mätbart, digitaliserbart och reduceras till rena materiella processer.


Ur den andliga vetenskapens perspektiv är detta inga slumpmässiga utvecklingar. Det är synliga spår av två motsatta krafter som länge följt människans utveckling: Luzifer och Ahriman.


Människan i mitten


Människan står i mitten. Denna mitt är ingen fast punkt, utan ett levande tillstånd av jämvikt – likt en lindansare som ständigt måste justera sina rörelser för att inte falla åt vänster eller höger.


Luzifer, ”ljusbäraren”, drar människan uppåt, bort från jorden, in i en värld av gränslös fantasi, men också av högmod och verklighetsflykt.


Ahriman, ”den svarte guden”, drar människan nedåt, djupare in i materien, in i kall logik, rädsla och en allt mer långtgående mekanisering av livet.


Nödvändigheten av insikt


Denna bok, Veritas, del 2: Jämvikt, har som uppgift att inte betrakta dessa krafter som bilder från en förgången tid, utan att beskriva dem som alltjämt högst verksamma i nuet. Det handlar inte om att demonisera dem.


I en djupare ordning har båda sin plats. Luzifer gav människan förmågan till frihet och entusiasm; Ahriman för med sig förmågan till analys, teknik och klart, vaket tänkande.


Faran uppstår där människan glömmer att hon påverkas. Ett inflytande som inte känns igen verkar starkast.


När människan tar Luzifers ensidighet för sin egen kreativitet, eller Ahrimans kyla för den enda vägen framåt, förlorar hon sin mitt – sin jag-kraft.


Syftet med detta verk


I de följande kapitlen undersöker vi hur dessa krafter verkar. Vi visar hur de påverkar den mänskliga själen och varför intresset för detta inre område är så stort.


Vi förblir observerande. Vi analyserar mekanismerna bakom förförelse och förstening, så att läsaren kan känna igen tidens tecken i sitt eget liv och i världen.


Själens slagfält


För att förstå varför dessa krafter verkar med sådan intensitet på människan måste vi se på själens natur.


Den är det enda område som rymmer möjligheten till fri utveckling. Varken rent andliga plan eller rent materiella lagar bär denna potential.


För Luzifer och Ahriman blir själen därmed en form av råmaterial.


Luzifer söker i den värme, eld och entusiasm för att nära sitt eget rike av ideal. Han försöker lösa upp själen genom att föra den in i en andlig värld som den ännu inte är mogen för.


Ahriman ser i stället själen som ett hinder för en fullt kontrollerbar värld. Han försöker inte föra bort den, utan omforma den. Hans tendens är att omvandla själsliga rörelser till mätbara funktioner, tills människans jag till slut endast består av data.


Den moderna saxrörelsen


Vi lever i en tid där dessa inflytanden verkar samtidigt och förstärker varandra. Vi ser en värld som å ena sidan glider in i religiöst vanvett eller esoteriska drömmar, och å andra sidan in i en total teknokrati och en nästan blind tro på artificiell intelligens.


Den som undviker den ena polen hamnar ofta i den andra. Den som vänder sig bort från tekniken flyr inte sällan in i illusioner.


Den som förkastar illusionen landar lätt i kall kontroll.


Målet med denna bok är att göra denna rörelse synlig. Endast den som känner igen pendeln kan börja stå i mitten.


Undersökningens uppbyggnad


För att tydliggöra sammanhangen är detta verk indelat i tre delar.


I den första delen riktar vi blicken mot Ahriman och undersöker försteningen av tänkandet, rädslans makt och den gradvisa omformningen av människan till en fungerande del av en teknisk värld.


I den andra delen vänder vi oss till Luzifer och illusionens rus, högmodet, verklighetsflykten och de falska ljusbilder som får människan att förlora sin jordiska uppgift ur sikte.


I den tredje delen riktar vi blicken mot mittens väg – mot jämvikten. Här handlar det om jagkraften, som mellan förstening och upplösning finner en ståndpunkt som möjliggör frihet och ansvar.


Vi avstår medvetet från moraliska domar. Inom den andliga vetenskapen finns inget absolut ont, utan krafter som verkar vid fel tid eller på fel plats. Vår uppgift är att ställa diagnosen. Läkningen ligger i läsarens insikt.
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