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Puedes


 


PUEDES hacer de ti mismo cualquier cosa cuyo germen viva dentro de ti. Pero para realizar todas tus posibilidades -para dominar y lograr- debes tener altos objetivos, ideales y ambiciones, todo ello unido a una voluntad de hierro. Tú mismo determinas la altura a la que debes subir. ¿Tienes la cumbre a la vista? Muy bien


Entonces, empiece por él.


PUEDES tomar el mando en cualquier momento que lo desees. Puedes hacer de ti mismo una figura destacada en el trabajo del mundo. Nadie es tu dueño. El cien por cien de las acciones de tu corporación personal te pertenecen. La pequeña Gente de la Destrucción que gime a tu puerta, gime a la puerta de todo hombre fuerte. Puedes convertirlos en meros pigmeos en su poder sobre tu futuro. ¿Estás haciendo esto ahora? Bueno


Entonces, ¡sigue así!


TÚ PUEDES conseguir Sonrisas y Alegrías y una Juventud Continua-simplemente apegándote a tu propio oficio y dirigiendo tu propia rueda de pilotaje con "Lo Mejor de Ti" como Lugar de Puerto. Los resultados se encargarán de sí mismos. No te preocupes por las burlas, las críticas y los juicios erróneos de los demás. El tiempo los desvanecerá si tu fuerza de carácter acumulada te ha enseñado a esperar. El día de hoy son los planes de ayer puestos en acción. El día de mañana comienza hoy. Tu valor para ti y para el mundo se mide por lo que aportas cada día en utilidad. (El éxito es la suma de los días.


Entonces hazlo hoy.


TÚ PUEDES asegurarte el Éxito con Trabajo, Sacrificio, Entusiasmo, Desinterés y Autocontrol. Tú eres el dueño de tu propio destino. Toma hoy mismo el mando personal de ti mismo. ¡TÚ PUEDES!


 




50-50


Ningún hombre en todo este mundo recibe legítimamente más de lo que da. Y si lo hace, es un simple ladrón, un descrédito primero para sí mismo y luego para todos los demás. La división equitativa es siempre la división justa: la mitad para ti y la mitad para él. En otras palabras, sobre la base de 50-50.


Alégrate de dar tanto como de recibir.


Tú que eres un empleado, ¿estás seguro de que estás dando un servicio tanto como recibes dinero, experiencia, inspiración y formación de tu empleador? Ahora mismo, haga una factura. ¿Los resultados se parecen al 50-50? Si no es así, ponga en marcha este plan


Alégrate de dar tanto como de recibir.


Este plan del 50-50 -interpretado correctamente- significa la muerte para los quejumbrosos, para los descontentos, y para los asaz de éxito. No pueden cinco en la atmósfera de la misma. El aire es demasiado vigorizante.


Alégrate de dar tanto como de recibir.


Todas las disputas en este mundo se deben a la falta del principio 50-50. Los hogares rotos, los negocios desintegrados, los barcos amigos abandonados, los ejércitos derrochadores del mundo. Hay necesidad de este principio en cada fase de la vida. Pero nunca se convertirá en una regla de acción diaria hasta que TÚ, en tu lugar, empieces a aplicar el 50-50.


Alégrate de dar tanto como de recibir.


 




Silencio


Sí, el silencio es muchas veces oro. Ya lo sabes. Pero intenta darte cuenta con más fuerza. Porque el Hombre Silencioso suele ser el Hombre que piensa y el Trabajador Silencioso es el Trabajador que hace las cosas. Pero lo mejor de todo es que el Silencio como regla de conducta en la vida diaria te hace Grande y Poderoso.


No hables de vuelta.


Los grandes hacedores del mundo han sido todos hombres y mujeres de pocas palabras: Napoleón, Cromwell, Washington, Grant, Lincoln, Marshall Field-Edison. Estos hombres no tenían tiempo para disputas, venganzas.


No hables de vuelta.


El mundo está llegando a la idea del silencio: menos palabras, más hechos. Es la gran Ley de la Naturaleza. Se está convirtiendo en la gran Ley de los Negocios. Porque el Silencio no puede ser contestado. No hay nada que responder. No hay que responder.


Mira a tu alrededor. Admiras a los silenciosos, a los que se ocupan de sus propios asuntos y construyen. Conoces los nombres de los hombres útiles de tu ciudad. No puedes hacerles perder el tiempo, no puedes hacerles "enfadar". No puedes robarles nada. Su Si lencia es su Riqueza y cada vez que caminan por las calles lo dicen todo. Añade otro lema a los que ya tienes. Que sea este: Silencio. No contestes.


 




Salud 


Pocas personas se desgastan antes de tiempo. En su mayoría se oxidan, se preocupan, se agotan y se derraman. Una Máquina debe tener cuidado y sus diferentes partes deben ser ajustadas correctamente. Ninguna Máquina se ha acercado a la Máquina Humana. Cuando está bien, tiene salud. Haz que el aire y el ejercicio sean confidentes. Ninguna gran batalla se ganó jamás con una artillería anticuada. Tampoco es posible que los hombres o las mujeres den lo mejor de sí mismos, ayudados por cuerpos débiles, mal cuidados y maltratados. Porque la salud pone en alerta cada cualidad del alma y hace que el cerebro, el corazón y las estaciones nerviosas trabajen al unísono, haciendo grandes cosas en los hechos. Haz que el aire y el ejercicio sean confidentes. El aire puro, el ejercicio saludable y algunos buenos "pasatiempos" dan una ventaja al ser humano que todas las píldoras de la creación no pueden igualar. Además, retocando tu ritmo con muchas sonrisas de 22 quilates, tienes brevemente un remedio casero para la salud de gran poder y muy practicable. Haz confidentes del aire y del ejercicio. Tienes tiempo para comer, tienes tiempo para ganar dinero, tienes tiempo para llevarte a la cama cuando el abuso te produce dolores.


Por lo tanto, es de sentido común tomarse un tiempo para conseguir la salud.


Haz confidentes del aire y del ejercicio. Todo el mundo se ve acelerado e inspirado por la Salud vibrante y el Magnetismo cálido que se siente al instante del hombre sano. Es el hombre que hace cosas. Es el hombre que tiene éxito. Es el hombre que tiene tiempo para tomar aire y hacer ejercicio y agarrar la Salud. También es el que realiza el doble de trabajo que el débil y tiene la MAYOR parte del tiempo. Haz confidentes del Aire y del Ejercicio. Si aspiras a grandes trabajos, necesariamente debes aspirar -y conseguir- un Cuerpo vigoroso, lleno de Salud hasta el tope. (La mitad de la salud está en la mente. El resto está en tomar aire y dar a cada músculo del cuerpo y a cada órgano una buena propina diaria con uso y ejercicio. Deja que este pensamiento irradie de tu cara y tu porte hacia cada hombre, mujer o niño que encuentres: "¡Soy un Ser Humano Feliz y Saludable!" Haz confidentes del aire y del ejercicio.




Personaje 


El carácter es la suma total, el valor, de lo que un hombre tiene después de haberlo ganado todo y lo único que le queda después de haberlo perdido todo. El carácter es el poder. J. Pierpant Morgan, el mayor poder de las finanzas en todo el mundo, en el momento de su muerte, declaró una vez bajo juramento, que "el carácter es el único indicador de un hombre, o la única regla por la que puede ser medido en los negocios, y que los activos físicos son, por tanto, de importancia secundaria." El carácter es poder. Los muros de Carácter que un hombre construye resistirán los asaltos más despiadados que cualquier hombre pueda dirigir contra ellos. El buen carácter de un hombre o una mujer es absolutamente inexpugnable. La reputación puede ser mancillada, pero no el carácter. Porque la reputación es lo que la gente puede decir que un hombre es, pero el carácter es lo que realmente es. El carácter es el poder. El carácter es más grande que el talento, el genio, la fama, el dinero, los amigos; no hay nada que se le pueda comparar. Un hombre puede tener todo esto y, sin embargo, seguir siendo comparativamente inútil, ser infeliz y morir en la bancarrota del alma. Pero el carácter paga interminables dividendos, moldea a un hombre en un poderoso hacedor de obras, y construye para él un nombre inmortal. El carácter es poder. El carácter es poder en los negocios, en el hogar, en la calle, en todas partes. Y es gratis para el hombre que está dispuesto a ser amable, honesto, honrado, amplio, generoso, leal, intrépido... ¡Grande! Imprime hoy tu carácter en la gente y haz que gobierne tu trabajo. Deja que te guíe. Pero lucha cada hora para hacerlo más fuerte, porque el carácter es poder.


 




Errores


Estudia tus errores. Hay dos tipos de errores. Los que se producen por un mal pensamiento humano ordinario y los que provienen de la despreocupación y la irreflexión. Estudia tus errores. Nadie se hace demasiado grande para cometer errores. El secreto es que el hombre grande es más grande que sus errores, porque se levanta de ellos y los supera. Después de uno de los sermones de Henry Ward Beecher en la Iglesia de Plymouth, Brooklyn, un joven se le acercó y le dijo: "Sr. Beecher, ¿sabe que ha cometido un error gramatical en su sermón de esta mañana?" "Un error gramatical", respondió Beecher, "apuesto mi sombrero a que cometí cuarenta de ellos". La mitad del poder del hombre contundente surge de sus errores de un tipo u otro. Le ayudan a mantenerse humano. Estudie sus errores. Pero los Errores que arrancan el poder de un hombre, lo debilitan y lo hacen flácido, son los Errores estúpidos, los imprudentes. El oficinista que olvida, el taquígrafo que no se preocupa, el obrero que ne


descuida-estos son los que la sangre de la vida y la vitalidad se socava y se absorbe en el fracaso. Estudia tus Errores. Una de las grandes cosas de cada día para ti es hacer lo mejor que puedas, sin tener en cuenta los errores. Pero cuando hayas terminado tu trabajo y te des cuenta de tus errores, no te desentiendas, no te quejes, no te desanimes, sino que estudia tus errores. Luego, saca provecho de ellos, y sigue adelante.


 




Ruts


Una de las lecciones importantes de esta vida es aprender a no caer en los surcos. Todo el mundo está obligado a caer en ellos alguna vez. Pero hay que salir de ellos, inmediatamente. Porque permanecer en un Rut es quedarse quieto y estancado, mientras otros pasan por delante de ti y te olvidan. Mantén tus ojos abiertos y tu mente despierta. Ten cuidado con la rutina de la imitación, la rutina que te aleja de tu propio trabajo y de tus propias ideas y te convierte en un duplicado en lugar de un original. Los creadores son una clase aparte. Rinde homenaje a la Cabeza sobre tus propios hombros. Adquiere el hábito de la Iniciación. Mantén tus ojos abiertos y tu mente despierta. Piensa. Reúne nuevas Ideas. Acógelas. Lee. Aprovecha las mentes de las épocas pasadas. Compáralas con el avance del Pensamiento y las Experiencias de tu propia época. Profundiza en los Misterios. Busca las verdades que encierran. Aprende ALGO nuevo cada día, y estarás preparado para no caer en la rutina. Mantén tus ojos abiertos y tu mente despierta. Varía tu trabajo cada día tanto como sea posible. Piensa en nuevas formas de hacer las viejas tareas. El cerebro actúa con mayor agilidad cuando está más interesado. Ama tu trabajo. Si no lo haces, encuentra un trabajo que te guste.


 


Mantén los ojos abiertos y la mente despierta. Y sé amable con tu propia máquina humana. Dale descanso. De vez en cuando sumérgete en nuevos entornos, ve nuevas caras y conoce nuevas escenas. Encuentra el placer entre los que hacen y se atreven. No te acerques a los que sonríen, pasa de largo de los que fruncen el ceño. Ahora, lee esta pequeña charla de nuevo, resolviendo que a partir de este momento te mantendrás al margen de los asuntos de Rut.


 




Juntos 


En aras de esta pequeña charla, supongamos que la única palabra Juntos se deriva de las tres palabras: LLEGAR. En cualquier caso, es muy posible. Porque cuando las personas se juntan, o cuando se reúnen todas las fuerzas individuales, suele ocurrir lo que se pretende. Llegar allí es estar juntos. Analiza un fracaso humano. Esto es lo que se aprende. Está todo separado, todo desenganchado. Su cerebro no está organizado. La mayoría de sus finas sensibilidades están aturdidas o muertas. Su voluntad ya no es dueña de la tierra. Es sólo un huésped, y medio muerto de hambre. Su fuerza original de Ejecutivos y asistentes -una vez alerta y saludable y dispuesta- han salido al patio a dormitar. La confusión y la ruina están por todas partes. El caos reina. ¿Cuál es el remedio? Este: Llegar allí es estar juntos. Es maravilloso el cambio que se produce cuando un hombre reúne todas sus fuerzas y las centra en hacer UNA cosa a la vez. La idea de Juntos es la idea progresiva. "Donde hay una voluntad, hay un camino". Pero la Voluntad no sirve de nada sin el Plan que respalda a la Voluntad. Plan, Voluntad-Camino. Todo Junto y las cosas se logran. Llegar hasta allí es llegar a estar Juntos.


Cuando empiezas a dividir tus intereses o a distribuir tus fuerzas, empiezas a perder tu agarre. Cuando reúnes todas tus fuerzas, aumentas tu poder. Las cosas grandes se hacen en el plan Juntos. El tiro de pájaro matará la caza menor, pero se necesitan las bolas de un solo rifle para derribar la caza mayor. Llegar allí es estar juntos. Sopese y considere este pensamiento cuando afronte su trabajo cada día. Dale un lugar de honor como regla de trabajo. Consigue estar Juntos. Luego, manténganse Juntos.


 




Ganar 


El primer mandamiento en el decálogo de Ganar es: ¡Mantén el ánimo alto! Ponte a trabajar en el primer trabajo que se te presente o que se te presente. Atrévete a hacerlo "a gatas", si es necesario. Centra todo tu entusiasmo en él. Estudia cada detalle. Ponle todo el interés de tu corazón. Pero no te olvides de... Mantén la barbilla alta. La gente que mira hacia abajo nunca se hace una idea del cielo en el que están puestas las estrellas. Y el hombre que no engancha al menos uno o dos de sus carros a una estrella nunca llega muy alto. Quita los ojos del suelo. Mira hacia adelante. Mantén la barbilla alta. Porque, después de todo, ganar es algo interno y luego externo. Ningún otro hombre puede ganar por ti. Ningún otro hombre en todo el mundo, por muy exaltado que sea, tiene la habilidad y el poder que se concentra en ti, esperando que algún partido de Acción lo toque. También, tu Éxito puede ser como el Éxito de ningún otro hombre. Pero sólo tú debes encontrar la Cosa y HACER el Trabajo. Es muy divertido, también, si tú... mantienes la barbilla alta.


Es más fácil ganar que fracasar. Todo el mundo se pone del lado del Ganador. Pero el Fracaso camina solo. Mantén el mentón en alto. Recuerda que ganar es hacer tu trabajo bien hecho. Lo que se retrasa o pospone es lo que se deja de hacer. Empieza ahora mismo. Endereza tus hombros. Pon la mirada al frente. Aprieta el puño, cierra la mandíbula y mantén la barbilla alta. Y ganarás.


 


Tiempo Aprende a usar tu tiempo. Porque si no lo haces, pasa, para no volver nunca más, fríamente, sin tener en cuenta tu dolor y tu arrepentimiento. Con la misma constancia, silencio y suavidad con la que esta vieja Tierra se mueve en su camino, así avanza el Tiempo. Nunca se detiene a atar sus cordones. Nunca espera. El tiempo es un esfuerzo, aprovechado y trabajado en una porción de un día completo. El tiempo no tiene negocios, no se jacta de tener millones de dólares, no contrata recaderos de piernas rápidas, no alberga empleados, no piensa en problemas, no gobierna estados. El tiempo es el negocio, el dinero, el recadero, el empleado, el problema, el estado. El tiempo no es más que el hombre en el trabajo puesto en acción y a trabajar. Y el tiempo que se usa para beneficiarse hoy, acumulará poder para ti mañana, tan seguro como que el tiempo avanza. No medites en nimiedades. Intenta cosas grandes. Recordando que... ¡Este día no volverá a amanecer! Y sin embargo, poderoso como es el Tiempo, sin precio en comparación con todo lo demás en el mundo, el Tiempo es la cosa más libre en la existencia. ¿Quizás por eso hay tantos que no lo captan con seriedad y entusiasmo? ¿Quizás por eso tan pocos se dan cuenta de su presencia y lo dejan pasar? Piensa. No importa cuál sea tu trabajo de hoy, si es que vale la pena, el tiempo para planearlo, el tiempo para hacerlo bien y el tiempo para terminarlo, es el mayor regalo de tu día y tu mayor trabajo. Aprende a utilizar tu Tiempo. Por eso tan pocos se dan cuenta de su presencia y lo dejan pasar... Piensa. No importa cuál sea tu trabajo de hoy, si vale la pena, el tiempo para planearlo, el tiempo para hacerlo bien, y el tiempo para terminarlo, es el mayor regalo de tu día y tu mayor trabajo. Aprende a usar tu tiempo.
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