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[image: ]AVANT-PROPOS.



– Après « LE TAROT DE MARSEILLE FACILE ! Tirez 4 lames… & lisez la réponse à votre question ! » (avec devoirs et exercices) convenant aux débutants qui souhaitent se perfectionner dans le but de faire des tirages à autrui, suivi de la «ROUE PSYCHO-ASTROLOGIQUE… Chemin de l’évolution et de la libération »… basé sur la méthode ASTRO. Ou encore : « PRÉDIRE LE QUOTIDIEN avec le TAROT à JOUER », La cartomancie facile pour tous !


– Ce manuel cette fois, est plus basé sur le développement personnel. Il a été écrit dans le but de vous permettre de faire vous-même vos prévisions hebdomadaires ou mensuelles, ou répondre à une gestion particulière.


– Prévisions = prévoir ! donc, étant prévenu(e) des tendances à venir, à vous de tout mettre en œuvre pour voir la prévision se réaliser ou au contraire, changer ce qui doit l’être dans votre comportement ou façon de penser.


– Cette nouvelle méthode proposée vous permettra ainsi de gérer au mieux votre destin et de vous préparer si besoin à surmonter les épreuves inévitables.


– Grand nombre de suggestions vous sont proposées, mais il est évident que vous devez les transformer en fonction de votre situation, de votre sexe… Laissez parler votre imagination, votre intuition… Ne prenez pas chaque indication fournie à la lettre ! n’oubliez pas les mots clés ainsi que la synthèse globale de chaque lame… Avec de la pratique, vos notes… vous en ferez VOTRE manuel PERSONNEL.
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[image: ]INTRODUCTION



(PARTIE à lire IMPÉRATIVEMENT


avant de FAIRE VOS TIRAGES !)


[image: ]


[image: ]FAUSSES IDÉES REÇUES sur le TAROT…


– Trop de personnes se font une idée fausse de la VOYANCE, des TAROTS… beaucoup s’imaginent à tort que le TAROT peut répondre avec exactitude à toutes les questions, ce qui supposerait qu’il suffit de l’interroger, et d’attendre que notre vœu se réalise. Ou que « le TAROT a dit… donc, c’est écrit, cela va se passer ! » Heureusement que NON !


– Notre avenir, c’est nous qui le construisons, en fonction des décisions que nous prenons, et surtout d’après nos intentions à la naissance ! C’est une question de KARMA !


[image: ]Voici 2 extraits de mon livre : de ** à **


«Pour accéder au BONHEUR, il suffit d’un rien… »


(Aux éditions B.O.D)


**EXTRAIT 1 : - « Notre vie n’a pas commencé à notre naissance, et notre passage sur terre n’est en rien dû au hasard ! Il y a TOUJOURS une raison à tout ce que nous vivons, ce que nous faisons, même si nous n’en comprenons pas les tenants et les aboutissants. »


EXTRAIT 2 : - « Notre âme s’est fixé un programme précis ! Elle sait ce qu’elle veut accomplir sur cette planète. Elle a un développement à achever. C’est pourquoi, cessez de dire : « qu’ai-je fait au ciel… ». VOUS (votre ÂME), avez (a) choisi de naître dans ces conditions mais « vous avez oublié »…


– Donc, les revers que nous traversons, que nous subissons, sont nos dettes karmiques, ce que nous n’avons pas réglé dans nos précédentes vies… Tôt ou tard, nous devons « payer ! » Et aussi difficiles soient les épreuves que nous devons surmonter, il nous faut avancer. »**


– Et grâce au TAROT, s’il est utilisé dans le but d’évoluer, il peut vous aider à faire les bons choix pour une vie constructive, pour attirer la chance… mais aussi, vous faire prendre conscience de vos erreurs, vous permettre de dévier votre route si vous avez pris le mauvais chemin, tout comme vous soutenir dans les épreuves.


– Cette méthode basée sur la PSYCHOLOGIE et la SPIRITUALITÉ, peut être un coup de pouce pour booster votre destin, vous faire prendre conscience qu’autour de vous, il y a des Énergies qui sont déjà en place pour que vos projets, vos souhaits concernant un domaine bien précis se réalisent.


– Le TAROT informe, il n’impose pas. Il met en lumière les événements qui sont susceptibles de se produire (bons comme mauvais). Il vous fait aussi part des obstacles à franchir, des difficultés à surmonter, des épreuves à supporter, tout comme des joies, des coups de chance pouvant arriver.


– Le TAROT, comme tout autre outil divinatoire ne laisse rien au « HASARD ». Le choix inconscient de la carte, la disposition (endroit ou renversé), sont guidés par une force invisible, une puissance spirituelle (tels que : votre Ange Gardien, votre Être Intérieur, votre MOI profond, votre subconscient…) qui au travers des cartes tirées, répond à vos interrogations, vous conseille, vous guide… sans vous imposer ses directives, car L’être HUMAIN a le pouvoir de toujours garder son libre arbitre et de rester maître de son destin !


– Chaque lame sortie vous fournira des informations sur vous-même, ou sur une situation en cours, ou encore, sur la personne qui occupe votre esprit ou qui est présente dans votre vie… Chacun des 44 arcanes (22 sens ENDROIT – 22 sens RENVERSÉ), vous transmettra une recommandation, un avertissement, une prédiction, une orientation…


– LE TAROT ne juge pas, ne condamne pas, n’affabule pas, ne punit pas… Le TAROT vous envoie simplement un message, il vous suggère telle ou telle attitude à tenir, vous conseille, vous montre la voie, la direction à prendre, Il vous guidera pour résoudre tel ou tel problème ou vous assurer de la bonne continuité et évolution de votre demande, de votre démarche en cours, de votre souhait…


– Dans tous les cas, les informations qu’il vous transmet ne doivent pas être prises à la légère, ni rejetées, ni sublimées.


[image: ]Avec cette méthode que je vous propose, psychologique & spirituelle, le TAROT devient un outil pour une prise de conscience, une analyse de soi approfondie.


– Ce que nous refusons de voir, mais qui nous ronge et nous empêche d’avancer, nous est dévoilé par la lame que nous sortons. Ce peut être une prise de conscience douloureuse, mais salutaire ! n’objectez pas d’emblée le message que vous transmet cette carte. Acceptez-la et méditez sur votre ressenti.


– Bons ou mauvais augures, même si nous ne les comprenons pas, chaque joie ou épreuve, à venir ou vécues, sont nécessaires à notre évolution.


– Nous ne pouvons pas apprécier le bonheur quand il arrive si nous n’avons pas souffert avant ! la vie est faite de hauts et de bas, de joies et de peines… la vie donne, la vie reprend !


– C’est pourquoi, il vous faut admettre que le TAROT ne peut pas répondre uniquement dans le sens souhaité ! Vous devez accepter le verdict. Cependant, vous devez aussi prendre du recul devant l’information qu’il délivre !


[image: ] Après le TAROT de MARSEILLE facile ! « tirez 4 cartes… et lisez la réponse à votre question ! » édité en 2016… livre d’apprentissage comprenant exercices et corrigés, vous permettant de faire vos tirages et d’y trouver la solution à vos questions tout comme de faire des prédictions à votre entourage…


– Je vous propose, avec ce nouveau livre, toujours sur le TAROT de MARSEILLE, une autre approche.


– Bien sûr, les informations fournies pourront vous être utiles si vous pratiquez des tirages pour autrui comme pour vous-même, mais le but de ce dernier est davantage axé sur le développement personnel, la spiritualité, la psychologie tout comme pour la résolution d’un problème, ou un éclaircissement concernant une situation précise.


– Cette méthode se sert des 22 arcanes MAJEURS du TAROT de MARSEILLE, mais cette fois, ils pourront être tirés ENDROITS comme RENVERSÉS (soit 44 lames).


– Gardez à l’esprit les mots-clés proposés. Ajoutez-y les vôtres…


– Servez-vous du TAROT pour développer votre intuition, pour votre évolution spirituelle, pour votre mieux-être psychologique, pour apprendre à faire face aux coups durs de la vie, plutôt que de vous provoquer des frayeurs qui n’arriveront peut-être pas. Surtout si vous sortez la MAISON-DIEU ou la FAUX.


– Et si elle sort en NÉGATIF (position renversée), ne la rejetez pas, ne la remettez pas dans le jeu pour en tirer une autre !


– C’est celle-ci que vous deviez tirer! acceptez-la, regardez-la sans haine ni crainte. Vous recevez un message de l’au-delà. Mais que cherche-t-on à vous dire ? À vous faire comprendre ? Êtes-vous directement concerné(e) ? Ou est-ce votre situation actuelle ? Vous met-elle en garde contre autrui ?


– Si elle vous concerne, ne vous voyez pas comme un monstre (pour les plus négatives), ne culpabilisez pas ! mais faites une rétrospection de votre vie, analysez votre attitude : qui êtes-vous réellement ? Comment êtes-vous perçu(e) ? Quelles sont vos inquiétudes ? Vos projets ? Votre état d’esprit ?… Cherchez simplement en vous, essayez de comprendre le message qu’elle vous envoie et surtout, servez-vous de ce dernier pour changer de direction, vous corriger, vous améliorer. Il se peut que son annonce ne soit qu’une mise en garde ! À vous de le comprendre et de faire le nécessaire pour atténuer la prédiction !


– Et à l’opposé, ne « chantez pas victoire » si vous tirez le CHARIOT ou le MONDE (position endroit). Rien n’est jamais gagné d’avance ! Il vous annonce le succès, vous montre comme un être en évolution, OUI, MAIS, à condition que vous continuiez de faire le nécessaire, de fournir les efforts, de persévérer dans vos démarches pour atteindre le résultat espéré et annoncé ! Continuez de vous amender, de donner le maximum de vous-même. MÉDITEZ sur les « compliments » qu’elle vous envoie. Mais restez HUMBLE, car rien n’est jamais acquis définitivement. Aujourd’hui prince, demain mendiant, et vis versa.
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[image: ] AVERTISSEMENT !
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– Le TAROT ne doit pas devenir une obsession, ne vivez pas qu’à son travers, n’en devenez pas dépendant(e), ne prenez pas à la lettre les significations suggérées de ce livre ! ce sont des repères pour vous guider dans vos recherches personnelles. Il se peut qu’elles tombent juste, mais vous devez, en fonction de votre cas, de votre situation… réfléchir à ce que l’annonce pourrait correspondre. De plus, vous pouvez en faire une interprétation erronée.


– Pour que le TAROT réponde le mieux à votre attente, il doit être RESPECTÉ.


– Ne faites pas un tirage pour vous « amuser », pour passer le temps…


– Ne l’insultez pas, si le tirage ne vous convient pas !


– Ne le prêtez pas ! Il est personnel et imprégné de votre magnétisme !


– Après son utilisation, rangez-le soigneusement, dans un petit coffret en bois par exemple !


– Servez-vous du TAROT pour développer votre intuition tout en vous servant de votre logique. Faire preuve de réflexion.


– Le TAROT est un formidable outil SPIRITUEL et PSYCHOLOGIQUE pour celui et celle qui sait l’utiliser sans en devenir « son esclave ». Mais il peut être dangereux s’il est utilisé à outrance ! donc, restez maître(sse) avant tout !


– Le TAROT suggère et informe. Tout est question d’interprétation !


– Le TAROT (comme la voyance, l’astrologie…) mal compris, peuvent susciter plus de mal que de bien ; gardez toujours à l’esprit que vous pouvez en faire une interprétation erronée.


– Il vous montre ce qui peut arriver. À vous d’essayer de contourner le mauvais présage ou de tout mettre en œuvre pour que le bon se réalise !




CHAPITRE I





[image: ] QUEL GENRE DE TIRAGE


EFFECTUER ?





Je vous en propose 3, basés sur :


une méthode psychologique & spirituelle.





[image: ]


– Ce qu’il vous faut : un TAROT de MARSEILLE (seuls les arcanes majeurs sont utilisés.)


– Je vous conseille d’avoir un cahier réservé à vos notes et réflexions. (Ce qui suit est valable, quelle que soit la méthode choisie).


– Pour vous servir de votre TAROT, il faut vous mettre dans l’ambiance, et être au calme. Désactivez votre téléphone, et retirez-vous dans une pièce en toute tranquillité.


– Évitez de faire un tirage si vous êtes angoissé(e) - stressé(e). Il vaut mieux être détendu(e) pour que les fluides circulent. Vous pouvez, si vous le souhaitez, allumer une bougie. Également avant de commencer, « discutez » avec votre Ange Gardien, votre subconscient…) en fonction de vos convictions.



[image: ]Voici 2 exemples pour la méthode N°1:



– « Toi mon Ange Gardien… qui veille constamment sur moi, qui est mon guide de chaque instant, je te demande de me révéler au travers du TAROT, ce dont j’ai besoin de connaître dès à présent pour évoluer positivement.»


Ou


– « Toi mon Ange Gardien… qui veille constamment sur moi, je te demande de me transmettre au travers du TAROT tes judicieux conseils afin que cette journée, cette semaine soit constructive.»



[image: ] *Méthode 1


Pour une coupe FLASH (SANS question).


*Je conseille 1 fois semaine !


[image: ]Faites le vide dans votre esprit. Ne pensez à rien. **Brassez les cartes faces cachées, regroupez-les, battez et enfin coupez (faire 2 tas) !**


[image: ] NOTEZ la carte de la COUPE en précisant si ENDROIT ou RENVERSÉ*


– Recommencez encore une fois de **à**, mais seulement si la première carte tirée est NÉGATIVE !


– Même si une lame ne vous plaît pas, ne la rejetez pas ! C’est celle-ci qui devait sortir et non une autre ! elle a un message à vous transmettre, acceptez-le, étudiez-le ! méditez…


[image: ]Posez-vous cette question : «est-ce ma personne qui est concernée ou ma situation actuelle ? (professionnelle - affective - financière - santé …). Cherchez en vous ce qu’elle vous invoque ? Est-ce une situation que vous êtes en train de vivre ou vécue ou qui risque de se produire ? Est-ce votre état d’esprit du moment ? Peut-être cherche-t-elle à vous faire prendre conscience d’un problème enfoui qui ne demande qu’à refaire surface pour enfin vous libérer d’un poids ! de quelque secret qui vous ronge ? Etc.


– Plutôt que de vous démoraliser, de vous dire : « voici une mauvaise semaine qui s’annonce…» Pensez plutôt : « voici des défis à relever ! Il va falloir que je donne le meilleur de moi-même tout au long de cette semaine pour redresser la barre, pour éviter les prédictions qui ne me plaisent pas. »


[image: ]N’oubliez pas : LE TAROT en sens NÉGATIF ne CONDAMNE pas, il vous met simplement à l’épreuve et vous offre l’opportunité de changer de cap, de modifier votre attitude.


[image: ] Sur une page de votre cahier, après avoir noté la CARTE SORTIE et sa position, la date du calendrier, notez tout ce qu’elle vous suggère ou inspire. Soyez honnête envers vous-même. C’est comme une séance chez le psy !


[image: ] Cette première lame étant « négative », vous en aurez de nouveau, prélevé une à la coupe.


– Si la seconde se révèle également de mauvais augure, vous ne devez pas en tirer une troisième.


– Il se peut que cette deuxième carte, malgré sa négativité, vous guide, vous donne des informations complémentaires pour pouvoir au mieux passer ce cap difficile.


– Si à l’inverse, elle se trouve « positive » qu’elle vous apporte un soulagement, qu’elle contredit la lame précédente… ATTENTION ! cela ne veut pas dire que vous devez faire abstraction de l’annonce de la première, mais au contraire, elle vous donne une chance de redresser la situation, de vous reprendre en main, de faire le nécessaire pour éviter la catastrophe. (Des exemples vous sont proposés à partir de page →).


– C’est pourquoi, je vous invite à ne faire qu’un tirage par semaine afin de pouvoir chaque jour, mettre tout en œuvre pour que votre psychisme enregistre les infos reçues, et qu’il travaille à votre évolution.


– Il se peut, hélas, que malgré tout, vous ayez une épreuve fulgurante à traverser ! la vie n’est pas un long fleuve tranquille ! Tout le monde (ou presque) doit un jour ou l’autre se trouver face à une épreuve plus ou moins insupportable. Nous n’avons d’autre choix que de l’affronter ou se laisser sombrer dans la dépression.




[image: ] Voici 3 extraits de mon livre :


«Pour accéder au BONHEUR,


il suffit d’un rien… »


(aux éditions B.O.D)





[image: ] Extrait 01


– « Et quand une mauvaise passe se présente, le meilleur moyen de la gérer, consiste à y faire face, en ayant à l’esprit qu’elle est une occasion d’extraire ce qu’il y a de grand en nous.


– Tels que : s’armer de persévérance, de courage, de volonté, de confiance, de patience, de ténacité, etc.


– Il nous faut apprendre à tirer des leçons utiles de ce que la vie nous envoie. N’oublions pas qu’elle est la plus grande école qui soit pour notre évolution spirituelle ! Chacun d’entre nous possède la force intérieure voulue pour surmonter les dangers auxquels nous sommes confrontés, à un moment ou à un autre de notre existence.


– Alors, c’est en retirant, de chaque épreuve son bénéfice, que nous attirons à nous les ONDES BIENFAITRICES. »


[image: ] Extrait N°2


– « La vie n’est pas un long fleuve tranquille ! Bien souvent, elle est plus jalonnée d’épreuves que de joies. Mais si malgré tout, nous apprenons à analyser toute situation, si nous savons transformer les difficultés qu’elle nous impose, en défis à relever, notre vision en sera toute autre et nous permettra d’obtenir ce que l’on souhaite réellement ! Tout est dans la manière de penser, de POSITIVER… »


[image: ] Extrait N°3


[image: ] Adopter et maintenir une attitude POSITIVE !


– « En modifiant votre façon de voir les choses, d’appréhender les événements, en vous disant que malgré tout, cela pourrait encore être pire… c’est déjà un début !


– Commencez par analyser la situation calmement. Et vous constaterez que ce qui vous arrive est bien souvent, un mal pour un bien !


– Quand un problème survient, quand vous rencontrez des obstacles dans vos démarches ou entreprises, plutôt que de ronchonner et vous énerver : CALMEZ-VOUS ! et demandez-vous ceci : « que puis-je faire pour retirer tout le bénéfice de cette situation ? Comment la retourner à mon avantage ? Comment POSITIVER ? »





[image: ] Pour clore avec ce tirage :


coupe FLASH – tendance de la semaine.


(SANS question)



– 1 seule fois par semaine car, TIRER une carte CHAQUE JOUR ne vous apportera rien ! ce n’est pas en une journée que vous pouvez modifier votre comportement. Faites preuve de patience !


– Chaque matin, regardez cette (ces) carte(s) sans haine ni dégoût. Demandez à votre Ange gardien de vous apporter un éclaircissement, de vous aider à comprendre le message (si vous êtes encore dans le flou), afin de pouvoir au mieux suivre les conseils que le TAROT vous envoie. Notez vos impressions, vos réflexions, même si elles vous semblent absurdes, sans intérêt ou complément invraisemblables.


– Si au cours de la journée, de la semaine vous avez des flashs, des intuitions ? (Notez-les !)


– Chaque soir de la semaine, reprenez ce cahier, et notez les événements marquants de la journée passée (bons comme mauvais). La lame vous avait-elle mise en garde ? est-ce que quelque chose vous semble correspondre ?


– En fin de semaine, faites le bilan. La prédiction s’est-elle réalisée ? Avez-vous suivi ses conseils, les avez-vous ignorés? Quelles en sont les conséquences, la leçon à tirer ? Ou les retombées, le bon résultat d’avoir « écouté » le message ?


[image: ]





[image: ] *Méthode 2


Pour un tirage à la demande !


(1 QUESTION)



[image: ] Ce tirage peut être fait à tout moment pour répondre à une question, ou pour vous apporter un conseil dans un domaine incertain. Posez des questions utiles, qui ont vraiment besoin d’une réponse ou d’un éclaircissement…


[image: ] Pour cette méthode N°2, reprenez le fonctionnement de la méthode N°1, mais cette fois, en vous concentrant sur votre question, votre souhait du moment, en respectant ces 7 règles indispensables pour obtenir une réponse claire.


– Sachez EXACTEMENT ce que vous voulez ! si votre esprit est confus, incertain, la réponse sera de même !


– Pages → à →, une liste de questions en exemples pour vous aider à bien formuler la vôtre !


– Si la première carte sortie, vous fourni une réponse claire et positive, n’en tirez pas une autre ! Contentez-vous du message transmis.


– Si au contraire, elle est négative, ou réponse vague, un deuxième tirage pourra peut-être répondre à la question du « POURQUOI ? » ou demander ce qu’il faut faire, quelle attitude adopter … pour inverser la situation.


– Si la lame se trouve ENCORE négative, si la réponse attendue ne vous convient pas, n’en tirez pas une autre, cela ne servirait à rien !


– Sachez seulement que, même si vous êtes déçu(e) du résultat, ce peut être tout simplement pour vous éviter de commettre une erreur, de vous faire une fausse joie qui par la suite pourrait se révéler néfaste au souhait du moment.


– Si vous avez posé une question concernant un rendez-vous programmé, et que le tarot vous réponde par la négative, par politesse vous devez l’honorer, mais attendez-vous à ne pas obtenir exactement ce qui vous souhaitez. Mais peut-être vous sera-t-il proposé une autre solution qui semblera ne pas vous convenir, et qui au final, pourrait bien se révéler plus avantageuse que celle espérée dans un premier temps ! C’est ce qu’on appelle « un mal pour un bien ».


– Comme pour la méthode précédente, je vous suggère de faire appel à vos Guides Intérieurs…



[image: ] Voici 2 exemples pour la méthode N°2 :



– « Toi mon Ange Gardien… ouvre mon esprit afin que la réponse que me fournira le TAROT à la question posée… qu’elle réponde à mon attente ou qu’elle me déçoive, me permette de voir plus clair dans ce qui me préoccupe.»


[image: ] Si vous devez tirer une deuxième carte :


– « Toi mon Ange Gardien…, par l’intermédiaire du TAROT, la réponse que j’attendais n’est pas celle espérée, Quelle en est la raison ? Que dois-je faire ? Quelle leçon en tirer ?…



[image: ] POUR CETTE MÉTHODE 2 :


Quelques règles simples à retenir !




	Poser des questions courtes et claires.


	Une seule question à la fois.


	Toujours poser votre question dans un sens POSITIF.



	Toujours utiliser la forme AFFIRMATIVE.



	Ne posez pas des questions à DOUBLE sens.


	Ne posez pas une question si vous-même êtes encore dans l’incertitude de le vouloir réellement !


	*Évitez toute question sollicitant un OUI ou un NON.





(*Ces 3 méthodes de tirage ne sont pas adaptées.)


Pour vous faciliter la bonne formule,


Voici une liste de quelques questions les plus courantes.


[image: ] GENRE DE QUESTION à ÉVITER !


Mais à REMPLACER par…


(À question trop vague = réponse confuse et floue),


Mauvaise demande : = NON


Bonne demande : = OUI


NON: « Quand vais-je trouver l’amour ? »


OUI: «Vais-je trouver l’amour dans les 3 mois à venir ?»


NON: « Vais-je partir en voyage cet été ou cet automne ? »


OUI: « Vais-je partir en voyage cet été ? »


Puis si rép. négative : « Vais-je partir en voyage cet automne ? »


NON: « Combien d’enfants aurais-je ?»


OUI: « Puis-je espérer avoir des enfants ?»


NON: « Vais-je subir une intervention chirurgicale ou pas ?


OUI: « Comment va évoluer mon problème de genou ? (ou autre)


NON: «Est-ce que ma femme va me quitter ? »


OUI: «Comment va évoluer ma relation avec ma femme ? »


OUI: «Quelle est mon évolution professionnelle.»


NON: « Vais-je quitter mon emploi?» (ou autre formule)


NON: « Mes enfants m’aiment-ils ? »


OUI: « comment suis-je perçu(e) par mes enfants ? »


Dans les 2 exemples ci-dessous, deux questions en une !


NON: «dois-je m’orienter vers le droit ou le médical ? »


OUI: « suis-je fait(e) pour le droit ? »


Puis : « suis-je fait(e) pour le médical ? »


NON: « 2 Hommes dans ma vie : Pierre et Luc, lequel choisir ? »


OUI: « Pierre est-il fait pour moi ? »


Puis : « Luc est-il fait pour moi ? »


– Si les réponses sont OUI, il ne vous reste plus qu’à faire votre choix !


– Si les réponses sont OUI à l’une et NON à l’autre, vous voici fixé(e).


[image: ] Dans les 2 exemples ci-dessous, deux questions confuses !


NON: « Si je change de région, trouverais-je un emploi ? »


OUI: « Vais-je habiter dans une autre région ? »


Puis : « quelle est l'évolution de ma situation professionnelle »


NON: « Si je quitte Charles, vais-je être plus heureuse ? »


OUI: « Dois-je quitter Charles ? »


Puis : « Vais-je enfin m’épanouir ? »


[image: ] Autres exemples de BONNES questions !


– « J’ai un rendez-vous aujourd’hui avec mon banquier, à quoi dois-je m’attendre ? »


– « Est-ce que ma situation financière va s’améliorer? »


– « Je souhaite solliciter un poste à responsabilités auprès de ma direction, le moment est-il favorable ? »


– « J’ai rencontré ce jour (préciser) dans l’éventualité de nous associer pour tel projet… cette personne est-elle fiable ? »


– « J’envisage acheter une maison, une voiture ou faire des travaux (préciser), puis-je me permettre cet investissement ?


– « Je dois subir une intervention chirurgicale importante, puis-je faire confiance au chirurgien qui me demande un dépassement d’honoraires élevés ? »


– « Mon mari va-t-il rester avec moi ?»





[image: ] Si vous éprouvez encore des difficultés


à formuler vos questions, voici encore une astuce :


en restant toujours dans la demande POSITIVE !


tels que :






– Que puis-je faire pour…


– Comment faire pour…


– Qu’est-ce qui bloque telle ou telle situation ?


– Comment attirer la chance ? L’amour ?...


– Comment progresser dans tel ou tel domaine ?


– Quel message me transmet le TAROT ?


– Est-il bon pour moi de…


– Comment aborder au mieux telle ou telle situation ?


– Que dois-je changer dans mon comportement pour évoluer ?


[image: ] Pour des QUESTIONS d’ordre


SPIRITUELLE et /ou PSYCHOLOGIQUE


[image: ] PROFESSIONNEL (activité – travail – hobby)


– Vers quel choix professionnel m’orienter ?


– Quels sont mes talents « cachés » ?


– Comment développer mes capacités intellectuelles ?


– Quels sont mes points faibles qui m’empêchent d’avancer ?


– Quelles sont les qualités que je dois développer pour atteindre mon objectif ?


– Que dois-je mettre en avant pour trouver le poste qui me correspond ?


– Comment être plus concentré(e) dans mon travail ?


– Comment mettre à profit mon potentiel dans… Etc.


[image: ] MATÉRIEL (Finances – ventes – achat…)


– Comment faire pour surmonter les difficultés financières ?


– Quelle attitude adopter pour améliorer mon budget ?


– La période m’est-elle propice pour faire un emprunt ?


– Comment mettre en valeur le bien (citer) que j’ai à vendre ?


[image: ] AFFECTIF (amour – famille – amitiés)


– Comment rompre une relation toxique avec un(e) tel(le) ?


– Comment surmonter ma rupture d’avec… ?


– Comment envisager une amitié solide et fiable ?


– Comment trouver mon idéal(e) ?


– Comment être sûr(e) d’avoir rencontré la bonne personne ?


– Les sentiments que je ressens pour (citer) sont-ils viables ?


– Quelles qualités dois-je développer pour attirer celle (celui) qui m’est destiné(e)


– Comment abattre les barrières qui m’empêchent de rencontrer l’âme sœur ?


– Que dois-je faire pour que mon avenir avec mon conjoint soit solide et harmonieux ?


– Comment puis-je aider (telle personne) sans le regretter par la suite ?


Etc.


[image: ] SPIRITUALITÉ


– Comment puis-je définir ma mission de vie ?


– Comment développer au mieux ma mission de vie ?


– Comment développer mon intuition ?


– Comme développer ma spiritualité ?


– Comment liquider mes dettes karmiques ?


– Quelle dette karmique bloque mon évolution spirituelle ?


– Quel message tente de me délivrer mon guide intérieur ?


– Comment me libérer de ce qui me bloque spirituellement ?


Etc.


[image: ] SANTÉ (physique – mental) – Bien-être


– Comment puis-je surmonter mon état dépressif ?


– Comment puis-je mettre fin à mon addiction ?


– Que dois-je faire pour surmonter mon deuil ?


– Comment retrouver mon énergie physique ?


– Que puis-je faire pour retrouver mon bien-être, ma sérénité ?


Etc.





[image: ] *Méthode 3


Pour un tirage MENSUEL !


(Prévisionnel /1 mois)



– Pas de question posée, pour cette autre approche du TAROT. À faire éventuellement en début de chaque mois.


[image: ] On utilise ici 5 cartes.


– La première vous représente, votre état d’esprit, votre attitude (pour le mois à venir.)


– La deuxième se réfère à votre vie affective, familiale, amicale.


– La troisième… au quotidien ou vie professionnelle (suivant que l’on soit en activité ou sans emploi ou à la retraite).


– La quatrième se rapporte aux finances, aux biens matériels.


– La cinquième…tout ce qui concerne la santé (physique comme psychologique) tout comme votre spiritualité.


Procédure :


[image: ] Commencez par cette invocation !


– « Toi mon Ange Gardien…, guide ma main afin que je tire les arcanes qui me révéleront ce que j’ai besoin de savoir en ce moment même pour les 30 prochains jours et qui concerne les domaines essentiels de mon existence. Et ce, afin de me préparer pour surmonter les obstacles qui se présenteront ou pour tout mettre en œuvre afin que les prédictions positives se réalisent conformément à l’annonce faite.»


[image: ] Puis : faites le vide dans votre esprit, détendez-vous, respirez lentement… brassez les cartes faces cachées, regroupez-les, battez et enfin, avant de couper, concentrez-vous sur cette question : «quel sera mon état d’esprit tout au long de ces 30 prochains jours ? ».


[image: ] Mon conseil : pour ne pas être perturbé(e) par chaque carte que vous allez sortir, maintenez-les faces cachées jusqu’au tirage de la cinquième.


1/ COUPEZ le tas, la carte se trouvant sous le tas soulevé.


Mettez-la, face contre la table sans la regarder !


Elle est votre carte N°1


(VOUS – votre état d’esprit, l’attitude à adopter pour le mois).


2/ Regroupez les deux tas en un seul.


(Celui resté sur la table revient au-dessus de l’autre.)


Toujours face cachée, étalez-le.


[image: ] Puis tout en vous concentrant, demandez :


– « que me réserve le côté affectif pour ce mois ? »


[image: ] Tirez votre deuxième carte.


Puis :


– « De quoi sera fait mon quotidien (si vous êtes à la retraite ou autre)… ou « comment va évoluer ma vie professionnelle » (si en activité ou en recherche d’un emploi…)


[image: ] Tirez votre troisième carte.


Et :


[image: ] …en fonction de votre besoin :


– « ma situation financière va-t-elle s’améliorer ce mois à venir ? » ou « puis-je espérer un mois prospère dans les affaires (si vous êtes commerçant par exemple) ou encore : « vais-je avoir une opportunité pour vendre tel bien ? » etc..


[image: ] Tirez votre quatrième carte.


Et enfin :


[image: ] en fonction de votre état de santé :


– « Puis-je espérer aller vers un mieux ? » ou «Que puis-je faire pour me sentir mieux d’une manière générale». etc.


(Elle vous informera sur votre santé,


et vous donnera les conseils spirituels.)


3/ Prenez votre cahier…


[image: ] Retournez la 1ère carte.


(Celle qui représente votre état d’esprit à venir).


Notez-la (en précisant si endroit ou renversé),


[image: ] Faites de même pour chacune des 4 lames suivantes.


– Si une ou plusieurs des cartes tirées (hors carte de la COUPE vous représentant) ne répond(ent) pas clairement, s’il y a un doute, ou que le message soit perturbant, négatif… vous pouvez tirer à nouveau une lame complémentaire qui vous informera si la difficulté sera surmontée ou ce qu’il faut faire pour la franchir.


– Par exemple : la lame N° 4 (les finances) vous annonce un problème… et en fonction de la prédiction de cet arcane, AVANT d’en tirer une autre… demandez : «comment puis-je éviter cette difficulté qui s’annonce ? » ou « quelle attitude adopter face à ce dilemme ?»… Vous devez poser votre question en fonction de la prédiction.


– Si la réponse de la nouvelle carte tirée n’apporte pas d’issue positive ou claire, n’en TIREZ PAS une autre, mais méditez sur les messages des 2 sorties. La solution est sans doute en VOUS, réfléchissez, approfondissez et faites le maximum pour alléger la sentence.


– Si par contre, la nouvelle carte tirée, est remplie d’espoir, qu’elle est positive, n’oubliez pas cependant l’avertissement de la première ! Une seconde chance vous est offerte d’éviter ou de surmonter la difficulté. Alors n’allez pas la gâcher en faisant l’autruche, en vous disant que « de toute façon, cela va se solutionner tout seul. » ERREUR !


– Remerciez plutôt vos Guides Invisibles et demandez-leur, chaque jour, de vous conseiller, de vous guider dans vos démarches pour faire en sorte que vous surmontiez cette épreuve annoncée dans les meilleures conditions possibles. De votre côté, donnez le maximum de vous-même, mettez tout en œuvre pour mériter cette aide bienveillante.


[image: ]




CHAPITRE II





[image: ] COMMENT PROCÉDER ?



[image: ] Pour vous permettre de bien appréhender ces 3 méthodes, voici quelques exemples d’interprétations.


– Par ailleurs, vous trouverez à partir du chapitre III, avec chaque ARCANE, des suggestions pouvant vous donner le fil conducteur de votre propre synthèse.


Exemples de tirage concernant MÉTHODE N°1.


Coupe FLASH – tendance de la semaine


(SANS question)



A/ après avoir sorti la carte comme indiqué page →, notez-la sur votre cahier, ainsi que vos impressions, ce qu’elle vous inspire…puis :


B/ toujours vous poser les questions suggérées, quelle que soit la lame sortie…


[image: ] Possibilité 1 :


– La réponse de la carte tirée vous est favorable,


[image: ] S’agit-il de moi ou de ma situation (laquelle ?)


– Quoi qu’il en soit, maintenez le cap, suivez scrupuleusement ses conseils pour que sa prédiction se réalise, que votre évolution soit celle annoncée !


[image: ] Possibilité 2 :


la réponse de la carte tirée vous est défavorable,


[image: ] S’agit-il de moi ou de ma situation (laquelle ?)


– MÉDITEZ, réfléchissez… que dois-je changer ? Comment m’améliorer ? Que veut-elle me monter ? Quel est le message caché ? Que cherche-t-elle à me transmettre ? Que puis-je faire pour inverser la tendance…


Puis :


tirez-en une autre pour connaître la suite.


[image: ] La 2ème lame redevient à votre avantage, une seconde chance vous est offerte, ne la gâchez pas, continuez de méditer sur la 1ère. Corrigez ce qui doit l’être et mettez en pratique les conseils de la carte N°2.


[image: ] Possibilité 3 :


[image: ] la réponse de la carte tirée vous est défavorable,


« S’agit-il de moi ou de ma situation (laquelle ?) »


– MÉDITEZ, réfléchissez… « que dois-je changer ? Comment m’améliorer ? Que veut-elle me monter ? Quel est le message caché ? Que cherche-t-elle à me transmettre ? Que puis-je faire pour inverser la tendance… »


Puis :


[image: ] La lame N°2 est également défavorable.


– Alors sachez qu’il y a une raison ! N’oubliez jamais que dans toute déception du moment, se cache une leçon à tirer.


– Acceptez ces réponses qui vous semblent défavorables.


– S’il s’agit d’un projet à court terme, mettez-le en suspens. Lâchez prise pour le moment. Méditez et priez. (Demandez à vos guides de l’invisible de vous éclairer dans ce message, qu’ils vous montrent le chemin à suivre…)


– Restez à l’écoute de vos rêves, vous pourriez bien en retirer des informations judicieuses.


[image: ] Rappel pour cette dernière possibilité.


[image: ] Restez dans l’expectative que la noirceur de la prédiction ne soit pas aussi terrible que supposée !


– Donnez le maximum de vous-même toute au long de la semaine, avec la méditation - la prière - la réflexion…Vous y gagnerez en sagesse et en philosophie.
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