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Es gibt eine Kraft,
die das Universum lenkt,
und wir können lernen,
mit ihr zu kooperieren.

Roy Eugene Davis

          

VORWORT  ZUR 4. AUFLAGE


Der Autor dieses Buches begann 1949 seine spirituelle Schulung unter Paramahansa Yogananda und wurde von ihm 1950 in höhere Meditationsmethoden eingeweiht. Er lehrt seit mehr als 40 Jahren die geistigen Gesetze, die die im Menschen schlummernden Kräfte erwecken und entfalten. Er ist weltweit anerkannter Autor vieler Bücher, die auf die Fragen der Zeit inspirierende Antworten geben und die international verbreitet sind. Er leitet das Center for Spiritual Awareness in Lakemont/ Georgia, USA, und ist Gastlehrer an zahlreichen Neugeist-Zentren sowohl in vielen Teilen der Vereinigten Staaten als auch in Kanada, Japan, Afrika und Europa.

1970 erschien als erstes Buch von Davis in deutsch Die Macht der Seele, Erlebte Wirklichkeit. Ich habe jahrelang anhand dieses Buches, das den Weg zur Selbstverwirklichung aufzeigt, geübt. Die von ihm in diesem Buch aufgezeigte Methode Schöpferische Imagination habe ich angewandt, um meinen Traum, ihn einmal persönlich kennenzulernen, zu verwirklichen. In einer Zeit, in der ich weder Geld noch Aussichten auf einen Urlaub zu dem gewünschten Termin hatte, sah und fühlte ich mich in seinem Centrum in Lakemont, USA. Realistisch betrachtet, wäre meine Reise zu Davis in dieser Zeit völlig unmöglich gewesen, aber das Gesetz der automatischen Verwirklichung intensiver schöpferischer Imagination erfüllte sich. Vier Tage vor der Einladung von Davis im Juli 1977 kam von unerwarteter Seite plötzlich Geld ins Haus, Reise- und Urlaubszeit fielen zusammen, meine beiden Töchter konnte ich für diese Zeit überraschend und kurzfristig gut unterbringen, zwei Stunden vor Abflug erhielt ich noch ein Flugticket für einen Charterflug. Alles, was mir persönlich zu tun übrig blieb, war: Es geschehen zu lassen.

Ich nahm an einem Lehrer-Training teil und erkannte das Ziel seiner Aufgabe: zweckmäßige Information für ein natürliches Leben anzubieten und alle Suchenden zu inspirieren, ihre persönliche Bestimmung zu erfüllen. Ich fühlte mich berufen, einige seiner Bücher zu übersetzen, ihn zu Vortragsreisen nach Europa einzuladen und meiner inneren Führung gemäß eine selbstständige Aufgabe zu beginnen. Inzwischen bin ich seit 15 Jahren in dieser Aufgabe tätig, zu der ich von Roy Eugene Davis Ermutigung, Inspiration und Unterstützung erhalten habe. Von ihm habe ich gelernt, an die eine Intelligenz, die eine Kraft und die eine Gegenwart zu glauben und mit ihr zu meinem Wohle und zum Wohle meiner Mitmenschen zu kooperieren. Das wünsche ich jeder Leserin und jedem Leser dieses hilfreichen Buches.

Rosemarie Schneider-Bassett, Oktober 1992






VORWORT


VORWORT
WIE DIR DAS BUCH HELFEN KANN

Viele Leser nennen dieses Buch ein Wunderbuch, weil es für sie hilfreich ist. Sie berichten von verbesserter Gesundheit, besseren gesellschaftlichen Beziehungen, größerem Wohlergehen und sogar über eine Erweiterung des Bewusstseins. Das ist keine Überraschung für mich, weil ich seit Jahren täglich mit diesen Methoden und Prinzipien arbeite, und weil ich weiß, dass die Gesetze des Bewusstseins genau und zuverlässig sind.

Ich schlage vor, dass Du dieses Buch als täglichen Leitfaden benutzt, bis die Prinzipien ein Teil von Dir geworden sind und Du keinen bewussten Gedanken mehr daran hängen musst, um mit ihnen zu arbeiten. Nur Lesen genügt nicht; die gedankliche Aufnahme muss durch persönliche Anwendung erprobt werden. Die Herausforderung ist: »Du kannst diese Ideen und Prinzipien aufnehmen und anwenden und eine erforderliche Änderung Deines Lebens und eine Umwandlung Deiner Welt bewirken!«

Eines ist sicher, man kann durch willentliche Kontrolle seiner gedanklichen Einstellung und seines Bewusstseinszustandes seine Verhältnisse und sein Lebensschicksal ändern. Jeder Prophet hat verkündet, dass das wahr ist. Jeder erfolgreiche Mensch liefert den Beweis dafür. Nun hast Du Gelegenheit, es Dir selbst zu beweisen.

Du kannst unmöglich scheitern.

Roy Eugene Davis, Neujahr 1974






»Der Mensch vermag jede Kraft des Universums an sich zu ziehen und zu lenken, indem er sich zum geeigneten Kanal macht, Verbindung mit ihr herstellt und die Voraussetzungen dafür schafft, dass die Natur dieser Kraft sie zwingt, durch ihn hindurch zufließen.«

Verfasser unbekannt



DU KANNST ES


KAPITEL I   DU KANNST ES

Es gibt eine Macht, die das Universum kontrolliert und lenkt, und wir können mit ihr kooperieren. Wenn wir dies tun, erfahren wir Freude und eine Fülle praktischer Mittel, von denen die meisten Menschen nicht einmal träumen, dass dies möglich sein könnte. Eine Beziehung zu dieser Macht herzustellen, um mit ihr zu arbeiten, ist nicht eigennützig, denn wenn wir lernen, mit den Prinzipien zu arbeiten, denen die Natur selbst unterliegt, dann fließt diese Macht zum Nutzen der Welt.

Ich glaube, dass Du jede vernünftige Sache, zu der Du Dich berufen fühlst, tun kannst, dass Du jede vernünftige Erfahrung, die Du machen möchtest, haben kannst und dass Du die Person sein kannst, zu der Du eigentlich bestimmt bist. Ich benutze das Wort vernünftig, um auf die Notwendigkeit hinzuweisen, realistisch zu sein und mit den angeborenen Fähigkeiten genauso zu arbeiten wie mit den naturgemäßen und gesellschaftlichen Gesetzen.

Die Prinzipien, die Du anzuwenden lernst, sind einfach zu verstehen und garantieren grundsätzlich den Erfolg. Tatsache ist, dass die Schlüsseltechnik, die die Grundlage für die Handhabung bildet, »das Erfolgssystem, das niemals verfehlt, Ergebnisse zu bringen« genannt wurde. Die Handhabung ist einfach. Ich schlage vor. Du benutzt dieses Buch als ein Arbeitsbuch. Unterstreiche den Text, mache Randbemerkungen, wende die Prinzipien an und setze die Ideen in tägliche Erfahrungen um. Auf diese Weise bist Du am Leben selbst beteiligt und kein Lehnstuhl-Philosoph oder Planer, dessen Ziele »vielleicht« erreicht werden, wenn sich die Bedingungen ändern, ein Umschwung kommt oder wenn die Zeit reif ist.

DIE GRUNDVORAUSSETZUNG

Um die folgenden Regeln richtig anzuwenden, müssen wir die Grundvoraussetzung verstehen, welche alle Techniken und Methoden wirksam macht. Die Welt und alle ihre Bestandteile sind aus einer Grundsubstanz geschaffen. Das ist kein neues Konzept. Es ist seit Urzeiten bekannt und wird so gelehrt. Unsere Welt voller Namen und Formen ist aus einer Grundsubstanz verschiedenartig gestaltet. Manche Lehrer weisen auf diesen Grundstoff als das System hin, dessen Bestandteile Zeit und Raum, Lichtpartikel und schöpferische Energie sind.

Eine Charakteristik dieser Substanz ist, dass sie Gedankeneindrücke aufnimmt. Wir können diese Substanz gemäß unseren jeweiligen Wünschen formen, wenn wir unsere Gedanken in die allumfassende Grundsubstanz einprägen.

Die Welt um uns herum ist das Ergebnis kosmischer Muster, geformt durch die universale Grundsubstanz; und wir verändern unsere Umwelt, indem wir dieser Substanz unsere persönlichen Gedanken und Vorstellungsbilder einprägen.

Was ein Mensch wird oder mit seinem Leben anfängt, ist im weitesten Sinne die Auswirkung dessen, was er sich bewusst oder unbewusst vorstellt. Sogar wenn wir gegenwärtige Erfahrungen dem Karma zuschreiben, müssen wir eingestehen, dass heutige Erfahrungen die Auswirkung früherer Entscheidungen oder gedanklich akzeptierter Konzepte sind. Wenn wir Vorstellungsbilder kontrollieren, können wir mit der Schöpfung kooperieren und die Zukunft mitbestimmen.

Vergangenheitserlebnisse brauchen uns jetzt nicht zu beeinflussen. Die Planeten brauchen uns nicht übermäßig zu beeinflussen. Die volkswirtschaftliche Entwicklung braucht weder förderlich für uns zu sein noch uns zugrunde zu richten. Wir sind nicht bestimmt, durch Freunde, Kollegen oder jene, die unser Leben lenken möchten, beherrscht zu werden. Sobald wir lernen, mit der lenkenden Macht und der kontrollierenden Intelligenz zu wirken, die unaufhörlich mit den kosmischen Aufgaben beschäftigt ist, wird unser Leben das einzigartige Ergebnis unserer persönlichen Beziehung zum Universum sein.

DIE MACHT DER ENTSCHEIDUNG

Hunderte inspirierender Bücher sind seit Jahren mit Millionen von Exemplaren verlegt worden. Dennoch erlebt nur ein kleiner Prozentsatz aller Leser, die die Prinzipien persönlich angewandt haben, eine dramatische Veränderung zum Besseren. Warum ist das so? Die meisten Menschen sind zufrieden, wenn sie im gewohnten Trott bleiben können. Sie können keine Entscheidung treffen. Sie fürchten die Konsequenzen oder sind ihrer selbst nicht sicher, wenn es zu dem Punkt kommt, an dem sie mit konstruktiven Taten ihre Entscheidung durchzustehen haben. Viele leben kein erfülltes Leben, sondern sind »bequem« und kommen zurecht. Sie wollen keine Wogen verursachen, sie wollen andere, mit denen sie verbunden sind, nicht aus der Fassung bringen und sie wollen keine Handlungen beginnen, deren Ausführung Mut erfordert. Viele Berater und Vertreter des Managements kamen zu der Überzeugung, dass nur etwa fünf Prozent der Bevölkerung genügend Intelligenz, Selbstdisziplin und Ausdauer besitzen, um wirklich dauerhaft selbstbestimmend und unabhängig zu werden. Deshalb ist das erste, was Du tun musst, jetzt zu entscheiden, dass Du einer der wenigen bist, die zu dem kleinen Prozentsatz erfolgreicher Menschen gehören.

Ziele geben unserem Leben eine Richtung. Wenn wir lohnende Ziele haben, dann haben wir auch vernünftige Absichten und Vorsätze im Ziele zu setzen, müssen wir klar denken können und fähig sein, Entscheidungen zu treffen. Nicht alle Entscheidungen werden richtig sein, aber Übung gibt uns die Gelegenheit, Meister zu werden. Wenn man sich erst einmal für einen Handlungsablauf entschieden hat, werden alle unsere Gedanken und Energien mobilisiert und sammeln sich für das bestimmte Ziel.

ERFAHRUNGEN ENTWICKELN SICH AUS DER GEDANKLICHEN EINSTELLUNG

Selbstachtung ist lebenswichtig, alles andere ergibt sich aus ihr. Ohne Selbstachtung trauen wir uns nichts zu und haben somit keinen Mut zum Handeln. Selbstachtung führt zu Selbstvertrauen, Selbstvertrauen zu Entscheidungsfähigkeit und zu entschlossenem zielbewussten Handeln. Dadurch schließt sich der Kreis des Erfolges. Wenn Du Dich nicht wert fühlst, gesund, erfolgreich, schöpferisch frei und ausdrucksstark zu sein, dann arbeite an Deinem Innern und befreie Dich von negativen Gedankenmodellen, die Dich in Fesseln halten. Wir sind es wert, Erfüllung zu finden. Und Erfüllung ist weniger eine Sache, die wir verdienen müssen, als vielmehr eine Sache, die wir nur anzunehmen brauchen.

Welche Gedanken hegen wir über andere und welche Meinungen haben wir von ihnen? Segnen wir unsere Mitmenschen und wünschen wir ihnen Glück und Erfolg? Oder neigen wir zu Missgunst, Übelnehmerei oder gar zu Konkurrenzangst? Manchmal wird ein Mensch all die Regeln befolgen, die gewöhnlich Erfolg garantieren, und trotzdem scheitern. In einem solchen Moment fragen wir: »Glaubst Du an die Möglichkeit, dass andere versagen können (Probleme haben, krank sein, Unfälle erleiden, etc.)?« Die Antwort wird »Ja« sein. Wir mögen positiv über uns selbst denken und dennoch negative Gedanken über andere beibehalten. Das Gesetz ist: »Was ich von anderen als wahr annehme, kann auch für mich wahr sein.«

Vorstellungsbilder sind unpersönlich. Jedes Vorstellungsbild, das im Gedächtnis gehalten wird, möchte sich verwirklichen. Das ist der wahre Grund, warum wir gehalten sind, unsere Feinde zu lieben, denen Gutes zu tun, die uns verfolgen möchten, und für jene zu beten, die uns ausnutzen und uns übervorteilen möchten. Negative Gedanken und Gefühle zu hegen, auch wenn wir versuchen, sie zu rechtfertigen, ist destruktiv und steht im Gegensatz zu einem Leben des Wohlergehens und der Erfüllung.

Befreien wir uns ein für allemal von selbsteinschränkenden Konzepten, Einstellungen und Gefühlen. Schau die Natur an, sieh, wie überreich und wunderschön sie ist.

Unvorstellbare Energie ist unaufhörlich am Werk, um unendliche Vielfalt an Lebensformen zu gestalten. Diese Energie ist weder zu vermehren noch zu vermindern, sie fließt von Erscheinung zu Erscheinung. Sie belebt Formen und schließt sich in die Muster dieser Formen ein. Wenn das Leben ausgeglichen ist und alle seine Bereiche harmonisch sind, ergeben sich automatisch Erfüllung und aufeinander abgestimmtes Handeln.

Es gibt genügend Bodenschätze in dieser Welt, und alle Lebewesen können in Frieden und Überfluss leben, wenn schöpferische Intelligenz bei der Ausnutzung dieser Bodenschätze angewendet wird. Ein wahrhaft freier Mensch überlegt sich bei der Verwendung von Dingen weise den Zweck und denkt nicht daran, Menschen oder Dinge auszubeuten. Wir sind Verwalter der Bodenschätze dieser Welt. Vorübergehend mögen wir Anspruch auf Eigentum erheben, tatsächlich sind wir jedoch nur mit dem weisen Gebrauch der Dinge betraut.

Wenn wir um jeden Preis Eigentümer werden wollen, werden wir gewöhnlich von den Dingen in Besitz genommen, von denen wir dachten, sie seien in unserer Gewalt. Wenn wir jedoch die Dinge dieser Welt grundsätzlich verwerfen, werden wir nicht imstande sein zu handeln. Es empfiehlt sich der Mittelweg. Die Lösung ist, sich frei durch das Leben zu bewegen und »in der Welt zu sein, doch nicht von ihr«, wie die erhabenen Lehrer empfehlen.







	Merke:



	1.

	Es gibt eine Macht, die das Universum kontrolliert und lenkt, und wir können lernen, mit ihr zu kooperieren.




	2. 

	Die Welt und alle ihre Bestandteile sind aus einer Grundsubstanz geformt.




	3. 

	Vorstellungsbilder drücken sich in Lebensumständen aus.




	4. 

	Entscheidungen mobilisieren Energie und bündeln die Aufmerksamkeit.




	5.

	Gedankliche Einstellung ist das »Fenster«, durch das die Erfahrungen kommen.




	6. 

	Wir sind lediglich Verwalter der Schätze dieser Welt.








PRAKTISCHE ANWENDUNG

1.Bevor wir zum nächsten Kapitel übergehen, beschließen wir in unserem Innern, die in diesem Buch empfohlenen Prinzipien täglich anzuwenden; andernfalls wird auch dieses Buch nur ein anregendes Buch mehr sein, das man überfliegt, für eine kurze Zeit durchdenkt und dann zur Seite legt. Überlies kein Wort, keinen Ausdruck, kein Konzept, ohne alles verstanden zu haben.

Lies zunächst die Worterläuterungen zu diesem Buch.

Wenn nötig, benutze ein Wörterbuch, aber sei sicher, dass Dir das geschriebene Wort kristallklar ist. Dann wende Intuition und Unterscheidungsvermögen an, um »zwischen den Zeilen zu lesen« und den Bewusstseinszustand zu erreichen, aus dem dieses Buch entstanden ist.

2.Die Grundprinzipien, die hier erklärt werden, sind wichtig und können verstanden werden. Sollten einige Konzepte für Dich neu sein, erforsche diese sorgfältig. Bedenke, sie sind für Millionen erfolgreicher Menschen nützlich gewesen. Du hast die Fähigkeit, richtig zu erkennen.

3.Alle Übungen und Techniken sind nützlich, aber die subtilste von allen, die der größten Aufmerksamkeit und Sorgfalt bedarf, ist zu lernen, eine positive und gesunde Einstellung jederzeit beizubehalten. Benutze jede freie Seite dieses Buches für eigene Eintragungen.






»Weiter, liebe Brüder, was wahrhaftig ist, was ehrbar, was gerecht, was keusch, was lieblich, was wohl lautet, ist etwa eine Tugend, ist etwa ein Lob, dem denket nach!«

Philipper 4:8

»Wohl dem Menschen, der Weisheit findet, und dem Menschen, der Verstand bekommt. Denn es ist besser, sie zu erwerben als Silber; und ihr Ertrag ist besser als Gold. Sie ist edler denn Perlen; und alles, was du wünschen magst, ist ihr nicht zu vergleichen. Langes Leben ist zu ihrer rechten Hand; zu ihrer Linken ist Reichtum und Ehre. Ihre Wege sind liebliche Wege, und alle ihre Steige sind Friede. Sie ist ein Baum des Lebens allen, die sie ergreifen; und selig sind, die sie halten.«

Sprüche Salomos, 3:1.1-4



DAS BLICKFELD KLÄREN 


KAPITEL II   DAS BLICKFELD KLÄREN

Das Spiel des Lebens kann erfreulich und lohnend sein, wenn wir nach den Regeln der Natur spielen. Es ist nichts Falsches daran, das Leben auf diesem Planeten voll auszuleben, weil das physische Universum genauso Ausdruck des Lebens ist wie die feineren Energiebereiche, die es erhalten. Unsere Wünsche und Bedürfnisse bestimmen den Aktionsbereich, und wir sind ohne Zweifel hier, weil wir hier am besten mit uns und unserem Leben ins Reine kommen.

Lass uns darüber nachdenken, wie wir lernen können, sinnvollen Dienst an anderen zu leisten, so dass wir die Welt als einen besseren Platz verlassen, als wir ihn betreten haben. Lass uns beschließen, einfach und mit hohen Idealen zu leben. Manche Philosophen behaupten, dass unsere gegenwärtigen Lebensbedingungen die Bühne darstellen, auf der wir eine persönliche Rolle spielen, um mehr zu lernen und die Prüfungen anzutreffen, die das Leben bereithält für alle, die die tiefsten Geheimnisse entdecken wollen. Noch einmal: Die Einstellung ist wichtig. Wir sollten diese Möglichkeit mit Begeisterung aufnehmen und wissen, dass wir mit Sicherheit mehr erhalten, als wir jemals zu geben hoffen können, weil sich das Leben uns so mitteilt. Wir haben bei aufrichtiger Teilnahme am Leben alles zu gewinnen und erfahren nur dann Misserfolg, wenn wir uns nicht so verhalten. Bei sorgfältiger Prüfung der Möglichkeiten erkennen wir, dass wir keine andere Wahl haben. Wir können unsere Entwicklung hinausschieben, müssen uns jedoch schließlich alle von dem Evolutionsstrom tragen lassen und werden in den Wachstums- und Reifungsprozess einbezogen.

WÄHLE DEINEN KURS

Damit Du Dir einen Plan entwerfen kannst, schlage ich vor, dass Du Dir ein großes Notizbuch beschaffst, das Du an einem privaten Ort aufbewahrst, wenn Du es nicht benutzt. Schreibe Dir in dieses Notizbuch, das zum Tagesplan und Leitfaden werden soll, Deine Ziele für die nahe und ferne Zukunft. Dies wird Deine Gedanken klären und Dich befähigen, ehrlich mit Dir selbst zu sein. Warum möchtest Du die Dinge tun, die Du in Deinem Notizbuch niedergeschrieben hast? Sind sie ausführbar? Werden sie Dich ebenso gut wie andere weiterbringen? Sind sie erreichbar?

Einen Teil des Notizbuches kannst Du benutzen, um stille Gedanken, Betrachtungen und Ideen niederzuschreiben. Damit wirst Du beginnen, neue Grundgedanken und Möglichkeiten zu entwickeln, die gerade durch Dein Bewusstsein hindurch in konkrete Formen fließen.

Analysiere Dich selbst. Notiere Deine Stärken und Deine Schwächen. Entschließe Dich, Deine Schwächen abzulegen. Ändere Deine Einstellung. Erwirb Dir die notwendige Bildung oder Erfahrung; tue alles, was nötig ist, um bestens informiert zu sein und fähiger zu werden. Sammle die Lebensgeschichten erfolgreicher Leute. Verkehre mit aktiven Menschen und verbringe keine Zeit mit Müßiggängern. Bringe Dich gedanklich in Einklang mit schöpferischen und handlungsorientierten Menschen. Stimme Dich durch Meditation auf die universale schöpferische Intelligenz ein, werde zu einem offenen Kanal, durch den Macht und Weisheit zum Ausdruck kommen können.

Lies Bücher, nimm an Kursen teil, wenn erforderlich. Hauptsache jedoch ist, dass Du die Prinzipien in Deinem eigenen Leben anwendest. Alles Lesen und Studieren allein wird nichts nützen, wenn es nicht im Feuer täglicher Erfahrung erprobt wird. Die Welt ist voller Denker und Redner, aber es gibt nur wenige Tätige, die Ergebnisse erzielen. Sollte etwas wert sein, jetzt vollbracht zu werden, und der richtige Zeitpunkt ist da, vollbringe es jetzt. Sei jedoch sicher bei der Wahl des Zeitpunktes. Im richtigen Moment wenden wir weniger Energie auf, und es wird mehr erreicht.

WIR SIND NUR DURCH UNS SELBST BEGRENZT

Die meisten Menschen sind durch ihre Denkgewohnheiten und Gefühlskonflikte eingeschränkt. Beschuldigst Du die Vergangenheit? Beschuldigst Du andere Menschen, von denen Du Dich nicht verstanden fühlst, von denen Du nicht gut behandelt wurdest oder von denen Du Dich in einer geschäftlichen Beziehung benachteiligt fühltest? Beschuldigst Du Deine Eltern? Deine Lehrer? Die Regierung? Neigst Du zu Misserfolg oder bist Du erfolgsorientiert? Hast Du versteckten Unmut, Schuldgefühle oder heimlichen Argwohn? Fürchtest Du wirkliche oder eingebildete Drohungen? Bist Du voreingenommen, selbstgerecht oder eitel? Das sind Verwirrungen im Gemütsbereich, die ganz gewiss den freien Ausdruck schöpferischer Intelligenz hindern.

Nahe Ziele sind wichtig, weil wir durch sie sofort in den Lebensprozess hineingestellt werden. Nahe Ziele sind gewöhnlich leicht zu erreichen, folglich werden wir gleich zu Beginn in unseren Absichten bestärkt. Wir werden schnell belohnt für positives Handeln, und dies schafft eine positive gedankliche Einstellung, stärkt das Vertrauen und führt dazu, dass Modelle von Misserfolg, die im Unterbewusstsein eingeprägt sind, neutralisiert werden. Erinnerungen, die wir im Unterbewussten aufgezeichnet haben, beeinflussen unsere Gedanken und Handlungen. Wenn wir mit negativen Erfahrungsmodellen belastet sind, sind wir weitgehend lahm gelegt, weil wir aus Furcht vor Misserfolg zum Handeln zu ängstlich sind. Wenn jedoch unsere Erinnerungsmodelle überwiegend Ergebnisse von Erfolg und in gewissem Maß von Erfüllung sind, sind wir dazu bestimmt, Erfolg zu haben und persönliche Bereicherung zu erfahren. Es ist richtig, dass Erfolg mehr Erfolg nach sich zieht und Misserfolg wieder zu Misserfolg führt. Leute, die sich mit Misserfolgsmodellen zu sehr beschäftigen, neigen dazu, Experten im Misserfolg zu werden, aber keine Experten im Erfolg. Erfolgsorientierte Männer wie Frauen besitzen so starke Intuition, Anziehungs- und Wahrnehmungskraft, dass sie in immer größere Höhen getragen werden. Einmal muss man beginnen und dann ohne Schwanken fortfahren.

WAS VERSPRICHT DIR DAS LEBEN?

Auf was freust Du Dich in dieser Inkarnation? Was ist wichtig? Hat das Leben so, wie Du es siehst, Sinn und Zweck? Unsere Ziele werden unserer Reife gemäß immer variieren. Manche junge Leute sind von dem Wunsch nach Sicherheit oder nach Dingen, die sie benutzen oder besitzen möchten, getrieben oder möchten einfach rasch zu Geld kommen. Andere trachten nach Ruhm oder Anerkennung. Wieder andere möchten etwas Außergewöhnliches tun, auch wenn es in relativer Einsamkeit geschieht. Ziele variieren gemäß der Reife, dem Bedürfnis, der Erfahrung oder früherer Programmierungen.

Hin und wieder haben wir uns alle schon gefragt: »Gibt es nicht mehr im Leben, als nur Rechnungen zu bezahlen, sich mit Nahrung zu versorgen und ein Dach über dem Kopf zu haben?« Geld, Besitztümer, zwischenmenschliche Beziehungen, das kann nicht alles sein. Geld ohne Zweck ist wertlos, Besitztümer ohne Funktion sind eine Verschwendung der Kapitalanlage und zwischenmenschliche Beziehungen ohne Übereinstimmung und Sinn sind langweilig.

Unentbehrlich für den Erfolg im Leben sind: Selbstdisziplin, Studium der relativen Welt, Kontemplation und die Einstellung, als ein organisches Wesen am Leben wachsam teilzunehmen. Disziplin sichert die Erhaltung der Energie und eine intelligente Lenkung der Gedanken und Motive. Studium sorgt für sinnvolle Information wie für Inspiration und Motivation. Kontemplation führt zu ungehindertem Kontakt mit universellen Kräften. Wachsame Teilnahme ist das Ergebnis von mentaler und gefühlsmäßiger Gesundheit und von geistiger Reife.
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