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Los comienzos de las cartas del Tarot



En tiempos antiguos se enseñaban conocimientos ocultos a aquellos que deseaban conocer la Verdad y el significado de la vida. Esos aspectos de la vida permanecieron pintados o impresos sobre diversos materiales tales como la piedra, el papiro, el cuero, la madera y, más recientemente, sobre papel. Las imágenes del Tarot fueron dibujadas en las pirámides del antiguo Egipto, donde existieron numerosas escuelas secretas. En tiempos pasados las cartas del Tarot se utilizaron también como códigos secretos, especialmente durante tiempos de lucha y desasosiego.


A través de los diferentes periodos históricos, y dependiendo de las creencias religiosas del momento, los conocimientos ocultos se abrieron a todos o se enseñaron en las escuelas ocultas. El castigo por revelar este conocimiento para los altos dignatarios de la Iglesia era la muerte segura. Las escuelas de misterios se hallaban con frecuencia en competencia con las enseñanzas de la Iglesia. Durante esos siglos, el adquirir una educación, de cualquier clase que fuese, se hacía posible únicamente bajo el patrocinio de la Iglesia. Ella creó numerosos mitos y supersticiones a fin de controlar a las masas. Regulaba o negaba cualquier información destinada a esclarecer a las gentes.


No se conoce con precisión cuándo fue creado el Tarot, solo tenemos especulaciones. El Tarot se convirtió en un sistema pictográfico, convirtiendo en una forma de arte los significados de la vida, según la vivían un campesino, un artesano, un guerrero o un rey. Se considera al siglo XIV como el momento en que se descubrieron las cartas del Tarot. Se afirma que estas cartas comenzaron con 22 Arcanos Mayores, y que con el fin de ocultar su verdadero significado se agregaron 56 cartas más (Arcanos Menores). Es posible que esta afirmación sea cierta o que futuras evidencias prueben lo contrario.


Se dice que las cartas del Tarot fueron llevadas a Italia desde España alrededor del año 1375, donde fueron introducidas por los árabes. Otros afirman que se originaron en Egipto, ya que allí se han encontrado jeroglíficos del Tarot. ¡El misterio permanece!


Dejando de lado el momento en que las cartas del Tarot hicieron su aparición real, una vez descubiertas se integraron en numerosas culturas por todo el mundo y han constituido un elemento de importancia en la jerga oculta durante más de siete siglos, habiendo resistido la prueba del tiempo simplemente porque son capaces de explicar cosas acerca de la humanidad y de sus condiciones de vida en forma universal.


Los ingleses Edward Arthur Waite y Aleister Crowley, ambos miembros de la Orden Hermética de la Aurora Dorada, fueron los principales responsables de que el Tarot volviese a ser de uso popular en los comienzos del siglo XX. El señor Waite fue un místico y erudito. Su baraja de cartas, conocida como el Tarot Rider-Waite, es una de las más ampliamente utilizadas en Inglaterra. El señor Crowley era poeta, escritor y estudiante de magia. Su baraja de Tarot, denominado el Tarot de Thoth, es también muy popular. Entre los que también contribuyeron notablemente al conocimiento del Tarot se encuentran: Oswald Wirth, Gérard Encausse (Tarot de los Bohemios) y Paul Foster Case (artífices del Tarot Adytum). Todas estas barajas han permanecido en uso durante muchas décadas porque realmente funcionan.


Las personas de mente abierta insisten en buscar confirmación a los conocimientos ocultos, inclusive sobre el Tarot, pero no llegan a desanimarse si no la encuentran. Por otra parte, las personas de mente estrecha le temen al cambio y a cualquier nueva información. Prefieren vivir con las viejas doctrinas y las añejas creencias religiosas, porque resulta más cómodo.


Las cartas del Tarot son algo más que bellas figuras. Simbolizan también nuestra comprensión inconsciente de la experiencia: pasada, presente y futura. Los 78 naipes representan la humanidad y todas las posibles experiencias que pudieran acontecerle. Las cartas del Tarot proporcionan información a todos a través de símbolos arquetípicos y pueden estimular el deseo de cada uno por saber más. Quizá ha llegado la hora de usar más símbolos y menos conversación, de tal manera que aprendamos a comprendernos los unos a los otros de manera concisa y clara.


El Tarot ha tenido un resurgimiento en los últimos quince o veinte años. Las cartas del Tarot han venido cayendo en el olvido periódicamente para luego resurgir por la voluntad de aquellos que conocen el verdadero y profundo significado que encierra su simbolismo. Pudiera ser que personas de inteligencia limitada persigan la extinción de este bello cuadro de personajes, pero terminarán frustrados en su intento.


Aquellos que rechazan la aceptación de respuestas anticuadas a las eternas preguntas están en el inicio de la búsqueda de la Verdad. Es en esas circunstancias cuando se ven atraídos por el Tarot y otras prácticas relacionadas con el campo de la metafísica. El tiempo y la energía que invierta cualquier estudiante voluntarioso concluirán otorgándole una crecida recompensa. Tanto si el estudiante busca meramente una manera divertida de impresionar a los amigos, como la habilidad de predecir circunstancias, o bien una herramienta para hacer una meditación seria, los resultados serán igualmente sorprendentes. Una mayor atención y un mayor conocimiento son solo dos de las compensaciones derivadas de esta antigua práctica. Las cartas del Tarot son un paso adelante en nuestra evolución hacia la perfección.


LA ADIVINACIÓN POR EL TAROT


Durante siglos las cartas del Tarot han sido objeto de uso y abuso por parte de los echadores de cartas en todo el mundo. Están los que desean ser «echadores de la fortuna», y muchos solo logran desorientar a sus consultantes. Los lectores del Tarot que deseen impartir información y conocimiento de naturaleza positiva a un consultante deben mantener una actitud positiva sin emitir juicios.


Durante el estudio del Tarot y de su simbología uno llega a abrir una puerta interior a la intuición. El crecimiento personal que se logra a través de este estudio se hace patente al estudiante. La meditación sobre estas cartas despierta la simbología guardada en la mente subconsciente y nos permite realizar la verdad. Las ideas que tenemos sobre la vida y el entorno se hallan recubiertas de materialismo. Los arquetipos que residen en el subconsciente son ideas de naturaleza más espiritual. El trabajo con el Tarot tiende un puente entre estas dos áreas.


El individuo que acude a un lector de Tarot siente que la información que recibe es totalmente verdadera. Por esta razón, el lector debe estar siempre consciente de la responsabilidad que tiene. El Tarot es un método exacto de adivinación. Todas las preguntas que se formulen a las cartas hallarán su respuesta acompañada de numerosas intuiciones adicionales concernientes al consultante.


ELECCIÓN DE UNA BARAJA DE TAROT


Actualmente existen numerosas barajas de Tarot en el mercado y cada año aparecen algunas más. La mayoría de los lectores de Tarot no se quedan con una sola baraja, sino que prefieren usar distintos mazos, dependiendo del tipo de lectura que intenten hacer. Los diferentes símbolos de cada baraja hacen que la mente del lector se sintonice con la información que está buscando.


Se dispone de una serie de barajas de Tarot diferentes. Se pueden usar la egipcia, la celta, la maya o la crowley, por mencionar unas pocas. Es conveniente estudiar varios tipos durante el periodo de aprendizaje. Al comienzo, una o dos barajas suelen manejarse con mayor comodidad, ofreciendo mejor respuesta a las necesidades del lector. Rest asegura que una vez se ha dominado uno de los tipos, los demás pueden ser fácilmente comprendidos.


Existen varias barajas compatibles con el método de este libro, tales como: el Tarot Robin Wood, el Nueva Aurora Dorada, el Tarot de las Brujas y la de Albano-Waite. Estas cartas tienen símbolos básicos que pueden reconocerse fácilmente. Utilice las Palabras Clave para cada carta de los Arcanos Mayores y ponga a prueba su habilidad.


El secreto del Tarot radica en su aplicación. Un estudiante de Tarot perderá pronto el interés en el estudio si no consigue ver resultados. Con el método que proponemos un estudiante puede comenzar a leer las cartas en tres semanas. Esto puede llegar a ser una tarea apasionante. El libro es informativo y fácil de usar con la mayoría de las barajas existentes.


También se pueden usar estas otras barajas, aunque con algunas modificaciones: la Baraja de Enoc, El Templo de Isis, la Baraja Fez Marroquí Real, el Tarot de los Magos y la de Marsella. Tanto los Arcanos Mayores como los Menores de cada baraja están numerados. Coloque las cuatro cartas Menores de cada número cerca de las cartas Mayores de los mismos números. Familiarícese con los símbolos de cada baraja que posea. Al meditar sobre los Arcanos Mayores podrá obtener mayor información aún.


La baraja que utilice actualmente responderá a la simbología interna que usted comprende. Relájese de todas las tensiones y deje que los símbolos penetren en su mente subconsciente. Si encuentra que la baraja que ha adquirido no le responde bien, cómprese otra diferente, pues es muy importante sentir afinidad con las cartas que usa.


Existen numerosas barajas de Tarot modernas referidas a las tendencias actuales. Algunas de ellas se relacionan con los cristales, con los animales, con las hierbas o con los nativos americanos, y constantemente aparecen otras nuevas. Vea en las tiendas del ramo la aparición de nuevas barajas.



LA LECTURA DEL TAROT


Cuando un estudiante comienza a leer las cartas del Tarot a sus familiares, amistades y a sí mismo, se desarrolla un cierto patrón dentro de ellas. La confianza obtenida a través de este estudio permite ahora que la intuición fluya suavemente. Las palabras clave de los Arcanos Mayores encajan en su sitio y la lectura progresa sin dificultad. La información transmitida al consultante tiene el potencial de cambiar su vida completamente.


Al principio, el lector debe iniciar una conversación con el consultante en relación con la pregunta o el propósito de la lectura. Debe existir un intercambio amistoso entre este y el lector para lograr una buena disposición entre los dos. Si la lectura se hace por diversión, sin ánimo de lucro, habrá una menor tensión y más camaradería. Si, por el contrario, la lectura se hace para ganar dinero, el lector (si no tiene experiencia) se puede sentir excesivamente ansioso y con ello impedir cualquier intercambio físico entre los dos. Cuanto más relajados se hallen ambos, tanto más clara y comprensiva se hará la lectura.


Las lecturas del Tarot pueden resultar agotadoras porque consumen tiempo y energía. Cuando un lector gana confianza en su habilidad, es justo que cobre honorarios. Los seres humanos tienen la tendencia a respetar aquello que les cuesta dinero. En consecuencia, las lecturas adquirirán un valor y se tomarán más seriamente. Esto, claro está, implica una gran responsabilidad por parte del que echa las cartas, el cual, si se comporta éticamente, no deberá conducir al consultante por una senda falsa ni tratará de endulzar la verdad. Caer en esta clase de comportamiento negativo conduce al lector a experiencias kármicas del tipo «lo que siembras, eso recogerás».


Muchos de mis estudiantes han llegado a ser lectores profesionales del Tarot. La mayoría de ellos continúan sus estudios en los campos de la astrología, la numerología, la lectura de la palma de la mano y la metafísica. El conocer estos otros campos mejora la capacidad de lectura del Tarot, puesto que puede proporcionar información adicional al consultante. Para lograr una mejor lectura, utilicen una disposición con la que se sientan confortables, una baraja que ustedes comprendan, y hagan la lectura para algún consultante que realmente necesite ayuda y esté dispuesto a escuchar al oráculo del Tarot.





La baraja del Tarot



Una baraja de Tarot tiene 78 cartas, las cuales se dividen de la siguiente manera:


•   22 Arcanos Mayores.


•   40 Arcanos Menores.


•   16 Cartas de La Corte.


La palabra arcanos significa «secreto u oculto». Los Arcanos Mayores son «grandes secretos». Los Arcanos Menores son «pequeños secretos».


Los naipes del Arcano Mayor revelan el carácter y la condición mental del consultante (la persona que recibe la lectura). Esas cartas son las más importantes de la tirada. Las cartas de los Arcanos Mayores pueden ser usadas solas, respondiendo así a cualquier pregunta que se las haga.


Las cartas del Arcano Menor muestran las direcciones específicas en la vida y el pensamiento de la persona, y explica las ideas, las gentes en su trabajo o en su casa y también en sus relaciones.


Los Arcanos Menores tienen cuatro palos: Bastos o Varas, Copas, Oros o Pentáculos y Espadas. Las explicaciones en la página siguiente muestran las palabras clave y las descripciones de cada palo.


BASTOS O VARAS



Palabras clave: Trabajo y actividades sociales.


Elemento de fuego: Acción, entusiasmo, coraje, celo, pasión, empresa.


Signo zodiacal: Aries, Leo, Sagitario.


COPAS



Palabras clave: Amor y devoción.


Elemento de agua: Emociones, intuición, subconsciente, recuerdos, nacimiento, casamiento.


Signo zodiacal: Cáncer, Escorpio, Piscis.


OROS O PENTÁCULOS



Palabras clave: Dinero y salud.


Elemento de tierra: Estabilidad, confiabilidad, posesiones materiales, asuntos de salud.


Signo zodiacal: Tauro, Virgo, Capricornio.


ESPADAS



Palabras clave: Problemas y dificultades.


Elemento de aire: Actitudes mentales, discriminación, discordia, adaptabilidad.


Signo zodiacal: Géminis, Libra, Acuario.


En una tirada de naipes:


•   Muchos bastos:Trabajo o actividades sociales.


•   Muchas copas:Amor o asuntos emocionales.


•   Muchos oros: Asuntos de dinero o problemas de salud.


•   Muchas espadas: Problemas o inconvenientes.


•   Muchas cartas de Arcanos Mayores y de La Corte: Demasiadas personas están tratando de influenciar al sujeto.


En las páginas siguientes se describen las cartas; memoricen las palabras clave para cada palo y número. Si una carta de los Arcanos Mayores no se encuentra en la tirada, pero se halla una de los Arcanos Menores de la misma serie numérica, se aplica la frase clave de los Arcanos Mayores.


Ejemplo: 2 de Bastos



La frase clave de la Gran Sacerdotisa, Clave 2, es: «Yo sé». Cada una de las cartas que tengan un 2 en los Arcanos Menores también se refiere a la frase «Yo sé». De modo que el 2 de Bastos es: Yo sé mi trabajo y mis actividades sociales.


Ejemplo: 4 de Copas



La frase clave del Emperador, Clave 4, es: «Yo comprendo». Cada carta marcada con el número 4 en los Arcanos Menores también se refiere a la frase «Yo comprendo». Así que el 4 de Copas es: Yo comprendo mi amor y emociones, pero todavía estoy pensando en mis amores pasados.



Ejemplo: 3 de Oros



La frase clave de la Emperatriz, Clave 3, es: «Yo hago». Toda carta marcada con un 3 en los Arcanos Menores se refiere a la frase «Yo hago». De modo que el 3 de Oros es: Yo hago dinero porque soy un maestro artesano y hago bien mi trabajo.
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