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      I 
      3
      Printemps 
      2023 
      Sept 
      mook 
     
     
      
     
     
      Notre 
      manifeste
     
     
      Sept, 
      le 
      meilleur 
      du 
      slow 
      journalisme 
      francophone
     
     
      Osons 
      être 
      utiles. 
      Notre 
      mission 
      n’est 
      pas
      de 
      vous 
      distraire. 
      Le 
      journalisme 
      utile 
      que
      nous 
      pratiquons 
      ne 
      veut 
      cependant 
      pas 
      dire
      journalisme 
      utilisé 
      ou 
      utilitaire. 
      Nous 
      sommes
      utiles 
      parce 
      que 
      nous 
      éclairons 
      notre 
      temps 
       
      de 
      manière 
      intelligible 
      et 
      que 
      nous 
      vous
      permettons 
      de 
      mieux 
      le 
      comprendre 
      pour 
      faire 
       
      de 
      vous 
      des 
      citoyens 
      avisés.
     
     
      Osons 
      l’excellence. 
      Nous 
      pratiquons 
      un
      journalisme 
      de 
      qualité. 
      Un 
      journalisme 
      vrai 
      qui
      coûte 
      plus 
      cher 
      qu’une 
      information 
      prémâchée
      par 
      des 
      agences 
      de 
      communication 
      ou 
      des
      gouvernements. 
      Qui 
      ne 
      dépend 
      pas 
      que 
      du
      seul 
      journaliste. 
      Nos 
      équipes 
      sont 
      multiples:
      correcteurs, 
      relecteurs, 
      éditeurs, 
      journalistes,
      photographes, 
      graphistes, 
      multimédiamaticiens,
      fact-checkers
      … 
      Ensemble, 
      nous 
      travaillons 
      pour
      vous 
      livrer 
      un 
      produit 
      artisanal 
      digne 
      d’une
      appellation 
      d’origine 
      protégée. 
      Voilà 
      pourquoi
      nous 
      portons 
      le 
      plus 
      grand 
      soin 
      à 
      la 
      forme 
       
      de 
      nos 
      contenus.
     
     
      Osons 
      innover. 
      Nous 
      améliorons 
      sans 
      cesse 
       
      nos 
      contenus 
      et 
      nos 
      interfaces 
      grâce 
      à 
      vos
      indications 
      et 
      remarques 
      pour 
      que 
      votre
      expérience 
      utilisateur 
      soit 
      la 
      plus 
      confortable 
       
      et 
      la 
      plus 
      innovante 
      possible. 
      Au 
      risque, 
      parfois, 
       
      de 
      nous 
      tromper... 
      pour 
      mieux 
      rebondir.
     
     
      Osons 
      l’intelligence. 
      Nous 
      ne 
      détenons 
      pas 
      la
      vérité. 
      Nous 
      sommes 
      les 
      porteurs 
      éphémères, 
      les
      intermédiaires 
      d’une 
      information 
      qui 
      doit 
      vivre,
      se 
      répandre, 
      provoquer 
      le 
      débat 
      et 
      faire 
      avancer
      nos 
      sociétés 
      dans 
      l’intelligence 
      et 
      la 
      raison.
     
     
      Osons 
      changer 
      de 
      rythme. 
      Au 
      diktat 
      de
      l’actualité 
      et 
      des 
      réseaux 
      sociaux, 
      nous 
      préférons
      les 
      informations 
      négligées 
      et 
      occultées 
      par 
      la
      majorité 
      des 
      médias. 
      Nous 
      prenons 
      le 
      temps 
      de
      fouiller, 
      de 
      creuser 
      ailleurs 
      pour 
      vous 
      rapporter 
      et
      vous 
      raconter 
      des 
      histoires 
      inédites 
      qui 
      font 
      sens.
      Avec 
      pour 
      seule 
      ligne 
      rédactionnelle, 
      celle 
      d’un
      regard 
      original 
      sur 
      la 
      marche 
      de 
      notre 
      monde.
     
     
      Osons 
      être 
      longs. 
      Aujourd’hui, 
      nous 
      pouvons
      changer 
      le 
      monde 
      en 
      280 
      caractères. 
      Mais 
      pour 
       
      le 
      raconter, 
      pour 
      le 
      comprendre, 
      il 
      en 
      faut
      beaucoup 
      plus. 
      Nous 
      donnons 
      donc 
      de 
      l’espace 
       
      à 
      nos 
      histoires, 
      de 
      l’ampleur, 
      de 
      la 
      longueur 
       
      et 
      de 
      la 
      nuance, 
      car 
      le 
      monde 
      n’est 
      pas 
      tout 
      blanc
      ou 
      tout 
      noir.
     
     
      Osons 
      moins, 
      mais 
      mieux. 
      Produire 
      moins, 
      mais
      mieux. 
      Telle 
      est 
      notre 
      devise. 
      Car 
      l’information 
      qui
      peut 
      changer 
      le 
      cours 
      du 
      temps 
      doit 
      mijoter 
      de
      longs 
      mois. 
      Ce 
      temps 
      lui 
      donne 
      de 
      la 
      profondeur,
      de 
      l’envergure, 
      bref 
      une 
      plus 
      grande 
      valeur 
      encore.
     
     
      Osons 
      l’authenticité. 
      Notre 
      journalisme 
      n’est 
      pas
      un 
      journalisme 
      d’experts 
      ou 
      de 
      bureau. 
      Le 
      terrain
      est 
      votre 
      vérité 
      et 
      nous 
      adorons 
      nous 
      promener
      dans 
      les 
      cuisines 
      du 
      monde 
      en 
      votre 
      nom. 
      Nous
      connaissons 
      nos 
      sources, 
      les 
      lieux 
      où 
      se 
      déroulent
      nos 
      histoires. 
      Nous 
      avons 
      une 
      véritable 
      maîtrise
      de 
      nos 
      récits 
      qui 
      nous 
      occupent 
      plusieurs 
      mois.
     
     
      Et 
      si 
      vous 
      leviez 
      le 
      pied. 
      Leviez 
      le 
      nez 
      de 
      votre 
      smartphone 
      pour 
      prendre 
      le 
      temps 
       
     
     
      de 
      vous 
      informer. 
      C’est 
      notre 
      proposition, 
      celle 
      de 
      l’équipe 
      de 
      Sept, 
      le 
      premier 
      média 
       
     
     
      de 
      slow 
      journalisme 
      francophone.
     
     
      
      
     
    
   
  

 
  

  
   
    
    
     
      
     
     
      
     
     
      
     
    
    
     
      
     
     
      
     
     
      Ce 
      printemps,
      prêtez 
      l’oreille
      à 
      nos 
      histoires
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      Vivez 
      une 
      expérience
      interactive 
      unique
     
     
      Votre 
      mook 
      enrichit 
      votre 
      lecture 
      avec 
      des 
      contenus 
      inédits 
      (audio, 
      vidéo, 
      photos, 
      etc.) 
       
     
     
      sur 
      votre 
      smartphone 
      ou 
      votre 
      tablette. 
      Comment 
      y 
      accéder? 
      Mode 
      d’emploi.
     
     
      1
     
     
      3
     
     
      2
     
     
      Les 
      contenus 
      supplémentaires 
      démarrent
      immédiatement 
      ou 
      des 
      boutons 
      interactifs
      apparaissent 
      en 
      surbrillance 
      en 
      attendant
      vos 
      clics.
     
     
      Lancez 
      l’application 
      Sept 
      et 
      scannez 
      la 
      page
      dès 
      que 
      vous 
      apercevez 
      le 
      picto 
      Sept.
      Faites 
      directement 
      le 
      test 
      sur 
      cette 
      page.
     
     
      Téléchargez 
      gratuitement
      l’application 
      Sept 
      sur 
      App 
      Store 
       
      ou 
      Google 
      Play.
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      Patrick 
      Vallélian
     
     
      Chère 
      lectrice,
      Cher 
      lecteur,
     
     
      Attendez 
      avant 
      de 
      plonger 
      avec 
      gourmandise 
      dans 
      les 
      pages 
      du
      Sept 
      mook 
      que 
      vous 
      tenez 
      entre 
      les 
      mains. 
      Quelques 
      secondes 
      encore.
      Prenez 
      une 
      longue 
      respiration, 
      puis 
      expirez 
      lentement. 
      Oubliez 
      tout
      ce 
      qui 
      vous 
      entoure 
      et 
      déconnectez 
      votre 
      attention 
      de 
      ces 
      alertes
      qui 
      courent 
      sur 
      les 
      écrans 
      fatigués 
      de 
      vos 
      vies.
     
     
      Maintenant, 
      vous 
      êtes 
      prêts 
      à 
      entrer 
      dans 
      l’univers 
      de 
      notre
      41
      e 
      magazine-livre, 
      un 
      numéro 
      exceptionnel 
      consacré 
      à 
      Ella 
      Maillart
      (1903-1997). 
      Outre 
      de 
      magnifiques 
      textes 
      qui 
      vous 
      mettront 
      sur
      la 
      piste 
      de 
      la 
      plus 
      audacieuse 
      des 
      aventurières 
      du 
      XX
      e
      siècle, 
      tour
      à 
      tour 
      navigatrice 
      sur 
      la 
      Méditerranée, 
      membre 
      de 
      l’équipe 
      suisse
      de 
      ski 
      et 
      archéologue 
      en 
      Crète 
      (
      pages 
      12 
      à 
      37
      ), 
      voyageuse 
      intrépide
      et 
      sans 
      permis 
      dans 
      les 
      Républiques 
      soviétiques 
      reculées
      (
      pages 
      40 
      à 
      65
      ) 
      et 
      élève 
      méditative 
      et 
      immobile 
      dans 
      le 
      sud 
      de 
      l’Inde
      (
      pages 
      66 
      à 
      91
      ), 
      vous 
      pourrez 
      vous 
      délecter 
      d’un 
      récit 
      photographique
      inédit 
      en 
      couleur 
      de 
      cette 
      femme 
      hors 
      du 
      commun. 
      Des 
      images 
      qui
      sont 
      rendues 
      publiques 
      pour 
      la 
      première 
      fois 
      (
      pages 
      92 
      à 
      151
      ).
     
     
      C’est 
      le 
      cadeau 
      que 
      nous 
      rêvions 
      de 
      vous 
      offrir 
      pour 
      fêter
      dignement 
      nos 
      neuf 
      ans 
      d’existence. 
      Grâce 
      à 
      la 
      confiance 
      d’Anneliese
      Hollmann, 
      l’amie 
      et 
      héritière 
      d’Ella 
      Maillart, 
      et 
      du 
      Musée 
      cantonal
      pour 
      la 
      photographie 
      Photo 
      Elysée 
      à 
      Lausanne, 
      nous 
      avons 
      pu
      réaliser 
      ce 
      projet 
      qui 
      nous 
      tenait 
      particulièrement 
      à 
      cœur. 
      Merci
      à 
      eux 
      et 
      à 
      tous 
      ceux 
      qui 
      ont 
      permis 
      ce 
      petit 
      miracle 
      qui 
      souligne
      les 
      multiples 
      talents 
      de 
      cette 
      Suissesse 
      amoureuse 
      du 
      monde 
      et
      de 
      ses 
      habitants.
     
     
      Durant 
      sa 
      carrière 
      d’exploratrice, 
      Ella 
      Maillart 
      n’a 
      pas 
      en
      effet 
      que 
      promené 
      sa 
      plume. 
      Elle 
      avait 
      aussi 
      un 
      appareil 
      photo 
      en
      bandoulière. 
      Et 
      c’est 
      son 
      regard 
      inédit 
      sur 
      l’Afghanistan, 
      le 
      Népal,
      l’Iran, 
      l’Ouzbékistan, 
      le 
      Bhoutan, 
      le 
      Cambodge, 
      le 
      Ladakh, 
      le 
      Yémen,
      la 
      Corée, 
      la 
      Chine 
      ou 
      l’Inde 
      que 
      nous 
      vous 
      proposons 
      de 
      découvrir
      dans 
      notre 
      numéro 
      anniversaire 
      collector 
      qui 
      rejoint 
      les 
      précédents
      opus 
      dédiés 
      à 
      Nicolas 
      Bouvier 
      (2019), 
      Joseph 
      Kessel 
      (2020), 
      Albert
      Londres 
      (2021) 
      et 
      Fabrizio 
      Calvi 
      (2022).
     
     
      En 
      tant 
      qu’éditeur 
      de 
      littérature 
      du 
      réel 
      et 
      média 
      de 
      slow
      journalisme 
      basé 
      en 
      Suisse, 
      nous 
      ne 
      pouvions 
      tout 
      simplement
      pas 
      manquer 
      le 
      120
      e
      anniversaire 
      de 
      la 
      naissance 
      de 
      celle 
      qui
      a 
      ouvert 
      la 
      voie 
      à 
      tant 
      d’écrivains 
      et 
      de 
      voyageurs 
      depuis 
      plus
     
     
      Edito
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      d’un 
      siècle. 
      Cela 
      aurait 
      été 
      une 
      faute 
      de 
      goût. 
      Comme 
      il 
      aurait 
      été
      indélicat 
      de 
      notre 
      part 
      de 
      ne 
      pas 
      vous 
      proposer 
      un 
      menu 
      de 
      choix
      pour 
      vous 
      remercier 
      ainsi 
      mille 
      fois 
      de 
      votre 
      soutien, 
      de 
      vos 
      mots
      d’encouragement 
      et 
      de 
      votre 
      enthousiasme 
      au 
      moment 
      où 
      nous
      passons 
      un 
      nouveau 
      cap.
     
     
      Ce 
      cap, 
      ce 
      sont 
      de 
      nouvelles 
      offres 
      qui 
      s’ajoutent 
      à 
      celles,
      traditionnelles, 
      de 
      nos 
      grands 
      récits 
      mis 
      en 
      ligne 
      sur 
      notre 
      site
      sept.info 
      et 
      publiés 
      dans 
      notre 
      mook. 
      En 
      2022, 
      nous 
      avons 
      lancé
      nos 
      audio-mooks 
      qui 
      vous 
      permettent 
      d’écouter 
      grâce 
      à 
      notre
      application 
      de 
      réalité 
      augmentée 
      certaines 
      de 
      nos 
      histoires 
      lues
      par 
      des 
      comédiens. 
      En 
      parallèle, 
      les 
      Editions 
      Sept 
      ont 
      fait 
      leurs
      premiers 
      pas. 
      Nos 
      Cahiers 
      de 
      Sept 
      que 
      recevaient 
      jusque-là 
      nos 
      abonnés
      en 
      exclusivité 
      sont 
      désormais 
      commercialisés 
      dans 
      les 
      librairies
      romandes. 
      Et 
      nous 
      avons 
      sorti 
      notre 
      premier 
      livre 
      de 
      photographie
      avant 
      les 
      fêtes 
      de 
      fin 
      d’année, 
      La 
      Suisse 
      vue 
      du 
      ciel 
      de 
      Laurent 
      Sciboz.
      Un 
      succès 
      qui, 
      espérons-le, 
      en 
      appellera 
      d’autres.
     
     
      Bonne 
      lecture
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
      Image 
      de 
      couverture: 
      © 
      Anneliese 
      Hollmann 
      / 
      Succession 
      Ella 
      Maillart 
      et 
      Photo 
      Elysée, 
      Lausanne
     
     
      
      
      
      
      
     
     
      Vous 
      voulez 
      découvrir 
      ce 
      qu’est 
      un 
      mook 
      augmenté? 
      C’est 
      facile: 
      téléchargez
      notre 
      application 
      gratuite, 
      scannez 
      les 
      pages 
      où 
      figure 
      notre 
      picto 
      Sept
      et 
      dégustez 
      nos 
      «plus» 
      virtuels 
      (mode 
      d’emploi 
      en 
      page 
      5). 
      Petit 
      conseil:
      commencez 
      par 
      la 
      page 
      de 
      couverture 
      de 
      Sept 
      mook
      .
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      «Les 
      mots 
      sont
      impuissants 
      à 
      décrire
      certaines 
      émotions.
      Les 
      plus 
      vrais, 
      les 
      mieux
      choisis, 
      trahissent 
      le 
      plus
      souvent 
      la 
      vie.»
      14
     
     
      «Je 
      ne 
      pars 
      pas 
      pour
      savoir 
      le 
      comment,
      pourquoi 
      et 
      quand 
      de 
      tout,
      mais 
      afin 
      d’établir 
      en 
      moi
      une 
      boussole 
      de 
      bonne
      qualité 
      afin 
      de 
      ne 
      plus
      perdre 
      la 
      tête 
      à 
      tout
      moment.»
      68
     
     
      «La 
      photographie 
      lui
      permettait 
      de 
      documenter
      le 
      monde 
      et 
      de 
      garder 
       
      un 
      souvenir 
      précis 
       
      de 
      ses 
      voyages.»
     
     
      Pascale 
      Pahud, 
      documentaliste 
      au
      Musée 
      cantonal 
      pour 
      la 
      photographie
      Photo 
      Elysée 
      qui 
      gère 
      le 
      fonds
      iconographique 
      Ella 
      Maillart.
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      mook 
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      Jeunesse
     
     
      Partir 
      pour 
      se 
      déconstruire
     
     
      38
     
     
      Carte
     
     
      Les 
      grands 
      voyages 
      d’Ella 
      Maillart
     
     
      40
     
     
      Extrait
     
     
      Sur 
      les 
      traces 
      d’Ella 
      Maillart
     
     
      66
     
     
      Spiritualité
     
     
      «Seul 
      le 
      voyage 
      intérieur 
      est 
      réel»
     
     
      92
     
     
      Portfolio
     
     
      Dans 
      les 
      yeux 
      d’Ella 
      Maillart
     
     
      152
     
     
      Biographie
     
     
      Ella 
      Maillart 
      (1903-1997)
     
     
      Sommaire
     
     
      156
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      pour 
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      déconstruire
     
     
      
      
     
    
   
  

 
  

  
   
    
    
     
      
     
     
      
     
    
    
     
      Page 
      précédente:
      Au 
      large 
      de 
      Rolle,
      Léman, 
      été 
      1914. 
       
      © 
      Succession 
      Ella
      Maillart 
      et 
      Photo
      Elysée, 
      Lausanne
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      E
     
     
      lla 
      Maillart 
      avait 
      treize 
      ans 
      lorsque
      ses 
      parents 
      se 
      sont 
      installés 
      au
     
     
      Creux-de-Genthod, 
      dans 
      la 
      proche
      banlieue 
      résidentielle 
      de 
      Genève. 
      C’est 
      une
      petite 
      anse 
      tranquille 
      protégée 
      des 
      coups
      de 
      vent, 
      où 
      le 
      peuple 
      du 
      lac 
      s’en 
      vient
      paisiblement 
      côtoyer 
      les 
      plaisanciers.
      En 
      1916, 
      tandis 
      que 
      les 
      canons 
      tonnent
      à 
      Verdun, 
      la 
      jeune 
      adolescente 
      prend
      intuitivement 
      le 
      parti 
      de 
      rêver. 
      De 
      s’abs-
      traire 
      du 
      monde 
      des 
      adultes 
      qui 
      s’agite 
      et
      se 
      délite. 
      Longtemps 
      après, 
      tandis 
      qu’elle
      avait 
      jeté 
      l’ancre 
      en 
      Inde, 
      elle 
      introdui-
      sait 
      ses 
      mémoires 
      de 
      mer 
      (
      La 
      vagabonde
      des 
      mers
      , 
      traduit 
      en 
      français 
      en 
      1991) 
      par
      cette 
      phrase 
      évocatrice 
      d’une 
      première
      vie 
      essentiellement 
      vouée 
      à 
      l’apprentis-
      sage 
      de 
      son 
      émancipation 
      spirituelle:
      «Les 
      pages 
      qui 
      suivent 
      consistent 
      en 
      des
      évocations 
      de 
      mon 
      insouciante 
      jeunesse
      […] 
      En 
      m’efforçant 
      de 
      rassembler 
      ici 
      mes
      souvenirs, 
      j’ai 
      voulu 
      prendre 
      un 
      recul 
      suf-
      fisant 
      pour 
      être 
      à 
      même 
      de 
      tirer 
      un 
      trait
      sur 
      mon 
      passé, 
      pour 
      l’oublier 
      dès 
      lors 
      que
      cette 
      récapitulation 
      m’aurait 
      appris 
      sans
      complaisance 
      quel 
      personnage 
      j’étais.»
      Sans 
      la 
      moindre 
      bienveillance 
      pour 
      la
      fureur 
      des 
      hommes 
      et 
      le 
      matérialisme
      occidental, 
      elle 
      consacra 
      la 
      première 
      par-
      tie 
      de 
      sa 
      vie 
      d’adulte 
      à 
      tenter 
      d’échapper
      à 
      la 
      condition 
      bourgeoise 
      de 
      sa 
      naissance.
      A 
      se 
      constituer 
      une 
      feuille 
      de 
      route.
     
     
      D’abord, 
      en 
      prenant 
      la 
      mer. 
      Son 
      aven-
      ture 
      initiatique 
      remonte 
      à 
      l’âge 
      où 
      sa
      famille 
      s’installa 
      sur 
      les 
      rives 
      du 
      Léman.
      C’est 
      donc 
      vers 
      l’âge 
      de 
      dix 
      ans 
      qu’elle
      s’était 
      mise 
      en 
      tête 
      de 
      bourlinguer. 
      Elle
      aimait 
      insister 
      que 
      ce 
      fût 
      en 
      naviguant
      qu’elle 
      s’était 
      forgé 
      son 
      destin. 
      Elle 
      en 
      dira
      davantage 
      dans 
      Croisières 
      et 
      caravanes 
      (1942
      pour 
      l’édition 
      originale 
      anglaise; 
      1951 
      pour
      la 
      première 
      édition 
      française) 
      qui 
      com-
      pile 
      ses 
      aventures 
      maritimes 
      et 
      celles 
      qui
      l’ont 
      conduite 
      aux 
      confins 
      des 
      grandes
      plaines 
      désertiques, 
      au-delà 
      du 
      monde
      que 
      fréquentait 
      alors 
      la 
      société 
      occiden-
      tale. 
      Après 
      avoir 
      accompli 
      «la 
      grande 
      tra-
      versée» 
      de 
      sa 
      vie. 
      Car 
      elle 
      n’a 
      jamais 
      cru
      à 
      la 
      prédestination, 
      puisque 
      dans 
      la 
      réa-
      lité 
      les 
      choses 
      n’obéissent 
      pas 
      à 
      une 
      telle
      logique: 
      «On 
      se 
      dirige 
      à 
      tâtons 
      […] 
      vers
      l’inconnu», 
      reconnaîtra-t-elle 
      aux 
      fron-
      tières 
      de 
      l’âge 
      mûr. 
      Elle 
      n’a 
      jamais 
      douté
      de 
      sa 
      bonne 
      étoile. 
      Peut-être 
      plus 
      brillante
      qu’une 
      autre, 
      elle 
      l’a 
      conduite 
      à 
      croire 
      en
      l’avenir, 
      à 
      s’attacher 
      à 
      ses 
      convictions;
      à 
      concrétiser 
      les 
      belles 
      rencontres 
      dont
      la 
      providence 
      avait 
      parsemé 
      sa 
      destinée.
      Hermine 
      de 
      Saussure, 
      fille 
      d’un 
      officier
      de 
      la 
      Marine 
      française 
      et 
      auteur 
      avec
      Marthe 
      Oulié 
      de 
      La 
      croisière 
      de 
      «Perlette»
      (1926), 
      fut 
      la 
      première 
      à 
      croiser 
      son 
      che-
      min, 
      à 
      lui 
      montrer 
      le 
      cap. 
      De 
      deux 
      ans 
      son
      aînée, 
      la 
      jeune 
      fille 
      était 
      entreprenante 
      et
     
     
      Si 
      Ella 
      Maillart 
      n’a 
      jamais 
      eu 
      l’intention 
      de 
      fuir,
       
      elle 
      a 
      porté 
      sa 
      destinée 
      comme 
      on 
      entre 
      en 
      prière;
       
      le 
      temps 
      de 
      se 
      positionner 
      dans 
      un 
      monde 
      qui 
      n’était
       
      pas 
      fait 
      pour 
      elle.
     
     
      G
      é
      rard 
      A. 
      Jaeger 
      texte
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      déjà 
      fort 
      adroite 
      pour 
      tirer 
      des 
      bords 
      sur 
      le
      petit 
      dériveur 
      familial, 
      tandis 
      qu’Ella 
      fai-
      sait 
      naviguer 
      de 
      prometteuses 
      maquettes
      le 
      long 
      du 
      rivage 
      de 
      Genthod. 
      Mais 
      «de
      grands 
      jours 
      s’annonçaient!» 
      aux 
      dires
      mêmes 
      de 
      la 
      future 
      aventurière. 
      C’est 
      ainsi
      que 
      les 
      deux 
      amies 
      prendront 
      ensemble
      le 
      large, 
      dans 
      l’enfermement 
      du 
      Léman
      dont 
      elles 
      inventaient 
      des 
      caps 
      et 
      des
      détroits 
      tempétueux 
      inspirés 
      de 
      leurs
      lectures 
      de 
      Jack 
      London; 
      mais 
      la 
      clôture
      du 
      lac 
      n’était 
      qu’un 
      avant-goût 
      des 
      navi-
      gations 
      exotiques 
      qu’elles 
      s’inventaient
      le 
      long 
      de 
      ses 
      rives, 
      dans 
      une 
      succession
      d’équipées 
      romanesques 
      à 
      la 
      recherche 
      de
      la 
      Toison 
      d’or! 
      Maîtrisant 
      parfaitement 
      les
      petites 
      unités 
      qui 
      les 
      avaient 
      rapidement
      rendues 
      célèbres 
      parmi 
      la 
      communauté
      masculine 
      des 
      régatiers, 
      les 
      deux 
      amies
      se 
      révélèrent 
      bientôt 
      comme 
      d’authen-
      tiques 
      rivales, 
      remportant 
      des 
      courses
      en 
      barrant 
      des 
      voiliers 
      lourdement 
      les-
      tés 
      jusqu’aux 
      confins 
      du 
      Haut-Lac. 
      Si
      Hermine 
      de 
      Saussure 
      – 
      communément
      surnommée 
      «Miette» 
      – 
      avait 
      plus 
      d’expé-
      rience, 
      Ella 
      Maillart 
      saisissait 
      toutes 
      les
      occasions 
      de 
      s’illustrer… 
      jusqu’à 
      risquer
      le 
      naufrage. 
      Ce 
      qui 
      l’attirait 
      consistait
      à 
      dépasser 
      la 
      limite 
      qu’elle 
      avait 
      franchie
      la 
      veille. 
      Elle 
      apprenait 
      vite 
      à 
      force 
      d’obs-
      tination 
      et 
      d’expérimentations, 
      à 
      la 
      seule
      école 
      de 
      vie 
      qui 
      lui 
      convenait 
      vraiment.
      Elle 
      était 
      intuitive 
      et 
      ressentait 
      la 
      nature 
      et
      les 
      éléments 
      dans 
      sa 
      chair; 
      dès 
      lors 
      qu’elle
      se 
      libérait 
      de 
      la 
      coquille 
      vide 
      qui 
      l’empri-
      sonnait. 
      Ce 
      qui 
      lui 
      paraissait 
      important
      se 
      trouvait 
      ailleurs: 
      au 
      cœur 
      d’un 
      monde
      dont 
      elle 
      percevait 
      intuitivement 
      l’exis-
      tence, 
      en 
      dépit 
      des 
      écueils 
      qu’elle 
      pressen-
      tait 
      devoir 
      vaincre. 
      En 
      marin, 
      en 
      inventeur
      de 
      sa 
      vie. 
      En 
      exploratrice 
      d’un 
      univers 
      qui
      patiemment 
      lui 
      permettrait 
      de 
      se 
      décou-
     
     
      vrir; 
      d’être 
      en 
      adéquation 
      avec 
      ce 
      qu’elle
      rêvait 
      de 
      devenir. 
      Or, 
      comme 
      elle 
      vivait
      encore 
      dans 
      une 
      sorte 
      d’autarcie 
      familiale,
      elle 
      chercha 
      quelque 
      temps 
      son 
      chemin
      dans 
      les 
      arcanes 
      de 
      la 
      comédie 
      humaine.
      Elle 
      voulut 
      devenir 
      actrice 
      afin 
      de 
      trou-
      ver 
      dans 
      le 
      répertoire 
      dramatique 
      un 
      per-
      sonnage 
      à 
      sa 
      mesure; 
      mais 
      elle 
      déchanta
      rapidement, 
      n’y 
      trouvant 
      personne 
      pour
      la 
      prendre 
      par 
      la 
      main, 
      la 
      conduire 
      dans 
      sa
      propre 
      quête. 
      Il 
      fallait 
      donc 
      qu’elle 
      inven-
      tât 
      sa 
      vie 
      selon 
      ses 
      aspirations, 
      et 
      qu’elle
      fût 
      attentive 
      à 
      toutes 
      les 
      sollicitations 
      qui
      se 
      présenteraient. 
      A 
      dix-sept 
      ans, 
      n’arri-
      vant 
      pas 
      à 
      voir 
      quel 
      avantage 
      elle 
      pouvait
      tirer 
      de 
      longues 
      études 
      classiques, 
      elle
      sut 
      saisir 
      sa 
      chance 
      en 
      dépit 
      des 
      conve-
      nances 
      et 
      des 
      projets 
      de 
      vie 
      convention-
      nelle 
      que 
      sa 
      famille, 
      comptable 
      de 
      son
      avenir 
      au 
      regard 
      de 
      la 
      tradition 
      dont 
      elle
      était 
      issue, 
      lui 
      réservait. 
      Miette 
      de 
      Saus-
      sure, 
      qui 
      se 
      relevait 
      d’une 
      grave 
      mala-
      die, 
      lui 
      fit 
      bientôt 
      savoir 
      qu’on 
      l’envoyait
      passer 
      l’hiver 
      sur 
      la 
      Côte 
      d’Azur. 
      Sachant
      qu’elle 
      avait 
      quitté 
      l’école 
      et 
      qu’elle 
      était
      libre 
      de 
      son 
      temps, 
      elle 
      lui 
      proposait 
      de
      l’accompagner 
      dans 
      sa 
      convalescence.
      Les 
      parents 
      d’Ella 
      – 
      qui 
      comptaient 
      sur
      cette 
      parenthèse 
      sabbatique 
      pour 
      que
      leur 
      fille 
      abandonne 
      l’idée 
      d’embrasser
      une 
      existence 
      qu’ils 
      jugeaient 
      sans 
      ave-
      nir 
      – 
      acceptèrent 
      qu’elle 
      la 
      rejoigne 
      pour
      quelques 
      semaines, 
      le 
      temps 
      qu’elle 
      se
      ressaisisse. 
      «Je 
      présentai 
      à 
      mes 
      parents
      mes 
      devoirs 
      envers 
      une 
      amie 
      malade,
      ajoutant 
      que 
      cela 
      n’entraînerait 
      aucune
      dépense 
      puisque 
      Miette 
      se 
      chargerait 
      de
      moi», 
      afin 
      de 
      les 
      rassurer 
      plutôt 
      que 
      de 
      les
      convaincre 
      de 
      la 
      laisser 
      partir, 
      alors 
      qu’elle
      était 
      encore 
      mineure. 
      Puis, 
      elle 
      ajoutera
      dans 
      Croisières 
      et 
      caravanes
      : 
      «Ainsi, 
      à 
      peine
      âgée 
      de 
      vingt 
      ans, 
      sans 
      aucun 
      équipage
     
     
      Ella 
      et 
      son 
      père 
      Paul
      Maillart, 
      négociant
      en 
      fourrures, 
      1904.
     
     
      Ella 
      et 
      sa 
      mère 
      Marie
      Dagmar, 
      une 
      Danoise
      indépendante 
      et
      sportive, 
      1903.
     
     
      Ella 
      et 
      son 
      frère 
      aîné
      Albert, 
      1905.
     
     
      © 
      Succession 
      Ella
      Maillart 
      et 
      Photo
      Elysée, 
      Lausanne
     
     
      
      
      
      
      
      
      
      
     
     
      Pour 
      écouter
      cette 
      histoire,
      scannez 
      la 
      page
      ci-contre
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      Ella 
      en 
      1915, 
       
      la 
      montagne 
      en 
      jupe.
      De 
      sa 
      mère 
      danoise,
      sportive 
      accomplie,
      elle 
      a 
      hérité 
      le 
      goût
      du 
      ski 
      et 
      de 
      la
      compétition. 
      Membre
      de 
      l’équipe 
      de 
      Suisse,
      Ella 
      participera 
       
      aux 
      premiers
      championnats 
      du
      monde 
      de 
      ski 
      alpin 
       
      à 
      Mürren 
      en 
      1931,
      puis 
      à 
      Cortina
      d’Ampezzo 
      en 
      1932, 
       
      à 
      Innsbruck 
      en 
      1933
      et 
      à 
      St. 
      Moritz 
       
      en 
      1934, 
      où 
      elle
      terminera 
      sixième 
       
      de 
      la 
      descente
      féminine.
      © 
      Succession 
      Ella
      Maillart 
      et 
      Photo
      Elysée, 
      Lausanne
     
     
      pour 
      nous 
      aider, 
      nous 
      allions 
      six 
      mois
      durant 
      naviguer 
      sur 
      un 
      cotre 
      le 
      long 
      des
      côtes 
      de 
      la 
      France 
      méridionale.»
     
     
      Ella 
      Maillart 
      a 
      recherché 
      l’âme 
      des
      choses 
      toute 
      sa 
      vie; 
      cette 
      immatérialité
      qui 
      explique 
      l’existence 
      par 
      l’introspection.
      Depuis 
      qu’elle 
      a 
      l’âge 
      de 
      raison, 
      elle 
      s’est
      toujours 
      opposée 
      à 
      l’idée 
      de 
      «situation»
      et 
      de 
      «considération» 
      telle 
      que 
      la 
      définit
      en 
      Occident 
      le 
      concept 
      de 
      civilisation.
      Elle 
      voulait 
      bien 
      prendre 
      son 
      avenir 
      au
      sérieux, 
      mais 
      selon 
      ses 
      propres 
      critères.
      Ce 
      qui 
      n’en 
      faisait 
      pas 
      une 
      rebelle 
      pour
      autant, 
      ni 
      a 
      fortiori 
      une 
      inconsciente. 
      Elle
      a 
      juste 
      su, 
      très 
      jeune, 
      mettre 
      en 
      balance
      les 
      notions 
      de 
      responsabilité 
      et 
      de 
      plai-
      sir. 
      Quelque 
      vingt 
      ans 
      plus 
      tard, 
      elle 
      ne
      reniait 
      rien 
      de 
      ses 
      choix: 
      «Je 
      repoussai 
      le
      conseil 
      de 
      mon 
      père, 
      qui 
      était 
      de 
      construire
      ma 
      vie 
      sur 
      la 
      base 
      de 
      la 
      sécurité 
      maté-
      rielle.» 
      Elle 
      ne 
      s’est 
      jamais 
      moquée 
      des
      conséquences 
      de 
      ses 
      actes. 
      Lorsqu’elle
      prenait 
      une 
      décision, 
      elle 
      était 
      réfléchie;
      toute 
      opportunité 
      devait 
      avoir 
      un 
      sens,
      une 
      direction. 
      En 
      prenant 
      la 
      mer, 
      elle 
      se
      donnait 
      un 
      cap. 
      Elle 
      quitta 
      donc 
      Genève
      pour 
      aller 
      rejoindre 
      Miette 
      de 
      Saussure
      à 
      Saint-Tropez. 
      Or, 
      ce 
      départ 
      que 
      ses
      proches 
      prenaient 
      pour 
      un 
      caprice 
      d’ado-
      lescente 
      était 
      une 
      porte 
      ouverte 
      sur 
      de
      nouveaux 
      horizons, 
      dont 
      elle 
      était 
      seule
      à 
      mesurer 
      la 
      portée: 
      la 
      perspective 
      de
      naviguer 
      encore, 
      plus 
      longtemps, 
      tou-
      jours 
      plus 
      loin. 
      Dans 
      le 
      sillage 
      de 
      Joshua
      Slocum 
      (navigateur 
      canadien 
      ayant 
      été
      le 
      premier 
      à 
      faire 
      le 
      tour 
      du 
      monde 
      à 
      la
      voile 
      en 
      solitaire, 
      à 
      bord 
      d’un 
      sloop 
      de
      11,20 
      m, 
      entre 
      le 
      24 
      avril 
      1895 
      et 
      le 
      27 
      juin
      1898, 
      nda
      ), 
      dont 
      la 
      circumnavigation 
      avait
      défrayé 
      la 
      chronique 
      peu 
      de 
      temps 
      avant
      sa 
      naissance. 
      Elle 
      avait 
      secrètement 
      décidé
      de 
      ne 
      plus 
      se 
      questionner 
      sur 
      la 
      façon
     
     
      dont 
      elle 
      allait 
      appréhender 
      l’avenir,
      car 
      sa 
      réponse 
      était 
      sans 
      équivoque: 
      elle
      avait 
      choisi 
      de 
      vivre 
      heureuse. 
      Sa 
      philo-
      sophie 
      s’enracinait 
      dans 
      la 
      certitude 
      qu’il
      faut 
      exalter 
      l’instant 
      présent. 
      En 
      se 
      ren-
      dant 
      à 
      l’appel 
      de 
      sa 
      meilleure 
      alliée, 
      elle
      écrivait 
      le 
      premier 
      chapitre 
      d’une 
      nou-
      velle 
      identité, 
      qu’elle 
      confirmera 
      vingt
      ans 
      plus 
      tard 
      après 
      avoir 
      définitivement
      jeté 
      l’ancre. 
      Ayant 
      rejoint 
      Miette 
      de 
      Saus-
      sure 
      à 
      Paris 
      au 
      mois 
      de 
      novembre 
      1922,
      elles 
      prirent 
      toutes 
      deux 
      le 
      chemin 
      de 
      la
      Méditerranée 
      où 
      elles 
      attendirent 
      impa-
      tiemment 
      d’embarquer 
      sur 
      le 
      bateau 
      de
      leur 
      rêve. 
      Sans 
      lui, 
      rien 
      n’eût 
      été 
      pos-
      sible, 
      car 
      il 
      fallait 
      qu’elles 
      s’émancipent.
      Voguer 
      au-delà 
      de 
      l’univers 
      des 
      adultes
      et 
      de 
      ses 
      contingences 
      leur 
      était 
      devenu
      indispensable. 
      C’était 
      le 
      temps 
      de 
      l’aven-
      ture 
      et 
      de 
      l’amitié, 
      les 
      premières 
      armes
      de 
      deux 
      jeunes 
      filles 
      en 
      quête 
      de 
      liberté.
      L’ivresse 
      de 
      l’instant 
      présent 
      les 
      détour-
      nait 
      de 
      toute 
      autre 
      préoccupation. 
      L’ave-
      nir 
      se 
      conjuguait 
      au 
      présent, 
      au 
      rythme
      des 
      émotions.
     
     
      Il 
      existe 
      plusieurs 
      versions 
      de 
      cet 
      épi-
      sode 
      fondateur. 
      Dans 
      la 
      première 
      édition
      en 
      anglais 
      de 
      La 
      vagabonde 
      des 
      mers 
      en 
      1942,
      Ella 
      Maillart 
      résume 
      cette 
      première 
      expé-
      rience 
      qu’elle 
      ne 
      semble 
      pas 
      ancrer 
      dans
      le 
      processus 
      d’avenir 
      qui 
      devait 
      faire 
      de 
      la
      mer 
      l’une 
      des 
      clés 
      de 
      sa 
      quête 
      spirituelle.
      Cela 
      se 
      comprend 
      dans 
      la 
      mesure 
      où 
      elle
      n’avait 
      pas 
      encore 
      accompli 
      la 
      totalité 
      de
      sa 
      démarche. 
      Et 
      pas 
      tout 
      à 
      fait 
      réalisé 
      que
      son 
      voyage 
      initiatique 
      en 
      dépendait; 
      que
      la 
      mer 
      était 
      la 
      première 
      marche 
      d’une
      ascension 
      inachevée. 
      A 
      ce 
      stade, 
      ses 
      navi-
      gations 
      ne 
      lui 
      apparaissaient 
      pas 
      comme
      des 
      étapes 
      indispensables 
      à 
      sa 
      compré-
      hension 
      du 
      monde 
      et 
      des 
      hommes; 
      elles
      restaient 
      comme 
      des 
      expériences 
      sans
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      liens 
      avec 
      ce 
      qu’elle 
      allait 
      découvrir 
      en
      compagnie 
      de 
      ses 
      partenaires 
      d’aventure
      et 
      d’expédition. 
      Une 
      décennie 
      plus 
      tard,
      elle 
      reviendra 
      sur 
      cette 
      partie 
      essentielle
      de 
      sa 
      vie 
      et 
      se 
      penchera 
      sur 
      l’importance
      de 
      son 
      passé 
      maritime 
      avec 
      davantage 
      de
      précisions 
      et 
      de 
      compréhension 
      dans 
      Croi-
      sières 
      et 
      caravanes
      . 
      La 
      publication 
      de 
      ses 
      pre-
      miers 
      souvenirs 
      ayant 
      été 
      dictée 
      par 
      un
      impérieux 
      besoin 
      d’argent 
      l’encouragea
      par 
      ailleurs 
      à 
      s’attribuer 
      des 
      rôles 
      dont 
      elle
      n’avait 
      été 
      parfois 
      que 
      la 
      cheville 
      ouvrière;
      or, 
      si 
      le 
      contexte 
      qu’elle 
      décrit 
      est 
      roma-
      nesque 
      à 
      souhait 
      et 
      la 
      part 
      d’héroïsme
      qu’elle 
      revendique 
      sans 
      doute 
      exagérée,
      l’artifice 
      littéraire 
      n’a 
      rien 
      d’une 
      impos-
      ture 
      et 
      n’enlève 
      rien 
      à 
      sa 
      persévérance,
      à 
      son 
      courage 
      et 
      au 
      fait 
      qu’elle 
      fut 
      une 
      vraie
      femme 
      d’action 
      tandis 
      que 
      sa 
      génération
      se 
      perdait 
      en 
      conjectures 
      sur 
      le 
      destin 
      qui
      lui 
      était 
      dévolu 
      et 
      qu’elle 
      perpétuait 
      par
      une 
      lâcheté 
      complaisante. 
      La 
      Perlette 
      – 
      qui
      avait 
      appartenu 
      au 
      pionnier 
      de 
      l’aviation
      Louis 
      Breguet 
      – 
      avait 
      été 
      achetée 
      au 
      Havre
      par 
      Miette 
      de 
      Saussure. 
      Il 
      s’agissait 
      d’un
      sloop 
      à 
      barre 
      franche, 
      que 
      son 
      équipage
      d’amazones 
      allait 
      rendre 
      célèbre 
      après
      quelques 
      réparations 
      et 
      avitaillements
      de 
      fortune. 
      Encore 
      un 
      peu 
      marins 
      d’eau
      douce, 
      les 
      filles 
      du 
      lac 
      allaient 
      surprendre
      tout 
      le 
      monde 
      par 
      leur 
      compétence 
      et
      leur 
      aptitude 
      à 
      naviguer 
      en 
      soumettant
      le 
      destin 
      quand 
      il 
      contrariait 
      leurs 
      plans.
     
     
      Il 
      fallut 
      attendre 
      l’édition 
      de 
      1951 
      de
      ses 
      mémoires 
      pour 
      que 
      la 
      vagabonde 
      en
      herbe 
      en 
      fît 
      une 
      description 
      plus 
      détail-
      lée. 
      Au 
      bénéfice 
      d’une 
      expérience 
      acquise
      au 
      fil 
      de 
      ses 
      nombreuses 
      navigations 
      sur
      le 
      lac, 
      l’auteur 
      devenu 
      célèbre 
      en 
      parlait
      alors 
      en 
      amateur 
      éclairé: 
      «C’était 
      un 
      cotre
      de 
      trois 
      tonnes, 
      mesurant 
      sept 
      mètres
      vingt 
      de 
      bout 
      en 
      bout, 
      qui 
      avait 
      une 
      bonne
     
     
      cabine 
      et 
      qui 
      ne 
      coûtait 
      que 
      six 
      mille 
      francs
      français.» 
      Forte 
      de 
      ses 
      premiers 
      souvenirs
      qui 
      l’avaient 
      vu 
      franchir 
      allègrement 
      la
      digue 
      symbolique 
      du 
      port 
      de 
      Genthod,
      elle 
      s’était 
      résolue 
      à 
      donner 
      une 
      impor-
      tance 
      décisive 
      à 
      ce 
      tout 
      premier 
      embar-
      quement. 
      Celui 
      qui 
      ferait 
      à 
      jamais 
      partie
      du 
      précieux 
      itinéraire 
      de 
      sa 
      vie. 
      Jusqu’ici,
      elle 
      n’avait 
      barré 
      que 
      de 
      modestes 
      déri-
      veurs 
      dont 
      le 
      souvenir 
      restera 
      gravé 
      dans
      les 
      annales 
      de 
      son 
      enfance. 
      Or, 
      s’ils 
      ont
      été 
      le 
      truchement 
      d’une 
      ambition 
      déjà
      bien 
      ancrée 
      dans 
      sa 
      nature 
      aventurière,
      celle-ci 
      était 
      en 
      train 
      de 
      s’accomplir 
      à 
      bord
      de 
      la 
      Perlette
      . 
      Bien 
      qu’elle 
      n’en 
      fût 
      pas 
      la
      propriétaire, 
      elle 
      céda 
      souvent 
      à 
      la 
      ten-
      tation 
      de 
      se 
      l’approprier 
      pour 
      unir 
      leurs
      destins 
      et 
      faire 
      de 
      ce 
      voilier 
      taillé 
      pour 
      la
      course 
      au 
      large 
      le 
      symbole 
      d’une 
      union
      historique. 
      Ses 
      souvenirs 
      pourraient 
      le
      laisser 
      croire. 
      Lorsque 
      la 
      Perlette 
      fut 
      mise
      à 
      l’eau, 
      il 
      avait 
      fallu 
      la 
      remettre 
      en 
      état
      de 
      naviguer. 
      Car 
      avant 
      de 
      prendre 
      la 
      mer,
      les 
      deux 
      amies 
      devaient 
      pouvoir 
      comp-
      ter 
      sur 
      ses 
      qualités 
      nautiques; 
      c’est 
      alors
      qu’elles 
      prirent 
      conscience 
      de 
      l’ampleur
      des 
      réparations 
      que 
      réclamaient 
      sa 
      vieille
      coque 
      et 
      son 
      gréement 
      fatigué. 
      C’est 
      donc
      en 
      prenant 
      sagement 
      conseil 
      auprès 
      des
      plaisanciers 
      et 
      des 
      pêcheurs 
      du 
      Vieux-Port
      de 
      Marseille 
      venus 
      s’informer 
      de 
      leur
      prochaine 
      odyssée 
      qu’elles 
      réussirent
      à 
      l’accastiller 
      sans 
      trop 
      de 
      frais, 
      au 
      terme
      d’une 
      longue 
      patience 
      et 
      de 
      beaucoup
      d’abnégation. 
      La 
      réussite 
      de 
      leur 
      navi-
      gation 
      était 
      à 
      cette 
      condition, 
      car 
      le 
      père
      de 
      Miette 
      n’aurait 
      jamais 
      souscrit 
      à 
      cette
      expédition 
      s’il 
      n’avait 
      été 
      certain 
      que 
      sa
      fille 
      et 
      sa 
      jeune 
      camarade 
      ne 
      risquaient
      rien 
      dans 
      la 
      rocambolesque 
      entreprise
      qu’il 
      allait 
      finalement 
      cautionner. 
      Ella
      Maillart 
      n’a 
      jamais 
      nié 
      que 
      le 
      doute 
      les
     
     
      20 
      I 
      Sept 
      mook 
      Printemps 
      2023
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