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Tenez-vous au courant de la recherche sur le cancer et les cellules souches. 

Le résumé incontournable de "Cancerland : A Medical Memoir", par David Scadden, M.D.

Le cancer représente un défi de taille pour les patients, les soignants et la science. La plupart des personnes atteintes de cancer ont envie d'entrer dans un pays étranger appelé Cancerland.

L'état actuel de la science et de la médecine nous offre de nombreuses possibilités : radiothérapie, chimiothérapie, thérapie par cellules souches, chirurgie de précision et thérapies reposant sur des virus et des cellules immunitaires modifiés.

Le livre vous guide à travers le paysage en évolution rapide de Cancerland, depuis l'aube de l'ère biologique au milieu des années 1950 jusqu'à nos jours. En explorant la science du cancer et des cellules souches, les nouvelles thérapies et les médicaments, l'auteur rend Cancerland plus habitable et révèle que les progrès vers un remède sont réels.

Lisez ce livre pour améliorer votre compréhension de la biologie du cancer.

Ce guide comprend:


	
Résumé du livre—vous aide à comprendre les concepts clés.



	
Vidéos en ligne—couvre les concepts plus en profondeur.





Valeur complémentaire de ce guide:


	
Gagner du temps



	
Comprendre les concepts clés



	
Développer vos connaissances






 


 “Sommaire et guide d’étude – Cancerland”

Écrit Par Lee Tang

Copyright © 2022 Lee Tang

Tous droits réservés

Distribué par Babelcube, Inc. 

www.babelcube.com 

Traduit par Saleem Rustom

“Babelcube Books” et “Babelcube” sont des marques déposées de Babelcube Inc.


Remarque importante sur ce guide

Ce guide est un résumé et non une critique / critique du livre. Le résumé ne peut pas être organisé sage chapitre, mais résume les idées principales du livre, des points de vue et arguments. Il ne vise pas à être un remplacement, mais un supplément pour vous aider à comprendre les idées et les principales recommandations du livre.


Introduction

Le cancer représente un défi de taille pour les patients, les soignants et la science. La plupart des personnes atteintes de cancer ont envie d'entrer dans un pays étranger appelé Cancerland. Les gens savaient peu de choses sur le cancer lorsque le président Nixon a signé le National Cancer Act en 1971. Ils estimaient que la science et la technologie avançaient si vite qu'ils pouvaient tout maîtriser. Le pays était enthousiasmé par la perspective d'une victoire dans la guerre contre le cancer.

L'état actuel de la science et de la médecine nous offre de nombreuses possibilités :


	
Les thérapies contre le cancer qui reposent sur des virus et des cellules immunitaires modifiés réussissent dans de petits essais.



	
Les thérapies issues de la recherche sur les cellules souches et les processus immunitaires sont prometteuses.



	
Des technologies qui permettent une chirurgie plus précise.



	
Radiothérapie.



	
Chimiothérapie.





Ce livre vous guide à travers le paysage en évolution rapide de Cancerland, depuis l'aube de l'ère biologique au milieu des années 1950 jusqu'à nos jours. 


Chapitre 1 

L'Aube de l'Âge Biologique

Pendant des siècles, les médecins se sont spécialisés en fonction de l'anatomie du corps parce qu'ils croyaient que chaque partie représentait un système distinct. À l'ère moderne, certaines spécialités, comme la radiologie, sont nées d'une technologie innovante. L'oncologie médicale est née des progrès de la biologie et de la technologie génétique. 

Biologie Moléculaire

L'ère de la biologie moléculaire a commencé en 1953 lorsque James Watson et Francis Crick ont découvert la structure moléculaire de l'ADN (acide désoxyribonucléique). Ils ont découvert qu'une molécule d'ADN se composait de deux brins complémentaires enroulés l'un autour de l'autre comme une double hélice. Ils ont suggéré que la structure permettait aux molécules d'ADN de se répliquer et de se réparer.

L'ADN stocke les informations nécessaires à la fabrication des protéines. Chaque type spécifique de protéine conduit à un type spécifique de conception corporelle. Lorsqu'un gène est endommagé, l'ADN utilise le brin complémentaire comme guide pour se réparer.

Lorsqu'une cellule se divise, il est important que les cellules filles reçoivent une copie identique de l'ADN. La molécule d'ADN se réplique avant qu'une cellule ne se divise. Lors de la réplication, la molécule d'ADN à double hélice se sépare en deux hélices simples. Ces deux hélices simples se transforment alors en deux molécules d'ADN à double hélice identiques en complétant leurs brins complémentaires.

Résoudre la structure de l'ADN a été l'une des grandes réalisations scientifiques du siècle. Il a transformé la biologie en une science expérimentale dynamique qui définit le fonctionnement de notre corps afin que nous puissions développer de nouvelles thérapies pour les maladies.

Interférons and Cytokines

En 1957, le chercheur médical britannique Alick Isaacs et le virologue suisse Jean Lindenmann ont fait une curieuse observation en expérimentant des virus sur des œufs de poule. Dans l'expérience, ils ont utilisé un bain d'acide pour tuer un virus d'un œuf de poule. Ensuite, ils ont placé le virus mort dans un autre œuf de poule, auquel ils ont ajouté un virus vivant. Le virus vivant ne s'est pas développé. Ils ont pensé que le virus mort inoffensif devait avoir produit une protéine pour inhiber l'infection virale. Ils ont appelé la protéine interféron (IFN).

Au début, les scientifiques pensaient qu'il n'y avait qu'une seule protéine d'interféron, mais des recherches ultérieures ont montré qu'il existe de nombreuses protéines d'interféron. La recherche a également montré que ces protéines jouent de nombreux rôles dans la régulation des fonctions cellulaires. Ils appartiennent à un ensemble plus large de molécules de signalisation appelées cytokines qui assurent la médiation et la régulation de l'immunité et de l'inflammation.

Cinquante ans après la découverte, les médicaments à base d'interféron sont devenus une industrie de plusieurs milliards de dollars. Les médecins ont utilisé ces médicaments pour traiter des maladies virales telles que l'hépatite, les cancers et la sclérose en plaques.

Thymus et Lymphocytes T

Le thymus est situé dans le cou au-dessus du cœur. Pendant des décennies, les scientifiques ont cru que le thymus ne servait à rien après la puberté. En 1961, un immunologiste australien du nom de Jacques Miller a montré qu'il pouvait désactiver le système immunitaire des souris en enlevant leurs thymus. Dans son expérience, il a découvert que les souris sans thymus manquaient d'un groupe particulier de globules blancs. Il a appelé ces cellules sanguines des lymphocytes T. 

Virus Cancéreux

En 1910, le scientifique Francis Peyton Rous du Rockefeller Institute de New York a découvert qu'il pouvait transférer une tumeur maligne se développant sur un poulet à un autre poulet en exposant l'oiseau sain à un filtrat dérivé des cellules tumorales. Il a conclu que le cancer était transmis par un virus.

La découverte a déclenché une recherche effrénée pour plus de virus du cancer. Cependant, au cours des 20 années suivantes, les scientifiques n'ont pas réussi à trouver un virus qui cause le cancer chez l'homme. Ils ont discrédité ses découvertes à l'époque.
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