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  Ich, Barbara Heller wurde im Frühjahr 1956 in Saarbrücken geboren, wo ich auch meine Schulzeit verbrachte.




   




  Mein Studium als Bauingenieur absolvierte ich in Gießen, zog 1980 in den Landkreis Reutlingen und wohne seit 2013 in Aichtal. Dort lebe ich zusammen mit meinem Mann. Meine Hobbies sind das Segeln, Schnitzen und Malen, sowie das Genießen der Natur und die Arbeit mit und für Menschen.




   




  Lange habe ich meine Hellsichtigkeit „bekämpft“, da ich als rational denkender Mensch, nicht an nicht Beweisbares glauben mochte. Durch „Zufall“ kam ich zum Kartenlegen und habe es anfangs als Hobby und zum Spaß betrieben. Dann aber ging die „Post“ ab, die Karten sagten mir sehr viel und sehr viele vorausgesehene Zusammenhänge trafen dann auch tatsächlich ein.




   




  Seit 2002 berate ich professionell auf einem Portal für Lebensberatung. Bei meinen Lebensberatungen nehme ich die Karten als Bestätigung zur Hand. Meine Erkenntnisse und die Informationen aus Hellsicht und aus dem Kartenlesen harmonieren immer. In meiner langjährigen Praxis als Lebensberaterin konnte ich bis jetzt unzähligen Menschen tatsächlich helfen.




   




  In den Jahren 2005 und 2006 habe ich das Studium "Psychologischer Beratung / Personal Coach" bei der Studiengemeinschaft Darmstadt absolviert.




   




  Aber auch den sozialen Tätigkeiten widme ich gerne meine Zeit, seit März 2007 bin ich Vorsitzende eines Wohltätigkeitsvereins.




   




  Meine Kraft nehme ich sowohl aus der Verbindung mit der Natur, als auch aus dem Spruch von Albert Schweitzer:




   




  Kraft macht keinen Lärm, sie ist da und wirkt!




  Vorwort




  Im ersten Band haben Sie die Bedeutungen der Lenormandkarten und die Kombinationen der Karten untereinander kennengelernt.




  




  Sie haben durch das Üben mit der Tageskarte und auch mit der Wochenlegung bereits Sicherheit und ein Gefühl für die Karten erhalten. Eventuell haben Sie auch, die in Band 1 vorgestellten Einzelbedeutungen, durch Ihre eigenen ergänzt und auch eigene Kombinationen gefunden, die Ihnen das Arbeiten mit den Karten erleichtern.




  




  Dieser Band beschäftigt sich mit den verschiedenen Legesystemen für alle Bereiche. Es geht um allgemeine Fragen rund um das tägliche Leben. Auch die Liebe und die Partnerschaft nehmen eine große Bedeutung in diesem Band ein. Der dritte Schwerpunkt der Legesysteme sind: die Arbeit, die Karriere, die Berufung und letztendlich auch die Finanzen.




  




  In diesem Band geht es auch um Sie, um Ihre Selbstfindung und Ihre eigene Entwicklung. Also bereiten Sie sich auf viele Erkenntnisse über sich vor. Es werden sowohl positive als auch negative Überraschungen auf Sie zukommen.




  




  Diese Legesysteme verlangen etwas Mut, da Sie sich mit sich selber auseinandersetzen werden, mit Ihren rationalen Aspekten ebenso wie mit Ihren Emotionen. Das kann Bezug nehmen auf die eigene Sinnfindung, auf die Entwicklung, sowohl im tatsächlichen Leben als auch im spirituellen Bereich. Sie geben Aufschluss über Ihre Äußeres, Ihren Körper, Ihre Emotionen und natürlich auch über Ihre Zukunft. Sie erfahren etwas über zukünftige Herausforderungen, über Ihr eigenes Potential, Ihre eigene Wünsche und Ihre geheimen Ängste.




  




  Dann geht es an das Meisterwerk; das große Blatt. Es zählt zu den interessantesten Arten, die Karten zu deuten. Es ist die intensivste, aber auch die schwierigste Art der Kartendeutung.




  




  Sie erhalten beim Deuten des großen Blattes Aussagen für alle Lebensbereiche. Sowohl für die Vergangenheit, die Gegenwart als auch für die Zukunft. Da immer alle 36 Karten im „Spiel“ sind, gehört eine gewisse Sicherheit, bezüglich der Bedeutung der Einzelkarten und deren Kombinationen dazu.




  




  Ich wünsche Ihnen viel Freude beim Lesen, Lernen und Verstehen der Lenormandkarten.




  




  Barbara Heller




  Vorbereitung zum Kartenlegen




  Für das Auslegen und Deuten der Lenormandkarten benötigt man Ruhe und Entspannung, um mit den einfachen Symbolen auf den Karten eine Geschichte lebendig werden zu lassen. Bilder werden im Kopf entstehen, die sowohl vom Verstand als auch vom Gefühl erfasst werden können. Je länger Sie sich mit den Karten beschäftigen, umso stärker werden Sie merken, welch tiefgründige Aussagekraft hier zu entdecken ist.
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