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SECHSUNDZWANZIG GRÜNDE, WARUM DIESES BUCH IHR GANZES LEBEN VERÄNDERN KANN


 


Zum ersten Mal in meiner fünfundzwanzigjährigen Vortrags- und Lehrtätigkeit in der weltberühmten Carnegie Hall in New York City präsentiere ich die Ansammlung meiner Studien alter Geheimnisse aus Indien, China, Tibet und den Philosophen des Goldenen Zeitalters Griechenlands in einem einfachen, praktischen und leicht verständlichen Buch, das Ihnen helfen kann, Ihr Leben zum Besseren zu verändern.


How To Use Your Metaphysical Miracle Power wird die folgenden Dinge für Sie tun:


1.	Sie werden in der Lage sein, in Ihrem eigenen Leben Wunder zu vollbringen, so wie es der Meister-Metaphysiker Jesus, der Buddha, Konfuzius und andere große Philosophen und Lehrer in der Vergangenheit getan haben. Es gibt viele verschiedene Formen von Wundern, von der Heilung des kranken Körpers bis hin zur Heilung mentaler und emotionaler Störungen, der Heilung sozialer Krankheiten, der Heilung finanzieller Leiden und der Heilung von Unglücklichsein, Unzufriedenheit, Angst und Sorgen.


2.	Sie werden lernen, wie Sie Ihren Geist von den Beschränkungen der Materie befreien und in das inspirierende und erhabene Reich der spirituellen Dimensionen des Lebens aufsteigen können. Hier haben alle großen Seelen der Geschichte ihre göttliche Inspiration und intuitive Führung erhalten, um ihre hohen Ziele zu erreichen.


3.	Sie werden zum ersten Mal entdecken, dass es in Ihnen eine wundertätige Kraft gibt, die Sie für jeden Zweck im Leben anzapfen können. Dieser Wundertäter, der Genies wie Kolumbus, Newton, da Vinci, Michelangelo, Lincoln, Edison, Pasteur und Burbank geleitet hat, ist bereit, Ihre Wünsche zu erfüllen, wenn Sie einmal lernen, wie Sie diese erstaunliche Kraft anzapfen können. Sie werden den Lauf Ihres eigenen Schicksals verändern, so wie diese Genies den Lauf der Geschichte für die gesamte Menschheit veränderten, wenn Sie sich einmal auf die spirituelle Wellenlänge der Größe begeben, die dieses Buch aufzeigt.


4.	Sie werden Schritt für Schritt zur Entfaltung Ihrer eigenen höheren geistigen und mentalen Gaben geführt. Sie werden ein außergewöhnlicher Mensch werden, wenn Sie einmal die Methode zur Entfaltung der drei Geister, die Ihr eigenes Bewusstsein umfasst, erlernen. Die meisten Menschen leben eindimensionale Leben und erfahren nie die reine Freude eines erweiterten kosmischen Bewusstseins, die sich jenen bietet, die die vier Dimensionen des Lebens entdecken, die dieses Buch erforscht.


5.	Sie werden lernen, wie Sie die geheimen verborgenen Schatzkammern des unsichtbaren Universums anzapfen können, die Ihnen unermesslichen Reichtum und Erfolg bringen können. Welche großen metaphysischen Geheimnisse besaßen Männer wie Rockefeller, Morgan, Baruch, Vanderbilt und Astor? Warum konnten diese Männer Hunderte von Millionen von Dollar anhäufen? Dieses Buch zeigt Ihnen, wie Sie eine Kraft anzapfen können, die hinter allem materiellen Reichtum steht. Die metaphysische Aladinlampe des Reichtums wird in Ihre Hände gelegt. Wie Sie diese ungeheure Macht nutzen, liegt an Ihnen!


6.	Es wird Ihnen gezeigt, wie die großen Mystiker und Meister des Fernen Ostens in der Lage waren, die geheimen Kräfte des Lebens buchstäblich zu beherrschen und sie dazu zu bringen, sich ihrem Willen zu beugen. Möchten Sie andere Menschen zum Guten beeinflussen? Sehnen Sie sich danach, Macht über die unberechenbaren Kräfte der Natur zu haben? Möchten Sie ein Gefühl der Beherrschung und Anziehungskraft auf Ihre Mitmenschen ausüben? Dieses dynamische Prinzip der universellen Befehlsgewalt und Kontrolle wird in diesem Buch vollständig dargestellt. Es ist das erste Mal, dass es in gedruckter Form der Öffentlichkeit zugänglich gemacht wird!


7.	Dieses Buch enthüllt Gottes Geheimnis der Schöpfung; es zeigt, wie Sie dasselbe göttliche Prinzip der Kreativität anwenden können, das Sie dazu veranlasst, nach dem Bild und Gleichnis dessen zu erschaffen, was Sie in Ihrem Bewusstsein tragen. Sie können die schöpferische Idee, die Sie in Ihrem Geist haben, mit Energie versorgen und ihr genaues Gegenstück in der äußeren, objektiven Welt hervorbringen.


8.	Es wird Ihnen das Prinzip des metaphysischen Gehirnprojektors gezeigt, das Ihnen offenbart, wie Sie Ihre innersten Träume und Bestrebungen projizieren und sie in das Gewand der Realität gekleidet sehen können. Allein durch dieses Prinzip können Sie ein kreativer Riese werden.


9.	Möchten Sie Ihre Persönlichkeit zum Besseren verändern? Ihr Aussehen verbessern? Ihrem Körper Kraft, Jugend und Vitalität verleihen? Dieses Buch enthüllt ein metaphysisches Prinzip aus Tibet und China, das als Mond- und Sonnenverschmelzungsübung bekannt ist. Menschen haben allein mit diesem Prinzip scheinbare Wunder der Transformation in ihrem Leben vollbracht.


10.	Lernen Sie das Spiegelskop Ihres Geistes kennen; wie es wie ein riesiges elektronisches Teleskop oder Mikroskop wirken kann und Ihnen ein erweitertes Bewusstsein verleiht, das das gesamte Universum umfasst. So wie der Mensch bei seinen Versuchen, den Weltraum zu erobern, seinen Horizont erweitert hat, so können auch Sie, wenn Sie sich dieses gewaltige metaphysische Konzept des Spiegelfernrohrs zunutze machen, den Horizont Ihres Lebens erweitern und universelle Aussichten einbeziehen, die Ihnen mehr Freude, Erfolg und Erfüllung bringen.


11.	Ärgern Sie sich über die acht Stunden pro Nacht, die Sie im Schlaf verbringen? In diesem Buch erfahren Sie, wie Sie diese zusätzlichen acht Stunden pro Nacht nutzen können, um fantastische Astralreisen in die Dimensionen der Vergangenheit, Gegenwart oder Zukunft zu unternehmen und verborgene Geheimnisse anderer Planeten, anderer Zeitalter, anderer Rassen und Kulturen mit Ihrem Astralkörper oder höheren Geist zu erforschen. Was der Mensch Träume nennt, kann jetzt kontrolliert und in fruchtbare Felder metaphysischer Untersuchungen gelenkt werden, die reiche und lohnende Ergebnisse liefern. Verbessern Sie Ihr Gedächtnis, lernen Sie Fremdsprachen, entdecken Sie neue Welten durch diese Methode der Traumprojektion.


12.	Lernen Sie, wie Sie die täglichen Wunder vollbringen, um Probleme zu lösen, in Harmonie mit anderen zu leben und die Freunde und geliebten Menschen, die Sie sich wünschen, zu sich zu holen.


13.	Erfahren Sie, wie Sie das mystische Land Shangri-La betreten können, in dem Sie einen Zustand der spirituellen Erhöhung erreichen können, der Sie unempfindlich gegenüber äußerem Schmerz und Unbehagen macht. Welche große Kraft besitzen die indischen Mystiker, die sie dazu bringen kann, auf einem Nagelbett zu liegen oder über glühende Kohlen zu gehen, ohne Schmerzen zu spüren?


14.	Lernen Sie John D. Rockefeller Sr.'s "Vollgestopfte, vollgestopfte Tasche-voll-Geld-Theorie", die ihre gesamte Grundlage in der Metaphysik hat. Sie müssen nie wieder für den Rest Ihres Lebens in Not sein, wenn Sie dieses gewaltige Geheimnis einmal beherrschen.


15.	Entdecken Sie die Kunst der Vorankündigung und Demonstration, die Sie dazu bringen kann, Zustände und Dinge, die Sie im geistigen Zentrum Ihres Wesens halten, nach außen zu tragen. Sofortige Wunder sind für diejenigen möglich, die diese große Macht erlernen.


16.	Entfalten Sie Ihre eigenen übersinnlichen und prophetischen Gaben und erlernen Sie die Kunst der Präkognition, also der Vorhersage der Zukunft. Woher weiß die Biene, wie sie ihre sechseckige Wabe bauen soll? Welche innere Intelligenz sagt der Raupe, wie sie ihren Kokon weben und sich in einen Schmetterling verwandeln soll? Diese göttliche Intuition befindet sich in Ihrem Geist; entdecken Sie, wie Sie diese große Macht nutzen können.


17.	Finden Sie heraus, wie Sie die wundersame Heilkraft des göttlichen Geistes durch die spirituellen Kräfte des Glaubens und des Gebets nutzen können. Dieselbe Technik, die der Meister-Metaphysiker Jesus für seine erstaunlichen Heilungswunder benutzte, ist heute bekannt und kann von denen benutzt werden, die wissen, wie man die Kraft des Göttlichen Geistes anruft.


18.	Lernen Sie, wie Sie Geld, Jobs, materielle Dinge, Menschen und Zustände, die Sie sich in Ihrem Leben wünschen, magnetisieren und zu sich ziehen können. Das dynamische Gesetz des mentalen und spirituellen Magnetismus wirkt Wunder im Leben derjenigen, die es zu nutzen wissen.


19.	Lernen Sie, wie Sie spirituelles Saatgeld säen und eine Ernte von Überfluss und Fülle ernten können. Das Prinzip des Zehnten, das von den Mystikern des Fernen Ostens offenbart wird, wirkt Wunder für diejenigen, die versuchen, mehr Geld und größeren Erfolg in ihrem Leben zu demonstrieren.


20.	Entdecken und nutzen Sie die zehn dynamischen mentalen und spirituellen Gesetze, die moderne Wunder für Sie bewirken können. Diese dynamischen Gesetze beruhen auf altem Wissen, das bis in die Zeit der großen Pharaonen in Ägypten zurückreicht. Die Kunst der Transmutation, die geheime Kraft der Verklärung, das Wunder der Verwertung, all diese dynamischen Kräfte können Ihnen helfen, moderne Wunder zu vollbringen.


21.	Das unendliche Reich des Kosmos wird in diesem Buch erforscht, das Ihnen zeigt, wie Sie Ihren Geist und Ihre Seele auf die größten Genies der Zeitalter einstimmen können. Sie können ihre erstaunlichen geistigen und körperlichen Leistungen nachahmen und in den Besitz einer kosmischen Kraft gelangen, die Sie in Erstaunen versetzen wird. Michaelangelo,


Marco Polo, Kolumbus, Edison, Plato, Sokrates und Burbank, alle großen Genies der Geschichte hatten kosmisches Bewusstsein. Lernen Sie, wie Sie sich auf eine unermessliche mentale und spirituelle Kraft einstimmen können.


22.	Es wird Ihnen gezeigt, wie Sie die größte Kraft des Universums durch die sechs grundlegenden Emotionen, die Sie besitzen, kanalisieren können. Durch diese Emotionen werden Sie lernen, wie Sie Inspiration, dynamische Energie und kreative Gaben und Talente erschaffen können, die Sie wirklich erfreuen und in Erstaunen versetzen werden. Die großartigsten Dinge der Welt wurden von den Menschen durch das spirituelle Feuer erschaffen, das durch die große Emotion der Liebe freigesetzt wird. Lernen Sie, wie Sie sich diese dynamische Kraft zunutze machen können.


23.	Studiere und wende die Master Mind Prinzipien an, die von allen großen Mystikern, Propheten und Lehrern verwendet wurden. Wenn man diese Master-Mind-Prinzipien vollständig verstanden hat, kann man ein Meister des Lebens werden und Wunder der Heilung, Demonstrationen und Leistungen vollbringen, die für gewöhnliche Sterbliche nicht möglich sind.


24.	Lernen Sie die fünfzehn Möglichkeiten kennen, wie Sie die metaphysische Wunderkraft Ihres höheren Geistes nutzen können, um Reichtum und Erfolg zu erlangen. Eine Entscheidung machte eine Million für einen Mann; Sie können diese Prinzipien in Ihrem Leben duplizieren.


25.	Studieren Sie die ZEHN GOLDENEN SCHLÜSSEL, die Ihnen helfen können, die Türen zu den tiefsten Geheimnissen des Lebens zu öffnen. Lernen Sie, wie die Natur diejenigen mit ihrem Reichtum überhäuft, die im Einklang mit ihren dynamischen mentalen und spirituellen Gesetzen sind. Allen Menschen, die sich dieses Geheimnisses bewusst sind, stehen Milliarden von Dollar an Ressourcen zur Verfügung.


26.	Schaffen Sie das Wunder einer vitalen Gesundheit und eines langen Lebens, indem Sie die dynamische Sonnen- und Atomenergie des Universums anzapfen. Man sagt, dass manche Menschen im Himalaya zweihundert Jahre alt werden; was sind die Geheimnisse ihrer Langlebigkeit und Vitalität? Zapfen Sie die Kraft Ihres höheren Geistes an, der diese unbezahlbaren Geheimnisse des langen Lebens, der Energie und der Verjüngung durch dynamische, vitale Atmung, richtige Ernährung und spirituelle Übungen enthüllen kann.


 




 


 


 


 


 


 


 


Ich widme dieses Buch meinen Tausenden von Vortragsmitgliedern und Studenten in ganz Amerika, die in den dreißig Jahren meiner öffentlichen Tätigkeit eine ständige Quelle der Inspiration und Ermutigung gewesen sind.


 


 




Inhalt


 


SECHSUNDZWANZIG GRÜNDE, WARUM DIESES BUCH IHR GANZES LEBEN VERÄNDERN KANN


EINFÜHRUNG


Kapitel 1 DIE METAPHYSISCHE WUNDERKRAFT IN IHNEN


Kapitel 2 WIE MAN WUNDER BEWIRKEN KANN DURCH METAPHYSISCHE BEFEHLE


Kapitel 3 NEUE DIMENSIONEN DER WUNDERKRAFT DURCH METAPHYSISCHE MENTALE BILDERSPRACHE


Kapitel 4 DER HAUPTSCHLÜSSEL, DER DIE TÜREN ZU METAPHYSISCHEN WUNDERN ÖFFNET


Kapitel 5 WIE MAN WUNDERKRÄFTE ERHÄLT DURCH DYNAMISCHE KONZENTRATION


Kapitel 6 DIE METAPHYSISCHE VIERTDIMENSIONALE ENERGIEQUELLE


Kapitel 7 ALLE REICHTÜMER MIT WUNDERKRAFT MÖGLICH BEWUSSTSEIN DER METAPHYSIK


Kapitel 8 ZEHN SCHLÜSSEL, DIE DIE METAPHYSISCHE KRÄFTE DEINES GEISTES


Kapitel 9 DIE METAPHYSISCHE WUNDERKRAFT, DIE VON DEN REICHSTEN MÄNNERN DER WELT GENUTZT WIRD


Kapitel 10 LEBENSBEWÄLTIGUNG, DIE DURCH METAPHYSISCHE KRAFT


Kapitel 11 WIE MAN DIE GÖTTLICHEN GEISTESKRAFTSTRÖME DES KOSMOS ANZAPFT


Kapitel 12 WIE MAN DIE FÜNF ASPEKTE DER WUNDERHEILUNG ERLANGT


Kapitel 13 DIE KLEINEN TÄGLICHEN WUNDER, DIE KANN IHR LEBEN BEREICHERN


Kapitel 14 IHR METAPHYSISCHES SHANGRI-LA DER FRIEDEN UND ZUFRIEDENHEIT


Kapitel 15 DAS METAPHYSISCHE REICH DER UNENDLICHEN KRÄFTE


Kapitel 16 UNIVERSELLE METAPHYSISCHE GESETZE DIE WUNDER BEWIRKEN


Kapitel 17 GELD-RUHM-MACHT-ALLES KANN DURCH METAPHYSIK DEIN SEIN


Kapitel 18 WIE MAN TÄGLICH GROSSE LEISTUNG ERBRINGT DURCH METAPHYSISCHE MEDITATION


Kapitel 19 DAS WIRKEN DES WUNDERS MACHT DER METAPHYSISCHEN LIEBE


Kapitel 20 KOSMISCHE ERFÜLLUNG FÜR SIE - DAS ULTIMATIVE ZIEL DER METAPHYSIK




EINFÜHRUNG


 


Im Laufe der Geschichte gab es große und erleuchtete Seelen, die in der Lage waren, die Kraft ihres höheren Verstandes zu nutzen, um scheinbare Wunder zu vollbringen. Diese Männer und Frauen nutzten eine kosmische Kraft, die im Universum vorhanden ist und die jeder nutzen kann, wenn er einmal lernt, wie er diese höhere Kraft in seinem eigenen Geist fokussieren kann.


Es gibt erstaunliche Wunder wie die Heilung von Kranken, die Erweckung des Augenlichts bei Blinden oder das Gehen von Krüppeln, aber das sind nicht die einzigen Wunder, mit denen wir uns in dieser metaphysischen Studie beschäftigen.


Es gibt die kleinen, alltäglichen Wunder, die Sie sofort vollbringen können, die sich auf Ihre Gesundheit, Ihre Arbeit, die Steigerung Ihres Einkommens, das Glück in der Liebe und in der Ehe und die Heilung Ihres Geistes von Verwirrung, Zwietracht und Unzufriedenheit beziehen, damit Sie inneren Frieden und Sicherheit finden.


Sie werden in dieser Studie lernen, dass auch Sie ein Wundertäter werden können; dass Sie den geistigen Zauberstab des Glaubens schwingen und aus der Substanz Ihrer Gedanken und inneren Träume die konkreten Dinge erschaffen können, die Sie sich für Ihr Leben wünschen.


Sie können die Kraft dieses höheren kosmischen Verstandes anzapfen und großartige Werke schaffen, so wie es die Genies der Vergangenheit taten, die diese wundersame Kraft nutzten. Beethoven nutzte diesen höheren Geist in sich, um wunderschöne Musik zu schaffen, obwohl er taub war; Edison zapfte diese Kraft des höheren kosmischen Geistes in sich an und schuf über dreihundert Erfindungen, von der Filmkamera bis zur elektrischen Glühbirne, die unser Leben heute segnen. Edison nutzte die Kraft, die wir gemeinsam studieren werden, und es gibt keinen Grund, warum SIE nicht durch diese selbe metaphysische Kraft Großes erreichen können. Lincoln war ein Wundertäter, und obwohl er ein Märtyrer war, wie Gandhi und John F. Kennedy, brachte er das Wunder der Einheit und Größe in eine von Unruhen geplagte Nation.


J.P. Morgan war ein Finanzier und Industrieller, aber er nutzte die metaphysische Wunderkraft, die wir gemeinsam studieren werden, um eines der größten Finanzimperien aller Zeiten aufzubauen. Diese Wunderkraft ist heute nicht tot; sie wird immer noch von Männern wie Paul G. Getty und Howard Hughes, Ford und Rockefeller eingesetzt, um Reichtum zu schaffen, der nicht nur denjenigen zugute kommt, die ihn schaffen, sondern auch die Welt segnet durch die öffentlichen Bibliotheken, die sie stiften, die Forschungsstiftungen, die sie schaffen, und die künstlerischen Geschenke und Schätze, die sie unseren großen Kunstgalerien und Museen schenken.


Die Wunder von Lourdes sind wohlbekannt, und ich bin in der heiligen Grotte gestanden und habe die weggeworfenen Krücken, Rollstühle und Stützen gesehen, die die Kranken dort zurückgelassen haben, als ihre Heilungswunder eintraten und sie geheilt von einer Wunderkraft weggingen, die bei ihnen gewirkt hat, die aber bei anderen nicht zu wirken scheint.


Die spektakulären Wunder, die der Meister-Metaphysiker Jesus vollbrachte und die wir an Orten wie Lourdes sehen, sind nicht die einzigen Beweise dafür, dass diese metaphysische Wunderkraft existiert und von gewöhnlichen Sterblichen angezapft werden kann; es gibt andere Beweise in unserer eigenen Zeit, dass diese Kraft heute lebendig ist und genutzt werden kann, um Millionen von noch ungeborenen Menschen zu heilen und das Leben von Hunderten von Millionen zu retten. Salk nutzte diese höhere Wunderkraft, um seinen Impfstoff gegen Kinderlähmung zu entwickeln; Fleming entwickelte Penicillin durch diesen höheren intuitiven Verstand; Frau und Herr Curie entdeckten das Radium, indem sie auf die innere kosmische Stimme hörten, die sie leitete; und Pasteur war zweifellos ein Wundertäter, wie es ihn in der Geschichte noch nie gegeben hat, weil er die Verwendung von Impfstoffen zur Behandlung und Vorbeugung von Krankheiten perfektionierte. Die Wunder, die Buddha und Jesus mit Hilfe der Metaphysik vollbrachten, waren in der Tat beeindruckend; sie schienen die Naturgesetze des Universums außer Kraft zu setzen und ein höheres, dynamisches geistiges Gesetz in den Mittelpunkt zu stellen, das Wunder bewirkte. Diese Macht endete jedoch nicht mit ihnen; diese wundertätige Kraft ist auch heute noch lebendig und kann von jedem Menschen angezapft werden, der ein paar Stunden damit verbringt, die in diesem Buch dargelegten Prinzipien und geistigen Gesetze zu studieren.


 


DAS ZEITALTER DER MODERNEN WUNDER


 


Wir leben heute mehr denn je in einem Zeitalter der modernen Wunder. Jesus ging auf der Oberfläche des Meeres, aber der moderne Mensch gleitet nicht nur über die Oberfläche des Meeres, sondern ist in der Lage, in seinen modernen Atom-U-Booten Hunderte von Metern unter der Wasseroberfläche zu schwimmen und um die Welt zu segeln, ohne aufzutauchen.


Durch das Wunder der Ätherwellen ist der Mensch in der Lage, seine Stimme und seine Bilder und Töne Tausende von Kilometern durch Zeit und Raum zu projizieren. Die Wunder von Radio, Fernsehen, Cinerama und Telestar beweisen, dass der Mensch inmitten eines riesigen kosmischen Meeres von Intelligenz lebt, das auf seine eigenen dynamischen Gedankenströme reagiert und ihm erstaunliche Wunder von Anblicken und Klängen bringt, die vor hundert Jahren noch unmöglich gewesen wären.


Das moderne elektronische Teleskop ist ein Wunder des zwanzigsten Jahrhunderts, das die unsichtbare Welt offenbart, die in einer anderen Dimension von Zeit und Raum existiert. Durch das Wunder der außersinnlichen Wahrnehmung kann der Mensch eine andere Dimension mentaler und spiritueller Kraft entdecken, in der er mystische Türen zu Geheimnissen der Vergangenheit und der Zukunft öffnen kann. Der höhere kosmische Geist in Ihnen ist mächtiger als das elektronische Teleskop; es war dieser höhere Geist, der dieses elektronische Wunderwerk erfunden hat!


Was ist mit den Wundern der modernen Automobile, Züge, Düsenflugzeuge, der Atomenergie, der Hochgeschwindigkeitsautobahnen, der modernen chemischen und industriellen Erfindungen, die uns neue Produkte wie Kunststoffe und Nylon beschert haben, und tausend anderen Substanzen, die uns in diesem Wunderzeitalter Luxus und Komfort bieten, mit dem kein anderes Zeitalter in der Geschichte jemals gesegnet war?


Wir leben wahrhaftig in einem Zeitalter der Wunder!


Lassen Sie uns nun gemeinsam studieren, wie auch Sie diese wundertätige Kraft der Metaphysik anzapfen und in Ihrem eigenen Geist kanalisieren können, damit auch Sie ein Wundertäter werden und für sich und Ihre Lieben das Schicksal erschaffen können, das Sie sich wünschen.


 


 


 




Kapitel 1
DIE METAPHYSISCHE WUNDERKRAFT IN IHNEN


 


Es gibt eine wundersame Kraft im Universum, die der Mensch anzapfen und für jeden Zweck in seinem Leben nutzen kann. Diese Kraft fließt durch die gesamte Schöpfung; sie erschafft und erhält alles Lebendige. Es ist eine kosmische Intelligenz, die nach bestimmten dynamischen mentalen und spirituellen Gesetzen arbeitet. Wenn Sie einmal gelernt haben, diese Kraft zu erkennen und sie durch Ihren eigenen höheren Geist zu kanalisieren, können Sie buchstäblich zu einem Wundertäter werden. Manche Menschen nennen diese höhere Macht Gott; andere nennen sie Kosmischer Geist oder Göttlicher Geist. Welchen Namen Sie auch immer für diese metaphysische Kraft wählen, die Tatsache bleibt bestehen, dass der Mensch diese erstaunliche kreative Intelligenz niemals wirklich begreifen kann, aber er kann sie nutzen, um alltägliche Wunder der Gesundheit, des Überflusses, der Liebeserfüllung, des Glücks und des Seelenfriedens zu vollbringen.


 


DAS WUNDER IM EI


 


Als ich zehn Jahre alt war, ging ich mit meinen Pflegeeltern in die Kirche und hörte den Pfarrer eine Predigt über Wunder halten. Ich verstand die Dinge, über die er sprach, nicht ganz. Als wir nach Hause kamen, nahm mich mein Pflegevater an der Hand und führte mich zu einem Brutkasten, in dem gerade einige Eier ausgebrütet werden sollten. Als wir durch die Glastür des Brutkastens schauten, sah ich, wie der erste winzige Schnabel begann, die Schale des Eies zu durchbrechen. Mein Vater sagte: "Das, mein Junge, ist ein Wunder; das, wovon der Prediger heute Morgen gesprochen hat."


Ich schaute ihn verwundert an und sagte: "Das Wunder ist für mich, wie das Huhn da überhaupt reingekommen ist!"


Das Geheimnis des Lebens selbst ist ein Wunder, das kein Mensch begreifen kann. Ein ausgewachsenes Küken, das sich in einundzwanzig Tagen aus seiner gefangenen Schale befreit, ist eines der größten Wunder des Lebens, und doch wissen wir, dass dies in der Natur genauso regelmäßig geschieht wie der Auf- und Untergang der Sonne oder die Schwerkraft des Mondes um die Erde und der Erde um die Sonne, und zwar nach ihren eigenen magnetischen und gravitativen Gesetzen.


Durch die Nutzung dieses bekannten Gesetzes des Universums ist der Mensch in der Lage, seine Düsenflugzeuge und Raumschiffe zu fliegen und vielleicht bald den Mond und andere Planeten im Weltraum zu erforschen.


Ja, wir leben in einem Zeitalter der Wunder, und das größte Wunder von allen ist Ihre eigene geheimnisvolle Geburt, die Erschaffung Ihres eigenen perfekten Körpers in neun kurzen Monaten. Denken Sie an das Wunder Ihrer Augen, die Schwingungen von Farben und Formen an Ihr Gehirn weiterleiten und das, was Sie in der äußeren Welt sehen, richtig interpretieren können. Denken Sie an das Wunder Ihres Gedächtnisses, das Milliarden von Eindrücken in Ihrem Leben speichern und jeden einzelnen davon sofort aus dem Aktenschrank Ihres Gehirns abrufen kann. Denken Sie an das Wunder Ihres akustisch perfekten Ohrs, das die Tausende und Millionen von Tönen einer Symphonie hören und die Instrumente, von denen sie ausgehen, genau unterscheiden kann. Denken Sie an das Wunder Ihres Herzens, das alle paar Augenblicke in perfekter Weise das Blut durch Ihren Körper pumpt und auch dann noch weiterschlägt, wenn Sie schlafen.


Sie werden leicht erkennen, dass eine höhere Intelligenz in Ihnen alle diese lebenswichtigen Funktionen automatisch ausführt, ohne dass Sie dies bewusst wollen oder sich darum kümmern. Das zeigt, dass die metaphysische Macht in Ihnen ist und Ihrer Kontrolle und Führung unterliegt. Sie sind in ein riesiges Meer von ätherischer Intelligenz eingetaucht, ähnlich wie ein Fisch im Wasser. Wie der Fisch sind Sie sich der Substanz, in der Sie sich bewegen und Ihr Sein haben, nicht bewusst. Diese Lebenskraft ist eine pulsierende, sich bewegende, dynamische Kraft, die allen Geschöpfen der Erde Leben gibt. Wenn Sie einmal gelernt haben, mit dieser Wunderkraft zu arbeiten, können Sie Ihr Leben in jede gewünschte Richtung motivieren und gestalten und ein Schicksal aufbauen, das Gesundheit, Glück und Erfolg umfasst.


 


DIE KUNST DER "PREMONSTRATION"


 


In der Metaphysik gibt es ein dynamisches Gesetz, das besagt: Das, was du erreichen willst, musst du dir zuerst geistig vorstellen. Ich nenne dies in unserer Studie die Kunst der Vorahnung. Sie möchten vielleicht ein Millionenvermögen aufbauen und haben das Gefühl, dass Sie nicht glücklich sein können, bevor Sie nicht ein solches Vermögen erlangt haben. Es ist fast unmöglich für Ihren Verstand, sich eine so große Geldsumme vorzustellen, wenn Sie nicht zuerst die Kunst der Vorahnung anwenden.


Es gibt fünf verschiedene Schritte, die Sie unternehmen müssen, um die Kunst der Vorwarnung zu nutzen. Sie sind:


 


1.	Stellen Sie sich die Sache, die Sie demonstrieren oder erreichen wollen, klar vor Augen.


2.	Machen Sie sich einen "Plan" von der Sache oder den Dingen, die Sie erreichen wollen, d.h. gehen Sie sie zunächst in allen Einzelheiten im Kopf durch; setzen Sie sich dann hin und schreiben Sie den Plan im Detail auf.


3.	Setzen Sie sich ruhig in die Stille und fragen Sie den höheren Geist im Innern, welche Schritte Sie unternehmen sollten, um die Dinge zu erreichen, um die Sie bitten.


4.	Stellen Sie sich nun vor, wie Sie diese Dinge tun, als ob ein geistiger Film auf eine riesige Leinwand in der äußeren Welt projiziert würde. Das ist Premonstration, das heißt, du siehst die Sache in deinem Geist, bevor sie in der äußeren Welt tatsächlich stattfindet.


5.	Die Demonstration folgt auf die Premonstration, d.h. die Dinge, die Sie geistig projiziert haben, werden in Ihrem Leben so umgesetzt, als ob sie tatsächlich eingetreten wären. Die Demonstration ist der fünfte und letzte Schritt in der Premonstration.


 


Eine wahre Fallgeschichte


 


Schauen wir uns einen wahren Fall der Kunst der Vorwarnung an, der sich bei einem meiner Studenten ereignete, der meine Vorträge und Kurse in der Carnegie Hall besuchte.


Eine Frau, über vierzig Jahre alt, war es leid, in einer kleinen Wohnung in der Stadt zu leben. Ihr Mann arbeitete in New York und verdiente ein gutes Gehalt. Sie konnten es sich nicht leisten, in ein eigenes Haus in der Vorstadt zu ziehen. Sie wünschten sich beide ein Haus mehr als alles andere auf der Welt.


Nachdem die Dame mehrere meiner Kurse besucht hatte, lernte sie die Kunst der Vorwarnung kennen, ging nach Hause und unternahm voller Zuversicht die fünf Schritte, die ich oben beschrieben habe, um den Traum zu verwirklichen, den sie und ihr Mann sich ausgedacht hatten.


Für dieses Paar schien es keine Möglichkeit zu geben, seinen Traum vom Eigenheim zu verwirklichen. Sie hatten nur ein paar tausend Dollar gespart, sie hatten keine Kinder, und die Frau arbeitete nicht. Wie sollten sie sich ihren Traum erfüllen können?


Zuerst setzten sie sich zusammen und besprachen die Art des Hauses, das sie haben wollten. Dann schnitten sie Bilder aus Wohnzeitschriften aus, auf denen das Haus deutlicher zu erkennen war, und legten diese Bilder in ein großes Album mit dem Titel: Unser Fotoalbum des Schicksals.


Nachdem sie alle Bilder in ihr Sammelalbum geklebt hatten, setzten sie sich hin und schrieben einen kompletten Plan, wie viele Zimmer das Haus haben sollte, wie der Garten aussehen sollte, wo sie es gerne hätten, und beide lasen sich diese Beschreibung jeden Tag durch und stellten sich das Haus in all seinen Details vor.


Im nächsten Schritt, Nummer drei, saßen beide jeden Abend eine halbe Stunde lang in der Stille und baten um Rat, was sie tun sollten, um das gewünschte Haus zu demonstrieren.


Die vierte Stufe wurde mit Gesprächen und Tagträumen verbracht, in denen sie sich vorstellten, wie sie ihre Freunde bei kleinen Dinnerpartys in ihrem eigenen Haus bewirteten, im Garten arbeiteten und sich mit all den kleinen, intimen Details beschäftigten, die zum tatsächlichen Leben in einem Haus gehören.


Im fünften Schritt ging es darum, das Leben, das sie geplant hatten, in ihrem eigenen Haus auszuleben. Sie begannen zu glauben, dass sie das Haus bereits gefunden hatten, dass sie dort eingezogen waren; sie begannen, das Haus im Geiste einzurichten; sie machten Schaufensterbummel und suchten kleine Dinge für die verschiedenen Zimmer aus und taten so, als wäre der Traum bereits Wirklichkeit.


Dann begann die eigentliche Suche nach dem Haus. Der höhere Geist in ihnen, den sie um Führung baten, ließ sie die Immobilientitel der Tageszeitungen durchsuchen. Sie sahen nichts, was ihrem Traumhaus entsprach, aber eines Tages erzählte ihnen ein Freund von einem Haus auf dem Lande, das einer kürzlich verstorbenen Witwe gehörte, die es verkaufen und nach Europa ziehen wollte, um dort zu leben. Das Paar eilte nach New Jersey, um dieses Haus zu besichtigen; es war das Traumhaus, das sie sich bis ins kleinste Detail vorgestellt hatten! Aber die Dame wollte fünfundzwanzigtausend Dollar in bar! Sie hatten nur dreitausend Dollar auf der Bank. Im Gespräch mit der Witwe waren sie jedoch so begeistert und stellten sich ihren Traum so lebhaft vor, dass sie ihnen noch vor Ende des Gesprächs anbot, das Haus ohne jegliche Zahlung beziehen zu dürfen, wenn sie die erste Hypothek übernehmen und ihr monatlich 250 Dollar zahlen würden. Dies war genau der Betrag, den sie jeden Monat für die Miete zahlten, und so nahmen sie das Angebot an. Zum Kauf des Hauses kam noch eine kleine Zusatzdividende hinzu: Die Witwe überließ ihnen ihre Einrichtungsgegenstände für zweitausend Dollar in bar. Sie waren leicht zehntausend Dollar wert!


 


TRÄUME GEHEN DEN TATEN VORAUS


 


Wenn wir die Kunst der Vorahnung anwenden, nutzen wir ein altes Gesetz der Metaphysik, das besagt: Träume gehen den Taten voraus. Gottes Traum von seiner Schöpfung muss dem Aufbau des Universums vom kleinsten Atom bis hin zu den kompliziertesten Konstellationen vorausgegangen sein. Ihr mentaler Traum wird zur Blaupause, die aus dem Unbewussten alle Elemente zusammenfügt, die zur Erfüllung Ihres Traums beitragen. Die Wirklichkeit ist nur eine äußere Manifestation des inneren Traums. Einstein hat in seiner Relativitätstheorie bewiesen, dass mentale Energie in ihr exaktes physisches Äquivalent umgewandelt werden kann; und dass alle Materie wiederum in ihr unsichtbares Gegenstück umgewandelt werden kann. Ein Wolkenkratzer oder eine Brücke, die in Wirklichkeit fest zu sein scheinen, sind nur eine Masse vibrierender Atome, die durch ein unsichtbares Gesetz namens Gravitation zusammengehalten werden. Wenn diese Atome sich auflösen oder zerfallen, gehen sie zurück in die Erde und verschwinden. Um irgendeine Art von Materie zusammenzusetzen, muss der menschliche Geist eine Form oder einen Traum haben, auf dem er aufbauen kann. Dieser Traum kann jede beliebige Form annehmen, wie die primitive Idee, die der Mensch hatte, als er einen Stein einen Abhang hinunterrollen sah und von einem Rad träumte, das an einem Wagen befestigt war. Wissenschaftler bezeichnen das Rad als die größte Erfindung aller Zeiten, denn aus ihm entstanden das moderne Automobil, das Flugzeug, der Düsenantrieb und sogar unser Weltraumzeitalter. Nach dem Traum war es für den Menschen relativ einfach, ein funktionsfähiges Rad zu entwickeln, das den Menschen von einem Ort zum anderen beförderte und ihn von seinem Dasein als Lasttier befreite.


Seit jeher träumt der Mensch davon, wie ein Vogel fliegen zu können. Der Traum kristallisierte sich zu einer handfesten Realität heraus, als der große Künstler Leonardo da Vinci seinen Entwurf für das erste Flugzeug der Welt aufschrieb: "Dem Menschen sollen Flügel wachsen". Sein Flugzeug konnte zwar nur gleiten, da der Motor noch nicht erfunden war, aber mit dieser ersten Skizze und dem Bau eines Fluggeräts war ein Flugzeug mit Eigenantrieb bereits auf dem Weg zur Realität. Die Gebrüder Wright brachten den Traum einen Schritt weiter in Richtung Realität, nachdem ein anderer Mann einen Motor erträumt hatte.


Das gesamte Universum ist auf einem Traum aufgebaut. Um die Welt Ihrer Wahl zu erschaffen, müssen Sie lernen, wie man konstruktiv träumt. Die Schritte, die Sie soeben über die Kunst des Vorstellens studiert haben, zeigen Ihnen, wie Sie diesen anfänglichen Tagtraum von der ersten Idee bis zur vollständigen Erfüllung oder Demonstration, die wir Realität nennen, führen können.


 


WIE GROSSE MÄNNER IN DER GESCHICHTE DIESE MACHT GENUTZT HABEN


 


Große Männer der Geschichte haben diese metaphysische Kraft genutzt. Sie schauten um sich herum, auf die Welt, in der sie lebten, und sahen die vielen Unvollkommenheiten, die Übel, die Armut, die Kriege und Katastrophen, die die Menschheit regelmäßig plagten, und sie stellten sich die Frage: Wie kann ich diese Welt zu einer besseren machen?


Ausgehend von dieser anfänglichen Prämisse oder diesem Traum wurden diese großen Männer von ihrem höheren Geist zu Entdeckungen, Erfindungen und Methoden geführt, mit denen sie das Schicksal aller Menschen veränderten und die Realität einer besseren Welt für uns schufen, in der wir leben können.


Wenn ihr euch die Welt der Realität anseht, müsst ihr erkennen, dass wir noch einen langen Weg vor uns haben, bevor wir die Utopie erreichen, von der die Menschen träumen. Seht die Realität, aber lasst euch nicht von ihr blenden für den höheren Traum, nach dem alle Menschen streben.


Die Welt muss heute mehr als je zuvor in der Geschichte lernen, diese metaphysische Wunderkraft zu nutzen. Über fünfundzwanzig Millionen Menschen in unserem Land sind in irgendeiner Weise behindert: blind, verkrüppelt und krank. In den fünftausend Jahren der sogenannten Zivilisation hat der Mensch nur etwa hundert Jahre lang Frieden gekannt. Die restliche Zeit befand er sich irgendwo auf der Erde im Krieg. Wir haben soziale Unangepasstheit, Jugendkriminalität, Drogensucht und Kriminalität in großem Ausmaß. Es gibt über acht Millionen Alkoholiker; viele Menschen leben in diesem reichsten Land der Welt immer noch in Slums.


Millionen von Menschen leben immer noch auf einer Hungerkur in dieser Welt, die Überfluss für alle produzieren könnte. Niemals haben wir ein Zeitalter gekannt, in dem die Menschheit größere seelische Qualen erlitten hat. Die Menschheit braucht eine größere Kraft als das Wissen aus Büchern allein, um den Menschen zu helfen, den Traum von Frieden, Wohlstand und Glück zu verwirklichen, nach dem sie so verzweifelt suchen.


Sehen Sie, welche Wunder diese großen Männer der Geschichte vollbrachten, als sie einmal lernten, die metaphysische Kraft ihres höheren Geistes zu erschließen.


Kolumbus nutzte diese Kraft, als er in seinem Inneren nach einem Weg zu neuen Ländern suchte. Diese Kraft des höheren Geistes sagte ihm, dass die Welt rund war und nicht flach, wie damals alle glaubten, und seine Träume von der Entdeckung einer neuen Welt wurden erfüllt.


Burbank perfektionierte neue Produkte, indem er diesen höheren Geist in sich nutzte. Er war in der Lage, wachsende Dinge zu verändern und neue Arten zu schaffen, weil er diese metaphysische Wunderkraft anzapfte.


Michelangelo, der große Künstler und Bildhauer, wandte sich an diese metaphysische Wunderkraft, um gigantische neue Konzepte in der Kunst zu entwickeln, die ihn veranlassten, die perfektesten Marmorstatuen zu schaffen, die der Mensch je hervorgebracht hat. Seine Energie und schöpferische Kraft blühte sogar noch auf, als er in seinen Siebzigern war und vom Papst aus dem Ruhestand zurückgerufen wurde, um seine Wandgemälde in der Sixtinischen Kapelle zu schaffen, die als einige der größten Kunstwerke bezeichnet werden, die jemals von Menschen geschaffen wurden.


Pasteur, Edison, Franklin, Einstein, Florence Nightingale, Jeanne d'Arc, Newton, Plato und Marco Polo . . all diese großen Männer und Frauen der Geschichte hatten göttliche Führung bei ihren Entdeckungen, Erfindungen und ihrem schöpferischen Genie, das sie an den Tag legten. Allein hätten sie niemals solche Größe hervorbringen können, wenn sie sich nicht an diese Wunderkraft gewandt hätten, die wir gemeinsam studieren. Sie wurden zu Genies und entwickelten fast übermenschliche Kräfte des Verstandes und des Geistes.


 


WAS HAST DU IN DEINEM HAUS?


 


Beginnen Sie heute damit, Ihre kleinen, alltäglichen Wunder zu vollbringen. Warten Sie nicht auf einen besseren oder verheißungsvolleren Zeitpunkt. In dem Moment, in dem Sie diese Methode studieren, können Sie beginnen, die Wunder in Ihrem Leben zu vollbringen, die Sie sich wünschen und die Ihnen und Ihren Lieben ein besseres Leben bescheren werden. Die Bibel sagt: "Was hast du in deinem Haus?"


Ein Mann veränderte das gesamte Schicksal des Südens, indem er dieses metaphysische Prinzip nutzte. Ich besuchte das Tuskegee-Institut in Alabama, als der große Wissenschaftler und Pädagoge George Washington Carver dessen Leiter war. Er führte mich durch sein Labor, wo ich Dutzende von Produkten sah, die er aus der einfachen Erdnuss hergestellt hatte und die die Industrie des Südens revolutionierten. Es gab Kunststoffe, Wandplatten, Isoliermaterial, Asbest, Lacke, Farben, Viehfutter und alle möglichen anderen Produkte, die aus der Erdnuss hergestellt wurden. Dr. Carver suchte in seinem eigenen Geist nach der wundertätigen Kraft, die ihn zur Vervollkommnung und Schaffung all dieser neuen Produkte führen konnte. Er ging nicht nach New York City oder in ein anderes Zentrum, um nach Reichtum und Macht zu suchen; er beschäftigte sich mit den vorhandenen Materialien, und der göttliche Geist in seinem Innern führte ihn zielsicher zu den richtigen Schritten, um ein großes Schicksal zu erreichen und der Welt zu nützen.


Schauen Sie sich heute um, in welchem Umfeld auch immer Sie leben, und sehen Sie, was Sie tun können, um Ihr Leben zu verbessern oder die Bedingungen um Sie herum zu verändern. Die Wunderkraft beginnt in dem Moment für Sie zu arbeiten, in dem Sie erkennen, dass sie eine lebendige, dynamische Intelligenz ist, die in Ihrem eigenen Geist existiert.


 


 


DER WUNDERTÄTIGE VATER IM INNEREN


 


Der große Meister-Metaphysiker Jesus sprach in Bezug auf seine erstaunlichen Wunder von einem "Vater im Innern, der die Arbeit tut". Jahrhunderte lang haben die Menschen über seine genaue Bedeutung gerätselt. Heute, in unserem wissenschaftlichen Zeitalter, wissen wir, dass jeder Mensch diesen wundertätigen Vater im Innern besitzt; es ist der höhere Verstand, die geistige Intelligenz, die in der ganzen Natur wirkt; es ist die Kraft, die Ihnen das Leben geschenkt hat; der göttliche Verstand, der Sie atmen lässt, der dafür sorgt, dass Ihr Blut durch Ihre Venen und Arterien fließt; es ist die Intelligenz in Ihren Zellen, die den Körper aufbaut und repariert, die die Kranken heilt, die das Kind im Mutterleib in neun Monaten erschafft.


Wie alle großen Kräfte im Universum ist auch dieser Vater im Innern unsichtbar, aber er ist ebenso real und mächtiger als das physische und materielle Universum, das er kontrolliert. Dieser göttliche Geist, den manche Gott nennen, befindet sich in der vierdimensionalen Welt, wo die wundertätige Kraft wohnt.


Sie können diesen Göttlichen Geist, der Wunder wirkt, durch ein einfaches tägliches Programm anzapfen, das wir jetzt gemeinsam studieren werden. Er kann in diesem Augenblick durch die Kraft des Glaubens angerufen werden, um Ihre Wünsche zu erfüllen. Wie die Lampe von Aladin im Märchen gibt es auch in Ihrem Bewusstsein einen magischen Geist, den Sie herbeirufen können, um Ihnen bei der Ausführung der täglichen Wunder des Lebens zu helfen. Lassen Sie uns im Folgenden sehen, wie Sie diesen Zaubergeist Ihres höheren Verstandes anrufen, um die täglichen Wunder zu vollbringen.


 


DAS WUNDERTÄTIGE REGIME


 


1.	Glauben Sie zunächst an diese wundertätige Kraft. Glaube daran, dass diese Wunderkraft deines höheren Geistes für dich tun kann, was sie für die Großen der Vergangenheit getan hat. Rufen Sie diese höhere Macht täglich an, indem Sie Ihren Tag mit einem kurzen Gebet wie diesem beginnen: "Innerer Vater, ich bitte dich demütig, dass du meine Angelegenheiten für diesen Tag übernimmst. Leite mich, damit ich den ganzen Tag das Richtige sage und tue. Ich glaube an den Vater im Innern und stelle mich jetzt in das göttliche Zentrum aller guten und konstruktiven Handlungen, weil ich weiß, dass nur das Gute zu mir kommen kann. Ich bin jetzt das Zentrum des göttlichen Handelns, und alles, was ich tue, wird von dem höheren göttlichen Geist in mir veranlasst werden."


2.	Schaut euch jeden Tag um und seid euch der Wunder bewusst, die dieser Vater in euch geschaffen hat und die bereits für euch wirken, ohne dass ihr euch bewusst anstrengen müsst. Die Lebenskraft fließt in euch und gibt euch Gesundheit und Energie, um eure täglichen Aufgaben zu erfüllen. Die Wunderkraft im Boden hat die Nahrungsmittel angebaut, die ihr heute essen werdet: Kaffee wird aus Brasilien kommen; Zucker aus Rüben oder Zuckerrohr gibt es bereits; Eier werden auf irgendeinem Bauernhof aus Hühnern erzeugt, die es bereits gibt; Rindfleisch wird irgendwo für euren Tisch heute Abend gezüchtet; Kautschuk wird angebaut oder künstlich hergestellt, für die Reifen eures Autos; Stahl, Eisen und Kohle wurden in die Erde eingebaut, damit ihr sie in Maschinen, Radio, Fernsehen und Filmen verwenden könnt. Alles existiert, weil diese Wunderkraft die Elemente in die Schöpfung einbrachte, lange bevor Sie geboren wurden. Das Öl, das Ihr Auto antreibt, das Ihnen im Winter Wärme und im Sommer kalte Luft liefert, wurde bereits vor einer Milliarde Jahren geschaffen. Die Wolle, aus der Sie Ihre Kleidung herstellen, existiert bereits irgendwo auf einer weit entfernten Schafherde; die Baumwolle für Hemden, Kleider und andere Artikel wächst jetzt auf einer weit entfernten Plantage. Seien Sie sich dieser wundersamen Kraft des göttlichen Geistes bewusst, die im Universum am Werk ist und sogar jetzt zu Ihrem eigenen Wohl wirkt.


3.	Setzen Sie sich täglich mindestens eine halbe Stunde lang hin und konzentrieren Sie sich auf die Kraft dieses höheren göttlichen Geistes in Ihnen. Bitten Sie diese Kraft, Ihnen vollkommene Gesundheit zu schenken. Wenn du krank bist und dir Heilung wünschst, dann glaube an diese Kraft: Wisse, dass die Wunder der Heilung täglich in Millionen von menschlichen Körpern geschehen und dass die gleiche Kraft auch für dich wirken kann. Wenn ihr euch in die Hand schneidet, welche Kraft in eurem Körper heilt sie? Diese Kraft webt neue Haut, schickt die Fresszellen zur Wunde, um die eingedrungenen Bakterien abzutöten, und schafft neue Zellen, um die alten zu ersetzen. Wenn ein Knochen gebrochen ist, sorgt dieselbe wundersame Kraft in Ihrem Inneren dafür, dass Kalzium und andere Elemente an die Bruchstelle gelangen, den Knochen wieder aufbauen und ihn an der Stelle, an der er gebrochen ist, sogar stärker machen.


4.	Wenn Sie abends zu Bett gehen, sollten Sie als Letztes ein paar Augenblicke damit verbringen, dem Göttlichen Verstand im Innern mitzuteilen, welche Wunder er für Sie während des Schlafs oder am nächsten Tag, wenn Sie wach sind, vollbringen soll. Sie können dem Göttlichen Metaphysischen Verstand eigene Vorschläge machen, oder Sie können eine Aussage für das allgemeine Wohlbefinden verwenden, wie zum Beispiel diese:


"Vater im Innern, ich gehe jetzt schlafen, im Vertrauen darauf, dass Du meinen Körper im Schlaf vollkommen heilen und reparieren wirst. Ich bitte um göttliche Führung bei all meinen Aktivitäten morgen und in den kommenden Tagen. Ich wünsche mir vor allem Seelenfrieden und Harmonie in meinem Zuhause und bei der Arbeit. Ich bitte um neue Ideen, um meine Finanzen zu verbessern und mir Sicherheit für die Zukunft zu geben. Ich bitte darum, dass das Wunder der göttlichen Liebe in meinem Leben erblühen möge und all jene segnet, die im Zentrum meiner Aktivitäten stehen. Ich gehe jetzt schlafen in der Zuversicht, dass ich am nächsten Morgen erfrischt, geheilt, belebt und verjüngt erwachen werde, geistig und körperlich."


5.	Um die Kraft dieses höheren göttlichen Geistes in sich zu konzentrieren, setzen Sie sich jeden Tag hin und machen Sie eine Liste mit den positiven und konstruktiven Dingen, die Sie sich wünschen. Diese Liste sollte Ihre Arbeitsbedingungen, Ihr Zuhause, Ihr soziales Leben, Ihre Gaben und Talente, Ihre Finanzen und Ihren Gesundheitszustand umfassen. Scheuen Sie sich nicht, den Ihnen innewohnenden Vater um alles zu bitten, was Sie sich wünschen, denn denken Sie daran: Er hat das Universum und alles darin geschaffen, damit Sie es nutzen und genießen können. Ihre Liste könnte wie folgt aussehen:


A.	Ich möchte mich beruflich verändern; helfen Sie mir bei der Suche nach einer neuen Stelle (geben Sie die Art der gewünschten Tätigkeit an).


B.	Ich möchte 1.000 Dollar zusätzlich verdienen, damit ich mir die Dinge kaufen kann, die ich mir wünsche: einen neuen Fernseher, ein Auto, eine Klimaanlage. (Nennen Sie die Dinge, die Sie sich wünschen, und stellen Sie sie sich deutlich vor).


C.	Ich wünsche mir romantische Erfüllung und möchte einen Partner finden, der diese Qualitäten verkörpert. (Nennen Sie die Art des Partners, den Sie gerne heiraten würden, mit Angabe der Eigenschaften, des Aussehens usw.)


D.	Ich möchte gerne reisen; führen Sie mich zu den Mitteln, um Reisen zu unternehmen: (Liste der Länder, die Sie besuchen möchten).


Eine Frau aus unserer Vortragsgruppe hatte das Reisen auf ihrer "Miracle Guidance Chart" stehen, und sie fand bald Arbeit auf einem Ozeandampfer als Maniküre. Auf dieser Kreuzfahrt lernte sie einen wohlhabenden Witwer kennen, verliebte sich in ihn und heiratete ihn am Ende der Kreuzfahrt. Damit erreichte sie ein weiteres Ziel, das in ihrem Horoskop eingetragen war: einen geeigneten Partner zu finden und finanziell unabhängig zu sein.


Ihr wisst nie, aus welchem Kanal das Gute zu euch kommen wird. Wenn du einmal die gewaltige Kraft deines Höheren Göttlichen Verstandes freisetzt, wirst du beginnen, Wunder zu sehen, die sich auf allen Seiten von dir ereignen; Dinge werden geschehen, die du nie zuvor bewusst für möglich gehalten hast. Habt Vertrauen in diese Kraft und zweifelt niemals an ihrer spirituellen Realität, denn allein die Tatsache, dass ihr existiert, ist der lebende Beweis für eine wundertätige Macht im Universum, die größer ist als jede andere Kraft, die es gibt.


 


ZUSAMMENFASSUNG


 


1.	Es gibt eine wundertätige Kraft im Menschen, die wir in der Metaphysik Göttlichen Geist nennen.


2.	Wie die Kunst der Vorwarnung für Sie funktioniert.


3.	Die fünf Schritte, die Sie unternehmen müssen, um die Kunst der Vorahnung zu nutzen. Demonstration und wie man Dinge ins Dasein träumt.


4.	Träume gehen den Taten voraus; große Männer der Geschichte haben diese Macht genutzt.


5.	Was man tun muss, um die wundersame Kraft des Göttlichen Geistes anzuzapfen.


6.	Das Wundermittel für den täglichen Gebrauch.


7.	Die fünf Schritte, die Sie für Ihr Miracle Guidance Chart unternehmen müssen.


 


 




Kapitel 2
WIE MAN WUNDER BEWIRKEN KANN DURCH METAPHYSISCHE BEFEHLE


 


Wir haben gelernt, dass die Wunderkraft in dir ist und dass sie für dich arbeiten kann, wenn du ein bestimmtes System anwendest, das wir in Kapitel 1 studiert haben.


Nun wollen wir lernen, wie wir durch schöpferische metaphysische Befehle, die wir dem uns innewohnenden Vater geben, der die von uns gewünschten Wunder vollbringt, Wunder bewirken können.


Die Zellen des Gehirns und des Körpers sind wie winzige Batterien; sie besitzen atomare und elektrische Ladungen, die im ganzen Körper verteilt sind. Die Wissenschaft hat nun herausgefunden, dass, wenn wir krank sind, die Gehirn- und Körperzellen auf irgendeine Weise kurzgeschlossen sind und ihre Ladungen an Elektrizität, Magnetismus und Lebenskraft verbraucht sind. Die wundertätige Kraft des göttlichen Geistes im Innern ist es, die normalerweise das Gehirn und den Körper gesund hält. Sie ist voreingenommen für Gesundheit, nicht für Krankheit; für Leben, nicht für Tod; für Erfolg, nicht für Armut; für Glück, nicht für Elend; für Frieden, nicht für Konflikt; für Liebe, nicht für Hass.


Wenn du Wunder der Gesundheit, des Erfolgs oder des Liebesglücks bewirken willst, musst du lernen, bis zum Fundament deines Lebens vorzudringen und mit der göttlichen Intelligenz zu arbeiten, die in deinen Geist und Körper eingepflanzt wurde.


Um diese schöpferische Wunderkraft zu bündeln, müssen Sie die positiven, heilenden Emotionen mit kreativen metaphysischen Befehlen in lebendiges Handeln umsetzen.


 


ES WERDE LICHT


 


Das erste dynamische Schöpfungsgebot in der Bibel lautet: Es werde Licht.


Unter dem Anstoß dieser kraftvollen Aussage wurden die unsichtbaren Atome und Moleküle des unbegrenzten Raums in Bewegung gesetzt, und die gesamte Schöpfung begann.


Licht ist ein Synonym für Geist oder Intelligenz. Dunkelheit steht für Unwissenheit und die Kräfte des Bösen. So gibt es auch im Leben zwei entgegengesetzte Polaritäten; die eine steht für die Kraft des Guten oder Gottes, die andere für die Kraft des Bösen oder, wie die Religiösen es nennen, den Teufel.


So wie Gott mit dem dynamischen Befehl "Es werde Licht" die gesamte Schöpfung in Gang gesetzt hat, können auch Sie alle schöpferischen Kräfte Ihres Gehirns und Ihres Körpers aufrufen, indem Sie einen ähnlichen schöpferischen Befehl verwenden, um die wundersame Kraft anzurufen, die Ihr Leben von einem negativen, angsterfüllten und unglücklichen Leben in ein Leben voller Gesundheit, Glück und Erfüllung verwandeln kann.


So wie es Licht und Dunkelheit gibt, so haben wir auch gegensätzliche Bewusstseinszustände, die ständig um die Vorherrschaft kämpfen. Diese beiden Bewusstseinszustände können durch die Worte, die Sie denken und sprechen, erzeugt werden. Diese Worte setzen kleine elektrische und magnetische Ladungen im Gehirn in Gang, die sich dann auf die Nerven und Muskeln des Körpers übertragen und die in den Worten verkörperten Zustände in Bewegung setzen.


Der Meister-Metaphysiker Jesus sagte: "Wenn ihr in mir bleibt und meine Worte in euch bleiben, werdet ihr bitten, was ihr wollt, und es wird euch widerfahren."


(Johannes 15: 7)


Was bedeutet das? Es bedeutet, dass die schöpferische Intelligenz des göttlichen Geistes in uns durch den Gebrauch von Worten oder kreativen Befehlen freigesetzt wird. Positive Worte, Gedanken und Emotionen setzen positive schöpferische Kraft in Ihrem Körper frei, während negative Gedanken, Worte und Emotionen zerstörerische Kraft in Ihrem Körper freisetzen.


Viele moderne Ärzte erlauben nicht, dass bestimmte Worte in der Gegenwart ihrer Patienten verwendet werden, weil sie wissen, dass negative Worte dem Patienten schaden und die Heilkraft im Körper verringern können.


 


FOKUSSIEREN SIE IHRE KREATIVE WUNDERKRAFT


 


Jeder hat eine vage Vorstellung davon, dass er glücklich sein möchte, dass er einen gesunden Körper haben möchte, dass er ein Vermögen haben möchte, aber die meisten Menschen setzen durch ihre positiven Gedanken und Gefühle gelegentlich genug schöpferische Kraft frei, um gerade so im Leben zurechtzukommen. Manche setzen unbewusst die richtigen schöpferischen Befehle ein und sehen dann erstaunliche Ergebnisse in ihrem Leben. Die meisten Menschen sind jedoch so sehr vom Bewusstsein negativer Gedanken, Worte und Emotionen durchdrungen, dass sie nie in der Lage sind, die großen, dramatischen Ergebnisse zu erzielen, die ihnen vollständige Erfüllung und Glück bringen.


Um diese innere Wunderkraft vollständig freizusetzen, müssen Sie lernen, die kreativen Energien Ihres Geistes und Ihrer Gefühle zu bündeln. So wie die Sonnenstrahlen durch ein Vergrößerungsglas gebündelt werden können und ein Stück Holz oder Papier in Brand setzen, so können Ihre kreativen mentalen Energien durch einen Prozess der Konzentration und dynamischen mentalen Aktion fokussiert werden, der die kreative Flamme des Genies in Ihnen buchstäblich entfachen kann.


GEHEIMNIS DER SPIRITUELLEN KOMMUNIKATION


 


Genauso wie es eine Kommunikation zwischen Mitmenschen durch den Gebrauch von Worten gibt, gibt es eine spirituelle Kommunikation, die zwischen dem bewussten Verstand des Menschen und dem göttlichen Verstand im Innern aufgerufen werden kann. Der bewusste Verstand ist der Sitz der Vernunft, der Logik und der Rationalität; die Seele ist der Sitz des höheren göttlichen Verstandes im Menschen, wo die geistige Kommunikation stattfindet. Wenn wir beten, wenden wir uns mit spiritueller Sprache an dieses verborgene, geheime Zentrum in der Seele und bitten Gott um Hilfe und Führung.


Die Sprache der Seele ist so real wie die Sprache, die der Mensch benutzt, um mit seinen Mitmenschen zu kommunizieren. Wenn Sie den göttlichen Geist in sich anrufen wollen, um Ihre Wünsche und Bestrebungen zu verwirklichen, müssen Sie diese Methode der geistigen Kommunikation anwenden. Um die dynamische Energie dieses höheren Geistes freizusetzen, müssen Sie darauf achten, dass Sie in dieser spirituellen Kommunikation die richtigen Worte verwenden. Schauen wir uns zwei Bewusstseinszustände an, die in der folgenden Auflistung durch gegensätzliche Worte dargestellt werden:


 


	LEBEN 	TOD


	FRIEDEN  		     KRIEG


REICHTUM       						ARMUT


GUT   						 BÖSE


		GESUNDHEITSKRANKHEIT


	JUGEND  		     ALTER


	FREUDE 	MISERIE


	SCHÖNHEIT 	HÄSSLICHKEIT


	LIEBE  		     HASS


	VERTRAUEN 	ANGST


 


Wenn Sie durch kreative metaphysische Befehle Wunder bewirken wollen, müssen Sie sicher sein, dass Sie sich dem Göttlichen Zentrum Ihres Bewusstseins mit Worten der spirituellen Kommunikation nähern, die die positiven, lebensspendenden und heilenden Qualitäten des Göttlichen Geistes repräsentieren. Wenn Sie die Bilder der negativen Worte in der rechten Spalte aufrufen, setzen Sie mentale und chemische Kräfte frei, die Ihre Energie verbrauchen, Ihre Vitalität herabsetzen und negative und destruktive Umstände in Ihrem Körper und in den äußeren Umständen Ihres Lebens schaffen.


 


WISSENSCHAFT BESTÄTIGT WUNDERKRAFT


 


Endlich, in diesem wissenschaftlichen Zeitalter, bestätigt die Wissenschaft die Wunderkraft, die der Mensch in seinem Gehirn, seinem Körper und seiner Seele besitzt.


Eine Reihe von Laborexperimenten mit Schulkindern zeigte, dass der Zuckergehalt des Blutes vom Experimentator nach Belieben erhöht oder gesenkt werden kann. Zwei Gruppen gleichaltriger Kinder wurden aus der gleichen Schulklasse genommen. Die beiden Gruppen bekamen die gleichen Aufgaben zu lösen. Der Gruppe A wurde gesagt, dass sie die Aufgaben leicht lösen könnten, dass die Lösungen einfach seien und dass sie während der Zeit, in der sie arbeiteten, Ermutigung und Lob für ihre Bemühungen erhielten.


Der Gruppe B wurde gesagt, dass die Aufgaben schwierig zu lösen seien; ihnen wurde gesagt, dass sie sie nicht leicht lösen könnten, und sie wurden von der Lehrkraft entmutigt und deprimiert.


Die A-Gruppe beendete ihre Aufgaben schneller und mit weniger Fehlern als die B-Gruppe, aber das Erstaunlichste an dem ganzen Experiment war die Tatsache, dass das Blut der A-Gruppe bei der Analyse einen höheren Zuckergehalt aufwies als das Blut der B-Gruppe. Dieser zusätzliche Zuckerfluss aus der Leber verlieh der A-Gruppe mehr Energie und trug dazu bei, dass sie ihre Aufgaben schneller und genauer erledigte als die B-Gruppe. Bei der Analyse des Blutes der B-Gruppe wurde außerdem festgestellt, dass es weniger Zucker und mehr Müdigkeitssäuren enthielt als das Blut der A-Gruppe. Dies war der wissenschaftliche Beweis dafür, dass die schöpferische Energie des Geistes und des Körpers, der Drüsenfluss und alle anderen Aktivitäten des Gehirns und des Körpers radikal von den Worten, Gedanken und Emotionen beeinflusst werden, die unserem Bewusstsein aufgeprägt werden.


 


WIE MAN POSITIVE KREATIVE BEFEHLE GIBT


 


Der göttliche Geist in dir führt deine Anweisungen und Befehle aus. Er hatte eine enorme Macht, denn er ist der schöpferische Geist, der euch und das gesamte Universum ursprünglich erschaffen hat. In dir steckt ein Funke der Göttlichkeit, die dich ins Dasein gerufen hat; so wie in dem Küken die schöpferische Kraft steckt, die das Wunder des zukünftigen neuen Lebens durch das Ei ermöglicht. Deine schöpferischen Befehle erreichen dieses göttliche Zentrum deines Wesens und setzen die wundersame Kraft frei, die dich alles tun lässt, was du willst. Diese Kraft kann deinen Körper heilen, wenn du krank bist; sie kann dich gesund und stark und jugendlich erhalten, wenn du älter wirst; sie kann dich zu deiner richtigen Arbeit führen; sie kann dir Lieder, Erfindungen, Gedichte, Geschichten, jede Art von kreativen Ideen geben, die du dir wünschst und die dir ein Vermögen einbringen könnten. All diese Dinge und mehr kann dieser Göttliche Geist in dir tun, wenn du einmal lernst, seine dynamische, schöpferische Kraft durch deine kreativen Befehle anzurufen.


Das System, um Ihrem höheren Geist kreative Befehle zu geben:


Jeden Tag, wenn Sie morgens aufstehen, geben Sie Ihrem höheren Geist eine Reihe von schöpferischen Befehlen, die aus den lebensspendenden, positiven Wörtern bestehen, die Sie in der eben vorgestellten linken Spalte finden. Sie können sich Ihre eigenen kraftvollen Befehle ausdenken oder die hier gegebenen verwenden. Sprechen Sie diese Aussagen, wenn möglich, laut aus; wenn nicht, dann sagen Sie sie leise zu sich selbst. Wiederholen Sie sie mehrmals, damit sie noch wirksamer werden. Sagen Sie dann im Laufe des Tages so oft wie möglich, wann immer Sie das Bedürfnis nach mehr Energie, mehr Kraft, mehr intuitiver Führung verspüren, die jeweiligen Schöpferischen Befehle, die zu der Situation passen.


1.	Das Leben. Ich bin Leben. Die Lebenskraft fließt jetzt durch mein Gehirn und meinen Körper und erfüllt mich mit Energie und Vitalität. Ich atme jetzt tief ein und die Lebenskraft wird gestärkt und gefestigt. Ich bin jung. Ich bin stark. Ich bin kraftvoll. Ich begegne jetzt allen Herausforderungen mit neuem Mut und Optimismus. Das göttliche Zentrum meines Wesens dehnt sich aus und wird durch den Impuls des göttlichen Geistes immer kraftvoller.
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