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Introducción a las hadas 


y a los relatos de hadas

“No creáis que las hadas son siempre pequeñas; todo enellas está regido por el capricho”. Son palabras de WilliamButler Yeats, poeta irlandés, gran amante y conocedor de lashadas. 

Sabemos muy poco acerca de estas criaturas que puedenllegar a ser tan peligrosas como adorables. 

La naturaleza de las hadas, sus costumbres y su mundotienen un carácter caprichoso, esquivo y lleno de misterio. 

Incluso las teorías acerca de su origen son de lo másdiversas. Hay quienes dicen que son ángeles caídos, ni lobastante buenos para ir al cielo ni lo bastante malos paramerecer el infierno. Otros hablan de ellas como divinidades dela tierra, descendientes de los antiguos dioses griegos yromanos. Hay también teorías que defienden que las hadasproceden de una antigua tribu primitiva, la primera raza quepobló la tierra, mucho antes de la existencia de la humanidad.Por último, hay quienes creen que las hadas proceden de losmuertos: muchos las relacionan con los espíritus de losantiguos druidas celtas, que eran sabios instruidos en la Magiay la Astrología, y profundos conocedores de las plantasmedicinales y de los animales. Esto explicaría muchos de suspoderes mágicos.

La cuestión es que, por mucho que la humanidad llevesiglos escribiendo acerca de las hadas, continúa siendo unmisterio quiénes son y de dónde provienen.
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A la pregunta sobre su origen y su naturaleza podemossumar sin duda muchas otras: ¿Cómo es el mágico reino quehabitan? ¿Existe un Reino de las Hadas o compartimos elmismo mundo? ¿Cómo transcurre el tiempo para estascriaturas? ¿Viven eternamente? ¿Cuáles son sus costumbres ysus juegos? ¿Cómo se visten y cómo se alimentan? ¿Qué puedeocurrir si se enamoran?

En este libro hallarás respuestas a algunas de estaspreguntas y conocerás muchos tipos de hadas, con distintascaracterísticas. 

Es posible que, entre ellas, escojas tus preferidas, perotambién es probable que todas te resulten fascinantes. 

Para separar sus principales diferencias las hemos divididoen tres grandes categorías: las que habitan los bosques, lashadas de las aguasy las hadas madrinas. 

Además de las grandes aventuras que protagonizan en ellibro, encontrarás, antes de cada relato, muchas curiosidadessobre las hadas y su mundo. De esta manera, a medida queavances con la lectura, aprenderás más sobre estos mágicosseres. 

Cuando llegues al final del libro, si has prestado lasuficiente atención, lo más probable es que te hayas convertidoen un experto o experta en hadas. 

Pero ten mucho cuidado, pues es posible que algún hadate haya acompañado en tu viaje. Seguramente se tratará dealguna criatura adorable deseosa de prestarte ayuda cuando lanecesites, pero también deberás acordarte siempre de respetarsu mundo y la naturaleza, a la que tanto ella como túpertenecéis.
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Amantes y protectoras de la naturalezaCriaturas traviesas, en general bondadosas, las hadas de los bosquesestán llenas de amor por la naturaleza y por la vida. La clasificación de“hadas de los bosques” comprende una extensísima variedad de hadas. 

Las hadas de las floresSon hadas diminutas con vestidos de pétalos y alitas en la espalda.Juegan todo el día y les encantan los niños.

Las hadas de los árbolesDesde la Antigüedad, muchos pueblos han otorgado a losárboles cierto carácter mágico. Al parecer, los poderes demuchos de ellos proceden del hada que nació y morirá enellos. Por eso, cuando alguien tala un árbol, sinsaberlo puede estar matando no sólo al árbol sinotambién al hada que habita en él. 

Las aguane, las vile y las seligenLas aguane viven en los Alpes italianos, y son las encargadasde cuidar de los prados y de las aguas. No son hadas de unabelleza extraordinaria y además siempre poseen algún defectofísico notorio. 

Las vileo vilasson hadas que habitan en los bosques deEuropa central. A diferencia de las aguane, éstas sí son hadas deuna belleza deslumbrante, con unos ojos de unbrillo sorprendente y muy esbeltas. Su cuidado dela naturaleza es realmente obsesivo, y muchos lasllaman “las sanadoras de los bosques”, porqueconocen a fondo todos los secretos de las plantas y lashierbas medicinales.

Las seligenson las que muestran mayorcomprensión de la naturaleza humana. Habitan en losbosques de Austria, Alemania y Suiza, y son originales delTirol. Son las hadas más bondadosas de los bosques y no sóloprotegen a las plantas y animales, sino que también colaborancon las tareas de los hombres.
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Las Daoine Shide

Las Daoine Shide

En las colinas de Irlanda y de Escocia aún perviven estas hadas cuyo nombre puedesonarte extraño. Son hadas descendientes de una vieja estirpe aristocrática y todavíaconservan toda su elegancia y la mayoría de sus antiguas costumbres.

Habitan en palacios

Haciendo honor a su origen aristócrata, las daoine habitan en palacios con toda unaauténtica corte. Cada palacio alberga seres feéricos tanto masculinos como femeninos yes gobernado generalmente por un rey elfo o una reina.

Los desfiles

Las daoine, además de disfrutar cabalgando y cazando, a menudo organizan desfiles.Los más importantes son la noche del primero de mayo, la de San Juan y la víspera de Todos los Santos. En estos desfiles lucen joyas y atuendos de lo más refinados ymontan en corceles de espléndidos colores.

¡Hadas que raptan seres humanos!

Las daoine, siempre a petición de su rey o de su reina, cuyas órdenes obedecenfielmente, a veces raptan seres humanos. Normalmente se trata de un joven o una jovenque posee cualidades admirables, y con quien el rey o la reina se encaprichan. La leyendaescocesa que ahora vamos a contarte, recopilada por Francis James Child en el siglo XIX,narra la historia de un joven a quien obligaron a vivir con estas hadas.
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

Janet, la hermosa hija de un conde de las Tierras

Bajas, vivía junto a su padre en un castillo de piedrarodeado de verdes praderas, muy cerca de los frondososbosques de Cartehaught. Los habitantes de la zonasabían muy bien que esos bosques pertenecían a las hadasy que estaban protegidos por Tam Lin, a quienllamaban el Caballero Elfo y a quien todos temían.Corrían muchos rumores de desapariciones en esosbosques, y hacía ya mucho tiempo que nadie osabaacercarse a ellos.

Pero Janet recordaba una época en que loshabitantes de Carterhaught vivían en paz con los seresmágicos, compartiendo los hermosos parajes verdescon ellos. Existía entonces un pacto en virtud del cual,los humanos podían pasear por los bosques y disfrutarde ellos durante el día, con la única condición deabandonarlos cuando llegara la noche, porque entonceslos habitaban las hadas.

Janet recordaba muy bien el día en que, siendoniña, se hallaba jugando entre las flores junto con susamigas, y la mismísima Reina de las Hadas se presentóante ellas para decirles que ya no podían volver allí.

—Desde ahora estas tierras pertenecen a Tam Lin.Son un regalo que yo le hago. 

—Pero... ¿acaso no hemos jugado siempre en estastierras sin molestaros?

—No me contestes, niña insolente. Arrancáis floresy pisoteáis los arbustos. El bosque sufre por culpa vuestra.







[image: background image]


14



Janet comprendía que los humanos deberían haber respetado más el bosque, perotambién creía que las hadas podían darles otra oportunidad. Varios años después deromperse el pacto, cuando Janet ya era una bellísima e inteligente joven, un díaespecialmente luminoso, se puso su mejor vestido, se llenó de valor y decidió adentrarsesola por los bosques de Carterhaught, con la esperanza de encontrar a la reina y de poderllegar a un nuevo acuerdo con ella.
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