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Lo scommettitore è un misto di estrema presunzione, pazzia e avidità.
-Charles Bukowski, Ibidem-





Un dollaro vinto è due volte più dolce di un dollaro guadagnato. 
-Paul Newman, Il Colore dei Soldi-





Non c’è scommessa più persa di quella che non giocherò
-Jovanotti, Ora-
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Capitolo 1: Introduzione al betting professionale




La differenza tra scommettere per divertimento e scommettere professionalmente





Benvenuti nel mondo del betting professionale, un universo dove intuizione, analisi e strategia si fondono per trasformare una passione in una professione. Questo libro non è solo un manuale, ma un viaggio alla scoperta di come le scommesse sportive possano diventare una fonte di reddito costante e affidabile se approcciate con il giusto impegno e il giusto metodo. La possibilità di guadagnare denaro attraverso la scommessa sugli esiti degli eventi sportivi o di altri avvenimenti ha spinto molte persone a diventare scommettitori 'improvvisati'. Ma non tutti gli scommettitori sono uguali, e c'è una grande differenza tra scommettere per divertimento e scommettere professionalmente. In questo manuale esploreremo il concetto di betting professionale e ti forniremo gli strumenti necessari per diventare uno scommettitore professionista. Inoltre per tutti coloro che hanno acquistato il libro, sarò possibile entrare nel mio gruppo telegram "Betting Elite Pro" per ricevere giocate e consigli sul mondo del Bet.

Il betting professionale

Il betting professionale è un'attività in cui un individuo scommette con l'obiettivo di generare un profitto a lungo termine. Questo è in contrasto con le scommesse occasionali effettuate per divertimento, che hanno lo scopo di intrattenere e che spesso sono effettuate con importi relativamente piccoli. I professionisti del betting utilizzano una vasta gamma di tecniche e strategie per prendere decisioni informate sugli eventi su cui scommettere, e sono disposti a dedicare molto tempo ed energia per ottenere successo.




Il betting professionale si distingue dal semplice gioco d'azzardo per il suo approccio metodico e analitico. Mentre scommettere per divertimento si basa spesso sull'istinto o sulla fedeltà a una squadra, il betting professionale richiede ricerca, disciplina e un'attenta gestione delle risorse. Il professionista delle scommesse non lascia nulla al caso; ogni decisione è il risultato di un'analisi approfondita e di una comprensione profonda delle dinamiche del gioco.

La differenza tra scommettere per divertimento e scommettere professionalmente

C'è una grande differenza tra scommettere per divertimento e scommettere professionalmente. Coloro che scommettono occasionalmente spesso lo fanno per divertimento, con l'obiettivo di passare del tempo con gli amici o di assistere a un evento sportivo più emozionante. Di solito, le scommesse effettuate per divertimento sono effettuate con importi relativamente piccoli e non c'è alcuna preoccupazione per le perdite eventuali. Al contrario, coloro che scommettono professionalmente hanno un obiettivo a lungo termine di generare un profitto. Per raggiungere questo obiettivo, utilizzano una vasta gamma di tecniche e strategie, come l'analisi dei dati, l'analisi fondamentale e l'analisi tecnica, per prendere decisioni sugli eventi su cui scommettere. Inoltre, sono disposti a dedicare molto tempo ed energia per studiare il mercato e migliorare le loro abilità.  Molti si avvicinano alle scommesse sportive per il brivido della vittoria o per il piacere di supportare la propria squadra del cuore. Tuttavia, per fare il salto verso il professionismo, è necessario adottare un approccio diverso. Il betting professionale non è un hobby, ma una carriera che richiede dedizione, pazienza e un impegno costante all'apprendimento e all'aggiornamento.

Gli obiettivi del Manuale

L'obiettivo di questo manuale è di fornirti gli strumenti necessari per diventare uno scommettitore professionista di successo. Ti insegneremo come analizzare e valutare gli eventi su cui scommettere, come utilizzare le tecniche e le strategie adeguate e come gestire il tuo bankroll e le tue scommesse in modo efficiente. Questo libro ha l'ambizione di essere la bussola per chiunque desideri navigare con successo nel mare delle scommesse sportive. Gli obiettivi sono chiari:

• Fornire le basi: comprendere i principi fondamentali del betting e le differenze tra un approccio amatoriale e uno professionale.

• Sviluppare le competenze: imparare a analizzare le quote, gestire il bankroll, e applicare strategie vincenti.

• Comprendere e utilizzare i concetti di puntare e di bancare, per guadagnare grazie alle piattaforme di betting exchange

• Evitare gli scogli: riconoscere e superare gli ostacoli comuni che si frappongono tra il scommettitore e il successo.

• Formare un mindset solido, spiegando come l'aspetto psicologico e mentale sia una componente fondamentale nelle scommesse dei professionisti

Le basi del betting professionale

Per emergere nel betting professionale, è essenziale sviluppare un insieme di competenze che vanno oltre la semplice conoscenza dello sport. Questo paragrafo si dedica a tre pilastri fondamentali: l'analisi delle quote, la gestione del bankroll e l'applicazione di strategie vincenti.




Analisi delle Quote - Le quote offerte dai bookmaker rappresentano la loro valutazione della probabilità di un determinato esito. Tuttavia, queste non sono sempre un riflesso accurato delle vere probabilità. Imparare a identificare quando una quota è sopravvalutata o sottovalutata è una competenza cruciale. Questo richiede una profonda comprensione degli sport su cui si scommette e la capacità di interpretare una vasta gamma di dati, dalle statistiche di squadra e individuali alle condizioni meteorologiche e persino alle motivazioni psicologiche dei giocatori.




Gestione del Bankroll - Il bankroll è il capitale totale a disposizione per le scommesse. Una gestione efficace del bankroll è vitale per assicurare la longevità nel mondo delle scommesse. Ciò comporta stabilire regole su quanto scommettere per ogni giocata (tipicamente una percentuale del bankroll totale), evitando di inseguire le perdite con scommesse più grandi e sapendo quando ritirarsi. La regola d'oro è quella di non rischiare mai più di quanto si è disposti a perdere.




Strategie Vincenti - Non esiste una formula magica per vincere sempre, ma ci sono strategie che possono aumentare le probabilità di successo. Queste includono la specializzazione in particolari leghe o sport, l'uso di sistemi di scommessa come il Kelly Criterion per determinare la dimensione ottimale delle scommesse, e lo sviluppo di modelli predittivi. Inoltre, mantenere un registro dettagliato delle scommesse passate può aiutare a identificare pattern di successo o insuccesso e affinare la strategia di conseguenza.




In sintesi, questo corso ti fornirà una solida base di conoscenze e abilità per diventare uno scommettitore professionista di successo. Se sei disposto a dedicare il tempo e l'energia necessari, questo corso ti aiuterà a raggiungere i tuoi obiettivi e a diventare un esperto nel betting professionale. 


Capitolo 2: Conoscenza del Mercato, terminologia e glossario

I diversi tipi di sport e mercati su cui è possibile scommettere, la terminologia e le dinamiche del mercato





Per diventare uno scommettitore professionista, è importante avere una buona conoscenza del mercato e delle opportunità di scommessa disponibili. In questo capitolo esploreremo i diversi sport e mercati su cui è possibile scommettere, analizzeremo la terminologia e le dinamiche del mercato.

Sport e Mercati per le Scommesse

Ci sono molti sport e mercati su cui è possibile scommettere, tra cui il calcio, il basket, il tennis, il football americano e molti altri. Ogni sport ha caratteristiche uniche e opportunità di scommessa diverse, quindi è importante comprendere le peculiarità di ognuno per scegliere la forma di betting che meglio si adatta alle proprie abilità e preferenze. Il calcio, ad esempio, è uno degli sport più popolari su cui scommettere ed è il focus principale su cui si concentra il libro. Offre una vasta gamma di opzioni, tra cui scommesse sul vincitore del match, sul punteggio esatto, sul numero di goal segnati, il numero di calci d'angolo battuti e molto altro. Il basket e il tennis sono altri sport molto popolari, che offrono opportunità di scommessa simili a quelle del calcio e grandi volumi di mercato.  Il football americano e il rugby sono invece sport meno popolari ma comunque molto seguiti e scommessi. Entrambi offrono opportunità uniche per gli scommettitori esperti, come scommesse sul vincitore della partita, sul punteggio totale e sul numero di touchdown o di mete segnate. Oltre a comprendere le opportunità di scommessa offerte da ogni sport, è importante anche conoscere le caratteristiche della competizione specifica su cui si desidera scommettere. Ad esempio generalizzando al massimo, nella Serie A italiana di calcio, le squadre spesso adottano un gioco difensivo e conservativo, a differenza della Jupiter League olandese, dove le squadre tendono a giocare in modo più offensivo e spettacolare rendendolo un campionato ricchissimo di gol. Queste differenze possono avere un impatto significativo sulle opportunità di scommessa e sulla scelta delle scommesse.

Terminologia e Dinamiche del Mercato

Per comprendere il mercato delle scommesse, è importante conoscere la terminologia e le dinamiche del mercato. Questo include la comprensione dei termini come quota, over/under, handicap, scommesse singole e multiple, e molto altro. Inoltre, è importante essere in grado di interpretare e utilizzare le informazioni sul mercato, come i movimenti delle quote, per prendere decisioni informate sulle scommesse. Di seguito ecco un glossario fondamentale per imparare la terminologia di base per le scommesse.


Quota (odds): La quota è il rapporto tra la posta e la vincita potenziale di una scommessa. In altre parole, la quota rappresenta le probabilità di successo di un determinato risultato.



Over/Under: Nelle scommesse Over/Under, si scommette sul numero totale di eventi (ad esempio, gol, punti, ecc.) che avverranno in una partita. Se si scommette sull'Over, si prevede che il numero totale sarà superiore a quello indicato, mentre se si scommette sull'Under, si prevede il contrario.



Handicap: Nelle scommesse Handicap, una squadra viene data una vantaggio o uno svantaggio artificiale in termini di punti o gol, in modo che le due squadre abbiano una probabilità più equa di vincere.



Goal/NoGoal: Un mercato di scommesse che si riferisce al risultato se entrambe le squadre segneranno almeno una volta durante una partita.



Scommesse Singole: Le scommesse singole sono scommesse su un singolo evento o risultato.



Scommesse Multiple: Le scommesse multiple sono scommesse su più eventi o risultati, con la possibilità di accumulare vincite significative se tutte le previsioni sono corrette.



Doppia Chance:  quando si pronosticano due segni invece che uno, ad esempio 1X/X2/12



Draw No Bet: Scommessa sul calcio che prevede il rimborso della giocata nel caso di pareggio tra le due squadre.


Quote in Movimento: Le quote in movimento rappresentano i cambiamenti nelle probabilità di successo di un determinato risultato, che possono essere influenzati da eventi come lesioni, formazioni o altre notizie sul gioco.



Puntata: La posta è la quantità di denaro che si scommette su un determinato risultato.



Risultato Finale: Il risultato finale è il risultato ufficiale di una partita, ad esempio la vittoria, la sconfitta o il pareggio.



Risultato Parziale: Il risultato parziale è il risultato di una partita a un certo punto, ad esempio al termine del primo tempo o al termine del terzo quarto.



Bookmaker: Un bookmaker è una persona o un'azienda che accetta scommesse sugli eventi sportivi.



Puntata vincente: Una puntata vincente è una scommessa che produce una vincita, ovvero il risultato previsto si verifica.



Puntata perdente: Una puntata perdente è una scommessa che non produce una vincita, ovvero il risultato previsto non si verifica.



Palinsesto: Il palinsesto rappresenta tutti gli eventi su cui è possibile scommettere in un determinato momento.



Evento: Un evento è una partita, gara o competizione su cui è possibile scommettere.



Scommessa Live: Una scommessa live è una scommessa effettuata durante un evento in corso.



Scommesse antepost: sono tutte quelle che riguardano l’esito finale di tornei, coppe o campionati, in cui si pronostica la squadra o l’atleta vincitore di una competizione che preveda più di una partita. Ciò vale per esempio per la vittoria del campionato di Serie A, per la vincente della Champions League



Scommessa Futura: Una scommessa futura è una scommessa effettuata prima che un evento abbia luogo.



Vincita netta: La vincita netta rappresenta la differenza tra le vincite e le perdite sulle scommesse.



Bankroll: Il bankroll rappresenta il budget dedicato alle scommesse.



Money Management: Il money management è la tecnica di gestione del denaro che implica la pianificazione delle scommesse e il controllo delle perdite.



ROI (return of investiment): Vale a dire la vincita nelle scommesse sportive in percentuale con le somme puntate.



Bookmakers: Gli operatori di mercato che offrono scommesse a quote fisse o variabili su eventi sportivi. In soldoni, i siti dove scommettere.


Analisi delle prestazioni: L'analisi delle prestazioni implica la valutazione dei risultati delle scommesse e la identificazione dei fattori che hanno influito sui risultati, al fine di migliorare le future scommesse.



Capitolo 3: Il Money management e il bankroll

Strategie e Segreti per Ottimizzare il Tuo Bankroll e Massimizzare i Profitti nel Betting Sportivo


Per tutti gli scommettitori non occasionali, che vogliono avere un ritorno economico da questo passatempo è importante gestire e variare gli importi di ogni scommessa, seguendo alcune regole. Questo semplice concetto descritto in poche parole si può definire Money Management. Per prima cosa bisogna stabilire quale sia la cifra che siamo disposti ad investire nel mondo delle scommesse, e questa rappresenterà il nostro bankroll, termine già noto ai giocatori di poker. La prima regola fondamentale da tenere a mente è quella di investire solo la quantità di soldi che possiamo permetterci di perdere senza subire un danno economico. Questo per poter scommettere in tranquillità e in assenza della pressione di dover vincere per forza, che potrebbe portarci a commettere errori molto grossi.
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