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			PRESENTACIÓN 

			Tras vivir en Francia, Taiwán y Japón durante más de siete años en total, mi manera de percibir el mundo y mi mundo interior cambiaron por completo. Más de ocho episodios de depresión vividas en la soledad absoluta en países extranjeros. Tras haber cometido millones de «errores» en esos años, aprendí muchísimas lecciones gracias a la vida, la mejor escuela posible.

			Decidí escribir este libro lleno de poesía reflexiva y una pequeña parte de mi filosofía sobre los temas que trato en cada poema. He querido convertir mi filosofía en pequeñas reflexiones para no hacer muy largo el contenido y que tú seas quien dé significado a cada una de las palabras o ideas que aquí expongo. Este libro ha sido escrito para darte la luz que necesitas para cada uno de los momentos que puedas estar pasando, alegría, llanto, depresión. Todos hemos pasado por momentos tormentosos y que nos siguen con el paso del tiempo.

			Solo pido una cosa, y es no juzgar lo que aquí escribo, ya que esta es una minúscula parte de mis pensamientos, y no he querido entrar mucho en detalle. Tu punto de vista puede ser completamente diferente, y es respetable.

			Lo que aquí expongo es mi manera de percibir la vida, sabiendo que quizá mañana alguna de las cosas que escribí, evolucionarán, ya que el ser humano muere y nace cada día, nada es fijo, todo es fluido como el agua.

			Este es mi primer libro y espero que no sea el último. Quiero que sepas que después de este libro me vas a conocer mejor que la mayoría de mis allegados y eso será una bonita señal, ya que si me conoces y sientes lo que yo siento, quiere decir que estarás evolucionando y conociendo a tu «yo» más profundo.

			Muchas gracias por darme la oportunidad de contarte y de sacar de lo más profundo de mi mente y mis recuerdos todo lo que aquí expongo. Me desnudo espiritualmente para que tú puedas ser libre de los trapos ideológicos con los que nos viste esta sociedad.

			Recuerda, sé tú, vive tu vida, ámate, quiérete y respétate. Esta vida se hizo para vivirla y la muerte para «morirla». 

			Sonríele a la vida y ella te sonreirá, y, si no te sonríe, baila y bailará y, si no sucede, dale su tiempo, ella también tiene sentimientos, como tú y yo.

			La comprensión del incomprendido es la compasión del apasionado.

		

	
		
			Esclavo de mi Vida

			Francia, 2015

			En las mañanas me levanto pensando, en los pasos que doy, siendo tantos, de esta sociedad siendo un esclavo, dando horas de vida para ganar lo que estoy cobrando.

			Siempre trabajando, matando alegrías y sueños robados, metiéndome la mierda como un clavo, lo que comienzo siempre lo acabo.

			Mis palabras no las canto, las narro. 

			Palabras atan captan más charlas para nada pasar captar las masas cantarán con palmas más nada hasta mañana, viaja, no seas una persona condenada, no te dejes ni te quedes encarcelada. 

			Siempre viendo lo positivo, mi nacionalidad cambia depende de donde vivo, la vida es como los libros, y mis canciones cuentan todo lo que he vivido.

			Prostituyendo mis ganas de viajar, mis ganas las violan sin parar, me quedo quieto y no hago nada, solo me puedo quejar y mirar, mientras esas ganas me llaman a viva voz y yo, paralizado, contesto con un hilo de voz:

			—Lo siento, ¿qué puedo hacer yo?

			Cambiar, evolucionar, vivir en esta vida que no es mía ni tuya de la cual todos terminaremos enterrados algún día.

			Seres humanos, palabra compuesta por MANO, pero no somos capaces de entregársela a un hermano.

			Poder, dinero y avaricia, políticos ladrones dedicándose a la política. Una persona roba para alimentar a su familia y sale en cada canal, en cada noticia.

			Matamos animales para comer, de los cuales cientos de kilos se van a un contenedor, debemos aprender a convivir y ayudar. 

			No se puede comer todo lo que anda, no somos los más importantes ni los más avanzados, si desaparecemos es lo mejor que damos a la tierra, ya que siempre la maltratamos. 

			Nos da de comer, nos da de vivir, y creemos en dioses que hasta ahora no se han presentado ante ti, la naturaleza es importante para ti. 

			Un árbol no es tan diferente de ti, tú respiras cuando ellos exhalan, y ellos respiran cuando tú exhalas, tú obtienes oxígeno y ellos CO2, cuidemos la naturaleza, es el verdadero DIOS.

		

	
		
			I’m Orlando

			Francia, 2016

			El amor no diferencia a las personas entre homosexuales, guapos o inteligentes, es algo que de nosotros forma parte, de pequeños amamos, pero odiamos de grande. 

			El amor no se aprende, del amor se nace, hay homosexuales hasta en el reino de los animales, ¿por qué los humanos deberíamos de ser diferentes?, ¿por qué esconderse para dar un beso a la persona que se lo merece? hipócritas e ignorantes, la homofobia es discriminante, y en algunos casos mortal, esto es irritante. 

			El amor tiene fuerza y el odio semblante que se desvanece con solo enamorarlo, acariciarlo o cantarlo. Repito, el amor de nosotros forma parte, ¿por qué odiar?, mirad dentro de vosotros y amen, vivan y dejen vivir, no hay solo una forma de amar, aunque crean que sí. 

			Hombre con hombre, mujer con mujer, qué más da, esto se llama amor, no HOMOSEXUALIDAD. No pongamos nombres científicos porque parece una enfermedad.

			Amor es más bonito, ¿por qué lo quieres cambiar? Vergüenza me da que hayan matado, asesinado a 50 personas por su manera de amar. Un mensaje desgarrador de una víctima a su mamá:

			—Mamita, te amo mucho, en el club están disparando, estoy atrapado en el baño y me van a matar.

			Ocurrió en Orlando, ¿quién lo podía esperar?

			Desde aquí mando mi más sincero cariño a cada una de las familias y víctimas. Descansad, el mundo os apoya, nosotros podemos cambiar. 

			Eduquemos en las escuelas que el amor puede ser entre el mismo sexo, y todo cambiará. 

		

	
		
			REFLEXIÓN 

			La masacre de la discoteca Gay Pulse en Orlando (Florida) fue un tiroteo ocurrido el 12 de junio del 2016, donde murieron 50 personas y 53 resultaron heridas. Conmocionó al mundo, ya que pudieron recuperar una de las conversaciones que una de las víctimas tuvo con su madre antes de morir asesinado.

			Comparto este texto poético que escribí justo el mismo día que salió por las noticias. Todas las redes se llenaron con el mensaje «I’M ORLANDO». 

			Nunca, pero nunca, menospreciemos a una persona por su naturaleza, sea cual sea. Si en tu religión es negativo ser homosexual lo respetaré, pero respeta a las personas, porque recuerda que los humanos sentimos miedo, alegría, tristeza, todos esos sentimientos los tienen los homosexuales, los heterosexuales, los animales.

			«Tengo un sueño…», dijo Martin Luther King. Hoy yo también lo grito a los vientos a través de este libro. Mi sueño es ser habitante de una tierra sana, de unas mentes armoniosas y de corazones hermosos. Una sociedad que ayude al prójimo porque quiere y sabe que cuidar al prójimo es cuidarse a uno mismo, no dar la imagen de… porque alguien te observa. Como un dios todopoderoso que dice de practicar el bien porque, si no, irás al infierno, tendrás un castigo si no haces lo que la palabra dicta.

			Ayuda a cruzar la calle a los ancianos, ayuda a abrir la puerta a una persona que va cargada, sonríe a las personas a las que les falta una sonrisa, vela por los demás, porque así velarás por ti mismo/a, canta cuando otros lloren y dibuja sonrisas en muros imposibles. 

			Ama y ama hasta desgarrar los recuerdos más pesados posibles, llora y llora como tempestad, grita y grita como el rugir de un león, cáete y levántate, pero, sobre todo, nunca olvides que todos, absolutamente todos pasamos por lo mismo, la diferencia está en como tú lo vivas y aceptes.

			Aunque no te conozco, estoy seguro de que eres muy especial, siéntete como tal.

			Tengo muchos sueños, ¿y tú, qué sueños tienes?

		

	
		
			Opiniones Aceptables

			Sinceramente aprecio las opiniones de las personas que quieren compartir su punto de vista sin querer obligarte a comulgar con su ideología. Aquellas personas que aman debatir, aprender de nuevas formas de ver y percibir el cosmos. Para aquellas personas que encontré y me enseñaron que hay diferentes formas de vivir, amar, pensar y hacer, para todos vosotros y vosotras, gracias.

			Y en contraposición están los «pieles de seda», aquellas personas que se dan por aludidas por absolutamente todo, quieren pertenecer a todos los grupos y colectivos existentes para sentirse parte de un movimiento o varios movimientos. Se dejan llevar por las emociones, y no por el intelecto ni las estadísticas. Para todos vosotros y vosotras, madurad, esta tierra está llena de personas que lo pasan peor que vosotros y no se victimizan, así que, por favor, parad de victimizaros y de creer que todo lo malo os pasa a vosotros y vosotras, abrid los ojos, viajad y comprended todo lo que os rodea.

			Me molestan las personas que me dicen de qué puedo reír, cómo puedo amar y qué sentir. Hoy en día no se puede hacer ningún tipo de humor, los colectivos que van agarrados de la mano de la política son movimientos políticos, utilizando a gente inculta para llegar a sus fines, separar a las personas. Mujeres contra hombres, negros contra blancos.

			Este tipo de colectivos cada vez más son «policías» o «guardianes» de lo políticamente correcto, como si solo ese grupo tuviera el poder divino de decidir de qué se puede y no se puede hablar o hacer humor.

			Y la sociedad es como un grupo de cabras, todos en fila detrás sin pensar ni ser crítico con absolutamente nada, caminamos en grupo porque así lo dicta el cabecilla. Cuando alguien se aparta de ese grupo, todos dirán que está loco/a porque no quieren que sea libre. 

			Hablan de libertad cuando te dicen cómo pensar y comportarte, me parece tan sumamente ilógico, pero hoy en día si dices lo que yo digo te llaman machista, tránsfobo, homófobo, etc.

			Tu libertad termina cuando termina la libertad de los demás.
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