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« Aux belles rencontres de ma vie »


L’Univers a mis sur ma route des âmes exceptionnelles qui m’ont aidé à grandir, à évoluer, à prendre des décisions et à ouvrir un chemin.


Ces belles personnes sont entrées dans ma vie, un court, moyen ou long moment et je souhaite les remercier de leur participation à la personne que je suis devenue aujourd’hui.


Il n’y a pas de hasard, il n’existe que des rendez-vous magiques.


Je suis une femme chanceuse qui a su voir le positif dans les moments difficiles de ma vie et j’ai su rebondir à chaque instant et donné le meilleur de moi-même à ceux qui avaient besoin d’être éclairés.


Je remercie l’Intelligence divine de m’avoir permis de recevoir l’inspiration pour ce livre et je remercie chaque personne qui s’est heurtée à ma luminosité, car les rencontres nous permettent d’avancer dans notre apprentissage.


Je souhaite particulièrement remercier mes fils, qui sont mes lucioles dans ma vie, ainsi que tous mes amis qui sont des pépites dans mon cœur.


Merci à vous tous pour votre présence un jour et ici dans ma vie !


Que la Paix et l’Amour soient toujours dans vos cœurs.
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Née à l'île de la Réunion, de parents originaires de Madagascar, Catherine RAFANOMEZANA a grandi avec l'esprit ouvert sur le monde. Ses amis multiculturels, lui ont permis de vivre dans une ambiance de tolérance et de paix, et ont contribué à sa curiosité sur les religions, la spiritualité et l'éveil philosophique,


La nature a été présente tout au long de sa vie à l'île de la Réunion ; entre la mer et les randonnées pédestres, elle a su apprécié la beauté des paysages, en étant passionnée de photographie et elle s'est épanouie, grâce à toute la richesse énergétique qu'offre l'île,


Enfant de Lumière, Catherine RAFANOMEZANA découvrit très tôt que ses centres d’intérêt portaient sur la compréhension de l’invisible et de la nature humaine. Attirée par la Paix et l’Amour, elle a gardé en elle la beauté de la vie et a toujours donné le meilleur d’elle-même, avec sa joie de vivre et son sourire. Bien plus tard, elle découvrit qu’elle était Médium Passeur d'âme et ce deuxième livre est la continuité de sa passion pour éclairer les gens sur leur soleil intérieur. Chaque personne cherche le Bonheur, mais il est parfois important d'être guidé pour le trouver. Les personnes viennent à elle facilement car elle est magnétique et rayonnante.


Du même auteur : “Et puis un jour, j'ai décidé de fermer une porte… Et d'en ouvrir une autre !”


Auto - édition Avril 2021.




« Mon histoire, c’est de croire encore à la beauté du monde, cette beauté que je sais voir avec mon cœur. »
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LA LEGENDE DE GRAND-MERE KALA


Il était une fois, une femme d’une allure jeune et élégante, qui vivait seule dans la montagne, dans une grotte derrière une belle cascade majestueuse.


Sa beauté réunissait les traits des visages de tous les continents.


Qui était-elle? Quel âge avait-elle?


Personne ne pouvait arriver à le savoir, ni derrière laquelle des plus belles cascades de l’île, se cachait sa demeure. Tous les habitants des villages de l’île, avaient entendu parler d’elle, mais aucun d’entre eux ne connaissait son histoire, sa vie, et ses origines. Certains racontaient à leurs enfants qu’elle était une sorcière de la forêt, d’autres parlaient d’une fée des eaux et parfois les enfants imaginaient une dame perdue dans les montagnes, prête à effrayer les petits garnements.


Qui avait raison? Que faisait cette femme seule dans les montagnes?


Un jour, elle décida de descendre dans les villages.


Cette belle femme attirait l’attention, par sa taille moyenne, sa peau couleur de sable fin, ses yeux noirs troublants en forme d’amandes et sa bouche dessinée comme une rose.


Chacun éprouvait un sentiment différent, une émotion, qui se dégageait à la vue de cette femme surprenante. La peur, l’amour, la curiosité…Etait-elle une sorcière des forêts ou une fée des eaux? Les villageois allaient bientôt le savoir.


Voici l’histoire de cette femme, descendue des montagnes à la rencontre des enfants des villages, que tout le monde appelait « Grand-mère Kala ».


Kala se prononçait « Kal », la dernière syllabe ne se prononçait pas et cela voulait dire « Celle qui a le pouvoir sur le Temps. »


Lorsqu’elle descendait au village, Kala intriguait par son savoir, et son charisme. Elle était considérée comme la magicienne du possible, car Kala savait changer le temps qui passe en un temps présent.


Kala était une femme d’allure imposante, qui pouvait effrayer certaines personnes. Elle était dotée d’une grande sensibilité et d’un sens aigu de l’observation, qui lui permettait de s’adapter facilement à toute situation. Les habitants venaient à elle pour lui demander des conseils, c’était comme une évidence, car les villageois sentaient qu’elle avait les réponses à leur interrogation.


Pour cette raison, les habitants de l’île l’avaient surnommé « Grand-Mère Kala », comme une grand-mère qui transmet ses connaissances et sa sagesse.


Grand-Mère Kala détenait le secret de la Roue du Temps et du Mouvement.


Elle avait reçu de ses ancêtres, le savoir de l’horloge de la vie.


« L’instant est un être et le temps transcendant est une éternité », disait-elle.


Grand-Mère Kala maîtrisait les énergies qui dirigent le processus de la vie, et elle aidait les villageois à dépasser leurs croyances limitantes.


Elle était la bienvenue au village, les enfants couraient vers elle dès son arrivée, pour l’emmener ensuite siéger sous le grand arbre du village.


Puis, tous assis, impatients et attentifs sous le gros arbre Banian, le regard s’émerveillait devant Grand-Mère Kala.


Cette femme aux longs cheveux épais d’un noir brillant, ferma les yeux, respira lentement lorsqu’un petit garçon cria très fort:


« Grand-Mère Kal, quelle heure il est? »


Grand-Mère Kala le regarda en souriant. Elle aimait la spontanéité et la vivacité des enfants. Et après une longue respiration, elle répondit à l’enfant:


« Mon enfant, il est l’heure de connaitre la sagesse qui dort en toi. Mais auparavant, je dois t’indiquer toutes les heures par lesquelles tu dois passer, pour savoir l’heure qu’il est.


Es-tu prêt à m’écouter maintenant? », dit Grand-Mère Kala.


« Oui Grand-Mère Kal! » jaillit d’un cri de joie et Grand-Mère Kala commença à parler.
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I - IL EST L’HEURE DE M’ECOUTER MON ENFANT


Le Banian est un arbre sacré, que chacun savait respecter et honorer. Un Banian se trouvait dans chaque village, car les villages avaient été construits autour de cet arbre centenaire et énergétique. Le Banian symbolisait l’arbre de la sagesse, l’arbre de la connaissance et Grand-Mère Kala était placée toujours au pied de cet arbre, à chaque fois qu’elle donnait son enseignement.


Grand-Mère Kala commença à parler dans le silence des enfants, en disant:


« Dans chaque être humain, se trouve un trésor extraordinaire! »


Puis après une grande respiration, Grand-Mère Kala continua.


« Mon enfant, tu ne sais pas encore, mais il te faut découvrir le trésor caché au fond de toi. Pose-toi un instant, assied-toi à côté de moi. Je vais te raconter une histoire. Peut-être l’as-tu déjà entendu mais aujourd’hui tu es capable de l’entendre d’une autre manière. Tu es attentif à ce que je vais te raconter? Bien!


Il est l’heure de m’écouter mon enfant. »


C’est l’histoire d’une Reine. Elle s’appelait Ravenala, troisième du nom, dernière Reine qui régna sur l’Ile Rouge, située dans l’Océan Indien.


La Reine Ravenala III grandit dans la plus illustre famille du Royaume de l’Ile Rouge, une Grande Ile, la plus grande de l’Océan Indien. Elle monta sur le trône très jeune, à l’âge de vingt-deux ans, à la suite du décès de sa mère, dans l’année 1784.


Son nom Ravenala signifiait « Arbre du voyageur ».
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