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I. Préambule


En bon Verseau rebelle et révolutionnaire, je ne pouvais rester dans le rang et me plier à la pensée commune de cette société dépassée qui est en train de se désagréger pour laisser la place au Nouvel Âge – la société du Verseau.  


Au risque d'en choquer plus d'un, l' Astrologie EST FAUSSE* ! Ce N'EST PAS UNE SCIENCE EXACTE ! On ne peut faire de prédictions justes avec l'Astrologie ! 


 L' Astrologie est fausse oui ! Mais le SYMBOLISME ASTROLOGIQUE lui, EST TOUJOURS JUSTE depuis la nuit des temps ! (Nous verrons plus loin pourquoi au chapitre V – Les fondements de l’Astro-thérapie énergétique). 


Nous sommes entrés dans l'ère du Verseau depuis quelques temps maintenant et l'humanité réagit de plus en plus à l'influence de ce signe de fraternité, de partage, de conscience de groupe, d'innovation, de nouvelles technologies au service de l'homme, d'ouverture d'esprit, de tolérance, d'intuition, etc. 


Oui ! Mais… le racisme, la délinquance, la violence, le terrorisme, la pauvreté, les différences sont très présentes dans nos vies et jusque dans nos rues. L'ère des Poissons que nous quittons cristallise toutes les formes qui sont maintenant dépassées pour que la Vie, la Conscience de l'Humanité s'en libère pour créer des nouvelles formes plus adaptées, plus justes et plus utiles à la prochaine expansion de conscience que stimule la poussée évolutionnaire de la Grande Vie. 


Cet ouvrage, qui se veut être mon humble contribution au Plan Divin tel que je le perçois de mon point de vue forcément limité, traite de ce que j'ai nommé l' Astro-thérapie énergétique. 


Je vous propose des exercices simples et faciles à mettre en œuvre pour vous aider à mieux comprendre et réaliser votre mission de vie, la partie du Plan Divin que l'Âme que VOUS ÊTES a accepté d'incarner à travers votre personnalité actuelle et au sein de votre propre existence. 


* cf le chapitre V – Fondements de l'Astro-thérapie. 




II. Fonctionnement de l'être humain


Dix Propositions de base... 


“ Dix Propositions de base … Elles sont, pour moi qui suis un humble travailleur dans la Hiérarchie, ainsi qu'elles le sont pour toute la Grande Loge Blanche, un exposé prouvé de la vérité. Elles doivent être acceptées comme une hypothèse par les étudiants et par les chercheurs : 


1. Il y a une seule Vie. Il y a une seule Vie, qui s'exprime essentiellement au moyen des sept qualités fondamentales ou aspects, et secondairement au moyen de la diversité des myriades de formes. 


2. Il y a sept Rayons. Ces sept qualités radiantes sont les sept rayons, les sept Vies qui donnent Leur vie aux formes, qui donnent au monde de la forme sa signification, ses lois et son incitation à évoluer. 


3. La vie, la Qualité et l'Apparence constituent l'Existence. Vie-Qualité-Apparence, ou esprit-âme-corps, constituent tout ce qui existe. Ils sont l'existence elle-même, avec sa capacité de croissance, d'activité, de manifestation de la Beauté et de la pleine conformité au Plan. Ce Plan est enraciné dans la conscience des Vies des sept rayons. 


4. Les sept Rayons sont les Sept forces créatrices. Ces sept Vies, dont la nature est "conscience", et dont l'expression est sensibilité et qualité spécifique, engendrent cycliquement le monde manifesté. Elles travaillent ensemble dans l'harmonie et l'union la plus étroite, et coopèrent intelligemment avec le Plan dont Elles sont les gardiennes. 


Elles sont les Sept Constructrices qui édifient le Temple rayonnant du Seigneur, sous la direction du Mental du Grand Architecte de l'Univers. 


5. Les sept Rayons se manifestent au moyen des sept planètes. Chaque Vie de Rayon s'exprime principalement par l'intermédiaire de l'une des sept planètes sacrées, mais la vie des sept Rayons s'exprime à travers toutes les planètes, y compris la terre, et qualifie ainsi chaque forme. Sur chaque planète existe une réplique réduite du schéma général et chaque planète se conforme à l'intention et au dessein du tout. 


6. Chaque être humain est sur l'un des Rayons. L'humanité, dont s'occupe le présent traité, est une expression de la Vie de Dieu et chaque être humain est venu à l'existence le long de l'une ou l'autre des lignes de force des sept rayons. La nature de son âme est qualifiée ou déterminée par la Vie du Rayon qui l'a "exhalée" et la nature de sa forme est colorée par la vie du Rayon qui, dans son apparition cyclique sur le plan physique à une époque donnée, impose la qualité de la vie raciale et des formes dans les règnes de la nature. La nature de l'âme ou qualité reste la même pendant toute la durée d'une période mondiale ; la vie de sa forme et sa nature changent d'une vie à l'autre, selon sa nécessité cyclique et selon la condition de groupe environnante. Cette dernière est déterminée par le ou les rayons en incarnation à ce moment. 


7. Il y a une Monade, sept rayons et des myriades de formes. La Monade est la Vie, vécue en union avec les Vies des sept Rayons. Une seule Monade, sept rayons et des myriades de formes, telle est la structure qui se trouve derrière les mondes manifestés. 


8. Les lois de l'évolution incorporent le Dessein de Vie des sept Rayons. Les lois qui gouvernent l'émergence de la qualité ou âme, par l'intermédiaire des formes, sont simplement le dessein mental et la direction de vie des Seigneurs des Rayons. Le dessein de ces derniers est immuable, leur vision est parfaite et leur justice est suprême. 


9. L'homme se développe en S'exprimant et en Se réalisant. Le mode de développement pour l'humanité est l'expression de soi-même et la réalisation de soi-même. Lorsque ce processus est terminé, le soi ainsi exprimé est le Soi Unique ou Vie de Rayon, et la réalisation accomplie est la révélation de Dieu en tant que qualité du monde manifesté et en tant que Vie qui se tient derrière l'apparence et la qualité. Les Vies des sept Rayons ou les sept types d'âmes sont vues comme l'expression de la Vie Unique et la diversité est perdue dans la vision de l'Un et dans l'identification avec l'Un. 


10. L'individualisation conduit finalement à l'Initiation. La méthode employée pour arriver à cette réalisation est l'expérience, débutant par l'individualisation et se terminant par l'initiation,produisant ainsi la fusion parfaite et la parfaite expression de la vie-qualité-apparence. 


Ceci est un bref exposé du Plan. La Hiérarchie des Maîtres avec ses sept départements (correspondances des sept rayons) est la gardienne de ce Plan, et c'est Elle qui a la responsabilité de réaliser chaque étape de ce Plan, siècle après siècle.” 


(extrait de “Traité sur les Sept Rayons d’A.A. Bailey selon les enseignements du Maître D.K., membre de la Hiérarchie planétaire). 


Existence du Plan Divin 


La Source Unique a initialisé le processus créateur en quittant son état naturel non-duel et non-manitesté en entrant dans la dualité Esprit-Matière. De la relation du couple parental suprême entre l'Esprit et la Matière, au fil du temps et de l'expérimentation, va donner naissance au troisième principe divin : la Conscience – l'Âme. 


Le processus d' Involution-Évolution 


Pour continuer ses expansions de Conscience, la Source Unique crée plusieurs Vagues de Vie qui ont pour mission de spiritualiser la Matière. De la friction intense entre l'Esprit et la Matière, une nouvelle vague de Conscience prend la forme de la nouvelle “génération” d'Âmes qui au final, retourneront enrichir la Source Unique de leur expérience nouvelle. Au cours de ce processus la Matière devient de plus en plus consciente de sa nature fondamentale divine.  


Pour ce faire, l'impulsion divine crée la forme qui lui est nécessaire pour réveiller le Principe Conscient à travers l'expérimentation dans la Matière. La forme sert donc de champ d'expérience volontairement limité (“le cercle infranchissable”) à la Conscience.  


La Conscience passe par un long processus d' IDENTIFICATION / DÉSIDENTIFICATION à la forme. Au début, elle s'identifie totalement à la forme puis, grâce à l'expérience acquise et peu à peu, elle finit par se désidentifier complètement de la forme pour s'identifier à l'Esprit. C'est le double processus de l' INVOLUTION et de l' ÉVOLUTION. 


Le processus d' INVOLUTION - l' Aller - se caractérise par la descente de l'Esprit dans l'incarnation, passant de la Lumière de l'Omniscience à l'Obscurité de l'Inconscience. 


Le processus d' ÉVOLUTION - le Retour - quant à lui, se caractérise par le réveil de la Conscience et le retour de l'Âme vers la Source Unique, son Créateur. L'Âme va enrichir cette dernière de l'expérience acquise dans la Matière après avoir spiritualiser cette dernière. 


Mais ce processus prend du temps, beaucoup de temps, des éons. Aussi toute forme a donc une durée de vie limitée à la période de temps nécessaire à la Conscience pour apprendre les “leçons” de vie qui lui sont assignées. Dès que la Conscience a parfaitement assimilé ces leçons et qu'elle a donc dépassé les possibilités d'évolution du champ d'expérimentation que lui proposait cette forme au sein de son incarnation, la Conscience se libère de celle-ci : c'est le processus de retrait de l'Âme – la Mort de la forme dont tous les composants spiritualisés retournent au grand réservoir : le Tout.  


L'Âme retourne elle aussi vers l'Esprit jusqu'à la prochaine incarnation pour laquelle elle créera la prochaine forme qui lui sera nécessaire pour poursuivre ses expansions de conscience. Cette nouvelle forme sera donc à la fois plus perfectionnée – pour proposer un champ d'expérimentation plus vaste - ; plus sensible – plus réactive à son environnement immédiat - ; et plus puissante – plus réceptive à la vibration de l'Âme qui va la diriger - que la précédente.  


C'est ce que l'on nomme : vie-mort-résurrection et qui a été enseigné dans toutes les religions de toutes les époques. Ainsi, toute forme créé, qu'il s'agisse d'un être vivant ou d'un règne ou d'un projet, est immanquablement issue d'une impulsion divine et a pour seul but l'expansion de la conscience qu'elle abrite.  


“ A travers tout l'univers, c'est l'âme qui est le thème sensible et conscient du Plan divin, l'âme en tant qu'Anima mundi, ou âme du monde, animant toutes les formes de vie au-dessous du règne animal ; l'âme en tant qu'âme animale et l'extension de celle-ci au corps de tous les animaux, y compris le corps physique humain. L'âme en tant qu'âme humaine, expansion ultérieure du même facteur sensible, mais augmentée et stimulée par le principe de l'éveil du soi ou sensibilité personnelle focalisée dans toutes les expressions de l'âme sub-humaine, et en outre l'éveil (conscient ou inconscient) de l'âme immortelle ou divine ; et l'âme en tant qu'égo ou âme spirituelle sur son propre plan, source de la conscience en ce qui concerne les trois mondes de l'évolution, et but de tous les processus évolutifs actuels... 


… La nature de la forme doit être rendue évidente et l'homme habitué à elle avant que la signification derrière la forme puisse être révélée. L'une des raisons est que la compréhension et les pouvoirs de raisonnement de l'âme sont complets et développés. Mais les âmes, orientées vers l'incarnation et la volonté-de-sacrifice n'ont pas, pour le moment – à leurs dispositions les formes nécessaires dans les trois mondes capables d'exprimer la connaissance que l'âme possède sur son propre plan et selon sa propre échelle des valeurs. Si la signification intérieure des formes symboliques extérieures d'existence était enregistrée par une forme non préparée (l'instrument de réponse de l'âme dans les trois mondes) et, dans le cas de l'homme impliquant un système nerveux non développé et non préparé, un système glandulaire et un cerveau également non préparés la destruction de la forme par l'énergie de l'âme surviendrait naturellement et l'éclatement de l'expression extérieure en résulterait.


C'est ici que la raison d'être et le but du facteur temps peuvent être notés et employés intelligemment, parce qu'ils impliquent un développement du sens ésotérique parfaitement défini. Il y a d'autres raisons, mais celle-ci suffira. C'est pourquoi dans le processus évolutif, il y a d'abord la forme graduellement préparée, ajustée, alignée et orientée pendant de nombreux siècles ; derrière cette forme active, au fur et à mesure qu'elle s'améliore d'une manière incessante et qu'elle devient plus responsive au milieu et au contact, la conscience s'éveille lentement. Celle-ci, c'est l'âme pensante, intuitive et aimante qui renforce son emprise sur l'appareil de réponse, saisit chaque occasion possible de tout progrès accompli par la forme, et emploie chaque influence pour le perfectionnement du grand œuvre qui est accompli sous la loi du Sacrifice.”  


(Ibid.) 


Notion de triplicité divine 


La Source Unique se manifeste donc toujours sous une forme triple sur les différents échelons de la Création : 
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Évolution de la Conscience


Nous venons de voir que la Conscience naît de la relation étroite entre l'Esprit et la Matière. Elle est donc directement issue de la friction intense entre ces deux forces. C'est donc le 3ème Principe Divin –  l'Âme – qui va parcourir le très long chemin escarpé du Retour vers la Source Unique et qui va la mener de l'Obscurité la plus profonde – l'Ignorance – vers la Lumière intense de la Connaissance – l'Omniscience divine.  
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