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Fülszöveg

	 

	 

	Mirjam „antialkimistának” nevezi magát. Azért, mert nem az örök élet titkát keresi, hanem a biztos halálét.

	A nő Jack Morningstarral látszólag boldog párkapcsolatban él, ám valójában komoly problémáik vannak. Jack egy gyermekkori balesetben végleg elvesztette látását, valamint narkolepsziában szenved, ami miatt szinte bárhol, bármikor elveszti az eszméletét. Szerelmük egét az is sötét fellegekkel árnyékolja be, hogy Mirjam kettős életet él, nem hűséges.

	A nő sok mindenbe belekeveredik. Időnként meggondolatlanságból, olykor pedig mások vannak rá rossz hatással... de leginkább azért, mert nem veszi elég komolyan mindazt, amit Jack szeretete jelenthetne számára.

	Tetteinek súlya olyannyira nyomasztja a fiatal nőt, hogy elkezd játszani az öngyilkosság gondolatával. Ez a veszélyes fantáziálás egy idő után rögeszmévé válik.

	Vajon mi lesz a vége Mirjam kicsapongó, éjszakai életben zajló ámokfutásának? Egy szörnyű tragédia, amiből nincs visszaút, vagy egy olyan reményt keltő változás, ami által még minden rendbe jöhet kettejük között?

	 

	Egy megrázóan tragikus, megosztóan provokatív romantikus történet bűnbeesésről és bűnbánatról... továbbá arról, hogy van-e értelme harcolni önmagunkkal a szerelemért és az életben maradásért.

	 

	A Kényszer írónőjének új regénye Gabriel Wolf utószavával.

	 


 

	 

	 

	 

	 

	 

	„Az öngyilkosságot fontolgató ember nem lát más kiutat, csak a halált. Habár vágyik arra, hogy véget vessen fájdalmainak, a legtöbb öngyilkos számára komoly belső konfliktust, dilemmát jelent ez. Azt kívánják, bárcsak lenne az öngyilkosságnak egy alternatívája, egy másik megoldás, de nem látják ezt a kiutat.”

	Forrás: http://www.ongyilkossagmegelozes.hu/ongyilkossagmegelozes.html
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	Szerzői előszó

	 

	 

	 

	Kedves Olvasók!

	 

	Témájával ellenben ez a könyv nem arra hivatott felhívni a figyelmet, hogy a legnehezebb helyzetekben az egyetlen megoldás a halálba való menekülés lenne. Épp ellenkezőleg: Mirjam Reynolds története segíthet a hozzá hasonló „antialkimistáknak” megtalálni a helyes utat, s ezzel együtt visszanyerni az életbe vetett hitet.

	A regény végén függelékként található leírásban felhívjuk a figyelmet néhány olyan jelre, amelyek segítenek a hozzá hasonlók hozzátartozóinak is, hogy időben észleljék a problémát, és tudjanak tenni annak érdekében, hogy ne következzen be a tragédia. Illetve tanácsokat adunk ahhoz, hogy az életük bizonyos fordulatai miatt éppen elkeseredett emberek ismét képesek legyenek felfedezni és örömmel szemlélni a hétköznapok apró csodáit.

	 

	Jó olvasást, kellemes, hasznos időtöltést kívánok!

	 

	Anne Grant

	 

	 


Előszó

	 

	 

	Mirjam

	 

	 

	Csokoládéfüggőség. 

	Kapcsolatfüggőség.

	Szexfüggőség. 

	Alkoholfüggőség. 

	Drogfüggőség. 

	Változásoktól való félelem.

	Számos olyan addikció létezik, amelyeket tárgyal a szakirodalom, s mindennaposan előfordulnak különféle női és pszichológiai magazinok hasábjain. Bizonyosokat pedig csak a mindennapok embere aggat magára, címkét keresve egyéni problémájára, amely tulajdonképpen a legtöbb esetben nem is nevezhető valódi gondnak. Az én betegségem viszont elég kevés helyen köszön vissza. Mintha az emberek félnének. Ettől is… Úgy kezelik azokat, akik ebben szenvednek, mint a pestiseseket a sötét középkorban. Ugyanis az átlagember retteg a haláltól. Ősidők óta akadtak olyanok, akik kutatták az örök élet titkát, reménykedve abban, hogy mire eljönne értük a kaszás, sérthetetlenné válnak. Persze egyiküknek sem sikerült értelmes eredményre jutni. Amikor elérkezett az ideje, mind kilehelte a lelkét.

	Én viszont egyáltalán nem félek. Vágyom a halált. Számos módszernek utána olvastam, de valahogy sosem sikerült megsürgetnem az elkerülhetetlen. Mindig ott volt Ő, és mintha érezte volna, mire készülök: egyszerűen szabotálta a tervemet. Pedig repertoáromban sok minden szerepelt: ugrás, kötél, borotvapenge, disznóölőkés, benzodiazepin, klonazepám, nikotin és még sorolhatnám…

	Antialkimista1 – aki nem az örök életet, hanem az elmúlást hajszolja. Így nevezem magam, és azokat is, akik szintén ebben a betegségben szenvednek. Ugyanis egyszer, még nagyon régen a többszáz átolvasott cikk egyikében láttam, hogy az, akinek egyszer is megfordul a fejében az öngyilkosság gondolata, sosem lesz gyógyult. Hiszen a drogfüggő sem mondhatja el magáról ugyanezt: csak a felépült függő szintjéig juthat el, de titkon mindig addikciójának rabja marad. Egyezik a véleményem: bizonyára ha valaki egykoron heroinista volt, az messziről megérzi az anyag szagát, és vágyni fog rá, Isten a tudója, megembereli-e magát, vagy a szer után nyúl. S magam is: ha meglátok egy minimum ötemeletes házat, vagy a gyógyszertárban megpillantom a vitrinben sorakozó nyugtatók és fájdalomcsillapítók sokaságát, hatalmába kerít a gondolat: mi lenne, ha…

	Mondanom sem kell, Jackkel a földszinten lakunk, és vitaminokon kívül semmit sem szedünk. Még antibiotikumhoz is csak kénytelen kelletlen fordulunk, ha más út már nem marad. Hiszen felépült függő vagyok csupán. Öngyilkosságfüggő.

	 

	 


EGY: Bűntettek

	(Kifordult értékrend és utólagos gondolatok)

	 

	 

	„Okuljatok mindannyian e példán.

	Ilyen az ember. Egyedüli példány.

	Nem élt belőle több és most sem él

	s mint fán se nő egyforma-két levél,

	a nagy időn se lesz hozzá hasonló.”

	 

	/Kosztolányi Dezső: Halotti beszéd/

	 

	 

	Mirjam 

	 

	 

	Az interneten ismertem meg. Sokáig nem árulta el, hogy problémája van. Vak, mégis kihasználtam. Annak ellenére, hogy nem tudtam a tényről, miszerint nem élhet teljes életet, a tudata nélkül is visszaéltem mindezzel. Olyan mocsok, álnok, aljas, megátalkodott sátánivadékot még nem hordott a Föld a hátán, amilyen én öt évvel ezelőtt voltam. Jack ugyanis már akkoriban nagyon kedves volt hozzám, s ezt megragadva hamis ígéretekkel magamhoz láncoltam őt. „Szeretlek” – mondtam ki reggel, este s a nap minden szakában, annak ellenére, hogy az érzés, ami akkoriban a szívemben lakott, a földszinti lakás rejtekéből visszatekintve már mindennek tűnik, csak szerelemnek nem.

	 Most épp a karjaiban pihenek, laptopom az ölemben, s úgy gépelem ezeket a sorokat. Jack pihen. Talán el is aludt, úgy hallom a szuszogásából, meg abból, hogy nem szól hozzám. Karjai is kicsit ernyedtebben ölelnek át, mégis tartanak: itt, ebben a világban. Nincs még egy ember a Földön, aki képes lenne őszinte szerelmével életben tartani. Ha Jack velem van, nem jut eszembe komolyan az öngyilkosság gondolata.

	 Ha felébred, biztosan megkérdezi majd, hogy mit gépelek ilyen hevesen, én pedig azt felelem majd neki: a válaszlevelet annak a lánynak, aki hozzám fordult, amikor úgy érezte, nincs tovább. Remélem, ezzel megválthatom néhány pokolra került földi angyal lelkét.

	 Jack – még mielőtt a gondolatmenetem végére értem volna – mozgolódni kezd. 

	– Mit gépelsz ilyen hevesen, drágám?

	 – A válaszlevelet annak a lánynak, aki hozzám fordult, amikor úgy érezte, nincs tovább. Remélem, ezzel megválthatom néhány pokolra került földi angyal lelkét – felelem pontosan úgy, ahogy az imént ébren megálmodtam. S hogy miképp lehetséges ez? Szó szerint igaz ránk az elcsépelt mondás: félszavakból is értjük egymást. Lelkünk rezdüléseivel is képesek vagyunk kommunikálni, hiszen a kimondott szó néha túl kevés ahhoz, hogy a valóságot kifejezzük.

	 – Büszke vagyok rád – felelte Jack.

	 – Minden ilyen levélben megemlítelek téged is, aki megannyiszor megmentetted az életem – fűztem tovább.

	 – Tudod, hogy nem kellene, anélkül is érzem, hogy szeretsz…

	 – Hogy már szeretlek – bővítem ki szomorúan a gondolatmenetét. Biztosan tudom, hogy azóta is ott lakozik benne minden boldog pillanatnak a keserű megfelelője. Az életünket pedig én tettem keserédessé. Annak ellenére, hogy egy ideje már nem kérdezgettem tőle, hogy érzi magát, az aggodalom még mindig sűrű, fekete fátylat borított a mindennapjainkra. A rettegés, hogy az a csoda, ami köztünk van, egy napon majd véget ér.

	 Jack ugyanis számos alkalommal újrakezdte az életet. Napközben is. Csúfos játékot űzött vele a másik betegsége: a narkolepszia. Legtöbbször csak néhány pillanatra merült mély, álomtalan álomba, mégis amikor felébredt, úgy érezte, mintha még csak reggel lenne. Közös életünk első reggele. Azt hiszem, ez már nem magának a betegségnek a tünete, hanem az én jelenlétemé. Okoztam neki egy olyan lappangó depressziót, amitől míg él, nem tud szabadulni, akkor sem, ha a kedvemért leplezi. Igen, értem elfojtja minden rossz érzését, mert velem szemben ő egy kincs. Egy kincs, akit játékszerül elnyert egy pokolból érkezett ádáz démon.


Körülbelül két évvel korábban

	Piccadilly Institute, London

	 

	 

	Mirjam

	 

	 

	Mirjam, a The London Pavillion réme, a Piccadilly Circus koronázatlan pillangókirálynője. – Ilyen és ehhez hasonló nevekkel illettek az időszakos és minden esetben felszínes barátnőim. Úgy jöttek-mentek, tűntek fel és el, mint ahogy éjszakára jön a nappal. Az éjszakára, ami a legtöbb esetben hajnali háromig tartott – a Piccadilly Institute zárásáig. 

	 – Jack megint úgy tudja, hogy tízig maradsz? – kérdezte nevetve Natasha. Vele már ötödszörre jártam itt, ezen a helyen, tehát ez a többihez képest meglehetősen hosszú ismeretségnek számított.

	 – Aha, mindjárt kimegyek a folyosóra, mert itt még a saját gondolataimat sem hallom! – próbáltam túlharsogni az üvöltő zenét.

	 – Ne már! Miért? – kérdezte lefelé görbülő ajkakkal a „barátnőm”. – A legtöbb jó pasi még csak most fog érkezni.

	 – Nyugi, maradok! – kacagtam fel én is. – Csak megírom a hercegemnek, hogy megyek haza, nyugodtan pihenjen, kis idő, és én is az igazak álmát alszom majd.

	 – Milyen egy dög vagy! – kiabált még hangosabban Nati, ugyanis a dobos épp egy nagyon kemény szólót nyomott. Tudtam, hogy tetszik neki a srác, ezért itt volt az ideje kilejtenem, és írni Jacknek. Most biztos voltam benne, hogy a vörös démon barátnőm nem fog elmozdulni a posztjáról, ahonnan tökéletes rálátása volt a kigyúrt srácra, aki éppen ezekben a pillanatokban hajította messzire a pólóját, és a mellkasa premierplánban tárult Natasha elé, aki innentől kezdve nem tudta elszakítani a tekintetét a verejtéktől gyöngyöző kockáktól.

	 Nem törődve a zenével, otthagytam a züllött lányt. Igaz, csak éppen annyira volt mocsokba süllyedve, mint én. Semmivel sem voltam különb nála. Amikor kellő számú – gondolkodjunk kis túlzással milliós nagyságrendben – szívecskét küldtem egyik szerelmemnek – akire mind közül a legjobban számítottam, szóval mindennek tetejében még egy számító kis dög is voltam –, visszamentem a táncterembe. Nem nagyon trafáltam mellé azokkal a találataimmal, amelyekkel Natasha „koordinátáit” lőttem be az imént: ugyanott állt, ahol hagytam, és kocsányon lógó szemekkel bámulta a dobost.

	 – Hamar visszaértél – jegyezte meg „ribitársam”. Néha csak így gondoltam rá. Talán akkor, amikor tudatalattimból a felszínre akart törni némi lelkifurdalás vagy mi. De nem adtam zöld utat neki. Menjen már! Mi az? Miért kellene nekem olyat éreznem? Hiszen csak élek! Kit zavar az?

	 – Alszik a kedves – vigyorodtam el. – Az igazak álmát. Hiszen „pici Mirjam” is hamarosan hazaér, nem kell félteni!

	 – Hát, félteni, azt biztos nem! – röhögött fel harsányan Natasha. – Tőled még a Sátán is visszariad.

	 – Ennyire nagy kurva vagyok? – kérdeztem barátnőmet. Bennem is felébredt némi rossz érzés ezzel kapcsolatban, de gyorsan elnyomtam magamban úgy, ahogy volt. Megvolt az a képességem, hogy mindent el tudtam hitetni magammal. Ha valaki elém tett egy fehér lapot, akkor én addig győzködtem magam, amíg már pirosnak nem láttam.

	 – Nem én mondtam! – röhögött tovább Natasha, majd elkapta a kezem, és a pult felé kezdett húzni. – De erre iszunk! – tette hozzá.

	 Vodkanarancs. Gyümölcslével mindig könnyebben csúszott a tömény, még nálam is. Az emberek nem véletlenül találták ki. – Nagyon le fogunk részegedni – ráztam a fejem, de azért elfogadtam az italt. Gyorsan pörgött az agyam, és azonnal meg is nyugtattam magam: Jack már alszik. Nem aggódik, mert úgy tudja, hogy mindjárt hazaérek. Én pedig tudok vigyázni magamra. Nem lesz baj a hazaúton, holnap pedig, ahogy felébred, majd hívom, és jókat beszélgetünk. Megtervezzük az első randit, aztán minden megy szépen a maga útján. Végtére is kinek árt az, ha nekem lesz egy jó éjszakám, ami mellesleg kicsit hosszabbra nyúlik? (Korábban még így gondolkodtam. Egyetlen árva szó nélkül képes voltam átverni azt az embert, aki engem tiszta szívből szeretett és szeret a mai napig is. Elborzadva, szégyenkezve, önmagamat utálva gondolok vissza ezekre az időkre.)

	 – Kinéztél már magadnak valakit? – kérdezte Nati.

	 – Hát, az a szöszi pasi, aki ott támasztja a pultot a túloldalon, elég szexi. Remélem, hogy nem tévesztem szem elől. 

	 – Csapj le rá, cicuska! Tudod, ahogy mindenkit be tudsz hálózni – biztatott a barátnőm. Érdekes volt, hogy már ő is ismert. Pedig nem olyan régen találkoztam vele először, mégis egy-két közös bulis este után kiismerte a módszereimet. (Minden más lett volna, ha nem vagyok foglalt. De mindezt párkapcsolat mellett csináltam. Nemcsak magamat taszítottam lelkileg a végromlás felé, hanem az engem szerető férfit is.)

	 – Hol találkozzunk?

	 – Ha máshogy nem, akkor majd telefonálunk holnap, és beülünk valahova kávézni, meg persze kitárgyalni az éjszakát. Én is keresek magamnak valakit, ha már így itt hagysz engem, szerény magányomban!

	 – De nem haragszol? – kérdeztem lebiggyesztve ajkaimat.

	 – Ugyan már, Mirjam! Neked is jár a boldogság – ölelt meg Natasha, majd a kiszemelt pasas irányába taszított. Nem kellett sokáig nógatnia, plázacicás mozdulattal búcsút intettem neki, és a megmaradt vodkanarancsom társaságában megcéloztam a szőke herceget.

	 (Utólag gyűlölöm magam és Natashát minden ilyen estéért. „Neked is jár a boldogság” – idézem fel magamban a szavait. Igen, járt volna, ha inkább otthon ülök a seggemen, az ágyon, hűségesen várva a találkozást Jackkel, aki mindig is készen állt arra, hogy megadja nekem a valódi boldogságot. De nem egy hűtlen kurvának, aki vele párhuzamosan férfiakat szed fel egy bárban, hanem egy őszinte, tisztességes lánynak, amilyennek hazudtam magamat.)

	 – Csak így, egyedül? – tettem fel a kérdést a pasinak köszönés nélkül, amint mellé értem. Először mintha megriadt volna, amiért valaki megszólítja, de pár másodperc elteltével ennek az érzésnek már nyoma sem volt a tekintetében.

	 – Te is? – felelt kérdéssel a kérdésemre.

	 – Valahogy úgy – folytattam kihívóan. – Van kedved felkérni egy táncra? – Nem hagytam neki sok lehetőséget a teketóriázásra. Szinte felkínáltam magam egy vadidegennek (mint egy prosti, akit figyel a stricije a háttérből).

	 – Menjünk át egy másik terembe! Terveztem amúgy is – ment bele rögtön, és már indultunk is kalandozni a rengetegbe. Még egymás nevét sem kérdeztük meg. Nem tudtam róla semmit, mégsem zavart. Nem is számított. Csak az, hogy férfi, és viszonylag dekoratív. Én meg nő voltam. Olyan jól működő recept volt ez, mint az egy meg egy. A legegyszerűbb. (És a legundorítóbb, tekintve, hogy mindezt Jack háta mögött tettem, aki őszinte szerelemmel várt rám: egy kurvára, aki apácát játszott őfelé.)

	 

	***

	 

	 


07:30

	Jack Morningstar

	 

	 

	„Szia, pici Mirjam!

	 

	Nem hallottam Felőled tegnap este óta, szóval kicsit aggódom. Remélem, nem ért Téged semmi baj. Mondjuk, tuti, én vagyok paranoiás, hiszen azt mondtad, mielőtt lefeküdtem, hogy mindjárt hazaérsz. Azért jó lenne, ha adnál valami életjelet, hiszen tudod, hogy mennyire szeretlek.

	Narkolepszia ide vagy oda, de mióta hajnali kettőkor felriadtam, nem tudok egy szemhunyásnyit sem pihenni.

	No, meg persze azért is írok, mert el akartam mondani, hogy Te vagy minden gondolatom. Tudom, hogy még nem találkoztunk, de úgy érzem, hogy nem tudnék Nélküled élni. És nem csak testileg vágyom rád – hiszen tudod, nekem sosem fog az megadatni, hogy lássalak. De a lelki vonzalmam olyan erős az irányodban, már így, a beszélgetések következtében is, hogy arra nincsenek szavak. Egy csoda vagy, pici Mirjam! Szerettem volna, hogy tudd. Azt akarom, hogy ez a gondolat aranyozza be minden napodat. Így ébredj és így hajtsd álomra a fejedet. Szeretném, hogy érezd, Te magad is mennyire csodálatos vagy. Megérdemled a boldogságot, és remélem, egyszer én leszek, aki gondtalanná és álommá teszem az életed.

	Jól belementem itt a romantikázásba, most veszem észre. Ugye nem voltam ezzel a terhedre? Csak az őszinte érzéseimről akartam mesélni, hiszen kinek másnak, ha nem Neked? Majd jelentkezz, amikor olvastad ezt az üzenetet.

	Várom… Szeretlek, örökké!

	Jack”

	 

	***

	 

	 


Mirjam

	 

	 

	A telefonom üzenetjelzésére ébredtem. Rohadtul fájt a fejem – Éljen a másnaposság! Pedig máskor még soha nem rúgtam be, de tényleg! –, és még ez az apró csilingelő hang is úgy hatott, mintha kalapáccsal sújtottak volna le a koponyámra. A legrosszabb pedig az egészben az volt, hogy… nem tudtam, hol vagyok! Amikor kinyitottam a szemem, hogy a mobilért nyúljak, egy teljesen idegen környezetet pillantottam meg. (Szánalmasnak érzem azt, hogy valaha is ilyen helyzetbe sodortam magam, azt pedig még inkább, hogy ezek fényében azt akartam, hogy engem a külvilág tisztességes nőként tartson számon.)

	 – Jézusom… – suttogtam.

	 – Nem, csak Milan – hallottam meg magam mellett egy nyöszörgő hangot, melynek tulajdonosa minden bizonnyal egy férfi volt.

	 – Mit keresek itt?

	 – Hé, ne olyan gyorsan – társalgott tovább velem mindenféle meglepettség nélkül a pasas. – Én se vagyok sokkal jobban, mint te. Beszéljük meg ezt egy kávé után.

	 – Nekem nincs időm kávézni! – fakadtam ki. – Haza kell mennem… meg dolgozni!

	 – Szerintem a kettő kizárja egymást. Gondoltál volna erre hajnalban.

	 A srác mit sem törődve a sorozatos kirohanásaimmal, felkelt, magára csavarta a lepedőt – ezzel lerántva rólam –, és elindult az ajtó irányába. Ami az eddigieknél is sokkolóbb volt, hogy fehérneműn kívül más nem volt rajtam.

	 – Hé, Milan vagy ki a csoda vagy te! Most azonnal állj meg! – A szőke hajú srác nevetve fordult meg. Valahonnan rémlett, de nem tudtam volna pontosan felidézni, hogy mikor kavarodtam össze vele, azt meg végképp nem, hogy hogyan kerültem a lakására. Mondjuk, a „hol”-ra egyértelmű válasz lehetett a Piccadilly Institute, hacsak időközben nem mentem át valahova máshova is táncolni. (Utólag visszagondolva undorodva emlékszem mindkettőnkre. Magamra azért, mert ott sem kellett volna lennem azon az estén a szórakozóhelyen, rá pedig a flegma, nagyképű, okoskodó, gyomorforgató viselkedése miatt. Hogy számos esetben még neki állt feljebb, játszotta az eszét, menőzött, egyetemista létére egy tinédzser hozzáállását hozta. Még tulajdonképpen bűncselekményt is követett el azzal, hogy engem hazavitt, ahelyett, hogy a mentőket vagy a rendőröket hívta volna, ha valóban magatehetetlen voltam. Vagy ha nem bűncselekményt, akkor is minimum erkölcstelen az, amit csinált. Manapság az ilyen embereket nagy ívben elkerülöm. Ha szembejönne, leköpném.)

	 – Látom, nagyon harcias vagy, és nem fogod hagyni, hogy megfőzzem azt a nyomorult kávét, pedig neked is hoznék egy igazán különlegeset – sóhajtott fel megjátszott sértődöttséggel, de azért kénytelen kelletlen visszaült az ágy szélére. Először gyerekesen próbáltam takargatni magam, aztán rájöttem, hogy ha már bekövetkezett az, amit az első éjszaka még én se szoktam alapesetben elsütni, akkor már mindegy. (Olyan voltam, mint egy olcsó nő, aki kéreti magát, de azért mégiscsak szobára megy minden adandó alkalommal. Csak éppen nálam még a fizetett nők is jobbak, mert nem úgy csinálják, hogy közben a szerelmük otthon vár rájuk.)

	„Ó, hogy rohadna meg az a hülye vodkanarancs! Tuti, hogy többet nem iszom!” – szidtam magam. „De múlt éjjel vajon hányat is sikerült? Mennyi az, ami már ennyire gallyra vágott?”

	 – Csak azt akarom tudni, hogy mi történt – jelentettem ki bizonytalanul.

	 – Hazakönyörögted magad velem, aztán lefeküdtünk. – Úgy közölte a tényeket, mintha az időjárásról beszélt volna.

	 – Hogy mi?! De hiszen nem is ismerlek! – fakadtam ki. Nem mintha máskor ez problémát jelentett volna, mert a második találkozón már biztosan kőkeményen ráhajtottam volna erre a csávóra – ugyanis elég jól nézett ki –, de az, hogy azonnal… még engem is kicsit kiborított.

	 – Aludni, az ágyba! – röhögte el magát az a bunkó szemétláda. Utólag már ilyen véleménnyel vagyok róla. – Látnod kellett volna az arcodat! Kár, hogy nem fényképeztem le.

	 – Szóval még nem szexeltünk?

	 – Nem, Mirjam. Bár ha rajtad múlt volna, akkor most nem ez lenne a válasz. Olyan durván hajtottál rám egész este, hogy más nem állt volna ellen. Ha tegnap valaki másnak fogdosod a farkát ilyen kitartóan, akkor az megerőszakol. De nekem nem szokásom kihasználni a részeg nőket. Haza is csak azért hoztalak, mert nem tudtad megmondani, hogy hol laksz, ergo még taxival sem tudtál volna hazatalálni. Máskor ilyen eshetőségre tarts magadnál egy vészhelyzetben hívható számot, ha ilyen keményen tolod a bulizást. – Alaposan elszégyelltem magam Milan kioktatását hallgatva. Elsőre mindent elhittem ennek a képmutató, beteg állatnak, de aztán felmerültek bennem bizonyos kételyek, és ezeknek hangot is adtam:

	 – Jó, tegyük fel, hiszek neked! De akkor mégis hol vannak a ruháim? És honnan tudod a nevemet? – Most, hogy volt esély rá, miszerint nem történt köztünk semmi, még inkább próbáltam takargatni magam. Egy ponton elhatároztam, hogy elhúzom tőle a lepedőt, de akkor azt vettem észre, hogy ő is meztelen. – Jézusom, te meztelenül aludtál mellettem?

	 – Hadd emlékeztesselek, te vagy a vendég! Én itthon vagyok.

	 – És akkor miért nem fektettél a vendégszobába, vagy a nappaliba a kanapéra?

	 – Azért, mert ez egy hülye garzon. Nincs se vendégszoba, se nappali kanapéval. Sajnálom, de nem egy gazdag maffiózót fogtál ki, hanem egy csóró egyetemistát – hozott fel olyan indokokat önmaga mentegetésére, amelyeket egy normálisan gondolkodó ember egyetlen vonással keresztülhúzhatott volna: Ha nincs másik ágy, és hazavittél egy idegen nőt, akitől nem akarsz semmit, mert tisztességes vagy, akkor aludj a földön, kisapám! Bár mondtam volna ezt már akkor is… – Ráadásul még angol sem vagyok, csak cserediák. Én mondtam, hogy sok jóra ne számíts, de gondolom, hogy akkor már túl részeg voltál ahhoz, hogy most emlékezz. Ja, egyébként a ruhát és a nevedet illetően: folyamatosan a Mirjam név eredetéről hablatyoltál, miközben jöttünk idefelé, ezerszer vívtad ki körülbelül, hogy megdicsérjem. Aztán amikor kiszálltunk a taxiból, egy az egyben összehánytad a ruhádat.

	 – Jaj, istenem! Akkor nincs kérdésem. – Mondhattam volna azt is, hogy ez nem indok arra, hogy pofátlanul, szemérmetlenül levetkőztess, de bennem sem volt ennyi tartás és tisztesség. Felülkerekedett bennem valamilyen belső kényszer, és a pillanatnyi megalázottság is, ami nem ezeket a szavakat lökte a felszínre. Borzalmasan szégyellem, és gyűlölöm magam utólag mindezek miatt.

	 – Reméltem is. Amúgy ha gondolod, nézek valamit neked Priscilla cuccai közül. 

	 – Priscilla? – kérdeztem érdeklődve a női név hallatán.

	 – A húgom. Itt volt nálam egy hónapja, a cuccai fele persze itt maradt, és azt mondta, majd akkor elviszi őket, amikor legközelebb meglátogat. Ránézésre hasonló a méretük, pedig te nem tizenkilenc éves vagy, ugye? – célzott arra, ami tulajdonképpen egyértelmű volt, csak éppen magamnak sem akartam beismerni: hogy mekkora egy kurva voltam annak ellenére, hogy az én koromban mások már családanyák lennének. El kellett volna szégyellnem magam, és örökre eltűnnöm, ha abban az időben ezt az érzést hagytam volna megfogalmazódni.

	 – Ennyire látszik rajtam a korom? – ráncoltam a homlokom csalódottan. Annak ellenére, hogy már leírtam a harmadik ikszet is, ami onnantól – legalábbis szerintem – lassan a nőiesség halálát jelenti. Szerettem azt a látszatot kelteni, hogy még üde vagyok és fiatal. – Egyébként udvariatlanság egy nőnek a korára megjegyzéseket tenni.

	 – Mondjuk azt, hogy a húgom koravén. Ő most úgysincs itt, szóval nem fáj neki. Most pedig, engedelmeddel, csinálnék egy kávét, felöltöznék, és neked is keresek valami kölcsönruhát. Addig meg tudod nézni az üzeneted – tette hozzá gyorsan, és lepedőstül eltűnt a szoba ajtaja mögött. Megfordult a fejemben, hogy lelépek, mielőtt visszatérne, ám rájöttem, hogy a ruháim nincsenek sehol, szinte meztelenül utcára lépni pedig a legnagyobb baromság lett volna, amit elkövethetek. (Legalábbis akkor még azzal mentegettem magam, hogy van rosszabb annál, mint amit akkor tettem, pedig utólag végiggondolva tudom, hogy az akkori életvitelemmel már szinte csak egyenértékű, vagy kevésbé szemét dolgok léteztek, hiszen kijátszottam azt az embert, aki őszintén szerelmes volt belém. Elvettem tőle, amit adott, én viszont nem viszonoztam.)

	 Gyorsan megnéztem a telefonomat. 

	– Basszus! Jack! – jutott eszembe a szerelmem. (Ezt hazudtam magamnak és neki is, pedig nem lett volna jogom így nevezni. Ő egy férfi volt, aki engem szeretett, aki udvarolt nekem, aki küzdött értem, és akit én a tetteimmel semmibe vettem, és folyamatosan eltaszítottam úgy, hogy ez neki szenvedést okozott, de nem vetettem ennek véget.) Jack már ki tudja, mióta várt rám Rochesterben. Igaz, nem ígérkeztem el vendégségbe, de azt megígértem, hogy reggel felhívom. Telefonbeszélgetésekkel igyekeztük áthidalni a távolságot, míg nem találkozunk. Mégsem hívhatom fel egy másik pasas ágyából! Még a végén elhagyna, és akkor mi lesz velem? (Még mindig csak a saját önző érdekeimet tartottam szem előtt, pedig azt érdemeltem volna, hogy Jack jelenjen meg a helyszínen, kapjon rajta annak az undorító Milannak a lakásán – engem, aki ugyanolyan hányingerkeltő voltam, mint ezek a férfiak –, és hagyjon el. De úgy küldjön el, hogy az örökre törést okozzon bennem. Mert ő nem érdemel több szenvedést, viszont nekem azt kellene átélnem egész hátralévő életemben, ha valóban elnyerném méltó büntetésemet.) 

	Ránézve az órára, sokkolt, hogy már dél van. Jack fél nyolckor írta az első, összeszedettebb levelét, azóta már tizenkét nem fogadott hívás érkezett, és néhány először még kétségbeesett, aggódó, később pedig egyre dühösebbé váló rövid üzenet is volt tőle a postafiókomban.

	 – Milan, siess már, légyszi, mennem kellene! – kiabáltam el magam, mert ekkor tudatosult bennem, hogy a szőkeség, akinek az ágyában – elméletileg alva – töltöttem az éjszakát, még mindig nem tért vissza. (Felfoghatatlan emberi ésszel, hogy én annak idején ilyeneken nyavalyogtam. Ott sem kellett volna lennem abban a lakásban! Soha többé nem akarok ilyen helyzetbe kerülni. Jack gyakran kérdezi, hogy vajon akkor is így lenne, ha ő már nem létezne? Igen, úgy gondolom, hogy így. Én úgy látom, hogy az sem venne újra cigarettát a szájába, aki egyszer már kigyógyult a tüdőrákból. Valahogy így érzem magamat én is. Ha egyszer elmúlik a „rák”, nem megyek a közelébe sem annak az életmódnak, amitől „kiújulhat”. Nem akarok már senkinek sem csalódást, sem fájdalmat okozni.)

	 – Hú, de sietős lett hirtelen! – jelent meg a srác szőke feje az ajtónyílásban. Nem nagyon kémlelt be, csak behajított az ágyra egy farmert meg egy irreálisan kivágott pólót. – Kabáttal most nem tudok szolgálni, de esernyőt találsz az előszobában, ha eleredne időközben.

	 Londonban amúgy is sokat volt esős az idő, de így, nyár végén, már majdnem beletorkollva az őszbe, még inkább. 

	– Hazáig így is remek lesz – bólintottam, és amint kifordult, öltözni kezdtem. A melleim eléggé kitüremkedtek a pólóból – valószínűleg a koravénnek bélyegzett Priscillának azért valamivel kisebbek lehettek, mint nekem –, és a farmert is csak éppenhogy be tudtam gombolni, de a fehérneműs verziónál azért mindenképp jobb volt.

	 – Most már hazatalálsz? – kérdezte kissé bunkó módon Milan. Szerintem még szórakoztatta is a dolog. Tipikusan olyan alja ember volt, akitől nem meglepő, hogy szórakozóhelyen ismerkedik. Csodálom, ha egy ilyen fazonnak bármilyen nő a horgára akad. Nos, akadt, mondjuk, egy olyan züllött kurva, mint én. Más embert nem nagyon láttam, hogy odaoldalgott volna hozzá. Ez is tulajdonképpen csak rólam állít ki „szegénységi bizonyítványt”.

	 – Haha, nem vagy vicces! – forgattam a szemeimet. – Persze. Csak a fejem fáj!

	 – Akkor legalább egy Advilt fogadj el, ha már a kávét nem akarod itt meginni – felelte, majd gyorsan engedett a csapból egy pohár vizet, és a konyhaszekrény egyik fiókjából előkotorta a gyógyszert. Ezt azért készségesen elfogadtam.

	 – Köszi! 

	 – Ne köszönd meg, mert akkor nem hat.

	 – Ja, bocsi, akkor visszaszívtam.

	 – Kávéra már nem is leszel akkor a vendégem? – kérdezte csalódottan.

	 – Talán holnap! – eresztettem meg felé egy mosolyt. Nálam így működött. Nem akartam semmit sem elsietni annyira, hogy első alkalommal szex legyen a vége, de a többi találkozáskor már egyre több minden belefért. (Szánalmas, hogy egy párkapcsolat mellett, amiben valódi szerelmet kaptam, képes voltam így gondolkodni és így viselkedni. Ezért a felfogásomért még mindig legszívesebben megölném magam.)

	 Amint kiléptem az ajtón, azzal kezdtem, hogy próbáltam felmérni, London melyik negyedében vagyok. Szerencsére nem voltam messze a Piccadillytől. (Tényleg mint egy utcanő, akit részegen házhoz vittek, és öntudatára ébredve azt sem tudja, hogyan kell hazakóvályogni. Ha ezt az emberek tudták volna rólam, akkor mind egyenként leköpnek, sőt a középkorban pellengérre állítottak volna, és kővel dobálnak meg. A mai gondolkodásommal már úgy vélem, hogy az volt akkoriban a helyes felfogás. Most is ezt kellene tenni. Velem is. Ezért néha már odáig fajul bennem a bűntudat, hogy arra kérem Jacket: üssön, öljön meg. De ő sosem bántana. Becsülnöm kellett volna már korábban is mindezért.) 

	Hamar megtaláltam a metrólejárót, és fogtam egyet hazafelé. Szerencsére mindössze negyedóra metróútra volt onnan a lakásom, a Caledonian Road Station-nél kellett leszállnom, és egy kis sétával haza is értem. A Penn Roadon laktam egy gyönyörű téglaházban. A tulajdonosa külföldre ment szerencsét próbálni, én pedig a ház gondozásáért cserébe lakhatási jogot kaptam. Elég jó üzletnek bizonyult.

	 Amint beléptem a házba, rögtön elkezdtem tárcsázni Jack számát. Első alkalommal nem vette fel, rajtam pedig úrrá lett a pánik. Nagyon rossz érzésem támadt. Szinte biztos voltam benne, hogy elvesztettem. Hiába kattogott az agyam mindenféle indokokon. Hazugságokon… most még ez is kevésnek bizonyult.

	(Megérdemeltem volna, hogy abban a pillanatban kiderüljön ez az egész. Indokolatlan volt, hogy annyira pedáloztam azért, hogy magam mellett tartsam, miközben titokban olyan dolgokat vittem véghez, amivel az életét módszeresen tönkretettem. Legalább joga lett volna tudni róla, hogyan élek, de annyival sem tiszteltem meg, hogy elmondjam neki az igazat, és ezt sosem fogom megbocsátani magamnak, akkor sem, ha ő egyszer mégis.)

	Harmadszor indítottam hívást, amikor felvette. 

	– Szia – kezdte. Nem volt különösebb él a hangjában, de annyira egymásra voltunk hangolódva, hogy megéreztük a másik erőnek erejével leplezett feszültségét is. – Milyen volt a tegnap este? – tett fel Jack egy látszólag egyszerű kérdést.

	 – Szia! Ööö… egész jó. Ismerősökkel buliztunk. Tudod, Nati, a barátnőm, akiről már meséltem neked korábban is. (Mindig erre az „ismerősök” kifejezésre hivatkoztam, ha férfiakról esett szó. Utólag belegondolva ez a szó maga volt a megtévesztés és a fertő, csak akkor még ilyenekkel áltattam magam.)

	 – Nem meséltél, de hallgatlak – felelte Jack. 

	 – Hát igazából egy teljesen normális csaj, csak néha kirúgunk a hámból. Tegnap is egy kicsit többet ittam, és ő közelebb lakik a helyhez, ahol szórakozni voltunk, így nála aludtam. – Úgy éreztem, hogy muszáj egy kicsit csepegtetnem a valóságból is, mielőtt még rákérdez, hogy miért nem hívtam őt az ígért időben. Annyi igaz volt, hogy nem itthon töltöttem az éjszakát, és közelebb a Piccadillyhez, mint ahol én lakom, de az már egy merő elhallgatás volt, hogy valójában kinél. Éreztem is Jack hangján, hogy nem igazán hiszi el, de nem firtatta a dolgot. És a barátnőmről is hazudtam neki, mint a vízfolyás. Önmagamat és azt a kis ribancot is mentegetve úgy állítottam be, mint egy tisztességes nőt. Mintha nekem annyira szükségem lett volna rá. Pedig most, hogy az értékrendem és az életem helyreállt – mert felismertem és végre meg is élem a boldogságot, nem hiányzik onnan senki és semmi. Úgy élek, mintha Natasha nem is létezett volna soha. Talán jobb is lenne… de nem tudok, és nem is akarok elmenekülni a múlt elől.

	 – Az jó, ha Natashánál aludtál, és nem történt semmi baj. Csak vártam, hogy mikor hívsz. Aggódtam is érted. Az üzenetekre sem reagáltál.

	 – Elég rendesen elaludtunk Natival. Tényleg bocsi. És amikor megláttam, hogy mennyit írtál, már csak az lebegett a szemem előtt, hogy induljak, fogjak egy metrót, és érjek haza, amilyen gyorsan csak lehet. Nem az utcáról meg a metróból akartam telefonálni neked, hanem itthonról, nyugodt körülmények között. – Mindenáron igyekeztem Jacknek megmagyarázni a hűtlenségemet. És az is világi szemétség volt tőlem, hogy minden egyes alkalommal feltartottam őt. Számos más dologba kezdhetett volna, ha én nem rabolom az idejét saját magam ráerőszakolásával és a hazugságaimmal. Lehet, hogy sokkal előrébb tartana már az élete, ha annak idején nem veszem el minden értékes percét. Emiatt is szégyellni fogom magam, míg csak élek.

	 – Máskor pedig szoktál hívni még akkor is, amikor csak boltba mész, mondjuk, bagettet venni. De megértem, ha valamiért most nem úgy sült el a dolog – engedte el a témát Jack.

	 – Szeretlek, drágám – mondtam neki édes hangon, remélve, hogy sikerül kiengesztelnem. (Valahol mélyen az dolgozott bennem, hogy így kell lennie. Akkor ez még önzés volt, nem tudom másképp megfogalmazni. Az, hogy én szerelmet éreztem, a maihoz képest önáltatásnak tűnik, csak az a baj, hogy ebből kifolyólag neki is hazudtam. Ma pedig már tudom, hogy ha akkor elveszítem, és ma nem vagyok vele, meghalok. Fura játéka talán ez a sorsnak, de azt a kincset, amit annak idején mindennap semmibe véve eljátszottam – mert a tetteim ezt bizonyítják –, ma legszívesebben vitrinbe zárva őrizném.) – Neked milyen napod volt, Jack? 

	 – Na, igen, látod, már ez a gáz, hogy ezt kérdezed: milyen volt a napom. Önmagában ezzel nem lenne baj, csakhogy ma még nem nagyon váltottunk egy szót sem, azzal szemben, hogy máskor már hajnalok hajnalán is telefonálunk vagy levelezünk. De egyébként köszönöm kérdésed, válaszom: aggodalmakkal teli. Nem tudtam, hogy merre jár az én kedves szerelmem. Akár meg is ölhettek volna, Mirjam! Ebbe nem gondoltál bele?

	 – Natashával voltam, nem kell aggódnod – hazudtam.

	 – Két nő, egyedül! Még jobb… gratulálok! Nem jelent sokkal több védelmet az, ha egy másik nő is veled van, bár abba bele sem akarok gondolni, hogy egy férfi kísérget: egy olyan férfi, aki nem én vagyok. De tényleg egy barátnődnél még én is jobban meg tudlak védeni, mert nekem legalább van egyfajta kiállásom, amitől az emberek visszariadnak. És el tudom játszani annyira a szerepem, hogy ne vegyék észre: vak vagyok. – Jacknek arra a megjegyzésére, hogy el sem tudja képzelni, amikor egy másik férfi oldalán vonulok, még az én bensőmbe is belenyilallt valami kellemetlen. De még ez sem volt elég ahhoz, hogy megnyíljak, és elmondjam neki az igazat. Akkor minden bizonnyal elveszítettem volna őt.

	 – Jó, bocsánat, igazad van – feleltem. – Most akkor egész nap ilyen rossz lesz a hangulat?

	 – Nem miattam lett ilyen, csak jelzem – köszörülte meg a torkát Jack. (Teljesen igaza volt. Én voltam az, aki a hűtlenségemmel tönkretettem mindent. Szemét módon hinni akartam abban, hogy nem fog kiderülni semmi, pedig a gyanú ott élt a szívében, és feketén mérgezett mindent. Az én szenvedésem a titkolózás miatt fel sem ért azzal, amit ő érzett, miközben megcsaltam, és akkor, amikor minden kiderült. Feldolgozhatatlan, teljes begyógyulásra képtelen sebet okoztam neki.) – De természetesen én is szeretnék arra törekedni – folytatta Jack –, hogy minden rendben legyen köztünk. Nem szeretem én sem, ha konfliktus van. Inkább építeni szeretném a kapcsolatunkat, nem pedig rombolni. Nagyon várom már, hogy találkozhassak veled, pici Mirjam. 

	 – Én is várom – mosolyodtam el. Sokat gondolkodtam azon, hogy Jack vajon milyennek képzeli el ezeket a gesztusokat, az emberi mimikát. Gyerek volt még, amikor utoljára ilyesmit láthatott, s azóta a világ is nagyot fordult, és az ő elképzelései is sokat változhattak róla. Az első mélyebb beszélgetésünk alkalmával mesélte, hogy leginkább a napfényre emlékszik. Akármikor érzi a napsugarak simogatását a bőrén, aranysárgának képzeli el a fénynyalábokat. Azt mondta, első emléke egészen kicsi, pár hónapos korából származik. Az is egy napsütéses, Angliához képest viszonylag meleg nyári délutánhoz kötődik, amikor édesanyja babakocsiban tologatta. Már akkor is a nap ragadta meg minden figyelmét. Egy fölöttük elszálló sirály szárnyán tört meg a fény. Különleges embernek tartottam.

	 (Utólag gyűlölöm magam amiatt is, hogy nem akartam belegondolni abba – mivel állandó tagadásban voltam –, hogy milyen érzés lett volna neki elképzelni engem a szeretőim oldalán. Hogy mekkora tőr lett volna ez már azokban a pillanatokban is Jack szívébe. Az volt, csak akkor még nem sejthette, mert nem voltam őszinte, hogy ekkora a baj. Egy hazug prosti voltam, aki őfelé az ártatlan apáca képét mutatta.)

	 – Mikor tudsz eljönni Rochester felé? – tért konkrétan a tárgyra Jack.

	 – Valamikor a jövő hónapban…

	 – Tessék?

	 – Miért, mi a baj ezzel? – kérdeztem meglepetten.

	 – Már olyan rég vágyom arra, hogy magamhoz ölelhesselek! Ne vedd sürgetésnek, nem akarok én neked rosszat. Nem kérek lehetetlent, és megértem, ha előbb nem lehet megoldani. Csak már egy hetet is sok lenne várni.

	(Az, hogy folyamatosan hazudtam Jacknek, egy olyan tény marad, ami mindig is szenvedést fog kiváltani. Ha engem ennyire megvisel, akkor őt meg milliószorosan érintheti. Sosem fogom megbocsátani magamnak, hogy a szerelmemet bizonygattam neki, miközben engem pedig győzködni kellett arról, hogy szánjam el magam, és látogassam meg azt az embert, akit a szerelmemnek nevezek.

	A másik dolog, amit nem fogok tudni megbocsátani magamnak: Azért, hogy Jack nehogy megsejtse bennem a valódi érzelmek hiányát, elkezdtem őt hitegetni, hogy én is ugyanúgy várom már a találkozást, mint ő. Pedig mindvégig megcsalással töltöttem a várakozást. Élő ember nincs, aki ilyen undorító viselkedés után ne vert volna össze úgy, hogy soha többé még a szemem se tudjam kinyitni. Azt érdemeltem volna, hogy Jack zúzza porrá minden egyes csontomat. Nem szerelem jár nekem, hanem sírig tartó bosszú, harag és gyűlölet. Ő pedig még mindig szeret, és esélyt ad arra, hogy mellette lehessek. Nem érdemlem meg ezt az embert.)

	 – Megértem. Nekem is rossz ez a várakozás! – fűztem hozzá gyorsan, hogy ne érezze úgy: nem próbálkozom. Pedig az igazság az, hogy tulajdonképpen nem tudta volna meg a ház tulajdonosa, ha egy-két napra elutazom, mert minden évben csak a karácsonyi ünnepekre jött haza, most pedig még bőven volt hátra odáig idő. – Igyekszem, rendben? Amikor sikerül majd fix időpontot találni, azonnal tudatom – nyugtatgattam Jacket, és reméltem, hogy ennyivel le is zártuk a témát. Valóban szerettem volna már én is találkozni vele, csak valahogy nem szántam el magam eléggé. De nekem is csak egy hang volt ő számomra jelenleg – meg olykor kép, ha videón beszélgettünk –, és jó lett volna már fizikailag is magamhoz ölelni.

	 Jack Morningstar különleges férfi volt, és én nem vettem ezt figyelembe, nem tiszteltem őt és nem voltam őszinte vele. Pedig már a legelső beszélgetéskor beleszerettem a hangjába, hiába nem találkoztunk utána még sokáig. De nem viselkedtem úgy, mint egy szerelmes nő. Folyamatosan semmibe vettem ezt a csodálatos embert és az érzéseit. Egy pokolra való kurva voltam, nem pedig egy olyan nő, aki szerelmet, hűséget, boldogságot érdemel. Elég volt Jacknek írnia egy-két sort, vagy szólnia hozzám néhány szót azon a gyönyörűen zengő hangján, és már nem létezett rajta kívül más az életemben. Egészen addig, míg le nem tettük a telefont. Más ezt értékelte volna. Ha bármelyik másik nőnek adja ezeket a kincseket, az elalél. Én pedig megjátszottam mindezt – utólag már így vélekedem erről az egészről. Beteg volt az értékrendem, az egész életfelfogásom, a nullát helyeztem magasba, és Jacket, aki mindent megtett, aki nem ismert lehetetlent abban a törekvésében, hogy engem boldoggá tegyen, azonnal, amint megszakadt vele a kommunikáció, mellőzni kezdtem. Amint leraktuk a telefont, szépen visszamászott a mindennapokba minden más tényező, és volt, hogy el is feledtem őt. Nem végérvényesen, csak éppen annyi időre, amíg buliztam, találkoztam barátnőkkel, pasikkal, vagy éppen azzal a szándékkal mentem fel egy-egy férfi lakására, hogy felkínáljam nekik a testemet. Nem voltam kibékülve az életemmel, utáltam is magam a lelkem mélyén, de ezt az érzést olyan mélyen elfojtottam magamban, mintha nem is létezett volna. Mintha arra kerestem volna önigazolást, hogy az, amit csinálok, leküzdhetetlen és megszakíthatatlan folyamat lenne. Utólag tudom, hogy mindez a végromlás felé vezetett volna, és már nem tagadom, mint korábban, de azt is be kell látnom, hogy Jack nem változott, csak nekem kellett átrendeznem az értékrendem, és helyretennem magamban a dolgokat. Jack mindig is ott volt mint a nyugalom, a béke és boldogság kis szigete, egy tökéletes élet lehetősége, amit én tudat alatt, de most visszatekintve, módszeresen építettem le. Sosem volt szánt szándékom az, hogy tönkretegyem, hogy ártsak neki, mégis ezt tettem, így hát az, hogy nem volt akaratlagos, a világon semmit sem számít. Ma már úgy akarok élni, hogy az önáltatásnak és önmagam és mások hitegetésének ne legyen helye az életemben. Őszintén, egyenesen, nem ártva senkinek, sem szándékosan, sem akaratlanul. Helyrehozni akarok életeket, nem pedig tönkretenni, de elsősorban megóvni Jackét, a családomét.

	 – Rendben, pici Mirjam, kérlek, mindenképp tudasd, ha sikerült fix időpontot találni a találkozásunkra. Mi a terved mára egyébként?

	 – Még magam sem tudom. A fejfájásom múlóban, úgyhogy miután beszéltünk, lehet, hogy illene valamennyire aktivizálnom magam. Hatalmas ez a ház, takarítani sem ártana, de nem tudom, hogy van-e elég lelkierőm ahhoz, hogy megcsináljam. Neked?

	 – Rólad fogok álmodozni – jelentette ki Jack egyszerűen, mindenféle hosszas magyarázkodás nélkül. Szíven ütött a tény, hogy nekem eszembe sem jutott ezt válaszolni, de már kicsit késő lett volna korrigálni. (Persze hogy nem jutott eszébe annak a szemétláda, pöcegödörbe való utcalánynak, aki akkor voltam, hiszen a szerelemmel – fáj utólag belátni, de – talán tényleg csak áltattam magam, mert a mostani érzéseim nyomán visszatekintve én sem tudom azt mondani, hogy amit akkor éreztem, az őszinte szerelem volt. Senki sem hinné el, még én sem. A legborzalmasabb csak az, hogy Jacket folyamatosan ezzel hitegettem.)

	 – Rólam? Édes vagy – feleltem félig suttogva.

	 – Valami baj van, pici Mirjam? – kérdezte hirtelen témát váltva. Mint már mondtam, annyira ismertük egymás lélekrezdüléseit, hogy ki sem kellett mondani ahhoz a problémákat, hogy a másik tudomást szerezzen róluk.

	 – Nem, dehogyis. Csak szomjas vagyok – mondtam ki az első őrültséget, ami eszembe jutott. Tudtam, hogy ez nem hihető, és tulajdonképpen a szomjazástól nem csuklik el, nem halkul le az ember hangja, de többre nem futotta, és Jack érezte, hogy ezt most nem lenne jó firtatnia. Túl sok ilyen kimondatlan dolog halmozódott fel kettőnk között viszonylag rövid idő alatt, pedig lehet, hogy nem lett volna szabad így történnie. Mégis úgy éreztem, hogy nincs visszaút. Mert ha mindezt megpróbálnánk helyrehozni, akkor az a jövőt tenné tönkre. Nem lenne út előre sem. (Korábban azt a mentséget találtam ki magamnak, hogy nincs bennem elég erő és tartás ahhoz, hogy abbahagyjam, amit csinálok. De ha így is volt, akkor is kellett volna bennem lennie annyi tisztességnek, hogy elmondok mindent Jacknek, és kisétálok az életéből. Sokszor mondja is, hogy jobb lett volna, ha annak idején egyszerűen csak elfelejt, és eltűnik az életemből, még mielőtt találkoztunk volna. Sírok ezen, gyötör a gondolata, úrrá lesz rajtam a zokogás, de tudom, hogy igaza van. Talán egy másik nő oldalán az élete mindig felhőtlenül boldog lett volna, nyoma sem lenne benne szenvedésnek, amit nekem „köszönhet”. Tudom tehát, hogy igaza van, én mégsem tudom az életemet nélküle elképzelni. Ez az én keresztem, a megérdemelt, egész életemben való cipelésre ítéltetett keresztfám, s nem panaszkodom, mert tudom, hogy az én múltbéli cselekedeteim, sorozatos hazugságaim és megcsalásaim miatt az övé százszorta nagyobb, csak benne még több tartás van, mert már nagyon rég nem említi.)

	 – Akkor igyál, majmóci – nevette el magát Jack. – Néha olyan, mintha a lányom lennél, pedig idősebb vagy nálam. 

	 – Úgy látszik, örök gyerek maradtam – tekertem az ujjam köré egy hajtincsem, és beharaptam a szám szélét.

	 Akadtak néha olyan önfeledt pillanatok, amikor Jackkel beszéltem, hogy teljesen el is felejtettem, milyen szituációban vagyok – nemcsak vele, hanem az összes többi férfival kapcsolatban is. Szerettem volna kijelenteni, hogy nekem csak és kizárólag Jack számít, de nem tudtam lemondani az éjszakai pillangó életmódomról, és a számos pasas kitüntető figyelméről. Kapcsolatfüggő is voltam. De olyan, aki nemcsak egyetlen párkapcsolatot akar ápolni, hanem számtalant. Csak arra nem jöttem rá, hogy a boldogtalanságomat pontosan ez okozza. Lehetett nekem akármennyi férfi az életemben, ha minden kapcsolat puszta felszínesség volt, s nem lakozott bennük mélység. Csak az a baj, hogy erre is később jöttem rá teljes mértékben. Az persze már ott is körvonalazódott, hogy nem találom, amit keresek. De nagyon sokáig mentem tovább, meg sem fogalmazva, hogy mit kutatok. S mindeközben az a dolog, amire szükségem volt, amit becsül minden egyes tisztességes nő, aki egészségesen gondolkodik, végig ott hevert az orrom előtt: Jack.
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