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		1. SUZANNE DESPRE COMUNICARE



Megan a fost intrigată de prelegerea pe care Wacinhinsha și Dr. Jenkins i-o ținuseră aseară despre comunicare, așa că, la fel ca majoritatea oamenilor, a vrut să vorbească despre ceea ce era cel mai important în mintea ei.

— Mamă, ce părere ai despre comunicare?

— Poftim? Comunicarea? La telefon, vreți să spui? Nu știu prea multe despre telefoanele mobile, draga mea.

— Nu, nu mă refer la telefoanele mobile în sine, ci doar la discuții, la limbajul trupului… Chestii de genul acesta.

— Doar n-o să începi iar cu prostiile alea despre aure, nu-i așa?

— Nu, nu dacă nu vrei, dar și asta este o formă de comunicare, ca limbajul trupului, intonația și dispoziția. Toate acestea fac parte din comunicare, la fel ca vorbirea. De fapt, s-ar putea să fie chiar mai de încredere decât vorbirea, pentru că oamenii pot spune minciuni și își pot ascunde foarte ușor adevăratele sentimente, dar nu pot ascunde ceea ce nu pot controla.

— E posibil, dar eu nu cred în aure, în lumini stupide, în fantome și alte chestii.

Era primul caz în care Megan trebuia să pună în practică ceea ce o învățase Wacinhinsha în compania unui mincinos desăvârșit. Megan putea vedea prin aura mamei sale că aceasta spunea minciuni, dar mai era și altceva. Nu mințea pentru a fi răutăcioasă, se mințea pe sine pentru că îi era teamă să recunoască în fața ei însăși că astfel de lucruri existau, în ciuda faptului că știa că există, pentru că și ea avusese o experiență directă cu ele, dar fusese „speriată” de mama ei cu treizeci și ceva de ani în urmă.

Megan a privit cum culorile se învârteau și se schimbau în aura mamei sale, în timp ce emoțiile ei pâlpâiau de la griul fricii la verdele înțelegerii, toate scrise pe galben-auriul iubirii pentru fiica ei. Megan a putut simți, dar și vedea, confuzia din mama ei și a știut instantaneu că Wacinhinsha îi spusese din nou adevărul, nu că ar fi existat vreodată vreo îndoială în mintea ei cu privire la asta, deoarece nu-i spusese niciodată până atunci ceva care să nu fie real, în timp ce mama ei o mințea atât de evident acum.

Wacinhinsha avusese dreptate când spusese că mulți oameni ar putea dori să oprească acest „dar” al vederii secunde, pentru că nu era ușor să știi că mama ta era o mincinoasă chiar și față de propria fiică. Nu era deloc un sentiment plăcut și îi era atât de greu să nu-și judece mama înarmată cu această cunoaștere de necontestat. Cu toate acestea, fusese una dintre primele lecții ale lui Wacinhinsha, aceea de a nu judeca oamenii, pentru că toată lumea duce o luptă interioară, despre care observatorul nu știe nimic. Sensibilii puteau vedea bătălia care făcea ravagii, așa cum o vedea și Megan acum, dar nu știau întotdeauna despre ce era vorba.

În acest caz, Megan știa, dar faptul că știa nu a ajutat-o. Încă o durea faptul că mama ei ar fi încercat de bunăvoie să o înșele într-o chestiune care știa că era atât de importantă pentru ea și pentru care fusese chiar condamnată la ore de frică în bezna înfricoșătoarei pivnițe cu cărbuni.

Megan s-a uitat la Grrr, care zăcea la picioarele ei și a zâmbit. Grrr și-a lins botul și și-a legănat coada în propria manifestare de emoții amestecate, care erau ele însele reacția ei la emoțiile amestecate ale prietenei sale, Megan, de dragoste și dezamăgire față de mama ei. Știa că acest lucru va face parte din tiparul relației lor pentru tot restul vieții, ceea ce era deprimant, dar a făcut-o să înțeleagă importanța de a nu-i judeca pe ceilalți, căci dacă îi judeca pe toți și punea concluziile la inimă, atunci viața ei va fi plină de singurătate și dezamăgire.

Prin urmare, a nu judeca era un mijloc de autoprotecție, o armură, nu un semn de slăbiciune.

— Megan, Megan! Asculți vreun cuvânt din ce spun? Trezește-te, trezește-te!

— Îmi pare rău, mamă, eram la kilometri distanță, ce spuneai?

— Spuneam că nu cred în aure, dar voiam să spun că eu cred că limbajul corpului este foarte important. Mi s-a părut fascinantă cartea lui Desmond Morris pe această temă, Maimuța goală. Ea explică cât de multe informații despre ceea ce gândim transmitem prin limbajul corpului nostru fără să fim conștienți de asta. De când am citit acea carte, m-am antrenat să nu mă dau de gol cu nimic. Îți recomand să o citești.

— Cu siguranță, mamă, prin faptul că nu te comporți „normal” sau natural, dai de înțeles că încerci să ascunzi ceva. Prin urmare, se poate presupune că ai primit o anumită educație pe această temă. S-ar putea presupune, de asemenea, că nu ai studiat subiectul la universitate, din cauza vârstei tale, așa că ar fi o presupunere bună că ai citit o carte despre asta și, dacă studiul lui Desmond Morris este cel mai bun, o persoană isteață ar putea presupune că încerci să nu-ți dai de gol adevăratele tale sentimente, așa cum obișnuiai să faci înainte de a citi cartea,  care cel mai probabil ar fi fost Maimuța goală a lui Desmond Morris.

— Asta e ca și cum ai spune „Sunt un mincinos experimentat, feriți-vă de mine și de tot ce spun!”.

— Nu face pe deșteapta! Bineînțeles că nimeni nu va crede asta, cu excepția ta, domnișoară „Le-știu-pe-toate”.

Megan a privit cum luminile clipeau și se schimbau în jurul mamei sale, dezvăluindu-i furia, jena, enervarea și frustrarea, toate acestea ascunzându-i destul de bine dragostea.

— Mai ai cartea lui Desmond Morris, mamă?

— Da, e pe raftul de cărți din dormitorul nostru. Vrei să o împrumuți?

— Da, te rog, dacă nu te deranjează. Cred că mi s-ar părea foarte interesantă.

Suzanne a urcat la etaj, a adus cartea, s-a așezat pe canapea lângă Megan, a pus cartea pe masă și a deschis-o la o pagină aparent la întâmplare.

— Uită-te aici, de exemplu. Dacă vorbești cu cineva și pupilele ochilor i se măresc, știi destul de sigur că te place. Același lucru este valabil și dacă se joacă cu părul în timp ce vorbește cu tine sau pur și simplu îndreaptă un picior spre tine.

— Așadar, dacă te afli într-o cameră, privești oamenii stând în picioare și vorbind și vei afla multe despre cine pe cine place.

— Mmm, foarte interesant, mamă. Pot să mă duc acum în camera mea și să încep să o citesc?

— Da, bineînțeles, oricum ar trebui să mă ocup de cina tatălui tău. Este în cuptor, dar mai sunt multe de făcut și nu se va pregăti singură. Coboară când îl auzi pe tatăl tău intrând și te rog să cobori în liniște.
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