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A maioria das pessoas passa a vida sem entender o propósito de sua existência ou como suas reencarnações passadas continuam afetando suas decisões e emoções no tempo presente, e até mesmo interferindo na dinâmica de seus relacionamentos.

Embora nem sempre encontremos alguém que conhecemos em uma vida anterior, é verdade que, devido ao nosso campo de energia predisposto e à maneira como este é organizado, tendemos sempre a ser atraídos por aqueles com quem temos uma conexão emocional e para o bem ou para o mal. Essa conexão tende a encontrar razões dentro do nosso caminho cármico.

Como você pode ver, de um jeito ou de outro, somos atraídos pelo que é belo ou quebrado. Mas o exterior é sempre um reflexo do interior, e os dois elementos da realidade se complementam. O mundo físico não é senão o teatro de nossas manifestações e aprendizados espirituais.

De fato, existem diferentes razões por trás de nossos muitos comportamentos e pensamentos, muitos dos quais são muito mais antigos do que queremos acreditar. O aspecto físico deles não é senão uma forma de justificação dentro de um espectro mais amplo relacionado ao nosso próprio crescimento eterno.

Quanto mais você entender isso e aprender a realmente vê-lo, mais rápido estará aprendendo a tomar decisões apropriadas para os resultados mais desejados.

Neste livro, encontrará uma melhor percepção de como o carma afeta sua vida e como as reencarnações anteriores afetam a maneira como pensa. Você também aprenderá como limpar seu carma, como encontrar sua alma gêmea e como manter um relacionamento saudável com alguém que conheceu em outra vida.

Por fim, o caminho revelado aqui o guiará a encontrar seu verdadeiro eu, identificando as características que podem torná-lo uma pessoa melhor.

Muito provavelmente, o que torna este livro completamente único, entre tantos outros sobre este tema, é que, enquanto estava sendo escrito, também estava acontecendo com o próprio autor. Basicamente, o autor encontrou uma alma gêmea durante o processo de edição e decidiu incluir aqui uma análise aprofundada da história, para ajudar seus leitores a entender o tópico com uma abordagem pragmática e honesta, sem ocultar nenhum aspecto pessoal.

O paralelo entre a teoria, a análise e a realidade o guiará a encontrar o amor verdadeiro da maneira mais abrangente possível.
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Como Reconhecer Seus Relacionamentos Cármicos
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Realmente não entendemos por que certas pessoas aparecem em nossa vida, apesar da maneira como nos sentimos a respeito delas, mesmo quando nosso cérebro nos diz que não combinam com o modo como nos vemos.

Muitas vezes, esses indivíduos mostram uma aparência completamente inesperada, cor de pele, tom de voz ou qualquer outra coisa que simplesmente não se parece com alguém que já conhecemos antes em nossa existência atual. E, no entanto, de alguma forma, parecem familiares para nós.

Aquilo que nos intriga, impulsiona nossa curiosidade para com eles e, seguindo adiante, ficamos enredados em sua realidade.

Desse ponto em diante, não podemos realmente evitar os conflitos, as interpretações errôneas, os pensamentos caóticos, as frustrações ou contradições e tudo o mais que ocorre dentro de nós e pelo meio. Embora o maior desafio normalmente ocorra quando apresentam uma disposição em direção a um caminho que já percorremos, mas não queremos ver em um parceiro para a vida.

Se você já se viu pensando em alguém que acabara de conhecer por nenhuma razão específica, isso provavelmente foi um sintoma de um encontro com uma alma gêmea ou, pelo menos, alguém que conheceu antes em outra vida.

O mais interessante sobre esses encontros é a idéia ilusória que a maioria das pessoas tem de que de alguma forma podem evitar as consequências. Porque você pode negar o impacto que isso causa em você, mas não pode realmente evitá-lo. Você pode escolher o que deseja fazer com o destino, mas não o pode parar.

Devido ao meu nível de consciência, posso dizer com facilidade quem deve me encontrar por razões cármicas. Por vezes falo com eles sobre esses motivos e outras vezes não, dependendo do quanto parecem preparados para lidar com a verdade.

Muitos daqueles que não conseguem obter respostas de mim, costumam me chamar de misterioso e afirmam que tenho uma alta capacidade para evitar perguntas, mas isso não é algo que faço de propósito. É um comportamento natural e um ajuste que surge de uma análise que faço à alma deles, e que se mostra sempre exata.

Existem também ocasiões em que faço o oposto, ridicularizando meu nível de consciência, desvalorizando a quantidade de conhecimento que possuo ou ignorando as conceituações que outros formaram sobre si mesmos. E faço isso pelas mesmas razões.

Nem sempre quem não está preparado é quem não tem conhecimento. Também existem muitas situações em que quem tem mais conhecimento se aprisiona em suas próprias crenças e, ao fazê-lo, atrasa seu próprio crescimento espiritual.

Esta situação é realmente muito comum entre indivíduos muito religiosos. Já vi muitos exemplos disso na Maçonaria e no Rosacrucianismo. E devo dizer que, os grupos que demonstraram medo e ressentimento em relação a mim, são precisamente os que mais precisam de mim.

Os seres humanos se confundem e se perdem por diferentes motivos, sendo os mais comuns os seguintes:


•  Um senso errôneo de auto-importância;

•  Informações mal interpretadas ou enganosas;

•  A incapacidade de se ajustar a crenças contraditórias;

•  O medo de mudar em direção a novos paradigmas.



Não é apenas irrelevante discutir tópicos mais profundos com essas pessoas, mas também perigoso.

É por esse motivo que aconselho meus alunos de cartomancia a nunca divulgarem tudo o que veem em uma leitura. Não antes, pelo menos, de fazer um julgamento adequado sobre quanta responsabilidade a outra pessoa pode assumir. Caso contrário, o efeito de uma boa intenção pode muito bem ser um resultado negativo.

Muitas pessoas não conseguem entender isso, apesar de quão inteligentes possam parecer.

Por exemplo, fui convidado para discutir meu conhecimento sobre carma na Lituânia e recusei. As pessoas do grupo insistiam que estavam muito interessadas em me ouvir falar sobre o assunto e outros sobre as quais também escrevo em meus livros. Mas continuei recusando. E não conseguiam entender o porquê.

Depois que me perguntaram repetidamente o porquê, respondi:

— “Acredito que a maioria das pessoas assistindo a uma de minhas apresentações públicas não estará preparada para o que lhes direi. Os efeitos podem variar e são muito imprevisíveis.”

Uma delas, coincidentemente uma psicóloga, disse:

— “Você não pode ser responsável pelo que os outros fazem com o que você lhes dá."

Com esta resposta, ela realmente me justificou, porque eu estava falando sobre eles. Em outras palavras, se são tão irresponsáveis ​​com o que aprendem, não merecem aprender nada comigo.

Essa resposta, na forma de uma projeção, claramente, verbalizou o que eu pude ver.

O mesmo se aplica ao tópico de almas gêmeas. Você realmente não pode discutir isso, não importa o quão óbvio possa parecer para você ou o quanto precisa que alguém confie em você.

Isso, a menos que a outra pessoa na sua frente esteja pronta para aceitar sua falta de controle sobre seu próprio destino. Porque, muitas vezes, a resposta de uma pessoa confrontada com esse tópico, é exatamente a oposta do que você esperaria ou desejaria. Basicamente, ele ou ela irá suprimir o que teme enfrentar, exercendo um controle mais forte sobre sua própria realidade. E mesmo que esse controle seja ilusório, significa evitar aquele que afirma ser uma alma gêmea.

Quanto mais você se provar certo, mais você assusta a outra pessoa.

Para a grande maioria da humanidade, a única maneira de cumprir seu carma e atrair uma alma gêmea consiste, na verdade, em não saber nada sobre isso, e permanecer numa estupidez coberta de arrogância.

Aprendi essa lição da maneira mais difícil, dizendo a namoradas anteriores, que em alguns casos eram realmente almas gêmeas, que seriam enganadas no sentido de deixar minha vida por razões cármicas, encontrando um homem com quem me trairiam, mesmo que esse relacionamento não durasse. Aparentemente, e com base no resultado, no cérebro delas entenderam algo como: "Ele está tentando me impedir de encontrar minha verdadeira alma gêmea".

Veja bem, mesmo com esse conhecimento em mãos, precisa ter cuidado ao lidar com uma alma gêmea, antes e durante um relacionamento. E ser hábil na arte de gerenciar emoções é algo que se mostra crucial para o seu próprio sucesso.
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Por Que Sua Alma Gêmea Pode Ser Uma Alma Teimosa
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Independentemente do meu comportamento para com as almas gêmeas que encontro, sempre observo um nível extremamente alto de arrogância que as cega ao óbvio. Isso é facilmente observável, porque tende a ser disfarçado com uma camada muito forte de emoções que parecem ter as mesmas características do amor.

Outro elemento interessante sobre esse tipo de amor é que desperta os maiores medos da alma. Seria o equivalente a uma mulher que não crê em Deus se apaixonar por um homem muito religioso, ou uma mulher muito independente se apaixonar por um homem muito dominante, ou uma pessoa muito insegura se apaixonar por um homem muito confiante, ou uma mulher sem auto-estima se apaixonar por alguém que a admira, e assim por diante.

As pessoas fogem daquilo que desperta seus medos mais profundos. Quando confrontadas com a opção entre medo e amor, escolhem o medo. É mais fácil. Mas ao fazê-lo, também atrasam seu próprio progresso espiritual.

Essas pessoas assumem que estão fugindo de um determinado indivíduo, enquanto na verdade estão fugindo de si mesmas.

Amor e medo são opostos na mesma escala emocional e só aparecem no mesmo momento em que há uma lição espiritual a ser enfrentada.

Você não terá uma alma gêmea como sendo alguém que combina com você em todos os sentidos. Essa é uma perspectiva mental do tópico em que muitos querem acreditar, porque a maioria dos seres humanos são criaturas mentais, e não espirituais ou emocionais. Querem entender a realidade e vivê-la com base em suas crenças, mesmo que essas crenças sejam, em grande parte, completamente artificiais e auto-fabricadas.

É assim mesmo, porque é deste modo que manifestam seu carma. O carma nada mais é do que o exercício de crenças. E é por isso que o carma é sempre auto-imposto.

Podemos dizer que é conveniente considerar uma alma gêmea como alguém que combina com nossos pensamentos e ambições na vida, alguém que, de alguma forma, se assemelha à nossa formação cultural e a aceita. Mas isso não é uma alma gêmea! Esse é um companheiro auto-ilusório, alguém que adotou a mesma ignorância que compartilhamos.

Se isso fosse verdade, seria o mesmo que estar em um asilo para ser tratado de psicopatia e acabar se apaixonando por outro psicopata.

A maioria dos seres humanos, por serem loucos, pensa no amor de maneira insana. E não é de surpreender que a indústria cinematográfica e os muitos romances por aí atendam exatamente à demanda, reforçando, portanto, em nome do lucro e da popularidade, as mesmas crenças.

É sempre um grave perigo, quando certos indivíduos, com uma necessidade ansiosa de fama e riqueza, procuram sequestrar a mente de muitos, pois, ao fazê-lo, se predispõem às influências do lado sombrio do mundo espiritual, desesperadamente buscando o mesmo, mas por outras razões mais devastadoras.

Aqueles que mais precisam de reconhecimento são os que menos deveriam ter, pois, em seu desespero por obtê-lo, farão qualquer coisa por isso e reduzirão sua consciência ao longo do caminho, e antes de qualquer senso de responsabilidade pelo destino dos outros.

A necessidade de se colocar à frente e antes de qualquer desenvolvimento de atributos e a necessidade natural de agregar valor ao mundo é uma demonstração de imaturidade e falta de consciência no que diz respeito à mecânica da vida. E muitos que seguiram esse caminho acabarão percebendo que estão indo na direção errada.
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Como Identificar uma Conexão Cármica em Si
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Devemos sempre suspeitar daquilo que parece bom demais para ser verdade, porque geralmente é.

As leis do planeta simplesmente não permitem nada sem uma certa sequência de eventos, na qual o nível primordial é o sacrifício.

Agora, no que diz respeito ao tópico deste livro, estou falando sobre o sacrifício da alma, na forma de queima da personalidade ao fogo da consciência. Em outras palavras, você deve ver e experimentar para enfrentar seus medos, se quiser conhecer o amor verdadeiro. Não há outro caminho.

Como mencionado anteriormente, uma das coisas que percebi sobre interações com almas gêmeas é que, quando você está na presença de uma dessas almas, sente uma forte conexão, mas não é necessariamente um sentimento positivo.

A maneira como se sente sobre elas também não significa que são pessoas ruins, mas apenas que existe uma certa química sendo desencadeada por uma memória de vidas passadas.

Naturalmente, tendemos a supor que, quando uma emoção em relação a alguém é negativa, isso tem a ver com o mal, e que esse indivíduo já fez algo ruim conosco antes, pelo que nos sentimos assim. Consideramos então que nossas reações a essa pessoa são justificadas. No entanto, nosso cérebro tem uma maneira de nos enganar, por razões lógicas.

De fato, aqueles que fizeram mal a outras pessoas em uma existência passada são mais propensos a sentir esse medo, na forma de medo da exposição. E assim, eles tendem a repetir o carma anterior da mesma maneira.

Além disso, ao contrário do que lhe foi dito, o objetivo do seu cérebro não é ajudá-lo espiritualmente, mas preservar seu corpo. O cérebro funciona como um mecanismo muito básico e muitas vezes estúpido.

Pensar que seu cérebro é tudo o que você precisa para tirar conclusões adequadas sobre suas interações é reduzir sua existência ao nível de qualquer animal em uma fazenda. E sim, eu digo corretamente, animal em uma fazenda. Porque seu próprio pensamento e vida, e quaisquer decisões que tomar ao longo do caminho, serão confinados ao sistema de pensamento e vida das massas, daqueles que o cercam e o afetam em um nível emocional.

Com esse paradigma em você, será escravo de seus próprios pensamentos, mesmo sem perceber. E quando isso acontece, sua evolução espiritual é reduzida a tal ponto, que também fique paralisado no tempo.

Você também deve saber que, quanto mais isso ocorre, maior a probabilidade de morrer. Porque, por razões misteriosas, o corpo sempre responde ao estado do espírito. E assim, não é a mente que o controla, mas o estado espiritual do seu ser.
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Como Seu Estado Espiritual Influencia Sua Alma Gêmea
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Quanto mais negligenciamos nossa natureza espiritual, mais o contraste entre o estado de consciência e a consciencialização aumenta. Desse ponto em diante, parecemos estúpidos demais para evitar até o que o cérebro deve ser bom em perceber, isto é, acidentes, conflitos e a probabilidade de morte.

Quem está desenvolvendo hábitos autodestrutivos já está, de alguma forma, manifestando o que acabei de dizer. E, por mais absurdo que possa parecer, aqueles que não se importam com o que comem e bebem, aqueles que não se importam com quem se associam, aqueles que magoam quem os ama, aqueles que negligenciam a necessidade de compaixão e empatia, e aqueles que se envolvem em comportamentos sexuais de risco, como quando fazem sexo com estranhos que mal conhecem, estão todos, e apesar das crenças e normas sociais, participando da degradação do espírito, enquanto se conduzem a uma morte mais rápida, como se, na realidade, a procurando.

A falta de capacidade para diferenciar o que leva alguém para cima ou para baixo na própria vida torna as pessoas completamente inconscientes do significado de sua existência. A compreensão das leis cármicas permanece então como um tópico muito longe de seu alcance.

Dentro dessa lacuna, encontram muitos autores, livros e life coaches, que os puxam ainda mais para baixo.

Na verdade, é muito fácil prender uma alma perdida com base na falta de idéias sobre espiritualidade. Afinal, como você sabe em quem confiar, se não tiver o básico para fazer essa distinção?

O comportamento comum e natural das massas nesse aspecto é confiar em si mesmas. Ou seja, focar no que as massas já estão fazendo, seguindo tendências, recomendações de amigos, o que é popular, etc. E como isso é conveniente, pois os leva a pior e ao que realmente não deveriam ler ou aceitar.
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