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El camino del bienestar

Por Aldivan Teixeira Torres

Formación: Licenciado en Matemáticas y especialización en la misma área

Biografía: Aldivan Teixeira Torres, nacido en Arcoverde-PE, es escritor, poeta y guionista. Comenzó su carrera literaria a finales de 2011 con la publicación de su primera novela Opposing Forces the Grotto Mystery (Fuerzas opuestas del misterio de la gruta). Por una razón u otra, dejó de escribir apenas reanudando su carrera en la segunda mitad de 2013. Desde entonces no se detuvo. Espera con sus escritos contribuir a la cultura de Pernambuco y Brasil, despertando el placer de leer en aquellos que aún no tienen el hábito. "Para la literatura, la igualdad, la fraternidad, la justicia, la dignidad y el honor del ser humano siempre" es su lema.
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La manera

El ser humano en toda su conciencia tiene dos dimensiones para ser observadas: la forma en que se ve y la forma en que es visto por la sociedad. El mayor error que puede hacer es tratar de adaptarse a una norma de la sociedad como la nuestra. Vivimos en un mundo que es en su mayoría de prejuicios, desigual, tiránica, cruel, maliciosa, y lleno de traiciones, falsedad e ilusiones materiales. La absorción de buenas enseñanzas y ser auténtico es la mejor manera de sentirse en paz consigo mismo.

Aprendiendo y conociendo mejor a sí mismo, que se basa en los buenos valores, quererse a sí mismo ya los demás, la valoración de la familia y la práctica de la caridad son maneras de encontrar el éxito y la felicidad. En esta trayectoria no habrá caídas, victorias, penas, alegrías y momentos de ocio, la guerra y la paz. Lo importante en todo esto es mantener la fe en sí mismo y una fuerza mayor sea cual sea su creencia.

Es esencial dejar todos los malos recuerdos atrás y seguir su vida hacia adelante. Asegúrese de que el Señor Dios prepara buenas sorpresas en el que se sentirá el verdadero placer de vivir. Tener optimismo y perseverancia.
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Los caminos hacia Dios

Soy el hijo del padre, el que vino a ayudar a esta dimensión en una evolución realmente consistente. Aquí cuando llegué me encontré con una humanidad totalmente en mal estado y desviada de la meta principal de mi padre en su creación. Hoy en día, lo que vemos preponderantemente somos gente mala, egoísta, incrédulos, competitivos, codiciosos y envidiosos. Lo siento por estas personas y tratar de ayudarlos de la mejor manera posible. Puedo mostrar a través de mi ejemplo las cualidades que mi padre realmente quiere cultivar: la solidaridad, la comprensión, la cooperación, la igualdad, la fraternidad, la empresa, la misericordia, la justicia, la fe, la garra, la persistencia, la esperanza, la dignidad y, sobre todo, el amor entre los seres.
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