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    PRÓLOGO




    Cuando mi hermano me pidió que le escribiera el prólogo de su segundo libro, dije… vale…, no sin sentir un pequeño vértigo en mi estómago y hoy por fin, me pongo a ello.




    ¿Qué somos?, ¿Cómo nos definimos?, seres vivos, seres humanos, homosapiens, en fin, personas llenas de particularidades, ilusiones, manías, tristezas, amores, desamores…




    Por esto, la poesía, puede transformar todo esto en unos minutos, en unas horas, unos días, en el que la lectura robe ese tiempo a los móviles, tablets, ordenadores, televisión, etc., transportarnos y apartarnos de esta vorágine en la que todos estamos inmersos sin querer y… ¡¡ volar !!, así que Juanca, hermano, llévame a volar contigo y riamos, lloremos, amemos leyendo tu maravillosa poesía.




    Un beso




    Silvia


  




  




  

    “ A mis padres, incansables luchadores ”


  




  

    ¿ SABRÉ SER LIBRE ?




    Sólo un día




    para acabar mí espanto,




    para sanar mi mente,




    para enterrarlo todo.




    Un rayo de oscuridad




    se clava en mi pecho,




    como queriendo marcar




    los rincones de mi alma.




    Saldré sólo o arrastraré mi mochila,




    de recuerdos y penares,




    de lágrimas secas cobardes,




    de caminos carnales sin retorno.




    Me abrazo y lloro




    hasta marcar mi corazón




    de penas sin lágrimas,




    pero sólo falta un día,




    aunque no se si saldré sólo




    o arrastraré mi mochila.




    Barrotes, gritos,




    miradas rotas.




    Extraños ruidos que rompen la noche,




    me acurruco, no respiro,




    ni pienso, no duermo




    porque sólo falta un día…


  




  

    TRONCO SOLITARIO




    Varado en la arena, inmóvil,




    sin poder contar su agonía,




    amanece ante la soledad




    del temprano invierno.




    Nadie escuchaba sus lamentos,




    nadie sus silencios,




    todos le miraban,




    unos pocos se acercaban.




    Viajes sin retorno,




    marcas de vivencias solitarias,




    heridas de niñez mal curadas




    y sólo varado en la arena.




    Llegará sin avisar el mar,




    te arrebatará tu silencio dormido




    y al amanecer, no estarás,




    te habrás ido,




    sólo una marca en la arena




    y el sol.


  




  

    HAY QUE LUCHAR




    Seguimos creciendo mudos




    encarcelados en el tiempo egoísta




    que amarrado de pies y manos




    difumina la realidad vivida.




    Nos reímos, lloramos asustados,




    la luz tenue, brilla temblorosa




    confundiendo el horizonte




    con el infinito.




    Apenas respiramos para no ahogarnos,




    damos la espalda al mundo




    que con sus lágrimas




    avisa de su agonía.




    Cerramos los ojos,




    ya ni lloramos juntos,




    nos miramos, no nos conocemos,




    seguimos llorando.


  




  

    VIAJE MUDO




    Cerré los ojos de día,




    porque la brisa




    tumbaba las mieses,




    frío y miedo sentía.




    Los dos nos miramos,




    mi alma y mi cuerpo,




    era de día, me asustaba,




    no lo entendía.




    No me tocaba, yo la sentía




    ni llorar podía,




    todo silencio, nada se oía,




    sólo mi corazón, que apenas latía.




    Hablar, no hablaba




    ni corre podía,




    cerraba los ojos




    a la luz del día.




    Ya ni pensaba,




    apenas sentía,




    pasaba el tiempo




    y yo, me moría.




    Sólo reía y reía…
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