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				En el corazón de una hermosa selva vivía la familia Panda: mamá panda, papá panda y Petit panda. Era una familia muy feliz.

				Se pasaban todo el día riendo, jugando y cantando, incluso mientras hacían las tareas del hogar.
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				Papá panda se dedicaba a las tareas del hogar, sobre todo a la cocina; era un excelente cocinero, por lo que mucha gente le decía “chef panda”. Por otro lado, mamá panda tenía un don mágico para el campo y la siembra; por eso, se encargaba del huerto y la jardinería, tareas que realizaba con mucho amor. Petit panda asistía a clases todos los días y, al volver, después de acabar sus deberes, ayudaba a sus padres en las tareas del hogar.





OEBPS/image/3.jpg
COMPARTE TAMBIEN LA TRISTEZA

© maquetacion y disei
Lantia Publishing S.L
Plaza de la Magdalena, 9, 3°
(41001 - Sevilla)

© de esta edicion:
2025, mEMOMo

@ del texto y las ilustraciones:
2025, Roselis Y. Garcia de Jesiis

ISEN: 9788410372481
ISBN ehook: 9788410372740

Impreso en Espafia - Union Europea
Frimera edicion: 2025

Reservadostodos los derechos. No esta permitida la reproduccion total
o parcial de este libro, i su tratamiento informatico, ni la transmision
de ninguna forma o por cualquier medio, ya sea electrénico, mecénico,
por fotocopia, por registro u otros métodos, sin el permiso previo y por
escrito de los titulares del capyright






OEBPS/image/image00005.png





OEBPS/image/image00006.png





OEBPS/image/7.jpg
INTRODUCCION

Se trata de un cuento infantil que tiene como objetivo principal
tratar las emociones, concretamente la tristeza.

El lengugje utilizado en el desarrollo de este cuento no serd muy
complejo, pero si tuviera que dirigirlo a un grupo de edades,
diria que seria para infantes de 4 afos en adelante. ¢Por qué?
Pues porque, en torno a los cuatro afios, el lenguaje juega un
papel muy importante y, gracias a este, el infante serd capaz de
comprender mucho mejor la realidad, comunicar experiencias y,
sobre todo, expresar sentimientos y estados de animo. A partir
de esta edad es cuando se desarrolla la conciencia emocional.
Esto les ayudard a tomar conciencia de lo que sienten y por qué
lo sienten.

A nivel personal, es un tema con el cual me gusta mucho
trabajar, puesto que tiene mds importancia de la que le damos.
Incluso pienso que deberia existir una asignatura dedicada a las

emociones o, como minimo, dedicar un par de horas a la semana
para trabajarlas, sobre todo en la educacion infantil.

Como he comentado anteriormente, trabajaremos la tristeza
de una manera diferente para que los infantes aprendan que la
tristeza no es tan mala como parece y que, muchas veces, nos
ayuda a dliviarnos por dentro. También queremos recalcar de
manera sutil el cambio en los roles tradicionales del hombre y
la mujer.

SITUACIONES CLAVE QUE ENCONTRAREMOS:

= La tristeza como un sentimiento positivo.
& El hecho de compartir las emociones “negativas”.

@ La mentira (u ocultar las cosas).

&

El miedo y la inseguridad.

@ La soledad.
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