
        
            
                
            
        

    
	 

	ПРОЦВЕТАНИЕ

	Как привлечь его, чтобы достичь финансовой свободы и более богатой жизни

	 

	 

	Орисон Свэтт Марден

	 

	 

	 

	 

	 

	Перевод и издание 2024 года от Stargatebook

	Все права защищены

	 

	 

	
Оглавление

	 

	Глава 1 - Как мы ограничиваем имеющиеся в нашем распоряжении ресурсы

	Глава 2 - Закон притяжения

	Глава 3 - Как изгнать процветание

	Глава 4 - Как обрести творческое сознание.

	Глава 5 - С чего начинается процветание

	Глава 6 - Если вы можете обеспечить свои финансы

	Глава 7 - Как повысить свое мастерство

	Глава 8 - Аспекты успеха

	Глава 9 - Как воплотить свои мечты в жизнь

	Глава 10 - Как вылечить уныние

	Глава 11 - Заставьте ваше подсознание работать на вас

	Глава 12 - Мысль о здоровье и процветании в ваших клетках

	Глава 13 - Как сделать так, чтобы вам повезло

	Глава 14 - Вера в себя и процветание

	Глава 15 - Избавление от страха и беспокойства

	Глава 16 - Хорошее настроение и процветание

	Глава 17 - Ключ к тому, чтобы быть великим и сосредоточенным

	Глава 18 - Время - деньги и многое другое

	Глава 19 - Позитивный человек против негативного человека

	Глава 20 - Сбережения и процветание

	Глава 21 - Человек - это то, чего он ожидает

	Глава 22 - Да, вы можете это разрешить

	Глава 23 - Как раскрыть в себе человека, которым вы можете стать

	 

	 

	 

	Глава 1 - Как мы ограничиваем имеющиеся в нашем распоряжении ресурсы

	 

	Человек остается оборванцем до тех пор, пока у него сохраняется менталитет".

	Зачем жить подчиненной жизнью? Если вы настоящий мужчина, не ведите себя, не говорите и не поступайте как нищий. Только если мыслить категориями процветания и изобилия, можно добиться изобильной и благополучной жизни. Ставить ограничения - это большой грех. Процветание - это река, которая течет только по открытым и ухоженным руслам; измученная душа встречается с уменьшенным потоком. Все, что предлагает жизнь, приходит к нам через врата мысли. Поэтому, если мысль износится, станет мелочной и недоброжелательной, столь же злобной, скудной и блеклой будет то, что придет к ней".

	

	Как бы вы отнеслись к принцу, который, будучи наследником трона с неограниченным богатством и властью, скитается по миру, живя в нищете, сетуя на свою жестокую судьбу и будучи уверенным, что отец не оставит ему ничего, чем бы он мог наслаждаться?

	Вы, несомненно, скажете, что он безумен. Вы скажете, что трудности, к которым он вынужден прибегать, лишь воображаемые; что его отец готов нагрузить его благами, превосходящими воображение, если бы только он мог принять реальность своего положения, как сын и наследник великого короля.

	Если вы сами живете в крайней бедности, измучены тесной и удушающей действительностью, которая, кажется, не дает никакой надежды на будущее, если жизнь не дает вам желаемого, несмотря на все ваши усилия, то вы не так уж сильно отличаетесь от того принца, который считал себя бедным, несмотря на безграничное богатство своего отца.

	Жил-был один человек, некий Михок, рабочий из Омахи, штат Небраска, и вот уже двадцать лет он хранил в кармане некий "камень судьбы", никогда не задаваясь вопросом, имеет ли он какую-нибудь денежную ценность. Двадцать лет друзья пытались уговорить его отнести камень на экспертизу, и все это время он упорно отказывался, пока однажды их настойчивость не стала настолько сильной, что он наконец отправился к ювелиру в Чикаго и узнал, что это 24-каратный рубин (самый большой в мире) стоимостью не менее 100 000 долларов!

	В мире есть миллионы людей, которые, подобно тому рабочему в Омахе, живут в крайней нищете, убежденные, что жизнь не может предложить ничего, кроме нищеты и тяжелой работы, и не знают, что в них заложен потенциал для достижения богатства, превосходящего все ожидания.

	Их ложные убеждения лишают их божественного наследства, на которое они имеют право, и лишают их тех обильных возможностей, которые Всемогущий Источник предоставляет каждому из нас. Большинство людей оказываются в той же ситуации, что и человек, который идет поливать свой сад, но, сам того не замечая, попадает в шланг: шланг широкий, но проходит лишь струйка воды, и нашего человека охватывает гнев и разочарование. В этом случае вода доступна в больших количествах, но сам человек неосознанно препятствует ее поступлению. Тот, кто живет в бедности, находится в точно такой же ситуации: он блокирует поток изобилия, на который имеет право от рождения, потому что его одолевают сомнения, страх, разочарование. Он привык думать и визуализировать только свою бедность, не создавая для себя ожиданий, планов и желаний. Все в жизни человека и в Божьей Вселенной основано на принципе; оно следует божественному закону.

	Закон процветания и изобилия определен, как гравитация, и точен, как принципы математики. Только если вы думаете об изобилии, вы сможете реализовать изобильную и процветающую жизнь, которая принадлежит вам по праву. Другими словами, ваша жизнь будет определяться тем, как вы мыслите. Так или иначе, содержание вашего мышления материализуется перед вами. Менталитет, склонный к бедности, приведет вас только к безденежью. Каждый из нас - плод своих убеждений, и мы не можем выйти за пределы того, чем, по нашему мнению, мы являемся и что у нас есть.

	Если мы убеждаем себя, что никогда не будем такими же сильными или здоровыми, как другие, то, разумеется, мы никогда ими не станем. Если мы верим, что всю жизнь останемся бедными, значит, мы действительно будем бедными. Вы не сможете избавиться от бедности, если не убеждены в этом. Многие из тех, кто сегодня живет в нужде, не ждут ничего большего, чем то, что у них есть.

	Именно их уверенность и удерживает их в этом состоянии: негативность мышления мешает им заниматься творчеством, продуктивностью, поскольку препятствует притоку тех позитивных вещей, которых мы все желаем.

	Важно не столько то, что вы делаете руками, сколько то, что вы делаете своим умом. Именно в разуме зарождается все, что вы делаете руками или мыслями. Сама Вселенная в конечном итоге является творением божественного высшего Разума.

	Человек, желающий процветания и удачи, сохраняя ментальную установку противоположного знака, лишь нейтрализует свои усилия разрушительностью мышления: он лишь держится ногами за трубу.

	Когда вы ограничиваете себя в мыслях, вы одновременно ограничиваете себя и во внешней реальности, потому что вы подчиняетесь одному непреложному закону.

	Обратите внимание на человека, который скупится на корзину для пожертвований: его узость в денежных вопросах отражается и в выражении лица и тела - озабоченном, измученном и усталом. Этот человек всю жизнь откладывал копейку за копейкой; его озабоченность мелочами мешает ему планировать большие дела. Каким бы талантливым он ни был, узость его мышления кастрирует его и лишает потока позитива. Он не может действовать масштабно, потому что не умеет мыслить масштабно; его искаженное сознание способно воспринимать лишь приток малого, но не изобилие, которым он мог бы обладать.

	Таким образом, причина нашей бедности кроется в том, что мы так и не научились использовать силу своей мысли. Вот почему большинство людей живут в несчастье, так и не сумев даже мельком взглянуть на чудесное наследство, оставленное нам Высшим Благом. Наша скупость портит ресурсы, на которые мы имеем право.

	Мы часто удивляемся, почему некоторым людям при прочих равных условиях удается жить гораздо лучше, чем нам. Вы никогда не увидите, чтобы они плохо одевались или имели полный дом дешевых вещей. Напротив, они всегда покупают лучшую еду, лучшие фрукты, самые дорогие овощи и все то, что обычно стоит дороже.

	При мысли о том, сколько они тратят на вещи, которыми себя окружают, мы считаем их сумасшедшими, а сами хвастаемся тем, сколько можем сэкономить на тех же вещах, на которые они тратят целое состояние. Но так ли это на самом деле? Дает ли наша экономия нам реальное преимущество?

	Давайте сравним эти два образа жизни: разве удовольствие, которое мы получаем от нашего, хоть как-то сопоставимо с их? И действительно ли те несколько долларов, которые нам удается сэкономить, стоят тех недостатков, с которыми мы сталкиваемся (хорошая еда, красивая одежда, путешествия, светская жизнь, пикники и все остальные отвлекающие факторы, которые делают жизнь по-настоящему приятной, здоровой и гораздо более продуктивной)?

	В итоге наша постоянная бережливость только еще больше обедняет нас. Процветание течет только по хорошо открытым каналам, и уж точно не по тем, которые загромождены бедным, унылым, неуверенным или боязливым мышлением, чье видение жизни ограничено и узко. Зачастую самым мудрым вложением средств является то, которое расходуется щедро, потому что только оно может привести к щедрому успеху.

	Подумайте, что было бы, если бы такой великий промышленник, как Генри Форд, такой коммерсант, как Джон Уонамейкер, или менеджер, или любой другой бизнесмен вдруг отказался от общей картины. Что бы случилось, если бы такой человек начал экономить на самых важных расходах или вкладывать деньги в некачественные товары и персонал? Только подумайте, что произойдет, если он сменит щедрую и широкую политику ведения бизнеса на более скупую и узкую. Ваш бизнес растворится в небытии.

	Принцип закона притока ресурсов никогда не меняется.

	Каким бы ни был ваш бизнес, профессия или сфера инвестиций, ваш ментальный настрой всегда будет определять ваш успех или неудачу.

	Не пытайтесь установить излив на фонтан. Это просто невозможно.

	Ваш образ мышления всегда будет зависеть от того, насколько эффективно вы используете имеющиеся у вас ресурсы.

	Глава 2 - Закон притяжения

	 

	Согласно закону сродства, то, что вам причитается, находится где-то рядом и ищет вас, но только если вы также ищете его, всеми силами, и не отталкиваете его всеми своими сомнениями.

	По словам поэта Джона Берроуза: :

	"Я больше не буду противиться ни времени, ни судьбе, потому что ко мне придут свои. Сплю я или бодрствую, ночью или днем, Друзья, которых я ищу, ищут меня. Что с того, что я одинок? Я с радостью жду грядущих лет; Мое сердце пожнет то, что посеяло, То, что принадлежит мне, узнает мое лицо. Ни время, ни пространство, ни глубина, ни высота Не смогут от меня уберечь моих родных".

	"Больше я не скорблю о времени и судьбе, 
Ведь ко мне придет то, что положено. 
Сплю я или бодрствую, ночью или днем, 
Тот, кого я ищу, - друг, и он ищет меня.
 Какое значение имеет то, что я одинок? 
С радостью я жду грядущих лет; 
Мое сердце пожнет то, что посеяло, 
То, что принадлежит мне, увидит мое лицо. Ни 
время, ни пространство, ни 
глубина, ни высота не смогут удержать меня от того, что принадлежит мне".

	

	Человек был создан не для того, чтобы жить в нужде. Мы все живем в самом лоне изобилия, окруженные всевозможными богатствами, в космической вселенной, которая полна красоты и чудес, только и ждущих, чтобы их нашли и насладились ими.

	Все, что может пожелать человеческое сердце, предоставляет нам великий творческий Интеллект. Нам дано черпать из этого огромного океана интеллекта все, что мы пожелаем, при условии, что мы подчиняемся закону притяжения: подобное притягивает подобное.

	Чтобы добиться процветания и изобилия, недостаточно ограниченного ума человека или его односторонних, мелочных усилий. Напротив, необходимо сделать ум подобным магниту, чтобы он притягивал к себе то, что желает, то, чего хочет.

	Все, чем пользуется наш вид по сей день, было извлечено из океана разума в соответствии с заданным законом. Все изобретения, все открытия, все чудесные сооружения, созданные цивилизацией (больницы, школы, церкви, библиотеки, а также жилища со всеми богатствами, которые в них можно найти), - все это происходит из гигантского хранилища интеллекта, созданного для человека по одному и тому же закону.

	По божественному плану все наши законные желания, воли и мечты должны сбываться. Но именно потому, что мы игнорируем закон, который приносит нам то, что нам принадлежит, этого часто не происходит.

	Когда вы в детстве экспериментировали с магнитами, не пытались ли вы подцепить ими дерево, медь, резину или какой-нибудь другой материал?

	И, конечно, он быстро обнаружил, что это не работает, что нет никакого сродства с этими объектами. Вы поняли, что магнит притягивает булавку, но не соломинку. Другими словами, вы продемонстрировали закон "подобное притягивает подобное" - закон, с которым каждый из нас сталкивается каждый день в самых разных формах и в самых разных контекстах.

	Иногда эти демонстрации приводят к трагическим последствиям: совсем недавно восьмилетняя девочка, дочь фермера из Пенсильвании, умерла от испуга в кабинете стоматолога во время удаления зуба. Хотя девочка ничего не знала о законе притяжения, закон притяжения все же дал о себе знать, и девочка притягивала к себе свои самые сокровенные страхи, пока не умерла от них. По тому же закону, по которому мы навлекаем на себя смерть и болезни, мы притягиваем к себе бедность или богатство, успех или неудачу.

	В каждый момент времени ум действует как магнит, притягивая что-то к себе.

	Она действует как магнит для всех тех мыслей и убеждений, которые затем доминируют в ней, и что хорошо в этом, так это то, что мы можем сами решать, что и как притягивать.

	Теперь вы можете притягивать к себе то, что вам не подходит, что обречет вас на страдания и унижения, и в итоге станете экспертом в таких ситуациях. Если же вы настроены на процветание, если вы твердо верите, что однажды сможете вырваться из бедности, обретете богатство, изобилие, то, проявив настойчивость, добьетесь желаемого. Таков закон, и если вы будете следовать ему, то получите результаты, на которые рассчитываете.

	Если бы мы только могли сфотографировать ментальные процессы, когда они притягивают к себе реальность, соответствующую их мыслям; если бы мы только могли наблюдать, как неудача, плохой бизнес, долги, потери приходят к нам потому, что мы сами сначала прикоснулись к этим берегам с помощью мысли, тогда бы мы перестали беспокоиться о том, чего мы не хотим, и начали фокусироваться на том, чего мы действительно хотим. Таким образом, мы сможем привлечь к себе больше, а не меньше, изобилие, а не бедность, процветание, а не неудачу.

	Вместо этого слишком часто наш разум становится магнитом для всевозможных негативных, плохих, больных, страшных, тревожных мыслей, и мы доходим до того, что нам приходится надеяться на чудо и верить, что из всего этого негативного опыта к нам в конце концов придет что-то хорошее.

	Нет такого чуда, которое могло бы так радикально изменить ситуацию. Результат всегда соответствует причине. В основе бедности лежит, прежде всего, бедность мышления, убежденность в том, что бедность неизбежна и что ничего нельзя сделать, чтобы подняться. В действительности это только ухудшает положение человека, опуская его все ниже и ниже.

	Это ментальная операция, отражающая тот же закон, который притягивает хорошие вещи к тем, кто мыслит позитивно, кто сосредоточен на изобилии, кто убежден, что в конце концов все будет хорошо, и работает с уверенностью и безопасностью, двигаясь в этом направлении.

	Закон притяжения приносит нам не те вещи, которые мы желаем, и не те, на которые мы больше всего надеемся: он приносит нам то, что принадлежит нам, то, что уже ожило в наших мыслях, то, что родилось в нашем сознании, то, что доминирует в нашем образе мышления. Вот что дает нам закон притяжения.

	Вполне возможно, что она приносит нам то, что мы больше всего ненавидим и боимся, но в этом случае виновниками снова становимся мы сами, которые в своих мыслях зацикливались на том, что хотели уберечь или от чего хотели избавиться, формируя таким образом ментальные модели, которые постепенно выстроили нашу жизнь именно вокруг того, от чего мы хотели убежать.

	Часто закон притяжения притягивает нежелательных соседей, но они уже достаточно долго живут в наших мыслях, чтобы стать частью нашей собственной жизни, и именно потому, что, опять же, подобное притягивается к подобному.

	До недавнего времени большинство людей не понимали, что имел в виду Иов, когда сказал: "То, чего я боялся, со мной случилось". Теперь мы наконец-то знаем, что это изречение психологического закона, столь же точного и неумолимого, как и математические законы. Мы знаем, что то, чего мы больше всего боимся, что нас ужасает и от чего мы хотели бы убежать, на самом деле является тем, чего мы добиваемся благодаря тому самому страху, который мы испытываем перед этими вещами. Если мы заранее беспокоимся о них и представляем их себе, значит, мы притягиваем их к себе и тем самым отворачиваемся от того, чего действительно желаем. Настанет день, когда закон притяжения станет известен как самый могущественный закон в мире. Закон, благодаря которому возможен любой успех и любая жизнь.

	Ментальное притяжение - единственный способ добиться успеха. Это неизбежный закон, неумолимый принцип, согласно которому все притягивает к себе подобное, потому что подобное стремится к подобному. Поэтому, как только вы превратите свой разум в магнит, он будет притягивать все, что схоже с ним по качеству, исходя из ментального настроя, мыслей, мотиваций и установок, которые в нас преобладают.

	Поговорка "деньги делают деньги" - это не что иное, как другой способ выразить закон "подобное притягивает подобное".

	Состоятельные люди мыслят категориями процветания, верят в него, двигаются и работают в этом направлении и никогда не сомневаются в своем праве получить все деньги и товары, которые им нужны. Можно сказать, что они в точности выполняют предписания закона притяжения. Рокфеллер или Шваб умело пользуются этим законом и накапливают огромные богатства. Газетчик использует тот же закон, когда занимается своим бизнесом, начинает с самых низов и прокладывает себе путь к высшим эшелонам городской власти. Мы все пользуемся этим законом, независимо от того, осознанно это делаем или нет. По правде говоря, ни один момент нашей жизни не проходит без того, чтобы мы не применяли этот единственный и неповторимый закон.

	Многим кажется странным, что мошенники так успешны в бизнесе, делают деньги, сколачивают состояния, в то время как у честных людей дела идут не так хорошо. У последних нет таланта к накоплению капитала, и часто кажется, что ничего хорошего им не светит. Если они делают инвестиции, то почти всегда проигрывают: покупают не на том рынке или продают не на том.

	Нравственность человека не имеет ничего общего с его способностью делать деньги, разве что честность - всегда лучшая политика в бизнесе. Что действительно важно, так это следовать закону накопления, который гласит, что подобное притягивает подобное.

	Даже преступник, если он следует закону накопления (или притяжения), может создать огромное состояние.

	Если же человек честен, то все его прочие недостатки, аморальность и пороки не препятствуют функционированию закона. Закон сам по себе аморален: ни морален, ни аморален.

	Целые массы людей притягивают к себе неправильные вещи просто потому, что не знают об этом законе.

	Никто никогда не говорил им, что секрет здоровья, счастья и успеха заключается в поддержании правильного ментального настроя, который, в свою очередь, создает и притягивает то хорошее, что желает каждый.

	Тогда никто не научил их разнице между построением и разрушением мыслей, а также разнице между успешными и неудачными мыслями.

	На самом деле никто из них не знает, что все, что приходит к нам из жизни в ответ на наши инициативы, зависит в основном от того, какие мысли мы держим в голове. Мы можем привлечь желаемое с той же легкостью, с какой можем привлечь то, что больше всего презираем и ненавидим. Все дело в том, какой образ мы выберем, чтобы держать его в голове: мысленный образ - это модель, которую наши жизненные процессы конкретизируют в нашем окружении и которую мы сами объективируем в реальности.

	Подобное притягивает подобное. Неудачи еще больше неудач. Нищета - еще больше нищеты. Ненависть притягивает еще больше ненависти, зависть - еще больше зависти, ревность - еще больше ревности, злость - еще больше злобы.

	Все в мире обладает способностью притягивать себе подобных. Чувство ревности или ненависти подобны семенам, которые сажаются на колени окружающего нас великого космоса, и его вечные законы возвращают нам урожай. Что посеяли, то и пожнем, так же как почва возвращает нам ни больше, ни меньше того, что мы в нее посадили. От этого закона никуда не деться. Закон не может пожалеть вас, если вы сломаете руку или ногу, так же как закон электричества не может помочь вам, если вы неправильно его используете. Он скорее убьет вас.

	Думать и беспокоиться о вещах, которых мы не хотим, или бояться, что они могут сбыться, - это именно тот способ, который заставляет их сбываться, потому что каждое впечатление становится выражением, или, скорее, стремится стать таковым, если противоположное впечатление не нейтрализует его.

	Если мы будем слишком много думать о своих прогнозах или возможных неудачах, то эти же мысли приведут нас к тому, чего мы хотели бы избежать.

	Куда бы мы ни обратились, мы видим, как закон подобия реализуется во всех тех, кто, страдая от бедности и не зная, как работает этот закон, только ухудшает свое положение, насыщая свой разум мыслями о бедности, думая, говоря и строя планы, как бедные, убеждая себя в неизменности своего положения, боясь и беспокоясь на каждом шагу.

	Никто из них не понимает, что если представлять себе голод как волка, подстерегающего на пороге, или хоспис как единственную судьбу, если ожидать от будущего только страданий, тягот и лишений, то именно в этом направлении и движется человек, делая возвращение к процветанию невозможным.

	Правильный способ привлечь к себе процветание и изгнать бедность - работать в гармонии с законом притяжения, поскольку бесполезно пытаться двигаться в противоположном направлении.

	Если успех становится ожиданием, если вы верите в него всеми силами, в каких бы условиях вы ни оказались, если вы убеждены, что достигнете процветания, и уже чувствуете себя процветающим, значит, вы выполнили первое условие, требуемое законом притяжения. С сомнениями и страхом ничего хорошего не достичь. Человек достигает только того, что мысленно представляет себе. То, что мы чаще всего изображаем, о чем чаще всего думаем, уже в каждый момент вплетается в ткань нашей жизни, становится частью нас и усиливает притяжение нашего мысленного магнита.

	Неважно, чего мы боимся или чего желаем: с того момента, как мы держим их в уме, мы уже увеличиваем сродство с нашими мыслями (хорошими или плохими), и таким образом привлекаем в свою жизнь соответствующие реалии.

	Любопытно, что многие люди верят, что, прежде чем стать экспертом в какой-то области, нужно много лет проработать в качестве подмастерья, а когда дело доходит до процветания, все сводится к удаче, случаю или судьбе, и что с этим мало что можно поделать.

	В таких случаях человек говорит: "Я не такой, у меня нет инстинкта денежной машины, и никогда не будет". Или оправдывает себя тем, что происходит из семьи, которая никогда не чуралась бизнеса.

	Однако между способностью к процветанию и способностью стать экспертом в области юриспруденции или известным врачом нет особой разницы.

	Все, что нужно для достижения всех этих целей, - это большая концентрация и подготовка: если вы хотите добиться процветания и стать экспертом в том, как это сделать, просто сосредоточьте все свои силы на законе процветания.

	Закон процветания и благополучия - это такой же определенный закон, как и закон гравитации; он действует с той же безошибочностью.

	Его первый принцип - ментальный. Благополучие сначала создается в уме: о нем думают, прежде чем его реализовать.

	Если вам нужно привлечь успех, насыщайте свой разум идеей успеха. Выработайте ментальную установку, которая будет привлекать успех.

	Когда вы думаете об успехе, когда вы действуете, когда вы живете им, когда вы говорите о нем, когда вы его несете, тогда вы и привлекаете его к себе.

	Когда закон притяжения закреплен в сознании, полезно также позаботиться о том, чтобы не притягивать врагов, не вступать с ними в контакт через мысли, переживания, страхи. Следует удерживать только те мысли, которые относятся к тому, что мы ищем, а не к тому, к чему мы испытываем страх, презрение и отвращение.

	Привлечь то, чего вы не хотите, так же просто, как и то, чего вы хотите. Все дело в том, чтобы удержать в голове правильную мысль и приложить к ней усилия.

	Этот закон допускает не больше исключений, чем закон гравитации или законы математики.

	Глава 3 - Как изгнать процветание

	Если вы зациклились на мысли о богадельне, то именно туда вы и направляетесь. Узкое и скупое мышление приводит к узким и ограниченным ресурсам.

	Тот, кто культивирует мысли, склонные к неудаче или бедности, никогда не пожнет успех и процветание, так же как фермер может собрать урожай пшеницы, если посеет чертополох.

	Вы можете стараться сколько угодно, но если вы позволите своему разуму заполниться мыслями и образами о бедности, вы только оттолкнете от себя то, чего хотите достичь.

	Перестаньте думать о неприятностях, если то, к чему вы стремитесь, прямо противоположно; перестаньте думать о бедности, если хотите привлечь изобилие. Избегайте иметь дело с тем, что вас пугает, с тем, чего вы не желаете.

	Если вы сомневаетесь, если вы выбираете неправильный путь, если вы смотрите на самые мрачные и унылые перспективы, вы только отмените свои обязательства и парализуете свои амбиции.

	

	Один человек однажды сказал мне, что если бы кто-то мог гарантировать ему, что он никогда не окажется в богадельне и всегда сможет содержать свою семью, то тогда, и только тогда, он был бы абсолютно доволен.

	По его словам, было ясно, что ему никогда не удастся насладиться роскошью и комфортом спокойной жизни, потому что он всегда был беден, как и все члены его семьи, и никогда не рассчитывал перешагнуть порог простого выживания.

	Я хочу доказать, что только из-за такого образа мыслей (этот человек всегда был трудолюбивым) он так и не смог разбогатеть.

	Благополучие никогда не входило в его ожидания, и понятно, что никто не может завоевать то, чего он не ожидает достичь.

	Одна из главных причин, по которой большинство людей живут такой несчастной и страдающей жизнью, заключается в том, что их негативное мышление, сомнения и страхи притягивают несчастья как магнит.

	Добрая книга говорит нам, что "гибель бедных - в их бедности". Другими словами, их гибель заключается в бедности их мышления, в уверенности, ожиданиях и убеждениях, которые основаны на идее бедности и нищеты. Их общий взгляд на жизнь - это именно то, что ведет их к гибели.

	Есть целые толпы людей, которые не ждут от жизни ни комфорта, ни роскоши, ни даже достатка. Они ждут от жизни только постоянной бедности; никто из них не понимает, что именно эти скудные ожидания увеличивают способность их ментального магнита притягивать нужды и желания, независимо от каких-либо обязательств или усилий.

	Бедность зарождается в сознании. Большинство бедных людей остаются в таком состоянии, потому что они бедны с самого начала. Они не видят возможности подняться снова. Судьба против них, они рождаются бедными и знают, что так будет всегда: это их неизменное убеждение, их фиксация.

	Если вы попадете в самые бедные районы, к тем, кто живет в самых экстремальных условиях, то обнаружите, что все только и говорят о бедности, жалуются на свою неблагоприятную судьбу, на несправедливость современного общества.

	Они расскажут вам о том, как богатые классы подавляют их, как работодатели используют их в своих интересах, как несправедлив социальный порядок и как невозможно его изменить.

	Они видят себя жертвами, а не победителями, побежденными, а не завоевателями. Настоящая проблема таких людей заключается в том, что они неправильно подходят к жизни. Они не понимают, что привычки ума обладают огромной силой и влиянием, когда речь идет о формировании карьеры и жизни в более благоприятных условиях.

	Очень обидно видеть, как люди становятся рабами самих себя и всю жизнь пытаются выжить, отвлекаясь от всего хорошего, что могло бы прийти к ним, если бы только они перестали убеждать себя в том, что в мире нет ничего лучше, чем жить ради одного дня.

	Все эти люди на самом деле прогоняют те самые вещи, которые они могли бы получить в огромных количествах, просто имея правильное отношение.

	На каждом шагу в жизни мы видим множество мужчин и женщин, которые отталкивают от себя все, чего они больше всего желают. Большинство людей думают только о том, чего они не хотят. Они бродят по жизни, пытаясь построить что-то хорошее, но с помощью разрушительного и вредоносного мышления нейтрализуют все плоды своего труда.

	Они поддаются беспокойству, потакают страху, зависти, ненависти и мести и таким образом рождают совершенно неправильную ментальную привычку, которая приводит их к разрушению здоровья, роста и творческих способностей.

	Они живут на дне. Их мышление всегда направлено на унижение.

	Девять десятых тех, кто жалуется на свои условия, на свои неудачи, таким образом, уже вступают на темную дорогу и движутся в совершенно противоположном направлении от того, чего они больше всего желают.

	Им нужен кто-то, кто повернет их к себе, чтобы они стремились к своим собственным целям, а не к противоположным.

	Все эти Морганы, Ванамейкеры, Маршалы Филды, Швабы думают о процветании и на самом деле достигают его. Их не волнует будущая бедность или возможный провал: внутри себя они знают, что добьются успеха, потому что им удалось изгнать все сомнения.

	Именно сомнения убивают успех. Именно страх неудачи убивает процветание.

	Все рождается в уме, будь то неудача или успех.

	Все проходит через наше сознание, прежде чем стать реальностью.

	Многие люди были бы поражены, если бы увидели себя со стороны, если бы поняли, что, несмотря на все свои огромные усилия, они идут по дороге в богадельню. Они не знают, что по неумолимому закону они придут к тому концу, к которому ведет их образ мыслей. Они не знают, что, думая и говоря о бедности и демонстрируя ее, одеваясь неряшливо, будучи уверенными, что будущее не сулит им ничего, кроме лишений, они фактически обрекают себя на то, чтобы остаться без средств к существованию до конца своих дней. Они даже не подозревают, что их сомнения, страхи и убеждения преграждают им путь к процветанию.

	Наша жизнь - это результат того, во что мы инвестируем. Бедность или богатство, успех или неудача, достаток или нужда - то, на чем мы зацикливаемся, всегда становится неотъемлемой частью нашего существования.

	То, чем вы обладаете, мой друг, то, чем вы себя окружаете, есть не что иное, как воспроизведение вашего мышления, вашей веры, уверенности в своих силах: все эти вещи воспроизводят во внешнем мире то, чем вы наполнили свое сознание.

	Наши мысли, усилия, убеждения и вера - все материализуется и обретает форму вокруг нас, в итоге формируя реальность, в которой мы живем.

	Есть только один способ спастись от бедности: повернуться к ней спиной.

	Начните с того, что избавьте свой разум от мыслей и страхов, связанных с бедностью.

	Смотрите на вещи как можно позитивнее. Подумайте о том, куда вы хотите попасть. Будьте уверены, что вы получите то, что хотите, и таким образом вы этого добьетесь.

	Вы должны стереть все признаки бедности, как в душе, так и в теле: вы должны стереть их из своей одежды, из района, где вы живете, из своего дома, из своей осанки.

	Сделайте слова Уолта Уитмена "Удача - это я" своими собственными. Не позволяйте неряшливости вашего дома, вашей жены, ваших детей создавать у окружающих негативное впечатление о том, кто вы есть.

	Самая большая сила, которой располагает бедность, - это страх, который ей удается внушить массам. Избавьтесь от этого страха, мой друг. Пусть изобильная мысль вытеснит неимущую и боязливую.

	Если вам не повезло, не показывайте своего уныния. Поднимите голову, возьмите себя в руки, приведите в порядок свой внешний вид и, самое главное, приведите в порядок свои мысли.

	Улучшайте внешний вид места, где вы живете, каким бы скромным оно ни было. Помните, что изобилие никогда не приходит в мысли, испорченные бедностью. Ограниченная и ограничивающая мысль приводит к ограниченному и скудному притоку. Если вы будете думать об изобилии, богатстве и противостоять ограничениям, ваш разум пробудится, а мысли обретут новую жизнь.

	Если бы все те, кто сегодня страдает от бедности, просто перестали думать об этом, если бы они перестали размышлять и бояться этого, если бы они просто избавились от скудных мыслей, порвали связь со всеми видами умственных лишений и приняли изобильное мышление, их жизнь изменилась бы совершенно невообразимым образом.

	Бог создал человека не для того, чтобы он жил бедно. В его конституции нет ничего, что указывало бы на нужду или страдания. Мы были созданы, чтобы жить в достатке, счастливо и полноценно.

	Человек не был создан бедным, так же как и безумным или преступником.

	Тысячи людей сумели вырваться из жизни лишений, лишь усвоив этот великий основополагающий принцип: человек стремится достичь того, что он хочет иметь в своем сознании, и достигает этого благодаря усилиям.

	Однако будьте осторожны и не верьте, что оптимизма и креативности время от времени достаточно, чтобы уравновесить разрушительную силу плохого мышления.

	Действительно, случается, что многие из тех, кто принимает менталитет изобилия, так и не могут избавиться от беспокойства, страха и бедности мыслей. Вот почему надежды многих людей в конечном итоге так и не материализуются, потому что мысль, которая в конечном итоге доминирует в уме, всегда остается сосредоточенной на сомнениях и бедности.

	Наши убеждения на самом деле обладают гораздо большей силой, чем наша сила воли. Вы ничего не сможете сделать, если до конца не поверите в то, что сможете добиться успеха.

	Если, например, вы убеждены, что какая-то болезнь, от которой вы страдаете, берет над вами верх, эта мысль всегда будет сильнее вашего желания бороться с ней.

	Мы не можем избежать того, во что верим. Убеждения пускают корни глубоко в сознании, они формируют характер, судьбу всей жизни. Если вы уверены в своей бедности, если вы знаете, что никогда не достигнете процветания, ваши убеждения восторжествуют, и вы всегда будете жить в бедности.

	Если вы думаете как нищий, вы навсегда останетесь нищим. Если вы живете, ограничивая свое мышление, убежденные в том, что ваша судьба - это нехватка и нужда, беспокоящиеся о неизбежной бедности, уверенные в том, что никогда не достигнете процветания, то вы своими собственными руками сдерживаете себя. Вы сеете то, что приведет к аналогичным последствиям, не ожидая от себя ничего другого.

	Если у вас на уме только бедность, и вы мыслите ограниченно, то и урожая придется ожидать соответствующего, чего бы вам ни хотелось.

	Когда я был молод, мне было трудно понять одну из вещей: "Кто имеет, тому дано будет". Я не мог объяснить, какое отношение это имеет к моему представлению о Библии. Мне казалось, что это очень несправедливое утверждение.
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