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	Mientras te buscaba, 

	me encontré a mí
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	Mientras te buscaba, me encontré a mí

	 


 

	 

	 

	A mis padres,

	por haberme concedido las alas para volar. 

	A Málaga,

	por ser mi cielo en el que plantar raíces. 

	A la vida, 

	por no dejar de enamorarme. 

	 


 

	 

	 

	¿Por qué girarse hacia atrás?

	Miro delante de mí,

	hay un grande prado verde. 

	«No te des la vuelta» me dice,

	yo voy. 

	Camino, camino

	en búsqueda de la mano buena

	y todo dejo tras mi espalda. 

	Maria Tonini Colaianni, mi abuela, allá donde esté. 
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Prólogo

	¿Cuántas veces nos hemos preguntado para qué sirve realmente la poesía? ¿Es solo un pasatiempo o puede ser algo más?

	En Mientras te buscaba, me encontré a mí se revelan, definitivamente, nuestras respuestas.

	Esta colección de versos es una revelación interior, un viaje introspectivo de la autora que, a través de la poesía, crece, se indaga, se cuestiona, para, finalmente, reconciliarse encontrando la libertad.

	Cada poema es un mundo dentro del cual se encuentra una miríada de sensaciones íntimas, pero al mismo tiempo, familiares para cada uno de nosotros: el temor del rechazo, el dolor de un amor muchas veces no correspondido, la soledad, el miedo a dejar ir lo que con nosotros no quiere quedarse.

	Pero, como la vida nos enseña, es precisamente a través del dolor y del vacío que el ser humano logra evolucionar y renacer:

	¿Me ves?

	Ahora que soy tan pequeña y diminuta. 

	Ahora que no tengo defensas

	¿Me ves?

	Renacer.

	Del vacío parte la creación.

	De una nueva misión. 

	De un nuevo ser.
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