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Uitgewer se Notas



Vrywaring

Hierdie publikasie is bedoel om hulpvolle informasie en material te verskaf. Dit is nie bedoel om te diagnoseer, te behandel, gesond te maak, of om enige mediese probleem te voorkom nie, dit is ook nie bedoel om die raad van ‘n geneesheer te vervang nie. Geen aksie moet uitsluitlik gedoen word oor die inhoud van die boek nie. Vra altyd die opinie van ‘n geneesheer of gekwalifiseerde gesondheids professionele persoon oor alle sake aangaande jou gesondheid en voor enige aanpassing tot voorstelle in hierdie boek..

Die skrywer en uitgewer vrywaar spesifiek alle verantwoordelikhede vir enige aanspreeklikheid, verlies of risiko, persoonlik of andersins, wat aangegaan het as gevolg, direk of indirek, van die gebruik of toepassing van enige inhoud in hierdie boek.

Enige en alle produk name waarna verwys word in hierdie boek is handelsmerke van hulle onderskeie eienaars. Nie een van hierdie eienaars het die boek geborg, gemagtig, bemark, of goedgekeer nie.

Lees alle inligting wat verskaf word deur die vervaardigers se produk etikette voor die produk gebruikk of gekoop word. Die skrywer en uitgewer is nie verantwoordelik vir enige eise wat deur vervaardigers gemaak word nie.
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Vervaardig in die Verenigde State van Amerika

***





Hoofstuk 1- Hoe om te Krabbel



‘n Gekrabbel is iets wat amper enige iemand doen van tyd tot tyd.  Of dit nou in klas is of in ‘n besigheids vergadering, op die foon of op die trein, krabbel is ‘n natuurlike reaksie. Vir die wat nie gereeld krabbel nie kan dit lyk na iets misterieus of vreemd wat ontsyfering nodig het.  Gelukkig is dit maklik om te krabbel; jy moet net ‘n tree agteruit gee en laat dit uit jou uit vloei. 

[image: image]

Wat Is ‘n Gekrabbel?

Voor iemand probeer leer hoe om te krabbel moet hy of sy verstaan wat gekrabbel regtig is.Die word krabbel is Duits, en verwys na ‘n persoon wat ‘n sot was, of eenvoudig op ‘n manier. Die modern betekenis van die word verwys na klein prentjies wat ledig gedoen word  wanneer iemand dink, het begin in die 1930s en kan geheg word aan die stadig wees, vir iemand wat tyd mors.  

Al die geskiedenis opsy, ‘n gekrabbel is niks meer as ‘n ongefokusde of onbewuste sketse nie, tipies gemaak terwyl een se aandag veronderstel is om êrens ander gefokus te wees. Dit is hoekom krabbel baie keer ‘n verskyning maak in die bladsygrense van notaboeke of op plak notatjies by die werk; mense wie gebind is in plek en vas sit in ‘n telefoon oproep, lesing ens. sal ‘n pen optel en begin om klein, ongefokusde sketjies maak. Daai is gekrabbel.  

Hoe om te Krabbel

Daar is geen regte of verkeerde manier om te krabbel nie, net soos wat daar in die eerste plek geen reg of verkeerde manier is om te skets nie. Krabbel kan grense van ‘n notaboek of plak notatjies net so maklik gebruik as wat hulle ‘n ongerepte wit sketsboek kan gebruik. ‘n Krabbeler kan ‘n nommer 2 potlood, ‘n balpunt pen, of enige ander teken apparaat gebruik wat hy of sy verkies. Solank jy ‘n medium het, is dit moontlik om te krabbel. 

Wanneer dit kom by tyd om te krabbel is dit belangrik om jou gedagtes te laat gaan en te fokus op ‘n kreatiewe idee wat op kom. Dalk sien jy ‘n groot letter A op jou briefhoof en besluit om ranke plantjies te teken wat dit omring soos iets uit ‘n ou boek van Grimm’s Fairy Tales. Dalk besluit jy om rose by die rank te teken, verander die A na ‘n volle topiary. Dalk besluit jy om ‘n kasteel bo-op die punt van die A te sit. Dalk teken jy die ranke om te hang en swaai in ‘n ongesiene bries
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