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Introducción

La apicultura es un pasatiempo importante no solo por la deliciosa miel que obtienes y puedes aprovechar para tu consumo o para venderla, también porque ayuda a proteger al medio ambiente. Muchas plantas dependen de las abejas para abastecerse de nutrientes y para mantenerse sanas. Mientras nosotros disfrutamos la dulce miel, las plantas y flores a nuestro alrededor disfrutan del arduo trabajo de las abejas.

Desafortunadamente, la cantidad de apicultores ha decrecido en las últimas décadas. Con tanta gente mudándose hacia las ciudades y con tan poco espacio para mantener a las abejas, ya no es tan común encontrar colmenas por ahí. Pero sigue siendo un gran pasatiempo que deberías considerar si estás buscando hacer algún dinero extra o si te gustaría tener miel fresca en todo momento para disfrutar.

Si estás interesado en adentrarte en la apicultura, esta guía te brindará toda la información que necesitas para empezar. Hablaremos sobre los principios básicos de la apicultura, cómo elegir los suministros que necesitarás y los puntos básicos para empezar, por ejemplo: dónde colocar tu colmena, algunos tips para recolectar la miel al final de la temporada y algunos de los problemas a los que se enfrenta cualquier dueño de un apiario. Todo esto es muy valioso para el apicultor novato que desea asegurarse de que su colmena y sus abejas permanezcan lo más saludables posible.

La apicultura no es un pasatiempo difícil de aprender. De hecho, en cuanto tengas todo el equipo listo y hayas introducido a tus abejas, podrás relajarte y dejarlas hacer su trabajo hasta que la miel esté lista. Así te estés planteando la posibilidad de iniciar con la apicultura o si tienes todo listo para empezar, este es sin duda el mejor pasatiempo para ti. Asegúrate de leer la guía completa y aprender todo lo que necesitas para iniciar. 


Capítulo 1: Iniciando con la apicultura

La apicultura puede ser una experiencia muy gratificante. Algunas personas encuentran que es un excelente pasatiempo para convivir con la naturaleza, divertirse y aprender algo nuevo. Otras lo toman con más seriedad para hacer dinero de la miel o para aprender una actividad de forma autodidacta. No importa la razón que te impulse a iniciar con la apicultura, lo cierto es que resulta una gran experiencia para todos. 

Las buenas noticias son que la apicultura básica no requiere de invertir mucho tiempo o espacio, ni necesitarás mucho dinero para empezar. Mientras existan flores en tu zona, será posible cultivar abejas y con solo un poco de esfuerzo tendrás deliciosa miel para disfrutar con tu pan, en el té, o para tener a la mano y endulzar cualquier cosa. 

La apicultura como pasatiempo se ha ido reduciendo en nuestro país. Se estima que hoy en día son solo 100,000 a diferencia de los 200,000 que existían hasta hace solo algunos años. Esto significa que es el momento exacto para aprender en qué consiste este pasatiempo y conseguir que estas cifras se eleven. Se cree que la urbanización es la principal razón por la que la apicultura ha disminuido, aunado a los ácaros parásitos que han aumentado los costos y reducido la producción. 

A algunas personas tal vez le preocupen los costos, ser picado por las abejas o tener cualquier otro contratiempo, pero en realidad, solo es necesario tener algunas colmenas para obtener una buena cantidad de miel cada año. No necesitas contar con un gran apiario ni invertir horas en él; solo necesitas unas cuantas colmenas para estar listo. Echemos un vistazo a los puntos básicos que debes aprender si deseas tener abejas en tu casa.

¿Por qué tener abejas?

Si cuidas a tus abejas, puedes tener un apiario relativamente pequeño y obtener de 30 a 100 libras de miel en cada temporada dependiendo del país en el que vivas. Esto significa que con un poco de trabajo puedes obtener suficiente miel para almacenar y proveer a tu familia durante todo el año. Mucha gente obtiene tanta miel que la utiliza como una excelente forma de obtener un ingreso extra.
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