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      ¿A QUIÉN VA DIRIGIDO ESTE LIBRO?

      Este libro te interesa si quieres saber:

      
         	
            
               en qué consiste la actividad de la Hora del Cuento.

            

         

         	
            
               cómo organizar correctamente una actividad de estas características.

            

         

         	
            
               cómo mejorar una programación de narración oral ya existente.

            

         

         	
            
               cómo profundizar en las actividades de dinamización lectora.
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      PRESENTACIÓN

      «Si quieres que tus niños sean inteligentes,

         léeles cuentos de hadas.

         Si quieres que sean más inteligentes,

         léeles más cuentos de hadas.»

         Albert Einstein
      

      Durante los últimos años, hemos podido presenciar un espectacular éxito de la actividad
         de La Hora del Cuento en bibliotecas, centros culturales y diferentes espacios de
         ocio. Miles de niños y niñas, junto con sus padres y madres, han disfrutado y aprendido,
         se han entretenido o animado a la lectura y, sobre todo, han pasado un buen rato al
         lado de príncipes, princesas, lobos feroces y todo tipo de personajes de ficción.
      

      Existen numerosos libros sobre narración oral que intentan desvelar los secretos para
         contar bien un cuento y atraer la atención del público. También encontramos innumerables
         recopilaciones de cuentos populares, modernos, así como álbumes ilustrados infantiles
         para enriquecer nuestras sesiones de narración.
      

      Asimismo, en todos los manuales de animación a la lectura, la Hora del Cuento es recomendada
         en tanto que estrategia altamente efectiva para animar a leer a los más pequeños.
      

      Disponemos entonces de los secretos para contar cuentos, tenemos innumerables historias
         para narrar y la actividad goza del mayor prestigio entre especialistas... Pero, ¿cómo
         se organiza una Hora del Cuento? Está claro que, si un padre o una madre quiere contar
         cuentos a sus pequeños, no tendrá mayor dificultad: solo necesita encontrar el momento
         adecuado y narrar fábulas tradicionales o modernas historias. Sin embargo, ¿es lo
         mismo contar cuentos para un pequeño auditorio que para una multitud? ¿Qué requisitos
         debemos pedirle a un narrador ante este reto? ¿A qué público debemos dirigirnos?
      

      Hasta el momento, estas y otras preguntas han quedado sin respuesta porque nadie se
         ha preocupado de un elemento que, si bien no es tan atractivo ni mágico como el acto
         de contar cuentos, resulta imprescindible para su ejecución: la organización.
      

      Desde hace más de quince años, me vengo dedicando profesionalmente a contar cuentos
         para bebés, niños, jóvenes y adultos. Cuentos –en su mayoría– en bibliotecas, escuelas,
         librerías y plazas. Una media de más de cien sesiones al año me ha enseñado algunas
         cosas sobre el arte de contar cuentos y sobre el oficio de narrador oral.
      

      Desde un primer momento, un fenómeno llamó mi atención: algunas sesiones funcionaban
         extraordinariamente bien: recibía numerosos elogios y aplausos, y me parecía tocar
         el cielo de los narradores orales. Otros días, en cambio, repitiendo básicamente el
         mismo repertorio, la recepción era fría y distante, e incluso, al finalizar el acto,
         llegaba a preguntarme si yo realmente servía para contar cuentos... Pero, si mi actuación
         había sido básicamente la misma, ¿a qué factores se debía esa gran variabilidad?
      

      A lo largo de los años y a costa de mi sufrido ego, he aprendido que mi actuación
         no era el único elemento determinante en las sesiones de la Hora del Cuento. Yo era
         –por decirlo al estilo de mis admirados Pink Floyd– another brick in the wall, otro ladrillo en el muro, otra pieza en el engranaje.
      

      Como parte integrante, era responsable de una fracción del trabajo, una parte tan
         fundamental como la artística, pero una fracción al fin y al cabo. Es decir, si alguno
         de los demás componentes del proyecto no funcionaba de forma óptima, era lógico que
         el resultado final tampoco iba a ser siempre satisfactorio.
      

      En el presente libro nos proponemos visualizar aquellos elementos fundamentales que
         hay que tener en cuenta para organizar correctamente una Hora del Cuento:
      

      
         	
            
               Empezaremos por definir qué es La Hora del Cuento y por qué es tan necesaria.

            

         

         	
            
               Hablaremos de sus tres elementos clave: narrador, organización y público.

            

         

         	
            
               Llevaremos a cabo un rápido curso para aprender a contar cuentos y así poder valorar
                  de forma correcta a los artistas narradores.
               

            

         

         	
            
               Comentaremos otras horas del cuento más allá de las dirigidas al público infantil.

            

         

         	
            
               Y acabaremos con un esbozo de lo que podría ser una Hora del Cuento ideal.

            

         

      

      Este libro está dirigido, en primer lugar, a las personas responsables de las bibliotecas,
         que podrán usarlo como guía para mejorar algunas pautas de actuación o desterrar algunos
         vicios. También está destinado a narradores orales, para que conozcan mejor todas
         las condiciones en las que se desarrolla su oficio y que tan importantes son para
         su buen funcionamiento. Y, en último término, puede interesar a responsables culturales
         cuyo trabajo consiste en organizar actos como el de la Hora del Cuento y posiblemente
         desconozcan la trascendencia de su papel, ya sea por confiar ciegamente en la calidad
         del artista o, en el otro extremo, porque piensen de forma errónea que el mundo de
         la cultura puede sobrevivir a base de voluntarismo –y en el fondo, ya se sabe, los
         niños son felices con cualquier cosa– una idea bastante extendida, lamentablemente).
      

      Juntos podemos convertir la Hora del Cuento en una propuesta cultural de éxito, y
         cuando hablo de éxito no me refiero a convocar una multitud de público, sino a que
         la actividad sea valorada positivamente por pequeños y mayores, apreciada en las bibliotecas
         y considerada como se merece por los responsables de políticas culturales.
      

      No creo estar hablando de algo imposible: en muchos lugares, las palabras Hora del Cuento hacen brillar los ojos de los más pequeños y dibujan una sonrisa en los mayores.
      

      Descubramos cómo lograrlo.

   
      Capítulo I

      LA HORA DEL CUENTO

      Cuando nos planteamos organizar una actividad como la Hora del Cuento, debemos tener
         en cuenta que no siempre se realiza siguiendo las mismas pautas, ni se dirige a las
         mismas edades, ni tiene la misma duración.
      

      Ante la disparidad de situaciones existentes, nos centraremos en los elementos generales
         más comunes y señalaremos sus posibles variantes. Con estas indicaciones, pretendemos
         dar las pautas básicas que debemos seguir, pero también dar a entender que la actividad
         de la Hora del Cuento permite una gran flexibilidad. De todos modos, esta última característica
         puede resultarnos de gran utilidad para adaptarla a las necesidades específicas de
         nuestra biblioteca.
      

      1. Definición


      Entendemos por Hora del Cuento la actividad realizada mayoritariamente en bibliotecas, pero también en escuelas,
         librerías o centros culturales, donde acudimos, de forma periódica, para disfrutar
         de la narración en formato oral de cuentos o historias dirigidas a un público infantil.
      

      Cabe diferenciar la actividad de La Hora del Cuento del acto de contar cuentos: los
         padres explican cuentos a sus hijos o, puntualmente, los profesores pueden explicar
         un cuento a sus alumnos para entretener o iluminar un tema académico en la escuela.
         En cambio, con la Hora del Cuento, nos referimos a una propuesta cultural, abierta
         al público, donde se cuentan diferentes historias a lo largo de un tiempo determinado,
         cuyo protagonista es la voz del narrador y la imaginación del público.
      

      No es esta una aclaración peregrina. Que un padre explique un cuento a sus hijos no
         requiere una preparación previa, ni un público asistente ni un especial grado de exigencia.
         La realización de La Hora del Cuento, en cambio, sí requiere de estas exigencias y,
         sin duda, supone un reto de mayor dificultad para el narrador dado que se encontrará
         con un público numeroso y diverso, cuya atención deberá mantener durante un tiempo
         prolongado.
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