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Prefacio

Se cree que el profeta Adán fue el primer ser humano en la tierra y el primer profeta del Islam. El papel de Adán como padre de la raza humana es visto por los musulmanes con respeto. Los musulmanes también se refieren a su mujer, Eva (Hawa), como “la madre de la humanidad”. Los musulmanes ven a Adán como el primer musulmán, ya que el Corán promulga que todos los profetas predicaron la misma fe de sumisión a Dios. Su historia se narra en el Corán en numerosos lugares, aunque su relato difiere del de la Tora en algunos aspectos.

Un hadiz sunita dice que mientras Adán dormía, Dios tomó una costilla suya y de ella creó a la mujer Eva; sin embargo, mientras que la creación de Adán y Eva se menciona en el Corán, no se especifica el método exacto de la creación. El Corán luego dice que Dios ordenó que Adán y Eva (Hawa) no comieran de un árbol en el cielo, pero Iblis (Lucifer de la raza de los genios) consiguió convencerles para probarlo. Fue entonces que comenzaron a cubrirse, ya que ahora sabían que sus partes pudendas eran descubiertas. Por eso, Dios expulsó a Adán y Eva a la tierra.

Un hadiz sunita no-canónico también dice que Adán y Eva fueron arrojados lejos, por lo que tuvieron que buscarse uno al otro. En la teología islámica, no se cree que el pecado de Adán sea llevado por todos sus hijos. El hadiz dice que una vez que Adán estuvo en la tierra, Dios le enseñó cómo plantar las semillas y hornear pan. Eso iba a convertirse en el modo de vida de todos los hijos de Adán. Adán procedió a vivir aproximadamente 1000 años. Según la historia de Adán, la humanidad ha aprendido todo de él. Fue el primero en aprender a sembrar, cosechar y hornear, también fue el primero enseñado cómo arrepentirse y cómo enterrar adecuadamente a alguien. Dios también le reveló las diversas restricciones de alimentos y el alfabeto. Fue nombrado el primer profeta y le fueron enseñados 21 pergaminos que fue capaz de escribirlos él mismo. Adán también fue creado a partir de la tierra. Es bien sabido que la tierra produce cultivos, sostiene los animales y proporciona refugio, entre muchas otras cosas. La tierra es muy importante para la especie humana, por lo que haber estado creada a partir de ella la hace muy distinta de otras especies. De acuerdo con algunos hadices, las diversas razas de personas se deben a los diferentes colores de los suelos utilizados en la creación de Adán. El suelo también contribuyó a la idea de que hay gente buena y gente mala y todo lo demás en el mundo. Adán es una figura importante en muchas otras religiones, no solo en Islam. De hecho, el Corán menciona este hecho, incluso dirigiéndose a la “gente del libro” (en referencia a los cristianos y los judíos) para obtener ayuda sobre ciertos temas. La historia de Adán varía levemente a través de las religiones, per  consigue mantener un tema y estructura general.

A pesar de que sea un tema de debate, esta dicho que la mujer Eva pasó por 120 embarazos con Adán y cada uno de ellos consistió en un par de gemelos: un niño y una niña. Según varias fuentes, Dios tomó toda la progenie de Adán de su espalda mientras aún estaban en el cielo. Le preguntó a cada uno de ellos “¿no soy yo tu señor?” como podemos leer en el Corán (7:172) y todos respondieron que sí. Por esta razón, se cree que todos los seres humanos nacen con un conocimiento innato de Dios. Los más conocidos de los hijos de Adán son Caín y Abel. 

Se les pidió a los dos hermanos que ofrecieran sacrificios individuales a Dios. Dios aceptó el sacrificio de Abel, debido a la rectitud de este y Caín, por celos, arrojó una piedra contra Abel. Este hecho condujo al primer asesinato en la historia de la humanidad: el asesinato de Abel a manos de Caín. Como Adán afligía a su hijo, predicaba a sus otros hijos acerca de Dios y de la fe en Él. Cuando la muerte de Adán estaba cerca, él designó a su hijo, el Profeta Seth (Syits) como su sucesor. Adán es conocido con el título de Safiullah, lo que significa: el elegido de Dios en el Islam.

Y así que todos somos los descendientes del Profeta Adán y de Hawa (Eva), los primeros seres humanos en la tierra. Aquí en la tierra todos hemos de vivir y morir, y de aquí todos volveremos a Allah (Dios). El Profeta Adán fue el primer profeta que llevó el mensaje de Dios a la humanidad, para que podamos conocer cómo adorar a Allah y cómo buscar el perdón por nuestros errores.

Este libro es la historia del Profeta Adán y de Eva (Hawa), los primeros seres humanos en la tierra, basada en el Corán y los hadices de la fe islámica.
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Allah el Todopoderoso reveló los siguientes versículos:

“Y cuando tu Señor dijo a los ángeles: Voy a poner en la tierra un representante Mío. Dijeron: ¿Vas a poner en ella a quien extienda la corrupción y derrame sangre mientras que nosotros Te glorificamos con la alabanza que Te es debida y declaramos Tu absoluta pureza? Dijo: Yo sé lo que vosotros no sabéis.
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