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द्वारा
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इस
प्रकाशन में व्यक्त विचार और
राय कहानीकारों के हैं और
जरूरी नहीं कि वे प्रकाशक 
      
    
  
  

    

      
-

    
  
  

    

      

        
मिडास
टच जेम्स की आधिकारिक नीति
या स्थिति को प्रतिबिंबित
करें। हमारे कहानीकारों या
लेखकों द्वारा प्रदान की गई
कोई भी सामग्री उनकी राय है
      
    
  
  

    

      
,

    
  
  

    

      

        
और
इसका उद्देश्य किसी भी धर्म
      
    
  
  

    

      
,

    
  
  

    

      

        
जातीय
समूह
      
    
  
  

    

      
,

    
  
  

    

      

        
क्लब
      
    
  
  

    

      
,

    
  
  

    

      

        
संगठन
      
    
  
  

    

      
,

    
  
  

    

      

        
कंपनी
      
    
  
  

    

      
,

    
  
  

    

      

        
व्यक्ति
या किसी को भी बदनाम करना नहीं
है।
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कहानियाँ
शक्तिशाली हैं 
      
    
  
  

    
-

  
  

    

      

        
और
स्वाभाविक रूप से मानवीय हैं।
वे हमें एक
      
    
  
  

    
-
  
  

    

      

        
दूसरे
को समझने में मदद करते हैं
      
    
  
  

    
,

  
  

    

      

        
विभिन्न
संस्कृतियों और समयावधियों
में खिड़कियां प्रदान करते
हैं
      
    
  
  

    
,

  
  

    

      

        
और
सहानुभूति के लिए हमारी क्षमता
बढ़ाते हैं। क्योंकि उनमें
बहुत शक्ति होती है
      
    
  
  

    
,

  
  

    

      

        
जो
कहानियाँ 
      
      

        
हम
पढ़ते हैं
      
    
  
  

    

      
,

    
  
  

    

      

        
सुनते
हैं 
      
    
  
  

    

      
,

    
  
  

    

      

        
अनुभव
करते हैं और देखते हैं
      
    
  
  

    

      
,

    
  
  

    

      

        
वे
इस बात पर 
      
      

        
फर्क
डालती हैं 
      
      

        
कि
हम 
      
      

        
दुनिया
को कैसे देखते हैं। कहानियाँ
साझा करना 
      
    
  
  

    
-

  
  

    

      

        
किताबों
      
    
  
  

    
,

  
  

    

      

        
पॉडकास्ट
      
    
  
  

    
,

  
  

    

      

        
यहाँ
तक कि हमारे अपने इतिहास से

      
    
  
  

    
-

  
  

    

      

        
संस्कृति
और लिंग भूमिकाओं को प्रभावित
कर सकता है
      
    
  
  

    
,

  
  

    

      

        
नए
दृष्टिकोण सिखा सकता है
      
    
  
  

    
,

  
  

    

      

        
अंतर्दृष्टि
प्रदान कर सकता है
      
    
  
  

    
,

  
  

    

      

        
और

      
      

        
हमें

      
      

        
खुद
को और दूसरों को बेहतर ढंग से
समझने की अनुमति दे सकता है।

      
      

        
कहानियाँ

      
      

        
अद्भुत
लोगों की हैं जो हम सभी को बेहतर
जीवन जीने के लिए प्रेरित करती
हैं। एक ऐसा जीवन जहां हम उस
पर ध्यान केंद्रित करते हैं
जो वास्तव में मायने रखता है
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मृत्यु
के निकट 
      
      

        
अपना
अद्भुत अनुभव 
      
    
  
  

    

      
(
    
  
  

    

      

        
एनडीई
      
    
  
  

    

      
)

    
  
  

    

      

        
साझा
किया है 
      
      

        
कि
जब उन्हें 
      
    
  
  

    

      
45

    
  
  

    

      

        
मिनट
के लिए मृत घोषित कर दिया गया
तो उन्होंने क्या महसूस किया
और क्या देखा। यह उनके जीवन
का एक बहुत ही निजी और कोमल
क्षण है
      
    
  
  

    
,

  
  

    

      

        
एक
ऐसा क्षण जिसने उनके शेष जीवन
को हमेशा के लिए बदल दिया।
उन्होंने 
      
      

        
दुनिया
भर में बढ़ते युद्धों और महामारी
की बीमारी के परिणामस्वरूप
जीवनकाल में कमी के कारण इस
कहानी को साझा करने का फैसला
किया है 
      
      

        
।
वह उन सभी लोगों की मदद करने
की उम्मीद करता है जो पीड़ित
हैं और सोच रहे हैं कि 
      
      

        
मरने
पर 
      
      

        
उनका
और उनके प्रियजनों का क्या
होगा ।
      
      

        


      
      

        
निकट
मृत्यु अनुभव 
      
    
  
  

    
-

  
  

    

      

        
एनडीई।
मानवजाति के सबसे बड़े प्रश्न
      
    
  
  

    
,
"
  
  

    

      

        
हमारे
मरने के बाद क्या होता है
      
    
  
  

    
?"

  
  

    

      

        
का
उत्तर खोजें। 
      
      

        
ये
कहानियाँ उन लोगों के साथ

      
      

        
चर्चा

      
      

        
प्रारूप
में 
      
      

        
हैं
जो वास्तव में मर चुके हैं
      
    
  
  

    
,

  
  

    

      

        
दूसरी
तरफ गए
      
    
  
  

    
,

  
  

    

      

        
और
इसके बारे में बात करने के लिए
लौट आए। उन्होनें क्या देखा
      
    
  
  

    
?

  
  

    

      

        
उन्होंने
क्या अनुभव किया और क्या सीखा
      
    
  
  

    
?

  
  

    

      

        
ये
अंतर्दृष्टि आपके जीवन को
आगे बढ़ने में कैसे प्रभावित
कर सकती हैं
      
    
  
  

    
?

  
  

    

      

        
एनडीई

      
    
  
  

    
-

  
  

    

      

        
मृत्यु
के निकट का अनुभव।
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जब
उन्होंने मुझे मृत घोषित किया
तब से लगभग 
      
    
  
  

    
45

  
  

    

      

        
मिनट
बीत चुके थे। उन्होंने मेरे
कपड़े काटे और फिर उन्होंने
मेरे दिल पर चप्पू चलाया
      
    
  
  

    
,

  
  

    

      

        
मेरा
दिल रुक गया और मैं लोगों को
चीखते
      
    
  
  

    
-
  
  

    

      

        
चिल्लाते
देख सकता था
      
    
  
  

    
,

  
  

    

      

        
लेकिन
मुझे एहसास नहीं हुआ कि यह
वास्तव में मेरा भौतिक शरीर
था क्योंकि मैं कहीं और था।
एकमात्र चीज़ जो मैं महसूस
कर सकता था
      
    
  
  

    
,

  
  

    

      

        
यदि
आप कल्पना कर सकें
      
    
  
  

    
,

  
  

    

      

        
पूर्ण
प्रेम और शांति
      
    
  
  

    
,

  
  

    

      

        
महसूस
करने के लिए और कुछ नहीं था।
      
    
  



 






  

    

      

        
जिन
लोगों को मैं पहले से जानता
था
      
    
  
  

    
,

  
  

    

      

        
उन्होंने
मेरा स्वागत किया। मैं फिर
से घर वापस आ गया हूं
      
    
  
  

    
.

  
  

    

      

        
अविश्वसनीय
रूप से सुरक्षित और घर जैसा
अनुभव।
      
    
  



 






  

    

      

        
आपका
अग्रिम में ही बहुत धन्यवाद।
आज हमारे अत्यंत विशिष्ट
अतिथि
      
    
  
  

    
,

  
  

    

      

        
स्कॉट
ड्रमंड
      
    
  
  

    
,

  
  

    

      

        
आपका
स्वागत है 
      
      

        
।
      
    
  



 






  

    

      

        
इससे
पहले कि मैं उसे कुछ भी कहने
दूं
      
    
  
  

    
,

  
  

    

      

        
मैं
आपको थोड़ी सी पृष्ठभूमि बताने
जा रहा हूं
      
    
  
  

    
,

  
  

    

      

        
क्योंकि
स्कॉट
      
    
  
  

    
,

  
  

    

      

        
मैं
लंबे समय से इस शो में आने की
कोशिश कर रहा हूं और मैं बहुत
सम्मानित महसूस कर रहा हूं
कि उसने कुछ सौ अन्य पॉडकास्ट
को नजरअंदाज कर दिया है। और
साक्षात्कार के लिए आज हमारे
साथ कुछ मिनट लगेंगे। और मुझे
ऐसा लग रहा है कि मैं आपको 
      
    
  
  

    
22

  
  

    

      

        
मिलियन
आदमी कह रहा हूं
      
    
  
  

    
,

  
  

    

      

        
डॉलर
मैन नहीं
      
    
  
  

    
,

  
  

    

      

        
बल्कि
मिलियन मैन
      
    
  
  

    
,

  
  

    

      

        
क्योंकि
आपके मृत्यु
      
    
  
  

    
-
  
  

    

      

        
निकट
अनुभव के बारे में आपके वीडियो
को अब 
      
    
  
  

    
YouTube

  
  

    

      

        
पर

      
    
  
  

    
22

  
  

    

      

        
मिलियन
से अधिक बार देखा जा चुका है।
आपका स्वागत है
      
    
  
  

    
,

  
  

    

      

        
स्कॉट।
      
    
  



 






  

    

      

        
मुझे
अपने पास रखने के लिए धन्यवाद
      
    
  
  

    
,

  
  

    

      

        
एरिक।
आपसे बात करके अच्छा लगा
      
    
  
  

    
.

  
  

    

      

        
और
हम लगभग पड़ोसी हैं।
      
    
  



 






  

    

      

        
हम
केवल आधे घंटे अलग रहते हैं
      
    
  
  

    
,

  
  

    

      

        
लेकिन
आज हम ज़ूम पर हैं। हमें बस इस
बात की ख़ुशी है कि आप यहाँ
हैं। क्या आप हमें
      
    
  
  

    
,

  
  

    

      

        
हमारे
श्रोताओं को
      
    
  
  

    
,

  
  

    

      

        
अपने
बारे में थोड़ा सा बताएंगे
      
    
  
  

    
?

  
  

    

      

        
खैर
      
    
  
  

    
,

  
  

    

      

        
ईमानदारी
से कहूं तो
      
    
  
  

    
,

  
  

    

      

        
एरिक
      
    
  
  

    
,

  
  

    

      

        
मैं
वास्तव में कुछ खास नहीं हूं।
      
    
  



 






  

    

      

        
मैं
एक तरह से बहुत शांत जीवन जीता
हूं। 
      
    
  
  

    
2005

  
  

    

      

        
से
लगभग सेवानिवृत्त हो चुका
हूँ। मैं शादीशुदा हूँ।
      
    
  



 






  

    

      

        
शादी
को 
      
    
  
  

    
49

  
  

    

      

        
साल
हो गए
      
    
  
  

    
.

  
  

    

      

        
हमारे
चार बच्चे
      
    
  
  

    
,
12 
  
  

    

      

        
पोते
      
    
  
  

    
-
  
  

    

      

        
पोतियां
हैं। हमें यात्रा करने में
आनंद आता है और हमें अपने समुदाय
की सेवा करने में आनंद आता है।
      
    
  



 






  

    

      

        
सेवा
की बात करते हुए
      
    
  
  

    
,

  
  

    

      

        
हमें
ग्रेसी स्कॉट फाउंडेशन के
बारे में बताएं। यह आपकी नींव
है
      
    
  
  

    
.

  
  

    

      

        
यह
आपके लिए खास क्यों है
      
    
  
  

    
?

  
  

    

      

        
आप
जानते हैं
      
    
  
  

    
,

  
  

    

      

        
मैं
और मेरी पत्नी इस फाउंडेशन
पर हैं और हमारे पास एक बहुत
ही अनोखा अनुभव है।
      
    
  



 






  

    

      

        
हमारी
एक पोती है जिसका जन्म 
      
    
  
  

    
23

  
  

    

      

        
सप्ताह
में हुआ था। उसके मस्तिष्क
में तीन बार रक्तस्त्राव हुआ।
उनकी हार्ट सर्जरी हुई थी
      
    
  
  

    
.
  



 






  

    

      

        
और
वह छह महीने तक प्राइमरी
चिल्ड्रेन हॉस्पिटल में थी।
वह वर्तमान में 
      
    
  
  

    
11

  
  

    

      

        
वर्ष
की है और वह अभी भी जी
      
    
  
  

    
-
  
  

    

      

        
ट्यूब
पर है। जितना हो सके खुश रहो
      
    
  
  

    
.
  



 






  

    

      

        
हमारे
बहुत खास पोते
      
    
  
  

    
-
  
  

    

      

        
पोतियों
में से एक। विश्वास करें या
न करें
      
    
  
  

    
,

  
  

    

      

        
हमने
यह फाउंडेशन छह महीने से भी
कम समय पहले शुरू किया था। और
हमने इसका नाम ग्रेसी स्कॉट
फाउंडेशन रखा।
      
    
  



 






  

    

      

        
मैंने
हमेशा उसे चिढ़ाया है कि उसका
मध्य नाम स्कॉट था
      
    
  
  

    
,

  
  

    

      

        
भले
ही वह बैंगनी है। और जब मैं
ऐसा कहता हूं तो वह आमतौर पर
मुझ पर बहुत नाराज हो जाती है।
लेकिन हमारा यह बहुत खास कनेक्शन
है
      
    
  
  

    
.
  



 






  

    

      

        
हमने
यह फाउंडेशन इसलिए शुरू किया
क्योंकि हमने सोचा कि क्या
हम विशेष जरूरतों वाले बच्चों
की मदद कर सकते हैं
      
    
  
  

    
,

  
  

    

      

        
शिविरों
में जा सकते हैं
      
    
  
  

    
,

  
  

    

      

        
गतिविधियों
में जा सकते हैं। यह कुछ ऐसा
था जिसे करने की मेरी और मेरी
पत्नी की वास्तव में इच्छा
थी। मुझे खेद है कि मैं वास्तव
में किताब से ज्यादा फाउंडेशन
को लेकर उत्साहित हूं।
      
    
  



 






  

    

      

        
क्योंकि
किताब बहुत उबाऊ है
      
    
  
  

    
.

  
  

    

      

        
यह
मेरे बारे में है। तुम्हें
पता है
      
    
  
  

    
,

  
  

    

      

        
वास्तव
में कौन मेरे बारे में जानना
चाहता है
      
    
  
  

    
?

  
  

    

      

        
असली
कहानी मेरी पोती की कहानी है।
      
    
  



 






  

    

      

        
और
हम उससे बहुत प्यार करते हैं
      
    
  
  

    
.

  
  

    

      

        
और
साथ ही हम अपने सभी बच्चों और
पोते
      
    
  
  

    
-
  
  

    

      

        
पोतियों
से प्यार करते हैं। स्कॉट
      
    
  
  

    
,

  
  

    

      

        
आप
बेहद विनम्र हैं।
      
    
  



 






  

    

      

        
मुझे
इससे प्यार है। इससे तुम्हें
ज़रा भी शर्म नहीं आई। चलो भी।
      
    
  



 






  

    

      

        
वैसे
      
    
  
  

    
,

  
  

    

      

        
आपकी
किताब
      
    
  
  

    
,

  
  

    

      

        
जो
मुश्किल से ही अलमारियों में
आई
      
    
  
  

    
,

  
  

    

      

        
उसका
नाम व्हाट डाइंग टॉट मी अबाउट
लिविंग है। और यदि मैं गलत
नहीं हूं तो आय फाउंडेशन को
जाती है। यह सही है।
      
    
  



 






  

    

      

        
मैंने
आपकी कहानी पहले भी सुनी है
      
    
  
  

    
.

  
  

    

      

        
यूट्यूब
पर 
      
    
  
  

    
22

  
  

    

      

        
मिलियन
व्यूज के आधार पर
      
    
  
  

    
,

  
  

    

      

        
वहां
कुछ अन्य लोगों ने भी इसे पहले
सुना है। लेकिन आज हम एक गहरा
गोता लगाने जा रहे हैं।
      
    
  



 






  

    

      

        
मुझे
आशा है कि आप बुरा नहीं मानेंगे
      
    
  
  

    
.

  
  

    

      

        
यह
एक ऐसी जगह है जहां हम
गैर
      
    
  
  

    
-
  
  

    

      

        
निर्णयात्मक
      
    
  
  

    
,

  
  

    

      

        
सुरक्षित
स्थान पर बहुत सारे प्रश्न
पूछते हैं। मैं बस उन प्रश्नों
को पढ़ने का प्रयास कर रहा हूं
जो हमारे श्रोताओं के पास हो
सकते हैं और उन्हें आपके सामने
रखने का प्रयास कर रहा हूं।
      
    
  



 






  

    

      

        
वैसे
भी
      
    
  
  

    
,

  
  

    

      

        
चलो
वापस चलते हैं। मैं जानता हूं
कि आपका अनुभव 
      
    
  
  

    
40

  
  

    

      

        
साल
पहले हुआ था
      
    
  
  

    
,

  
  

    

      

        
लेकिन
आपने हाल तक इसके बारे में बात
नहीं की थी। मुझे बताओ क्यों।
      
    
  



 






  

    

      

        
तुम्हें
पता है
      
    
  
  

    
,

  
  

    

      

        
मेरा
एक दोस्त था
      
    
  
  

    
.

  
  

    

      

        
उसका
नाम वेस लैपियोली है। एक दिन
      
    
  
  

    
,

  
  

    

      

        
वह
प्रोवो
      
    
  
  

    
,

  
  

    

      

        
यूटा
में नदी के रास्ते पर चल रहा
था।
      
    
  



 






  

    

      

        
और
मैं नदी के किनारे खड़ा था।
यह अजीब था क्योंकि मैं नदी
से नीचे आ रहे पानी की लहरों
को देख रहा था। मैंने कुछ
मछलियाँ देखीं जो वहीं आसपास
थीं।
      
    
  



 






  

    

      

        
मैं
वहीं बैठा उन्हें देख रहा था
      
    
  
  

    
.

  
  

    

      

        
वह
मेरे पास आया और उसने मुझसे
एक टिप्पणी की। वह कहते हैं
      
    
  
  

    
,

  
  

    

      

        
मैंने
करीब एक साल पहले सुना था कि
आप मरने से नहीं डरते।
      
    
  



 






  

    

      

        
और
मैंने कहा
      
    
  
  

    
,

  
  

    

      

        
यह
बिल्कुल सच है। मैं मरने से
नहीं डरता हूं। और वह कहता है
      
    
  
  

    
,

  
  

    

      

        
तुम्हें
पता है
      
    
  
  

    
,

  
  

    

      

        
क्या
तुम अपनी कहानी बताना चाहोगे
      
    
  
  

    
?

  
  

    

      

        
और
मैंने कहा
      
    
  
  

    
,

  
  

    

      

        
नहीं
      
    
  
  

    
.
  



 






  

    

      

        
और
उसने मुझे सचमुच मजाकिया अंदाज
में देखा और कहा
      
    
  
  

    
,

  
  

    

      

        
आप
जानते हैं
      
    
  
  

    
,

  
  

    

      

        
मुझे
लगता है कि आप इस सीओवीआईडी
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से
बहुत से लोगों की मदद करने में
सक्षम हो सकते हैं क्योंकि
बहुत से लोग मर रहे हैं और
उन्हें आशा की जरूरत है। उन्हें
विश्वास चाहिए कि सब कुछ ठीक
हो जाएगा। और मैंने उससे फिर
कहा नहीं
      
    
  
  

    
.
  



 






  

    

      

        
और
मैं तुम्हें बताऊंगा कि मैंने
क्यों नहीं कहा। क्योंकि मेरे
साथ जो हुआ वह बहुत पवित्र था
      
    
  
  

    
.

  
  

    

      

        
हालाँकि
यह 
      
    
  
  

    
40

  
  

    

      

        
साल
पहले हुआ था
      
    
  
  

    
,

  
  

    

      

        
मैं
इसे हर दिन देखता हूँ।
      
    
  



 






  

    

      

        
मैं
वापस जा सकता हूं और ठीक
      
    
  
  

    
-
  
  

    

      

        
ठीक
बता सकता हूं कि मैं कहां खड़ा
था और मेरा अनुभव क्या था और
मैंने क्या अनुभव किया। और
मैं नहीं चाहता था कि कोई इसे
नीचा दिखाए या मेरी कहानी को
फाड़ दे क्योंकि यह कुछ ऐसा
था जो मेरे लिए बहुत मायने
रखता था। खैर
      
    
  
  

    
,

  
  

    

      

        
जब
हम नदी के रास्ते पर थे तो उसने
मुझसे एक बार और पूछा और मैं
उससे दूर चला गया।
      
    
  



 






  

    

      

        
मैं
अपनी कहानी के बारे में किसी
को भी बताने को लेकर कितना
गंभीर था। और मैं अपनी सैर से
घर आया और मैं घर में चला गया
और मैंने अपनी पत्नी को बताया
      
    
  
  

    
,

  
  

    

      

        
मैं
कहता हूं
      
    
  
  

    
,

  
  

    

      

        
हमारे
पड़ोसी ने मुझसे अपनी कहानी
बताने के लिए कहा और मैंने उसे
नहीं बताया। और वह कहती है
      
    
  
  

    
,

  
  

    

      

        
ठीक
है
      
    
  
  

    
,

  
  

    

      

        
शायद
अब समय आ गया है कि आप अपनी
कहानी बताएं।
      
    
  



 






  

    

      

        
हम
धार्मिक लोग हैं
      
    
  
  

    
,

  
  

    

      

        
इसलिए
मैं पीछे के शयनकक्ष में गया
और प्रार्थना की। और मैंने
कहा
      
    
  
  

    
,

  
  

    

      

        
अगर
यह मेरे लिए अपनी कहानी बताने
का समय है
      
    
  
  

    
,

  
  

    

      

        
तो
मैं यह करूंगा। लेकिन अन्यथा
      
    
  
  

    
,

  
  

    

      

        
नहीं
      
    
  
  

    
.
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