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CÓMO UTILIZAR ESTE CUADERNO







Nuestro material





Para pintar vamos a necesitar los siguientes materiales: una caja de pasteles (recomendamos una gama amplia para que cuente con el mayor número posible de colores puros), papel Canson o similar, un tablero de madera para fijar el papel, cinta adhesiva o pinzas. Un trapo para limpiarnos los dedos que también puede ser útil para difuminar el color, difuminos y fijador en aerosol para el acabado final.
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Cómo utilizar las plantillas
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1. Sacamos la plantilla del cuaderno abriendo las grapas.
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2. Rayamos con un grafito su parte posterior.
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3. Fijamos el papel sobre el tablero y colocamos la plantilla encima.
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4. Repasamos la plantilla para que se calque en el papel.







El formato del papel





El tamaño de nuestra plantilla es de 27 × 41 cm. Para obtener un formato que nos permita trabajar con comodidad deberemos marcar estas medidas sobre el papel y dejar uno o dos centímetros más de margen para fijar el papel con cinta adhesiva. En el mercado encontraremos hojas de papel de 50 × 70 o de 100 × 70 cm, que pueden cortarse según nuestras necesidades. En caso de comprar blocs, deberemos asegurarnos de que su tamaño sea superior al de la plantilla; un DIN-A3 será suficiente.
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Bodegón sencillo de manzanas


Este tema constituye una buena oportunidad para aprender a valorar tonos y colores. El dibujo en sí no entraña una gran dificultad ni representa un obstáculo para aplicar el cromatismo.






Los colores de la paleta
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Color sobre un fondo oscuro


De todos es sabido que la fuerza e intensidad de un color dependen de los colores que lo rodean; un mismo tono no funciona igual al lado de un tono oscuro que de uno claro, de un color parecido o de un complementario. Sin duda, cuando pintamos un color sobre un fondo oscuro, éste destaca con mucha más fuerza que si es claro; en este caso, esto ocurre porque los tonos que forman las frutas destacan por claridad, y aunque fueran poco luminosos serían siempre más claros que el fondo, lo que hace que resalten mucho. Obsérvese la fuerza de las manzanas, cuyos tonos brillan de forma espectacular al compararse con el fondo negro. Sin embargo, no sólo el color se refuerza por la presencia del negro, también las figuras quedan muy bien definidas cuando las envuelve un tono oscuro.


Luz y sombra


La luz es un recurso habitual para enfatizar las formas. Sigue un recorrido determinado sobre los objetos, permitiendo ver a través de los cambios de intensidad el volumen de éstos y su forma. Podría decirse que, gracias a ella, el valor tonal de un dibujo toma el relevo al valor lineal.


Aprender a dibujar por manchas de color es una tarea fundamental en pintura, pues las manchas bien colocadas dan lugar a la forma y al dibujo. Ésta es la base de la pintura, que las formas se definan por el cambio de color y no por un contorno establecido a lápiz, tarea propia del dibujo.
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1 Primeras manchas


Partimos de un fondo cálido y empezamos a realzar la luminosidad añadiendo al conjunto un color ocre amarillo en las zonas más iluminadas de las manzanas, allí donde posteriormente incidirán los brillos. El color se establece de forma amplia y lo fundimos con las partes iluminadas y con las oscuras.
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2 Añadimos los rojos


Incorporamos los semitonos que se forman principalmente de matices rojos y naranjas. Para ello usamos la barrita de laca garanza en las zonas más intensas y oscuras y la de rojo claro en las partes que limitan con el ocre.
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