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KUINKA KIRJA IHMISKUNTA MUUTOKSESSA SYNTYI


Opiskellessani Lahden seudun henkisen kasvun mediaalisella jatkokurssilla, saimme lopputyöksi valita eri aiheista. Minä valitsin kanavoinnin sillä sitä ei kukaan muu ollut valinnut. Saimme keväällä aiheen, mutta jännityksen vuoksi aloitin vasta lokakuussa 2019 kanavoimaan.


Uusi jännitti kovasti ja vihdoin kun otin kynän ja paperin esille istuin alas kirjoittamaan, oli ilta niin että ei tarvinnut pelätä kenenkään soittavan tai tulevan keskeyttämään. Laitoin musiikkia soimaan ja luin isä meidän rukouksen. Pieni meditaatio oli mielestäni myös paikallaan. Kun aloitin kirjoittamisen tuntui kun sanat hyppäisivät esiin toinen toisensa perään, enkä ymmärtänyt että tekstiä tulee muuta kun joitakin sanoja.


No ajattelin silloin että ei tästä mitään tule, mutta kun lopetin kirjoittamisen oli kulunut enemmän aikaa kuin uskoinkaan. Oletin että aikaa oli kulunut kymmenen viisitoista minuuttia. Mutta todellisuudessa aikaa oli kulunut puolitoista tuntia ja täytyi oikein kellosta tarkistaa aika että tämä oli totta. Käsin kirjoitettua tekstiä oli syntynyt kolmen sivun verran.


Meni useita päiviä ennen kuin uskalsin tekstiä lukemaan, sillä sekin jännitti että mitä siinä sanotaan. Tekstissä ei selviä kanavoinnin kokonaisuus mitenkään kirjoittaessa. Sillä vaikka en aina ehtinyt kirjoittamaan sitä mukaa kun tekstiä saneltiin, jouduin välillä pysähtymään kysyäkseni sanaa joka jäi väliin. No hetken odotettuani sanelu ja kirjoittaminen jatkui jälleen kuten siihen asti. No joskus kävi niin että paperi loppui kesken, silloin sanottiin että pitää ottaa kaikki valmiiksi mitä voi tarvita. Joten ostamaan lisää kirjoituspaperia ja kyniä.


Kun minulle sanottiin että sitten kun kanavointi alkaa sujumaan paremmin, kirjoitamme kirjan yhdessä, mutta ensin pitää harjoitella kovasti. No viime keväänä 2024 alkoi tulla pyyntöjä useammin että alamme kirjoittamaan yhdessä. Minä emmin pitkälle kesän alkuun, ja juuri ennen juhannusta päätin ottaa aikaa ja istua alas koneen äärelle.


Tekstiä alkoi syntymään sellaisella vauhdilla että näin vain kun sormeni hyppivät kirjaimilla. Sillä olin saanut kehotuksen kirjoittaa suoraan koneelle tekstin sillä se sujuisi nopeammin ja olisi helpompi korjata kirjoitusvirheitä. Siinä ensi istumalla kului kolme tuntia kevyesti. Ensimmäiset kuusikymmentä sivua syntyivät kymmenessä päivässä. Siitä meni vielä jonkin aikaa ennen kuin uskalsin lukemaan tekstiä ja ihmettelemään mitä se piti sisällään. Mielestäni teksti oli eteenpäin menevää ja sujuvaa pienistä kirjoitusvirheistä huolimatta.


10.6.2025 Birgitta Lind









1. MEEDIO/VALOTYÖNTEKIJÄ


Suuria ihmeitä tapahtuu jo kun voimme olla yhteydessä henkimaailmaan. Se miten se tapahtuu ei ole monellekaan itsestään selvää, monista tuntuu että se on ihme. No sehän on ihme sillä niin harva pystyy siihen, niin että ovat tietoisia itse tapahtumasta. Vasta kurssitusten myötä aloitetut harjoittelut tuovat yhteyttä mahdolliseksi. Mutta ihmiset edelleenkin ihmettelevät sitä keskustelevatko he itsensä kanssa vai onko toinen osapuoli henkimaailmassa. Tämähän on mielenkiintoista. Miten on mahdollista saada tunnisteet toiselle henkilölle, ajattele että kuvailet hänen mummoaan josta et tiedä mitään, miten onnistut siinä. Vastaanottaja on myös ihmeissään, no mummoltaan tuo kuulostaa kuten hän on mummonsa tuntenut, tai eihän vastaanottaja kaikkea tiedä mummostaan. Mutta mistä voi tietää että keskustelut henkimaailman kanssa on todella totta, eikös tämä ole teille ihmisille iankaikkinen kysymys. Siltikin, olette yhteydessä henkimaailmaan joka yö, sillä vierailette henkimaailmassa joka yö, sillä tämä on teidän oikea koti. Olette vain oppimassa asioita siellä maapallolla joka on oikea ja tärkeä paikka teille kaikille, mutta myös meille täällä taivaankannella. Ulosanti viestien tuonnissa on tärkeää ja yritämme auttaa teitä mahdollisimman paljon. Autammehan teitä kaikissa muissakin asioissa niin että elämä teille olisi mahdollisimman helppoa. Oppiläksyt joudutte kuitenkin opettelemaan itse, sillä ne sisältävät paljon tärkeitä taitoja joita teidän kuuluu opetella. Ne kaikki taidot liittyvät pärjäämiseen ja niin että voitte ohjata myös muita, sen vuoksi tarvitsette välttämättä näitä taitoja. Myös myötätunto ja toisen ihmisen ymmärtäminen mihin paneutua kun autat muita. Empaattisuus on tärkeää ja ylipäätänsä auttamisen halu. Toisilla ihmisillä riittää kun pärjäävät itsensä kanssa mutta te valonsoturit teillä on tämä tärkeä tehtävä, jossa teitä koulutetaan jatkuvasti tukemaan toinen toistanne. Valon vieminen maapallolla eteenpäin on ensiarvoisen tärkeä tehtävä. Edelleen ihmiskunnan hoitajina ja auttajina olette erityisasemassa kaikkiin muihin nähden. Te olette huolenpitäjiä, parantajia, välittäjiä, joten teidän polkunne on tärkeä. Huolehtiminen muista ihmisistä ympäri maapallon, ajatelkaa mikä upea tehtävä. Tämä on ainutlaatuinen tehtävä josta onneksi selviätte helposti sillä teidät on luotu niin että ymmärrätte tehtävänne. Tätä harjoittelette myös joka yö henkimaailman puolella. Tiedätte mikä tai kuka olette ja tiedätte tehtävänne. Eli mikään ei tule teille yllätyksenä, mutta jollain lailla ehkä aluksi yllätytte ennen kuin asiat alkavat loksahtamaan paikoilleen ja ymmärryksenne kasvaa ja sen myötä kannatte myös vastuunne kauniisti. Sillä olette vastuussa niin paljon enemmästä kuin osaatte arvatakaan. Muutoksen vuosi tapahtuu nyt joka tapauksessa, sillä kvanttihyppy kultaiseen aikakauteen on jo alkanut ja paljon on tapahtunut. Siksikin kun värähtelyjen taajuus on muuttunut, teidän tulee saada uudet käyttäytymistiedot eli uudet koodit, sillä mikään ei tapahdu samoin kuin ennen. Huomaat pian että kaikki tapahtuu paljon helpommin, kevyemmin ja kaikki menee kuin unessa eteenpäin. Teidät viestintuojat yllätämme myös helpommalla tulkinnalla sillä yhdistämme teidät vastaanottajaan ihan uudella tavalla niin että vastaanottajakin saa viestistä heti kiinni ja tuntee sen tulon itsessään, asia joka ei ole ennen tapahtunut paitsi teille valon sotureille kuten tiedätkin asian olevan. Nämä kaikki muutokset tulee tuoda uusin kirjoituksin kansankin tietoisuuteen, mutta erityisesti henkimaailmasta kiinnostuneille. Sillä teitä viemme eteenpäin poluillanne erityisellä huolella, olettehan meille tärkeitä ja tulevaisuudessa nousette barrikadeille kuten sanonta kuuluu. Eli te jotka olette nyt kiinnostuneet henkisestä tiestä, te ihmiset kuljette eteenpäin myös henkisellä polullanne niin, että aikanaan voitte auttaa myös muita henkisen polun ylösnousemustiellä. Kaikkien ihmisten herääminen on käynnissä ja tämä on tärkeää. Värähtelyjen noustessa ette voi jäädä vanhaan kiinni, sillä sellaista ei enää ole kulta-ajan värähtelyissä. Joko seuraatte mukana tai jäätte sivuun kaikesta uudesta helpommasta elämästä. Niin paljon tulee kuitenkin muuttumaan, sillä meidän on helpompi kommunikoida teidän kaikkien kanssa tulevaisuudessa. Tulette kaikki kommunikoimaan kanssamme ja toistenne kanssa aivan eri värähtelyissä sillä nämä värähtelyt helpottavat energian kulkua kuten radioaaltojen kun ne kulkevat läpi ajan ja avaruuden. Kuulette selvästi kaikki ja näin teidän elä-männe tulee muuttumaan radikaalisti siitä mitä se on aiemmin ollut. Pysykää mukana muutoksessa, se on tärkeää. Ette voi jäädä siitä sivuun sillä kaikkien keskuudessa tapahtuu kollektiivinen muutos, olette jo pitkällä sillä tiellä. Kollektiivinen muutos tapahtuu koska olette jo saaneet kasvatettua muutosenergiaanne värähtelyjen noustessa ja näin ollen teitä on helpompi ohjata yhtä aikaa kollektiivisesti. Yhtenäinen mieli ei tarkoita kuitenkaan että teistä tulisi samanlaisia, ei olette ohjauksessa meille yhtenäisesti samankaltaisella tasolla, mutta erikseen olette aina omia itsejänne. Se ei vaikuta muuhun kun että saamme teille helpommalla tavalla kaikkia tiedonsiirtoja siirrettyä yhtenäisesti yhtä aikaa. Te ihmiset saatte siis tiedot yhtä aikaa mutta muuten olette edelleen erilaisia yksilöinä omalla mielellänne varustettuja. Elämme siis mielenkiintoista aikaa, saatte tänä vuonna jo maistiaisia muutoksien tuulista joistaolemme maininneet jo pitkään. Mutta tänä vuonna muutokset vielä pienetkin tulee käytäntöön. On mukava seurata miten reagoitte muutoksiin ja miten otatte ne vastaan. Uskomme että myös te tulette iloisesti yllättymään asioiden helppoudesta ja selkeydestä. Se ilo mikä siitä seuraa on myös ylitsevuotavainen, sillä ilo teiltä on puuttunut pitkän aikaa. Nyt saatte maistaa miltä ilo tuntuu ja saatte riemuita toistenne kanssa ilosta jota voitte helpommin jakaa toistenne kanssa. Eikös kuulostakin erinomaiselta, koko taivaankansi riemuitsee kanssanne ja laulu soi koko taivaankannella ja toivottavasti myös maankamaralla ja koko maaplaneetalla. Olkaa iloisia sillä tulette huomaamaan teidän kotieläimissänne myös muutoksia, joskin he aluksi ihmettelevät mistä teidän ilonne on palautunut takaisin pitkän ajan takaa. Niin ette huomaakaan kuinka kauniilla planeetalla asutte, jospa vihdoin alkaisitte arvostamaan kaikkea kaunista ympärillänne, sillä maapallolla ei mitään rumaa ole. Ympäristönne on kaunis ja kantaa teidät hienosti eteenpäin poluillanne. Avaa silmäsi katsomaan miten luoja loi vain kauneutta ympärillenne ja vielä kaikkea mahdollista joista teille olisi mahdollisesti käyttöä. Raikasta ilmaa teidän hengittää, vettä juoda ja auringon lämpöä teitä lämmittämään. Paljon kasveja jopa ruoaksi kelpaavaa, marjoja, hedelmiä, myös kaikenlaisia mineraaleja käyttöönne. Maapallolla on niin paljon hyvää, on kaloja merissä, riistaa metsissänne. Näin maapallo myös ruokkii teidät, kunhan vain ette käyttäisi kaikkia maan anteja loppuun. Katsokaa ympärillenne, niin huomaatte miten kaunis maanne on, miten ihanalta kaikki näyttää. Olette onnekas kansa kun olette syntyneet pohjolan kauniiseen luontoon. Teiltä löytyy vielä paljon koskematonta luontoa, kaikki on alkuperäisessä asussaan. Näette sen kauneuden joka on alkuperäinen muokkaamaton. Vielä ympäristössänne tapahtuu paljon muutoksia, mutta pyrkikää siihen että luonto saa olla omanlaisensa sitä paljoa muuttamatta. Silloin elämänne hymyilee teille ja tunnette että näin on oikein ja pianhan kuulette toiveemme suoraan mitä voi ja mitä ei voi tehdä. Yhdessä olemme enemmän kun voimme kommunikoida keskenämme, se tulee olemaan meille kaikille suuri siunaus sillä verho välillämme on ollut todellakin aika paksu. Mutta nyt jo tämä verho on ohentunut kuten teidän meediot ovat jo huomanneet. Näin teidän meedioilla on suuri vastuu miten tuovat tietoja teille muille ja miten ne otetaan vastaan. Totuushan on aina totuus se ei muutu vaikka keittäisitte sen. Ja silloin kyllä pikkuhiljaa kaikki sen myös ymmärtävät, vaikka eivät heti haluaisi siihen uskoa, mutta ajan kanssa kaikki totuus tulee julki niin että se tulee ymmärrettävään muotoon kaikille. Vaalikaa siis maatanne että se pysyy puhtaana ja saatte puhdasta vettä maaperästänne joka on elämälle tärkeää, sillä ilman puhdasta vettä ette voi myöskään elää. Vesi on kaikkein tärkeintä, siis pitäkää luonnostanne huolta, ilmaston puhtaana pysyminen on tärkeä asia olettehan sen panneet mieleenne, ja onhan uutisissanne siitä puhuttu ja ilmastonpuolesta tuotu paljon asioita esiin. Maaseudulla elätte vielä onneksi harvassa ja näin maaseutunne pysyy muuttumattomana vielä pitkään. Kaupungeissa kuitenkin on aina pelko siitä että ilmansaasteet haittaavat hengitystänne ja saastuttavat teidät sisältäpäin pikku hiljaa, ja hengityssairaudet lisääntyvät myös saasteiden vaikutuksesta. Mutta onneksi kuljette kohti vähemmän saastuttavia asioita ja se on hyvä suuntaus ja kehitys. Näin onnekkaita olette Suomen maassa ja koko pohjolassa. Pohjolan väki on erityisasemassa kaikkiin muihin maihin verrattuna, sillä jo keski-Euroopassa alkaa ilmaston saastuminen haitata maailman menoa. Ilmastonmuutos tuo mukanaan kaikenlaisia katastrofeja joita keski-Eurooppakin on saanut jo osaksensa kuten kuivuus, tulipalot ja tietenkin ylenpalttiset sateet ja tulvat. Vaikka asutte täällä pohjoisella pallonpuoliskolla, te voitte tehdä paljon koko maapallon eteen, sillä teillä on tämä energiahoito ja kaukohoito jolla saatte hoidettua joka ainutta maata koko maapallolla. Näinhän olet tehnytkin ja se onkin tärkeää. Sillä eteläisellä pallonpuoliskolla on vähemmän näitä ihmisiä jotka ovat kiinnostuneita koko maapallon asioista. Mutta kyllä teitä on ympäri maapallon kiitettävästi. On tärkeää että riveistänne nousee lisää ihmisiä jotka välittävät koko planeetasta sillä vain teidän hoitonne ansioista kaikki sujuu melkoisen hyvin joka puolella, olette siis todellakin tärkeitä. Ja tässäkin voi huomata miten tärkeää on kollektiivinen mieli jossa tieto kulkee eteenpäin ajatuksen voimalla, eli telepatiaa käyttäen kuten ennen vanhaan on ollut viestintä muotona keskenänne. Telepatia toimii yhä vieläkin ja eritoten eläintenne kanssa. Kun kommunikoitte eläintenne kanssa te kommunikoitte telepatian avulla suoraan mielenne kautta. Tuntuuko oudolta, näin se kuitenkin tapahtuu sillä telepatiaa käytitte jo ennen kuin opitte puhekieltä käyttämään. Telepatia toimii monella tavalla, siksikin saatte tietoonne asioita joista ette aina huomaa tai ymmärrä mistä tieto on tullut. Mutta niin tämä menee jo tieteen puolelle joten emme siihen sen enempää puutu tällä kertaa. Ihmisten herääminen ymmärtämään, että henkimaailma on totta, että kuolemaa ei ole, että voimme kommunikoida keskenämme ja niin teemmekin mutta ihmiset eivät usko, vaikka saavat suoraa tietoa meiltä. Eikö ole ihmeellistä, sinäkin puhut suoraan sillä se on sinulle jokapäiväinen asia, että kommunikoimme jatkuvasti toistemme kanssa joka päivä ja joka ikinen yö, poikkeusta ei ole. Mutta ihmiset hieman vaivaantuvat siitä miksi sinun pitää mainita henkimaailma joka käänteessä. Tämä on juurikin se tärkeä asia että saadaan ihmiset ymmärtämään että näin asia nyt on. Kotinne on tällä puolen verhoja henkimaailman puolella. Älkää siis surko sitä kun ihmiset siirtyvät kuoleman kautta takaisin henkimaailmaan jatkamaan omia opintojaan tai töitään täällä. Taivas maailmassa voidaan tehdä samoja asioita kuin maan päällä ja vielä paljon enemmänkin. Taiteet ovat täällä vielä paljon suuremmassa arvossa sillä meillä on käytettävissämme paljon enemmän värejä joista teillä ei olemitään tietoa. Kaikki on suurempaa taivas maailmassa ja olet saanut siitä hieman maistiaisia kun olet tavannut tai kuullut lukemuksia suoraan taivaasta, kaiku tulee juurikin siitä että salimme ovat laajoja. Rauni-Leena Luukanen-Kilde sen sinulle on kertonut, kun luki sinulle kirjaansa ääneen niin että taivaankansi kaikui hauskasti. Myös Arja Samulin on vieraillut luonasi kun toit lavalla viestiä muille, tuoden iloa ja naurua, eihän maailmassanne tarvitse istua harmaana tuppisuuna, vaan saatte iloita, laulaa ja tanssia koko sielunne kyllyydestä asti. Itse olet nähnyt tänne taivas puolelle ja olet tietoinen monista asioista, sillä onhan kaikki totta mitä näet ja koet. Ihana Elvis tervehtii sinua vieläkin, kuten hän tervehti sinua ensimmäisellä kurssillasi, jolloin näit hänet itse suoraan, hän rakastaa myös kaikkia varauksetta ja on iloinen kun huomaa että häntä rakastetaan aina yhä vieläkin, vaikka hänen siirtymisestään on jo maallisesti pitkä aika. Henkimaailmassa ei aikaa ole joten elämme täällä tässä hetkessä aina. Mikä voi olla teille maapallon ihmisille vaikea asia käsittää. Mutta näin on, aikaa ei oikeasti ole, kuitenkin vanhennutte siellä maapallolla ja kehonne rapistuu, se johtuukin siitä että kehonne kuuluu maapallolle ja sielunne kuuluu henkimaailmaan. Sielunne ei siis vanhene vaan oppii asioita joita sen täytyy oppia, siksihän olette oppimassa maapalolla asioita joita ette voi henkimaailmassa oppia. Kehonne kuuluu kuitenkin maapallolle ja sen vuoksi se vanhenee ja kuihtuu kuten kaikki maapallolla kuten luonnon kiertokulkunnekin, keväällä herää kasvuun ja syksyllä kuihtuu pois. Sielunne on ikuinen eikä se häviä milloinkaan mihinkään vaan olette ikuisia sieluja, eikös olekin mukava kuulla tämä asia. Monetkaan ihmiset eivät siihen usko mutta kun teiltä kuoleman kautta siirtyy ihmisiä takaisin henkimaailmaan, sen pitäisi olla ilon juhla kuten syntymäkin. Sillä taas saatte kokea uutta asiaa ja henkimaailmassa saatte tavata jälleen kaikki rakkaat ihmisenne jotka ovat aiemmin tänne siirtyneet. Eikös ole aika mielenkiintoista, kunhan alatte uskomaan että henkimaailma on totta teidän suhtautumisenne asioihin muuttuu radikaalisti. Silloin muuttuu myös nuorisonne asenne elämää kohtaan. Kannattaisi puhua yhä enemmän myös nuorille jotta he alkaisivat miettimään mikä kaiken tarkoitus on. Toki uusista nuorista lapsista osa muistaa kyllä mistä ovat tulleet ja mikä kaiken tarkoitus on. On kuuluisiakin nuoria ihmisiä jotka jo valokielestä puhuvat ja sehän on juurikin kieli jota yleisesti käytämme täällä taivas maailmassa. Esimerkiksi nuori Christina von Dreien Sveitsistä, joka jo puhuu ihmisille täysin taivas maailman käsitteistä, mikä ihmisillä on pielessä ja miten voisivat korjata asioitaan. Christinaa kuunnellaan jo paljon teidän nettikanavalla youtubessa. Christinan äiti Bernadette von Dreien on kirjoittanut Christina kirjoja jonka tiedot ovat Christinalta itseltään. Christina kirjoittaa itse että ei ole tässä maailmassa tekemässä ihmeitä, mutta haluaa tuoda rauhan ja Jumalallisen tietoisuuden takaisin ihmisten sisimpään, näin ihmiset oivaltaisivatmyös sen että voivat parantaa itse itsensä. Koska ihmiset ovat unohtaneet olevansa myös Jumalallisia olentoja jotka kantaa omaa valoaan mukanaan. Näin siis ei turhaan sanota, ole se valo joka olet, erityisesti jos olet valonkantaja sillä silloin sinun kuuluukin viedä valo eteenpäin kaikille jotka nukkuvat vielä, jotta kaikki ihmiset heräisivät ymmärtämään että henkimaailma on totta. Näin saadaan kaikki ihmiset nousemaan kohti korkeimpia värähtelyjä ihan huomaamattaan. Joskin jokin vanha tapa voi tulla mieleen kun se ei toimi niin se jää myös unhoon, eikä enää nouse sen jälkeen tietoisuuteen. Vaan nyt alkaa uusien tapojen oppiminen ja uusien valoihmisten tapaaminen niin että se tuntuu luonnolliselta ja itsekin muuttuu valoksi niin että kaikesta tulee yhtä. Näin pääsemme siirtymään paratiisiin jossa olemme kaikki yhtä niin että haluamme vain parasta itsellemme ja toisillemme. Sodat ja vainot loppuvat eikä sotia enää tarvita. Koko maapallo on yhtenäinen, kaikkien olla ja asua niin että kaikilla on ruokaa, asunto ja hyvä olla. Jokaisella on tilaa eikä kukaan sorra toisiaan, kaikki jaetaan keskenämme. Puhutaanhan yhteisöistä joissa jaetaan kaikki ja asutaan yhdessä jossa jokainen osallistuu myös arkiseen tekemiseen, oli se sitten siivoamista tai ruoan laittamista. Onnellisesti yhdessä mutta myös keräten erilaisia kokemuksia erikseen, eli elämä myös kulkee omia polkujaan kuten jokaisella kuuluu tehdäkin.









2. SUOJELUSENKELI


Miten meille ihmisille tulisi tuoda henkisyys, miten edetä sen suhteen. Kun tuntuu että ihmiset haluavat edelleenkin pysyä siinä samassa hengessä kuin aiemminkin. Ymmärtämättä kuitenkaan mitä se tarkoittaa, Jumala onko se edes tottakaan. Se että olemme Jumalallisia ja meissä kaikissa on jumalkipinä, ei ole ihmisille itsestään selvä asia vieläkään. Monetkaan eivät sitä mieti eikä tarvitsekaan, näin kuitenkin on sillä sinä ihminen voit juurikin sen vuoksi luoda itse itsellesi sopivan ympäristön jossa viihdyt ja osaat nauttia omasta elämästäsi sinulle sopivalla tavalla. Mutta jotta henkisyys kulkee kanssasi, on sinun oivallettava että sinulla on apu mukanasi kaiken aikaa, ethän ole yksin milloinkaan vaikka niin luulet tai oletat. Mistä tiedät että kanssasi kulkee suojelusenkeli, opas, niin siis mistä tunnistat tämän asian. Mieti kuka kuiskaa korvaasi uusia asioita joihin kiinnität huomion, tai miksi sinun pitää katsoa tiettyyn suuntaan tietyllä hetkellä. Mitä siellä silloin tapahtuu, jotain tapahtuu lähelläsi koska sinua on pyydetty kiinnittämään huomio siihen. Miksi muuten kääntäisit päätäsi toiseen suuntaan kun olet itse menemässä toiseen suuntaan. Jotain tapahtuu siinä suunnassa johon sinua on pyydetty katsomaan. Pyydetään ehkä kiiruhtamaan ikkunaan katsomaan. Yleensähän siellä ei mitään tapahdu mutta, juuri nyt tapahtuukin jotain mikä sinun tulee nähdä sillä se ehkä liittyy myös sinun tekemiseen tai ehkä jonkun muun omaisuuteen. Mitä vaan tapahtuu lähelläsi niin me henkimaailmasta otamme sinuun yhteyden niin että myös sinä huomioit sen asian samalla. Näin meille ihmisille tuodaan huomattavaksi kaikenlaisia tapahtumia joista ette suinkaan milloinkaan ajattele, että sanoisitte kiitos tiedosta. Pidätte sitä kyllä ihmeenä että ehditte huomata tai satuitte katsomaan juuri sillä hetkellä ikkunasta ulos, kun siellä tapahtui jotain tärkeää. Ehkä naapurin vanha isäntä kompastui ja tarvitsee apua ylösnousemiseen ja joudut rientämään avuksi, tai jopa tilaamaan hä-nelle ambulanssia sairaalaan jos hän on loukkaantunut. Ette huomaa ohjausta joka teille annetaan, miten muuten huomaisitte tärkeimmät tapahtumat. Me ohjaamme teidät tärkeimpien asioiden luokse, joista teidän tulee olla tietoisia, näin pysytte siinä tärkeässä oppipolussanne jota olette tulleet tänne oppimaan. Toki on arkipäivien vastapainona vapaapäiviä joita vietätte halunne mukaan. Mutta olemmehan sielläkin kanssanne ellei mitään outoa ole tapahtumassa voitte olla vapaasti, mutta jos jotain outoa tai tähdellistä on ympäristössänne teitä työnnetään jo sitä kohti ettei mikään tärkeä tieto menisi teiltä ohi. Näin opitte mahdollisimman paljon asioita ympäristöstänne jossa olette milloinkin. Jopa ulkomaanmatkoilla olemme mukana, sillä tehän voitte tarvita apua milloin missäkin ja näin mekin saamme uusia kokemuksia erilaisista paikoista. Muistat itsekin tapauksen ulkomailla kun autoimme kielenkäytössäsi, se olikin meille mieluista ja ihmettelit kun puhuit kun alkuperäinen maan kansalainen, heidän kielellään sujuvasti. Huomasit että sinua autetaan tai mietit välillä tuliko se korkeimmalta omalta minältäsi vai mistä muistot kimposivat. Hyvä näin voimme olla teidän ilona ja laitamme välillä sanat suuhunne jotta ne tavoittaisivat vastaanottajan ihmetyksellä. Sillä haluamme hauskuuttaa teitä ja ilostuttaa teitä jotta muistaisitte ilon joka teidän olemukseenne kuuluu. Onhan iloisena paljon hauskempi oppia uusia asioita ja tavata uusia ihmisiä. Kun iloitsette myös toistenne ilosta ja osallistutte siihen, myös teidän oma ilonne kasvaa uusiin mittoihin. Eikä mikään ilo ole niin suurta kuin jaettu ilo toisen ihmisen kanssa. Siinä saa aina itsekin mukavan olon itselleen ja yhdessä jaetut asiat nousevat kaikkein tärkeimmiksi asioiksi. Luottakaa siis meidän ohjaukseemme, että olette aina juurikin oikeassa paikassa oikeaan aikaan, siitähän olemme luvanneet pitää huolen. Joten jos mietitte miten valita erilaisista ohjelmista, valitsemme teille sen josta teille on eniten apua ja josta mahdollisesti saatte uutta tietoa. Joskus käy myös niin että uutta tietoa tarjotaan jossain, ja silloin ohjeistamme teitä lähtemään tällaiseen tapahtumaan. Me siis autamme teitä teidän oppipolullanne jota olette tulleet tänne suorittamaan. Kiitos voi olla joskus mukava kuulla mutta se ei ole tärkeää, vain se että lähdette kun teitä työnnetään eteenpäin, vaikka kuinka laittaisitte hanttiin. Näin suurin kiitos meille on se että tottelette kun teitä autetaan. Ette sitä edes ymmärrä vaikka joskus mietitte että miten tämä asia meni mutta yleensä ette enempää asiaa ajattele ja hyvä niin. Näin saamme auttaa teitä anonyymeinä. Teidän auttamisenne on meille kuitenkin kaikkein tärkeintä ja olemme kanssanne syntymästä kuolemaan, eli siirtymiseenne takaisin taivastasoille. Nyt kun kuitenkin on värähtelyjen nousun aika ja alatte vaistoamaan että on muutakin kun näkyvä maailma, tulette pikkuhiljaa enemmän ja enemmän tietoisiksi avustamme. Verho ohenee ja alatte kuulemaan meitä paremmin. Uskokaa, näinhän kommunikoimme toistemme kanssa alati vaikkette ihan sitä aina ymmärräkään. Te valonsoturit olette tästä hyvinkin selvillä ja meidän kommunikointimme onkin varsin sujuvaa ja saamme asiamme nopeasti tietoisuuteenne. Joten meidän normaaliyhteytemme on todellakin jokapäiväinen. Te jotka nyt olette astumassa henkiselle polulle alatte myös kuulemaan meidän ohjausta paremmin ettekä suljekorvianne niin kuin olette tehneet aiemmin. Tämä herääminen tarkoittaa juurikin sitä että teidän korvanne aukeavat kuulemaan meidän ohjausta jolloin voimme olla teille kaikille avuksi joka käänteessä. Värähtelyjen noustessa on tärkeää että jokainen kansalainen avaa korvansa kuulemaan. Jotta kukaan ei eksyisi polultaan jota on tullut tänne suorittamaan ja opiskelemaan. Sillä olette kaikki hyvin tärkeitä emmekä halua kadottaa teistä yhtäkään. Olette jokainen todellakin tärkeä meille. Uusien asioiden oppiminen on tärkeää ja tuo itsellenne paljon iloa kun voitte toimia uusilla tavoilla teidän ymmärryksenne ja taitojenne mukaan. Vain taivas on avoinna sille mitä kaikkea pystyttekään tekemään ja sitä on aivan ihana seurata. Suuret keksijät ovatkin meidän kaikkien mieleen ja autamme joka ikistä ihmistä joka apua tarvitsee sen lisäksi että ohjaamme teitä joka asiassa. Näin teistä jokainen on siunattu ja turvassa kaiken aikaa. Olettehan jokainen meille niin tärkeä, rakastamme teitä kaikkia.









3. AISTIEN AVAUTUMINEN


Mielenkiintoista, tänään kaupassa joku sanoi ohi kulkiessaan, että onpa erikoisia ihmisiä kaupassa tänään, siinä kävelin lapsenlapseni kanssa tehden juhannusostoksia. Mielenkiintoista, hän oli nuori mies joka huomasi erilaiset energiat ja sanoi siitä samanikäisille nuorille mies ystävilleen. Niin näinhän me viemme tietoa eteenpäin vaikkemme itse siitä mitään tiedä. Toisaalta olin mielissäni sillä tämä huomion tehnyt oli parikymppinen poika ja hänen kaverinsa. Ovathan nuoret herkkiä huomaamaan erityisiä poikkeavuuksia energioissa. Lapsenlapseni kuuluu myös tähän nuorten joukkoon joka on erityisen herkkä eikä oikein tähän normaaliin menoon osaa suhtautua, joten olimme varmastikin energioidemme kanssa erityisen poikkeavia. Energiat määrittelevät meitä pitkälle vaikkemme ymmärtäisi mitä ne ovat tai miten niihin pitäisi suhtautua. Henkimaailmasta kiinnostunut saattaa jäädä miettimään tällaista asiaa pitkäksikin aikaa. Annoimmeko sopivan kipinän, olisi mukava tietää mutta uskon että saimme aikaiseksi ainakin yhteen ellei sitten kahteenkin joukkoon ihmetyksiä. Olimme täysin luonnollisia vaille meikin meikkiä. Niin luonnollisia kuin yksi mummo lapsenlapsensa kanssa vaan voi olla. Vanhemmiten ei tarvitse tälläytyä niin paljoa ellei nyt varsinaisesta juhlasta ole kyse ja saa siltikin olla luonnonkaunis kuten Jumala meidät on luonut, miksi sitä lähteä muuttamaan. Ihmiset eivät osaa kohdata itseään luonnollisena vaan haluavat tälläytyä meikkeihin ja lisäosiin mahdollisimman paljon jotta eivät näyttäisi itseltään. Aika outo ajattelu, vanhemmiten olen mieluimmin luonnollisessa olotilassa näin voin olla rehellisesti sitä mitä olen. Pelkoa ei ole rakkaudessa eikä rehellisyydessäkään. Ollaan oma itsemme aina ja silloin hyväksytään myöskin itsemme ja muut ihmiset sellaisina kuin he ovat. Ihminen on kauneimmillaan luonnollisena, meikkaamattomana, joskin juhliin voi hieman sipaista väriä kasvoille etenkin talvella kun ihomme on vaalea. Kesällä kuitenkin luonnollinen on kauneinta. Henkisyys sitten, miten tuomme lisää tietoa ihmisille? Onko muita tapoja kuin kävellä ulos ihmisten keskelle. Onhan toki, rukous on tehokasta, rukoillaan että mahdollisimman moni tarttuu henkisyyteen käsitteenä ja alkaa kiinnostumaan asiasta yhä enemmän, näin voimme olla heille kaikille parhaiten avuksi.Tarjoa pikkusormea kiinnostuksesi merkiksi ja tarjoamme suurimman mahdollisen avun joka käänteeseen ja aina paremmin ja paremmin saamme teidät taivastielle mukaan, ilman että kohdistatte epäilyjä asiaan. Voimme nopeuttaa toimintaa tarjoten tulkintoja ja meedioistuntoja sekä näkijöiden tulkintoja ja erilaisia tapahtumia teille pitkin vuotta, jotta huomaatte ja myös kiinnostutte ja lähdette osallistumaan erilaisiin tapahtumiin, joita henkiset seurat järjestävät pitkin vuotta. Vaikka aluksi olisitte hieman skeptinen niin lopuksi kun uskallatte osallistua erilaisiin tapahtumiin, niin takaamme että kiinnostuksenne kasvaa syödessä niin kuin sanotaan. Olettehan kaikki henkiä itsekin vaikkette siitä niin tietoisia olisikaan. Kun kuljette kehonne kanssa maapallolla, ette aina tule ajatelleeksi että olette itse elävä henki, elävä sielu maallisessa kehossanne. Näin ollen teidät on harhautettu kokonaan pois omimmasta itsestänne joka olette ja olette alkaneet vierastaa jopa itseänne tietämättänne. Niin kun muisti on pyyhitty niin se on pyyhitty sitten kunnolla. Näin ollen teidän työnne on löytää teidän ydinminänne itse uudelleen ja löydätte totuuden itsestänne. Rakastamme teitä kaikkia ja olette tärkeitä, siunaamme teidät ja haluamme auttaa teitä polullanne eteenpäin kohti korkeinta itseänne. Täältä vasta löydätte totuuden itsestänne ja se tulee olemaan mielenkiintoinen polku kulkea eteenpäin. Sillä se sisältää monta mutkaa ja vastustus nousee heti alkumetreillä vastaan, jotka joudutte ylittämään se on tärkeää. Taistelkaa itsenne löytämisessä sillä se tarkoittaa että teille aukeaa henkimaailman hienoudet pienin askelin eteenpäin. Saatte huomata että se kannattaa, mielenkiintoisia asioita nousee esiin ja saatte uudenlaisia työkaluja työ-pakkiinne. Ihanat asiat joista olisi helppo aloittaa on meditaatio, ryhmä jossa meditoidaan pitkään ja syvästi, siinä voi aueta monta asiaa omasta elämästä, niin menneestä kuin tulevastakin.


Meditaatio on ollut ainakin minulle hyvinkin merkityksellinen ja sitä on tullut harjoitettua useita vuosia. Ihminen joka osaa viedä syvään meditaatioon on loistava ja antaa mahdollisuuden aivan uusiin ulottuvuuksiin joita ei muutoin voi kokea. Suosittelen myös omassa voimassa istumista, jossa istut hiljaa itseksesi ja hiljennät ajatuksesi, se on tärkeää. Siinä istuessasi omassa voimassasi voit saada ihan uusia ajatuksia mieleesi ja näin alat toimia uudenlaisella tavalla. Tai samoin voit oivaltaa jotain uutta ja erikoista tai opit vain hiljentämään ajatuksesi. Siinä onkin hyvä alku ihmiselle alkaa kuuntelemaan ohjeita joita henkimaailma meille tuo alati, mutta jos ei osaa hiljentyä ja keskittyä olennaiseen niin silloin taivaallinen kuuleminen voi jäädä saavuttamatta. Kaikki lähtee siis siitä että opitaan hiljentämään mielemme joka haluaa laukata eteenpäin egon saattelemana. Ego on myös saatava hiljaiseksi ja näin nämä avaintekijät, meditaatio ja omassa voimassa istuminen, voi aluksi olla tärkein asia jonka teet. Vasta kun tämä sujuu voi astua eteenpäin henkisellä polullasi niinettä opit lisää. Tie ei ole helppo mutta harjoittelu kuten kaikessa muussakin asiassa vie eteenpäin pienin askelin. Ihmiset haluaisivat kaikki heti nyt minulle, mutta se ei ole mahdollista. Eihän sinusta tule lääkäriäkään vaikka kuinka haluaisit ja lukisit lääkärikirjoja ja opettelisit tiettyjä asioita. Ei kaikkeen uuteen joutuu paneutumaan opiskellen, mieluiten niin että on opettaja/ohjaaja joka osaa neuvoa kun kysyt asioista joista haluat tietoja. Kuinka pitää menetellä erilaisten henkisten asioiden kanssa? Kursseilla opitaan enemmän eri tasoista ja jos kiinnostus riittää niin voi toki edetä niin paljon kuin vain haluaa. Mutta se ei ole tärkeintä vaan se että hyväksyy asian kuolemaa ei ole, siis henkimaailma on totta. Tästä on hyvä aloittaa.


Eläimille kaikki on selvää sillä he kuuntelevat henkimaailman oppaita ja toimivat sen mukaan. Erityisesti voitte huomata sen koirista. Henkimaailma käyttää paljon koiria silloin kuin joku tarvitsee apua, on kaatunut, eksynyt tai muuten tarvitsee muiden apua. Koirat ovat auki henkimaailman oppaille ja näin heille saadaan tieto nopeasti. Koirat reagoivat myös heti, tästä teille on kirjoitettu useitakin tarinoita kuinka koira lähti vetämään johonkin suuntaan ja sieltä löytyi apua tarvitseva ihminen tai eläin. Eläintarinoita löytyy todella paljon miettikääpä sitä. Lintu saattaa tulla tuomaan viestin kun olet rakkaasi haudalla tai rakas ihminen on kuollut ja mietit tai suret häntä niin pikkuinen lintu tai perhonen tulee luoksesi sinua lohduttamaan. Uskot siihen tai et tämä on kuitenkin totta, sillä eläimiä on helppo ohjailla. Voitte miettiä sitäkin kuinka muulloin et lintua tai perhosta näe, se voi vaikka istua kädellesi tai olkapäällesi. Näinhän ei yleisesti tapahdu ja ehkä vain kerran elämässä. Mietit miten se on mahdollista, mutta kun kuuntelet henkimaailmaa, eläimet eivät mieti miksi pitää tehdä erilailla joku juttu, vaan he toimivat niin kuin pyydetään. Mielenkiintoisia asioita on maailma pullollaan kun oikein lähdetään ruotimaan asioita. Ehkä olettekin tiettynä aikana törmänneet kirjoituksiin tai jonkun toisen ihmisen kertomukseen, että olipa ihme. Tai sitten että siellä haudalla käydessä näkyi joku valo tai valokuvaan tuli jotain muutakin mukaan. Enkeleiden orbit tai heijastuma ihmisestä, ovat nykyisin ihmeitä jota paljon postataan Facebookissa joka on niin suosittu. Jopa kissat saattavat osallistua tällaisiin pyyntöihin niin että uteliaisuudesta tutkivat asiaa. Mutta kissat harvemmin lähtevät pitkälle tutkimaan asioita, he haluavat pysytellä lähellä kotiaan, paitsi tietysti riiuureissuillaan. Kissat ovat enemmänkin meitä ihmisiä hoitavia, ja huomaavat heti jos joku on allapäin, tai sairas tai on jotain muuta poikkeavaa. Kissat tulevat lohduttamaan meitä ja parantavat meitä ihanalla kehräyksellään, joka on meditatiivista, tai käyvät nukkumaan henkisten ihmisten jalkoihin ja ympärille, sekä tulevat mielellään syliin paijattavaksi ja myös nauttimaan energioista, jolloin saavat myös itsensä ladattua. Kissat ovatkin aika mielenkiintoisia eläimiä, sen lisäksi että maaseudulla pitävät hiirulaiset ja rotat loitolla. Eläinten käyttäytyminen voi siisolla joskus poikkeavaa, etenkin jos ovat saaneet pyynnön suoraan henkimaailman oppailta. Eläimet toimivat heti vaikka koirat nukkuvat he lähtevät oitis liikkeelle kun käsky käy jos pääsevät, tai sitten komentavat omistajiaan lähtemään tiettyyn suuntaan liikkeelle. Eläimet rakastavat myös meditointia, usein koiramme ja kissamme ovat mukana kun meditoin luonnossa ulkona pihalla. Kerran kun olin rantakeinussa meditoimassa, meidän toinen koira oli nuori ja levoton. Oli ihmeissään kun heräsi meditaation jälkeen, että mitä nyt. Sekä kissat ja koirat kävivät levolle heti kun aloin meditoida. Mutta heti kun lopetin niin kaikki heräsivät ja ihmettelivät mitä tapahtui. Myös varis oli ollut yläpuolellani olevalla oksalla mukana, sillä se rääkäisi heti kun lopetin meditaation ja lensi sitten pois. Sillä kertaa alkoi naurattamaan, kyllä se on pyhä toimitus jossa henkimaailma on mukana ohjaamassa toimitusta. Ja joskus saa oikein voimakkaan ohjauksen kun esimerkiksi olen vienyt muita ihmisiä meditaatioon kehityspiireissä. Mielikuvamatkat saattavat siis yllättää myös minut sillä joskus henkimaailman oppaat haluavat myös että itse saamme erilaisen kokemuksen. Kyllä sen huomaa muutkin jotka ovat herkkiä ja sanovatkin että olit syvässä ohjauksessa. Kyllähän sen erottaa siitä kun teksti tulee erilaisena kun on itse tottunut tekemään tai sanomaan. Tai tapahtumat ovat erilaiset kuin aiempi meditaatio erilaisin sanoin, joita en yleensä käytä. Nämä asiat johon henkimaailman oppaat meitä ohjaavat ovat aina yllättäviä ja huomaamme sen mutta yleensä ihminen ihmettelee mikä nyt oli niin erilaista muihin kertoihin verrattuna. Mieti miten usein olet ihmetellyt tapahtumien kulkua tai että tapaat sattumalta jonkun ihmisen juurikin kun vaihdoit eri reitille kun yleensä kuljet, ihme sanot. Ihmeitä ei ole vaan kaikki on tarkasti suunniteltu. Henkimaailma tekee paljon asioita niin että meillä olisi mahdollisimman mutkatonta ja helppoa elämässämme. Kun tarvitsemme toista ihmistä rinnallemme se usein myös löytyy. Kaikki tapahtuu aina oikeaan aikaan ja sovitusti sitä ei tarvitse lähteä epäilemään. Kun seuraat ja muistelet tapahtumia niin nouseeko mieleen sana ihme, kyllä useasti on näin että voit ajatella miten joku oli mahdollista että juurikin yhtä aikaa tapaat jonkun vaikka sattumalta kun vaihdoit tavanomaista reittiä jota olet kulkenut, sattuikin sitten niin että tiet risteävät mielenkiintoisen tai tutun ihmisen kanssa. Molemmat ehkä sitä ajattelette tai olette vain iloisia että tapaaminen tapahtui jonka oli tarkoituskin tapahtua.


Ette te ihmiset kaikkea ymmärrä mutta olemme iloisia jos voimme olla avuksi monella tapaa. Joskus on tärkeää että toimitte niin kuin teitä ohjataan ja menette juurikin sitä reittiä jonka teille eteen tuomme. Olemmehan kanssanne alati vaikkette sitä oikein meinaa uskoa. Monet maailman asiat saattavat muuttua juurikin nyt, sillä värähtelyjen noustessa tämä sekoittaa myös teidän totutut ihmisten väliset suhteenne. Miksikö kysytte, juurikin siksi että kun astutte erilaisille poluille ylösnousemustiellänne ja olette erilaisissa värähtelyissä, ette pysty kommunikoimaan toistenne kanssa samalla tasolla kuin ennen. Se on todellakin mahdotonta ette saa otetta toisistanne ettekä minkäänlaista tarttumapintaa kuten olette aiemmin asiat kokeneet. Mielenkiintoista mutta nyt todella lähdette kulkemaan omia polkujanne kuten teidän kuuluukin. Näin ihmisten totutut kanssaihmiset saattavat todellakin muuttua erilaisiksi. Sillä kun värähtelyt muuttuu, muuttuu myös teidän ajattelutapanne toisenlaiseksi. Se mikä oli ennen ei ole enää minkään arvoista vaan arvot ovat toisenlaiset ja sen myötä te tuotatte erilailla puhetta joka on korkeampi värähteisempää. Saatte nähdä että ette tarvitse niin paljoa toisten ihmisten mielipiteitä kun alatte vastaanottamaan henkimaailman tiedotteita ja saatte sitä kautta kaiken informaation jonka tarvitsette. Onhan taivaallinen ohjaajanne aina paikalla ja on tietoinen siitä missä kuljette ja minkälaisella asialla. Tämän myötä todennäköisesti teidän ystäväpiirinne myöskin muuttuu sellaisten ihmisten seuraan jotka ovat myös henkimaailman asioista kiinnostuneita. Saatte nähdä että ajatustenne muuttuessa mikään ei ole enää tylsää ja alatte viihtymään myös omassa seurassanne paremmin. Teidän ei tarvitse enää rynnätä joka puolelle josta luulette saavanne informaatiota, sillä se ei ole mahdollista ellette hae sitä nimenomaan henkisistä piireistä. Yksittäinen ihminenkään joka ei ole ohjauksessamme, ei voi tuoda teille sitä mitä sielunne tarvitsee. Sen saatte vasta kun käännytte puoleemme ja alatte kommunikoimaan kanssamme. Me tuomme teille kaiken tärkeän informaation ja sen myötä teidän olemuksenne rauhoittuu ja on tyytyväinen. Kun olette astuneet oikealle polullenne, voitte tuntea koko kehossanne että suunta on oikea, jatkakaa siis sitä polkua eteenpäin ja alatte tuntea yhä enemmän että olette oikealla polullanne ja teille on hyvä olla kaikin puolin. Uskalla siis sinä ihminen astua sen ensimmäisen askeleesi niin että alat kuulemaan meidän opastuksemme. Näin tulet yhä tyytyväisemmäksi ja tyytyväisemmäksi. Voit sanoa itsellesi että olet heräämässä ikuiseen elämään. Näin koko taivaankansi laulaa ylistyslaulua sinulle ja kaikille muillekin kun yksi elämä on jälleen pelastettu ikuiselle elämälle.









4. UNIMAAILMA


Unimaailma on mielenkiintoinen, oletteko milloinkaan ajatelleet miksi teidän täytyy nukkua niin paljon. Ja miksi jotkut ihmiset eivät osaa nukkua kuin muutaman tunnin yössä. Tämähän on mielenkiintoista, sillä unen aikana käymme kotona taivaassa kuten sanotte, astutte silloin henkimaailman tehtäviin jossa tapaatte kaikki ystävänne ja läheisenne jotka ovat lähteneet maapallolta ennen teitä, eli voisi sanoa että yöllä olette oikeassa paikassa jossa teidän kuuluu ollakin. Päivällä opitte läksyjänne joita olette tulleet oppimaan ja teette muita asioita jotka tuntuu teistä luonnolliselta kuten teette työnne ja hoidatte perheenne sekä muita kotiaskareita. Ette ehkä usko mutta yöllä nukkuessanne olette kotona ja teette todella paljon työtä. Teette sen hengessä ja koko sielun voimin, sillä olette elävä sielu ja olette henki. Henki joka olette ei oikein meinaa aina sopeutua päivällä olevaan kehoonne. Sillä sielulla ei ole raskasta kehoa sillä olet kevyt henki joka pystyy uskomattomiin asioihin niin tahtoessaan. Te olette paljon voimakkaampia kuin uskoisittekaan sillä olette jotain ihan muuta oikeasti kuin tiedättekään tässä päiväolemuksessanne. Tämä on erittäin kiinnostava asia, joka selviää teille pikkuhiljaa kun astutte itse taivastielle saaden paljon opastusta. Elätte mielenkiintoisia päiviä, elämänne on lyhyt täällä maan päällä ja ehkä haluaisitte oppia paljon lisää nyt kun saatte olla täällä maankamaralla. Nauttikaa siis myös maallisesta elämästänne se on tärkeää aikaa, sillä olette itse valinnut maanpäällisen kokemuksen jostain tietystä syystä josta vain te itse olette tietoisia. Olkaa siis avoimia uusille kokemuksille jotka tulevat vastaan ja ottakaa opiksi kaikesta mahdollisesta mitä vaan voitte oppia maapallolla olevasta. Onhan niin että itse matkastakin pitää nauttia, eihän voi tietää mitä kaikkea se pitää sisällään. Kaikenlaiset yllätykset voivat ilmeentyä juuri silloin kuin vähiten sitä osaa odottaa, onko se hyvä sillä ei oikeastaan ole väliä sillä kaikenlaiset tapahtumat tuovat teille uutta mielenkiintoista pohdittavaa. Olkaa siis iloisia niin kauan kun matkanne jatkuu sillä sen loputtua voikin mennä taas iäisyys ennen kuin pääsette tänne takaisin, jos sitten milloinkaan. Ken tietää voi mikä sen suhteen tapahtuu, sen näyttää vain aika ja silloinkin tehtäväsi on toinen kuin tässä elämässä. Niin tehtävät vaihtuvat milloin minkäkin tarpeen mukaan, sillä teidän pitää olla alati valmiita vastaanottamaan se tieto mikä kulloinkin teidän kohdallenne sattuu tulemaan. Uskokaa pois kaikella on tarkoituksensa, jos se on suunniteltu niin se myös tapahtuu, sitä ei tarvitse edes epäillä. Teidän polkunne on hyvin ohjelmoitu, olettehan itse olleet sitä suunnittelemassa. Sen tähden on hyvä jos kuuntelet ohjausta jolloin on mahdollista että kaikki toiveesi myös toteutuu. Kyllähän olemme aina olleet tietoisia matkasi päämäärästä joten se ei tule yllätyksenä, korkeintaan sinulle itsellesi jos et ole ollut valmis paneutumaan siihen.


Voihan olla että tarkoituksesi on vaikka maalata tietty taulu, sen toteuttamiseksi joudut todennäköisesti opiskelemaan jonkin verran että maalaamasi tasokas taulu on mahdollista luoda värein tauluksi josta on tarkoitus ehkä tulla jopa kuuluisa. Jos olet ajatellut kuuluisia maalareita niin tasosi on oltava todellakin hyvä, jos haluat kilpailla kuuluisuuksien kanssa kuten Rembrandt, Picasso ynnä muiden taidemaalarien tason kanssa, tulee sinun olla todella ahkera. Voisin kuvitella että jo lapsena aloitettu taideharrastus toisi hyviä tuloksia vanhemmiten, kun on päässyt harjoittelemaan ahkerasti. Toisinaan voi käydä niin että jos olet edellisessä elämässä ollut taiteilija se on sinulla lahjana myös tässä elämässä, sillä taidot seuraavat teitä seuraaviin inkarnaatioihinne. Tavalla tai toisella teette luonnollisesti sitä mitä edellisissä elämissänne olette opiskelleet. Näin tulee tapahtumaan sillä emmehän turhaan ole tulleet tänne opiskelemaan. Eikä suinkaan joka elämässä kannata vaihtaa suuntaa. Sillä jo opittu pysyy meissä, se onkin ainoa taito jonka saat mukaasi kun siirryt seuraavaan vaiheeseen, syntymän tai kuoleman kautta henkimaailmaan. Joten vaali sitä mitä opiskelet sillä se on sinua itseäsi moninkertaisesti.









5. OHJATTU MEDITAATIO


Istu jalat kohti lattiaa kädet sylissä ja silmät kiinni. Hengitä jälleen sisään valoa ja rakkautta ja puhalla ulos päivän kiireet. Hengitä vielä muutama kerta näin. Hengitä sisään ja pidätä hengitystäsi pienen hetken, puhalla keuhkot tyhjiksi ja pidätä hengitystäsi hetken, ja vielä pari kertaa hengität lisää.


Astut ulos pihalle mielikuvassasi ja kuvittele että sinä kävelet niittyä pitkin eteenpäin. Kun olet kävellyt jonkun matkaa, eteesi tulee pian portti, avaa se ja kuljet siitä läpi sulkien sen jälkeesi. Kävellessäsi eteenpäin näet kirkkaita värejä ja ihmettelet mikä sinne niitylle on tullut. Kävele reippaasti eteenpäin ja pian huomaat punaisten, keltaisten, vihreiden ja sinisten värien voimistuvan edessäsi. Näet kuumailmapallon, joku siellä sinulle vilkuttaakin ja tervehtii sinua. Hän sanoo että sinua odotetaan toisessa paikassa ja saat kyydin tällä kuumailmapallolla. Nouset koriin ja kas kori alkaa nousemaan ylöspäin, näet niityn loittonevan, pian näet talojen pienenevän ja kohta puolin näkyy kaunis sininen järvimaisema edessäsi. Huomaatkin että olette lentä-mässä kohti tätä järveä. Olet innoissasi sillä aurinko paistaa ja kimmeltää kauniisti veden pinnalla. Nautit matkastasi ja näet pian edessäsi pienen saaren jota kohti lennätte. Kuumailmapallo alkaa laskeutumaan pienelle saarelle, vihreälle nurmikolle. Ja näet edessäsi pienen kappelin jonka ovella sinulle vilkutetaan ja lähdet kulkemaan kohti kappelia. Kun astut raput ylös huomaat sinulle tutun henkilön olevan vastassasi. Tervehdit häntä ja astut sisälle hänen perässään. Sisällä palaa kynttilöitä ja sinä-kin voit sytyttää kynttilän jollekin ihmiselle, edesmenneelle tai vaikka kaikille ihmisille. Oppaasi johdattaa sinut eteenpäin kohti etummaista penkkiä ja käytte sinne istumaan. Oppaallasi on sinulle paljon asioita ja hän haluaa neuvoa sinua tietyissä asioissa. Voit myös kysyä häneltä asioista joita olet miettinyt ja jotka sinua on kiinnostanut. Jätän teidät vähäksi aikaa juttelemaan keskenänne; noin 5–15 minuuttia. Pian oppaasi nouseekin ja kiittää tästä päivästä, oli mukava keskustella kaikenlaisista asioista. Hän on valaissut päiväsi mukavasti tarjoten teetä ja keksejä samalla. Teillä on ollut mukava päivä ja olet saanut jotakin häneltä myös matkaevääksi. Muistelet sitä kun sanot hänelle näkemiin ja kiitos, ja kiiruhdat takaisin kuumailmapallolle.Kuumailmapallo nousee jälleen heti kun olet astunut sen kyytiin. Näin matka jatkuu järven yli takaisin niitylle josta lähditkin. Aurinko on jo taivaanrannalla ja ilta on tullut. Tullessasi takaisin niitylle, kiität kyydistä, ja jatkat matkaa kohti porttia, jonka avaat ja suljet jäljessäsi. Kuljet niityn poikki kotiinpäin josta lähditkin. Kun palaat takaisin liikuta jälleen sormiasi ja varpaitasi ja taputtele itseäsi takaisin omaan tahtiisi kunnes olet valmis avaamaan silmäsi. Olet tullut takaisin meditaatiosta. Toivon että sinulla oli antoisa reissu, voit juoda vähän vettä tässä vaiheessa. Kiitos!


Omin sanoin kerron mielikuvameditaatiot!









6. EDELLINEN ELÄMÄ


Mitä kaikkea tuot tullessasi edellisestä elämästäsi on mielestäni kiinnostavaa. Siitä ei juurikaan puhuta, mutta jos miettii miten joku lapsi on jo nuorena valmis astumaan yleisönsä eteen, vaikka hiljattain kuultuja lapsilaulajia jotka laulavat yhdeksän, kymmenen vuotiaina kuten kuuluisat oopperalaulajat. Tai viisivuotias lapsi joka soittaa pianoa kuin syntyperäinen pianisti tai Mozart tai Mendelssohn tai joku muu kuuluisuus. Niin en itse usko sen olevan mahdollista muuten, kun että he ovat uudelleen reinkarnaatiossa syntyneet takaisin tänne maan päälle jatkamaan siitä mihin jäivät. Lahja jonka sait on itsellesi opiskeltu asia nimenomaan edellisissä elämissä, tai josta olet ollut kiinnostunut menneissä elämissäsi, sillä niitähän on ollut jo useitakin. Tarpeen mukaan ja halun mukaan on mahdollista syntyä myös uudestaan maapallolle jos joku asia on jäänyt kesken. Mutta kuinka varmaa voi olla että synnyt juurikin samaan paikkaan maapallolla, ettet vahingossa synny toiseen maahan. Luuletko että voit toteuttaa halusi tehdä erikoisia asioita, jotka voisi toteutua maassa kuin maassa. Minä uskon näin sillä jokaisessa maassa on samankaltaisuuksia joissa voi opiskella juuri sitä mitä haluaa, tietenkin tasonsa ja kiinnostuksensa mukaan. Jos olet ollut oopperalaulaja edellisessä elämässä, en usko että opiskelet ydinfyysikoksi, vai mitä luulet itse? Meille ihmisille suodaan varmastikin oman tason mukainen opiskelu joka vie meitä eteenpäin polullamme niin että voimme saavuttaa jotain ehkä aivan uuttakin. Ehkä meidän perimään on sopivasti sekoittunut lisämahdollisuuksia kasvattaa itsestämme jotain enemmän kun aiemmin olemme olleet. Se kuulostaa ainakin varsin hyvältä ja mahdollisuus todennäköisesti on vaikka mihin, kunhan vain olemme innostuneita asiasta niin asiat tapahtuvat yleensä suunnitellusti. Voihan olla että synnytte perheeseen joka on todella köyhä, eikä teillä ole mahdollisuutta opiskeluun. Silloin polkunne tulee olemaan todennäköisesti erilainen, sillä uskon että lopulta löydät tien opiskelun pariin kuitenkin jossain vaiheessa.
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