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A mi hija Cristina, para que tenga el valor de perseguir sus sueños al igual que su padre con este libro.







“Hay una fuerza motriz más poderosa que el vapor, la electricidad y la energía atómica: la voluntad.”
Albert Einstein



“El tiempo da color a las cosas.”
Justa Carrascosa







CAPÍTULO 1. INTRODUCCIÓN. UNA SOCIEDAD DISTINTA, UN NUEVO MERCADO LABORAL









Cada uno es hijo de su tiempo, una frase corta pero con mucho significado. La sociedad española está en un proceso acelerado de cambio y hay un nuevo relevo generacional. Ha habido otras muchas generaciones a lo largo de la historia, pero ésta particularmente tiene trazas de ser significativamente distinta. 



Es innegable que estamos viviendo nuevos tiempos, las cosas no son como antes. Todo está cambiando a un ritmo vertiginoso con la tecnología como principal eje de cambio y la crisis como detonante.



La crisis mundial que acecha desde el pasado año 2007 ha propiciado variaciones sociales importantes, y el mercado de trabajo entre otras cosas, ha sufrido una metamorfosis, pues está intentando reinventarse para adaptarse a la sociedad dinámica actual.



En la empresa privada se están produciendo despidos, fusiones, reestructuraciones de plantilla, etc. que son la tónica diaria, independientemente del tamaño, sector o nacionalidad de la misma. Unas empresas se están viendo más afectadas, otras menos y muchas otras desaparecen; lo cierto es que esto ha cambiado y es el momento de asumirlo.

La sociedad en general ha vivido un intenso proceso de transformación en los últimos 15-20 años, pero sobretodo se han intensificado los cambios en los últimos 7 años, justo desde el comienzo de la crisis en el año 2007.



La pregunta es ¿qué aspectos han cambiado tanto en la sociedad que tienen una influencia directa para la necesidad de establecer un nuevo mercado laboral?



Desde mi punto de vista quizá no son muy cuantitativos los aspectos que han tenido una repercusión directa en el mercado laboral actual, pero sí muy significativos.



Los aspectos más relevantes responsables del cambio en el mercado laboral presente son los siguientes:



El entorno socio-cultural. El desarrollo de la sociedad en las dos últimas décadas ha permitido un gran avance en la formación y educación de las personas. Ha habido una amplia y variada oferta de ocio, cultura, cine, teatro,... accesible para la mayor parte de la población. Ello, sumado al gran número de personas que han cursado estudios superiores (universitarios, másteres, postgrado, tesis doctorales, cátedras...) han dado como resultado una sociedad más culta, preparada y con mayores conocimientos.



Dinamismo de la sociedad. En los últimos años ha crecido exponencialmente el número de personas que siendo muy jóvenes han viajado e incluso han vivido durante una estancia de tiempo en otros países. Para muchos, esta experiencia ha sucedido a través de becas como Erasmus, Fulbright, Leonardo Da Vinci, etc. También, muchos jóvenes han podido tener esta gran experiencia a través de campamentos, cursos de idiomas, vacaciones, buscando un empleo o debido al cambio de residencia de sus padres.

Durante las últimas décadas, cuantiosos estudiantes y profesionales han salido fuera de España y otros muchos de otros países han venido a nuestro país, estableciéndose un intercambio cultural importante, relaciones sociales, profesionales...aportando a las personas una mayor riqueza y una mentalidad más abierta de la sociedad. 



De hecho, si hasta hace 20 años la mayor parte de la población en España nacía, vivía, se reproducía y moría en la misma ciudad; ahora mismo esto sucede con menor frecuencia, no sólo por los dos importantes aspectos mencionados, sino por los tres siguientes que se verán a continuación: el proceso de globalización, la tecnología e internet.

 

La Globalización. Sobre la globalización se pueden escribir varios libros y es que es uno de los fenómenos más discutidos de las últimas décadas, contando con un gran número de defensores y detractores. Por tanto, de forma muy resumida ya que no es objeto de estudio en este libro, se puede afirmar que este proceso económico, tecnológico, social y cultural que ha sucedido en todo el planeta, ha permitido establecer una comunicación entre distintos territorios y países, así como la unión de sus mercados, sociedades y culturas.



De manera objetiva, algunas consecuencias de este proceso han sido, entre otras: un mayor número de países donde se ha establecido la democracia, mayor esperanza de vida, aumento muy significativo de los derechos de las mujeres, mayores tasas de alfabetización, mayor crecimiento de la población mundial, etc.



La unión de los mercados y el hecho de compartir intereses comunes distintos países y empresas, han convergido en muy buenas relaciones internacionales que han sido fructíferas para el desarrollo social y económico de los países.

La libre circulación de personas nos ha permitido compartir el entorno académico, social y laboral con personas de distintas nacionalidades y culturas. La forma de pensar sobre los individuos de otros países y culturas, cambia radicalmente al conocer la realidad de una forma más cercana, eliminando en muchos casos prejuicios e ideas preconcebidas. En general, ha hecho a las sociedades más tolerantes, disminuyendo considerablemente brechas sociales existentes entre personas de distintas razas, sexo, nacionalidad o religión.



La tecnología. Desde el microchip, que fue el invento tecnológico más importante de la historia de la humanidad cuyo origen tuvo lugar al borde de la década de los sesenta, hasta el día de hoy, la tecnología no ha parado de evolucionar a gran velocidad. En los setenta apareció el microprocesador (cerebro del ordenador) a partir del microchip, y éste dio paso a las computadoras, que hasta no bien entrada la década de los 80 era raro verlas en los hogares españoles. De hecho, tuvieron su eclosión a principios de la década de los 90. Las computadoras, es decir, los ordenadores, han sido una revolución en la forma de trabajar de la mayor parte de la población mundial, tanto que no se concibe hoy en día la mayor parte de empleos sin el uso de ordenadores y demás gadgets.



Posteriormente aparecieron los ordenadores portátiles, smartphones, tablets y gran cantidad de dispositivos electrónicos que han permitido la comunicación y transferencia de información casi en cualquier rincón del mundo, de forma instantánea a través de internet.



Por tanto, atrás quedó el uso de una gran cantidad de papeles, archivadores apilándose en las estanterías...y ya casi apenas se usa algo que era tan vital como la calculadora o el bolígrafo.

La tecnología en estos años no sólo ha cambiado la forma de trabajar, sino que ha calado en lo más profundo de la sociedad, en sus costumbres y forma de comunicarse.



Internet. Su importancia es de tal calibre, que computadoras, smartphones y demás dispositivos inteligentes prácticamente carecen de funcionalidad sin dicha conexión. Internet ha sido probablemente el factor que más ha contribuido a la aceleración de los cambios producidos en los últimos años en la sociedad en general, y en el mercado laboral en particular.



El correo electrónico, el uso de aplicaciones y software online han permitido aumentar la productividad, acortar los tiempos de realización de las distintas tareas, mejorar la comunicación y transferir  información a una velocidad impresionante. 



La comunicación y transferencia de información, son dos de los aspectos que más han evolucionado en los últimos años con la revolución tecnológica, y han contribuido enormemente al desarrollo de todos los sectores profesionales.



De hecho, si hoy en día dejara de funcionar internet, se produciría una catástrofe que provocaría unos efectos devastadores inimaginables. Nuestro mundo actual está concebido sobre una importante base tecnológica en la que internet es el protagonista principal.



La conexión a internet ha permitido abrir la mentalidad de incluso aquellos que no tienen una formación académica sólida y que nunca han salido de su entorno más próximo. En la red, la información es amplia, diversa y plural, ofreciendo a cualquier persona la posibilidad de leer, conocer y aprender cosas muy diversas, de otros países y culturas. El salto cultural que ha ofrecido internet ha sido todo un hito. 

Aquellas sociedades y países donde impera el totalitarismo, internet es considerado como un enemigo o algo de lo que hay que “proteger” a la población.



Cualquier totalitario tiene el propósito de mantener una sociedad lo más desinformada, inculta e incomunicada posible, para así poder manipularla fácilmente. Internet ofrece justo lo opuesto a ello.



Basta con buscar en internet, leer la prensa, escuchar o ver las noticias, y/o hablar con ciudadanos de esos países para ver qué opinan los líderes totalitarios de Cuba, Venezuela, Rusia, Irán o Corea del Norte por mencionar algunos, acerca de internet.



Los dirigentes políticos de cualquier país pueden manipular fácilmente las televisiones, radio y prensa que están a su servicio o forman parte del Estado, pero no la red. Internet traspasa fronteras y permite informar y estar informado de casi cualquier cosa de forma inmediata. Las noticias “vuelan” y se transmiten mucho más rápido que por los medios tradicionales gracias a foros, redes sociales, blogs, webs, chats...que además permiten contrastarla con diversas fuentes y/o personas. Por este motivo, internet es muy perseguido en los países donde no hay libertad. De tal manera que sus dirigentes hacen declaraciones sobre internet que son surrealistas, personas que expresan sus opiniones en contra del régimen (como blogueros liberales) son condenados a duras penas de prisión o a sufrir castigos inhumanos, se censuran muchas páginas webs (principalmente americanas como el buscador Google o las redes sociales Twitter y Facebook), el acceso a internet está muy limitado y controlado, etc. 



En definitiva, en pleno siglo XXI se está intentando limitar internet en dichos países cuyas sociedades se encuentran reprimidas por el régimen del terror. 

Dejando atrás esta triste cuestión, las nuevas sociedades occidentales y en particular la nuestra, han sufrido una gran mutación por la influencia de factores como los comentados en este capítulo, que sin lugar a dudas han tenido una gran relevancia.



Y en este marco de grandes cambios, ¿acaso no es lógico como consecuencia una sociedad con hábitos y costumbres distintas como ha ocurrido? Y a esta sociedad bastante distinta a la que encima se le incorpora una crisis de tal calibre como la actual ¿no es inverosímil que tratemos de mantenerla con los mismos mimbres? ¿Acaso los “profesionales olvidados” no van a tener la inquietud de construir un nuevo mercado laboral acorde a los tiempos y a la sociedad actual, o al menos de que cambie significativamente?












CAPÍTULO 2. LAS GENERACIONES PREDECESORAS









Las llamadas generaciones X (población nacida entre los años 1965-1980) y Baby boomer (los nacidos entre los años 1943-1964) son las generaciones que precedieron a la generación sobre la que trata este libro, la generación Y. Cabe aclarar a los lectores que las fechas de estas generaciones mencionadas son aproximadas, pues no existe una fecha exacta.



Estas generaciones han sido partícipes de un importante cambio en España, muy probablemente el más importante de la historia de nuestro país, pero de forma progresiva, racional y lógica. En España, estas dos generaciones vinieron precedidas de unas generaciones anteriores (las de “nuestros abuelos”) que vivieron en una España con una gran escasez (los más afortunados con lo justo) y donde la palabra trabajo fue el pilar de sus vidas. Aquellas generaciones no disfrutaron de comodidades ni de caprichos y el ocio quedó restringido prácticamente a pasar el tiempo con la familia, con la que apenas convivían por las largas y duras jornadas de trabajo que realizaban.



Esas generaciones trabajaron duramente para que las próximas generaciones (Baby boomer y X, las de “nuestros padres”), pudieran disfrutar de todo lo que ellos no pudieron vivir. El propósito era que sus hijos pudieran ir al colegio, no trabajaran antes de los 16 años, tuvieran una dieta más variada y abundante, un trabajo que fuera lo menos físico y duro posible el día de mañana, un hogar,... en definitiva, que la futura sociedad fuera más desarrollada, educada y preparada. Y afortunadamente, lo consiguieron. Ese esfuerzo colectivo como sociedad valió la pena, y mucho.



España cambió radicalmente con el esfuerzo y el trabajo de las generaciones que nos precedieron, y la calidad de vida alcanzó cotas inimaginables en un periodo de tiempo relativamente corto teniendo en cuenta la situación de partida, la posguerra.
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