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Introduzione

Questo libro è un manuale di riferimento per incantesimi con le candele semplici ma efficaci. Nel libro ci sono incantesimi da seguire, ma vedremo anche come comporre vostri incantesimi per quello che vi serve. La magia delle candele può essere uno dei tipi di magia più semplici da fare; si possono fare incantesimi solo con una candela, perché l'ingrediente più importante è il vostro scopo. Potete potenziare la magia delle vostre candele incidendole, ungendole o rivestendole e scegliendo specifici colori per fare da complemento al vostro scopo. Sono tutti modi ottimi per potenziare i vostri incantesimi, e li vedremo singolarmente. Non dimenticate mai, però, che sono solo potenziamenti; con la concentrazione e lo scopo giusto potete fare un incantesimo potente senza nessuno di questi elementi, e anche i potenziamenti scelti più attentamente non fanno funzionare l'incantesimo, se non ci si concentra correttamente sul nostro scopo.

Quindi, cosa è uno scopo? Messa semplicemente, lo scopo è quello che volete ottenere dal vostro incantesimo. Se lo scopo non è specifico non avrete un risultato specifico. Se l'incantesimo è per permettervi di avere abbastanza soldi per comprare una macchina nuova, concentrate lo scopo e l'incantesimo sulla macchina; se vi concentrate solo sui soldi, la Dea vi potrebbe inviare risultati sorprendenti e sfortunati. Non è raro che un incantesimo non focalizzato funzioni con effetti inaspettati, e quindi potreste ricevere abbastanza soldi per l'auto, ma trovarvi con delle bollette che non aspettavate, che fanno sì che non possiate usare i soldi per comprare la macchina.

Assicuratevi di sapere esattamente quale è il vostro scopo prima di iniziare, e che sia nel vostro cuore.

Parlando di cuori, state veramente attente con gli incantesimi d'amore. Sono un'area definita in cui non è una buona idea dare scopi troppo specifici. Cercare di controllare il libero arbitrio di qualcuno in modo che si innamori di voi non è consigliabile e infrange la Rede Wicca, che richiede di non fare male a nessuno. Detto questo, non fa male chiedere alla Dea di inviare dell'amore nella vostra direzione. Qui, concentrandovi sull'attrarre genericamente dell'amore verso di voi state solo cercando una mano per aiutarvi a trovare il vero amore, e non di esercitare una qualche forma magica di controllo delle menti.

Non tutte le streghe sono Wiccan, ma uniformarsi ai principi della Rede è un buon modo di assicurarci che la nostra magia non stia oltrepassando qualche linea etica, indipendentemente dalle nostre credenze.

Qualsiasi cosa stiate cercando di ottenere con i vostri incantesimi, troverete che la magia delle candele è una forma semplice ed accessibile di magia di cui anche i principianti possono diventare velocemente esperti.


Preparazione

La magia delle candele è semplice; in poco tempo potete accendere la candela, concentrare il vostro scopo per un po', e farla consumare. Se però volete ottenere il massimo dall'incantesimo, dovreste prima preparare la mente, il corpo e lo spazio di lavoro. È meglio avere un posto particolare in cui fare gli incantesimi, che sia privato e in cui non veniate disturbate. All'esterno è ottimo, tempo e vicini curiosi permettendo, ma va bene anche un posto all'interno, purché sia pulito e comodo. Se avete uno spazio di lavoro permanente potete creare un altare usando un tavolinetto o una scatola robusta, su cui potete mettere tutti i vostri oggetti per gli incantesimi. Se non avete un altare, non vi preoccupate.

Se potete, iniziate facendo un bagno o una doccia calda. Mentre lavate via il sudiciume, immaginate che l'acqua stia lavando anche le preoccupazioni della giornata. Chiudete gli occhi e immaginate che l'acqua sia circondata da un'aura di luce. Mentre vi lava, immaginate di stare assorbendo la luce che vi pulisce dal di dentro, allontanando tutti i dubbi, le insicurezze e le preoccupazioni. Quando la doccia o il bagno sono finiti, asciugatevi dolcemente e, se vi piace, applicate una lozione per il corpo o un olio profumato. Le miscele di olio da aromaterapia sono ottime, perché ne potete scegliere una complementare all'incantesimo. Va bene anche un olio rilassante generico come la lavanda. Vestitevi con abiti larghi e puliti. Evitate cose strette, che possono essere scomode e distrarvi durante l'incantesimo.
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