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    Introducción




    ¿Por qué educar el oído a través del juego?




    El juego está presente en la vida del hombre desde que nace. El juego está presente, de manera especial, en la niñez.




    Muchos han sido los estudiosos que han dedicado su tiempo a elaborar una teoría sobre el tema. No existe una definición única de juego; pero desde las teorías atávicas hasta las modernas teorías del juego como aprendizaje, ellas han coincidido en un rasgo común: el juego es una fuente de placer y un espacio de libertad.




    La música también es una fuente de placer que, unida al placer del juego, propicia un espacio único de interacción para lograr los objetivos de la educación musical. No es de extrañar, pues, que los principales pedagogos musicales hayan incluido entre sus metodologías el juego como uno de los elementos importantes de aprendizaje de la música.




    La percepción y la expresión son los dos pilares en los que se fundamenta la tarea musical en el aula. Los procesos perceptivos y sus elementos son la base de la audición; pero tan importante como éstos son los procesos expresivos. Expresar adecuadamente las percepciones nos lleva a conseguir procesos comunicativos de calidad con el entorno, en definitiva, nos lleva a ser personas.




    La audición conduce hacia la expresión musical. Esta expresión musical se realiza a través del canto, el ritmo, el movimiento y la práctica instrumental. De ahí que los juegos auditivos deben conformar un todo que abarque dichos apartados.




    Si se pretende que un niño cante bien, baile bien y su formación instrumental sea buena, hay que educarle el oído. Por esa razón, se debe empezar la formación musical con el bloque de sensibilidad y memoria auditiva.




    Esta tarea debe realizarse de forma lúdica y a la vez profunda, es decir, ajustándose rigurosamente a unos conceptos musicales claros y precisos, conforme al desarrollo de su propia inteligencia musical, de su evolución psicológica e intelectual. En una palabra, se procurará su formación de modo integral.




    El trabajo musical empieza, por tanto, con la EDUCACIÓN AUDITIVA, no sólo en los más pequeños, sino, también, en los adultos. Nadie puede reproducir con calidad los elementos sonoros si antes no los ha escuchado, identificado y memorizado.




    Hay que partir, en primer lugar, del concepto general de sonido para, después, ir mostrando sus cualidades o parámetros. Se comienza con sonidos indeterminados del entorno próximo, hasta llegar a los sonidos determinados y a la audición de obras clásicas, populares y modernas de forma activa.




    El esquema del material que se presenta, sigue los diversos elementos que constituyen la educación auditiva:




    

      	• Juegos de exploración sonora.




      	• Juegos de parámetros del sonido.




      	• Juegos de memoria auditiva, de concentración y de direccionalidad.




      	• Juegos de percepción y expresión rítmica, vocal y de movimiento.




      	• Juegos de visualización de lo escuchado (musicogramas).




      	

        El objetivo último de estos juegos es desarrollar una educación auditiva, no sólo en el campo de lo musical, sino para todas las esferas de la vida.




        Para finalizar, este material que se presenta, quiere contribuir a plantar en el niño, desde su más tierna infancia, esa semilla de artista, esa semilla de amor a la música, esas ganas de cantar, tocar, bailar y hacer buena MÚSICA.




         


      


    


  




  

    Capítulo 1. JUEGOS DE PARÁMETROS DEL SONIDO


  




  

    1. Bingo instrumental 




    OBJETIVO:




    

      	• Desarrollar la percepción auditiva y la sensibilidad sonora.




      	• Discriminar el timbre de diversos instrumentos.




      	

        CONTENIDO: Parámetros del sonido: el timbre.




        EDAD: Desde 5 años.




        MATERIAL:


      




      	• Instrumentos de percusión determinada e indeterminada, instrumentos de viento y de cuerda.




      	• Aparato reproductor y grabación en cinta u otro soporte, de los sonidos instrumentales propuestos en las tarjetas del bingo.




      	• Tarjetas de tamaño medio en cartulina blanca; rotuladores; bolígrafo.




      	• Fotocopias de las distintas tarjetas, una vez dibujadas.




      	

        DIFICULTAD: Baja, media o alta, según la edad.




        AGRUPAMIENTO: En gran grupo.




        DISPOSICIÓN ESPACIAL: En posición sentada y con apoyo para la escritura.




        La distribución espacial será la que favorezca la atención visual y auditiva de los instrumentos propuestos, si los niños son muy pequeños.




        DESARROLLO: Se elaboran tres tipos de cartulinas con varios instrumentos y con variada distribución de los mismos.




        Según la edad de los jugadores, en las cartulinas se dibujarán más o menos instrumentos. Si son muy pequeños, es conveniente dibujar dos o tres instrumentos repetidos; aumentando el número de instrumentos según la edad.




        Bingo instrumental: Algunos niños tocan los distintos instrumentos de las tarjetas en el orden propuesto por el coordinador. Cuando algún jugador reconoce en su tarjeta el dibujo del instrumento, lo tacha. El primer jugador que consiga tachar tres instrumentos de una misma fila horizontal, cantará «línea». El primero que consiga tachar todos los de la tarjeta, cantará «bingo».


      


    


  




  

    2. El cojín sonoro 




    OBJETIVO:




    

      	• Desarrollar la percepción y sensibilidad sonora.




      	• Discriminar los parámetros del sonido.




      	

        CONTENIDO: Parámetros del sonido: timbre, duración, altura, intensidad.




        EDAD: A partir de 5 años.




        MATERIAL:


      




      	• Cojines para sentarse o cualquier otro objeto que permita lo anterior.




      	• Instrumentos musicales de altura determinada o indeterminada.




      	

        DIFICULTAD: Baja, media o alta, según la edad.




        AGRUPAMIENTO: En gran grupo.




        DESARROLLO: El juego consiste en realizar desplazamientos alrededor de los cojines, colocados en círculo. El número de cojines será siempre uno menos que el de jugadores.




        Cuando deje de sonar el instrumento propuesto con su consigna, los jugadores deben sentarse en uno de los cojines. Quien no lo consiga, dejará de participar.




        Después, se quita un cojín y seguirá el juego hasta que sólo quede un jugador sentado.




        La consigna para poder sentarse puede basarse en cualquiera de las cualidades del sonido. Se proponen algunas:


      




      	
• Timbre: Sonará un instrumento elegido o varios (si se quiere aumentar la dificultad). Cuando suene un instrumento, girarán hacia la derecha; cuando suene el otro, a la izquierda; cuando se haga silencio, deben sentarse.




      	
• Duración: Cuando suenen sonidos largos, girarán alrededor de los cojines con pasos largos; cuando suenen cortos, girarán dando saltitos; si se hace silencio, deben conseguir sentarse en un cojín.





      	
• Altura: Cuando suene un sonido determinado agudo, deben girar alrededor de pie; cuando suene un sonido grave, deben girar en cuclillas; cuando se haga silencio, deben conseguir sentarse en un cojín.





      	
• Intensidad: Cuando suene fuerte, girarán pisando con fuerza; cuando suene débil, andarán de puntillas; cuando se haga silencio, deben conseguir sentarse en un cojín.



    


  




  

    3. ¿Quién habla? 




    OBJETIVO:




    

      	• Desarrollar la memoria auditiva (escuchar, retener y reproducir sonidos).
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