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  Coberta


  La Lila menja bé


  Quadern pedagògic


  Biografies


  Crèdits


  Avui és dissabte i puc llevar-me a poc a poc…


  Genial!
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  El Bingo ve a saludar-me, com cada matí, i junts celebrem que comença el cap de setmana.


  — Lila, vés a rentar-te la cara


  i vesteix-te,


  avui t’he preparat el teu esmorzar preferit…
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  Cereals banyats en xocolata, suc de taronja i torrades.


  Aquest esmorzar està delicióooooos!


  —Avui vindrà a dinar tota la família: els avis, els oncles i els cosins. A veure si llavors menges tan bé com ara. Segur que sí…


  Xafarranxo de combaaaat!


  No sé ben bé què vol dir, però això és el que diuen a les pel·lícules quan es forma un bon embolic. He comptat tots els que vindran a dinar i serem… catorze persones!


  Ens ho passarem pipa!
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  Ja ha arribat tothom! Quanta gent! Però si no tindrem prou cadires…


  Comença la festa. Quina sort tenir uns cosins tan divertits!


  M’ho passo d’allò més bé!
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  —Nens… a dinaaaaar!
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  —Però… què són aquests plats?


  —Lila, com que els teus oncles són vegetarians, hem preparat sopa de tomàquet, puré de moniato, bledes amb pinyons i flam de remolatxa.


  Tot per llepar-se els dits!
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  —No m’agraden aquests plats! Eeeeecs! Em moro de gana…


  Jo vull macarrons i patates fregides!


  —Seu amb mi, Lila. T’explicaré un secret: aquests plats tan estranys són màgics.


  Però no ho diguis a ningú —em diu llavors l’oncle Antoni.


  —I per què?


  Per què són màgics?
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  —Si vols saber-ho, fem una cursa. Hauràs de menjar-te tota la sopa abans que jo em begui la cervesa. T’atreveixes?
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