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Sobre el libro



Desde el momento en que nacemos, los números juegan un papel importante a lo largo de nuestra vida. Ya sea que siempre hayas tenido un «número de la suerte», te hayas sentido atraído por fechas específicas del calendario o tengas tus propias supersticiones sobre ciertos dígitos, esta divertida e informativa guía te enseñará a leer e interpretar los patrones numerológicos de tu vida.

La numerología te ofrece la oportunidad de establecer una conexión más profunda contigo mismo y con los demás, afinar tu intuición y aprovechar al máximo las infinitas posibilidades de la vida. También puede utilizarse como herramienta de sanación, reflexión y autocuidado.

Enriquece tu vida con el poder de la numerología y descubre cómo:

• Calcular tu «número de camino de la vida» para conocer más sobre tu personalidad y potencial.

• Aprovechar la energía de los números para ayudarte a tomar decisiones importantes.

• Aplicar tus conocimientos para mejorar tu relación con familiares y amigos.

• Identificar nuevas oportunidades y obtener mayor confianza para aprovecharlas.

Este pequeño libro proporciona todo lo que necesitas saber sobre este antiguo arte, te ayudará a acceder a los patrones subyacentes del universo y a revelar nuevas verdades sobre ti mismo.

Ficha libro y material complementario:

Otros libros interés
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INTRODUCCIÓN

Los números nos afectan en todos los aspectos de la vida: a qué hora nos vamos a la cama, cuánto dinero tenemos, qué edad cumplimos. Pero ¿y si te dijera que los números tienen un propósito más grande y mágico? ¿Que el hecho de ver las 11.11 en el reloj nos dice algo más que la hora? ¿Que ver el número 33,33 en un recibo no es una coincidencia? ¿Que la fecha en la que naciste la eligió el universo e influye en tu destino?

Esta es la magia de la numerología. Puede mostrarte quién eres y quién puedes llegar a ser. También te transmite mensajes secretos del universo. Aunque este conocimiento puede ser intimidante, descifrarlo no es difícil. No hace falta ser matemático. Te basta con una calculadora, que es todo lo que necesitas para desentrañar los secretos de la numerología. Este libro te guiará a través de todas las áreas de esta práctica mística, desde las cartas hasta la adivinación, haciéndolo tan fácil como es contar hasta tres.

Así que empecemos.
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La numerología estudia la conexión mágica entre los números y su influencia en el mundo. Se basa en la creencia de que los números de un solo dígito tienen una vibración especial y significados únicos que guían e influyen en nuestra vida. Tu fecha de nacimiento puede revelar información sobre tu personalidad y destino. Un número que se repite o una secuencia numérica pueden indicar un mensaje oculto del universo. Incluso las letras de los nombres tienen un valor numérico que podemos desvelar. Cuando comprendemos el lenguaje secreto de los números, podemos empezar a descifrar el código que hay en nuestro interior y en el mundo que nos rodea.

Vibraciones numéricas

Todos los números pueden reducirse a una sola cifra, del uno al nueve. En numerología, estas cifras únicas tienen significados simbólicos únicos llamados «vibraciones». Tanto si quieres encontrar el significado especial que hay detrás de tu fecha de nacimiento como elegir cuándo celebrar tu boda, puedes determinar las vibraciones de esa fecha convirtiéndola en un número de un solo dígito.

Aquí tienes un breve resumen de las vibraciones asociadas a cada número:

1 Liderazgo, independencia, singularidad, acción.

2 Colaboración, equilibrio, intuición, emociones.

3 Creatividad, optimismo, inspiración, comunicación.

4 Trabajo duro, organización, sentido práctico, servicio a los demás.

5 Libertad, curiosidad, experiencia, cambio.

6 Familia, responsabilidad, protección, cuidado.

7 Introspección, espiritualidad, soledad, estudio.

8 Éxito, autoridad, karma, poder.

9 Compasión, iluminación, generosidad, plenitud.

Ten en cuenta estos números y sus significados a medida que avanzas en la lectura de este libro... ¡y en la vida!

¿Y el cero?

Como habrás visto, no se ha mencionado el cero. El cero no tiene vibración propia. No aporta nada cuando se suma a otro número ni cuando se le resta. Simplemente refleja el otro número. Por ejemplo, 2 + 0 sigue siendo 2 y, por su parte, 3 − 0 sigue siendo 3. Al carecer de una vibración única, el cero no tiene significado propio en numerología. Ahora bien, si por casualidad te encuentras con un cero —ya sea sumando tu perfil numerológico o en una secuencia de números—, debes saber que este realza los números que acompaña. Por ejemplo, el número 20 intensifica la energía del 2. Cuantos más ceros veas, más amplificados estarán los demás números (por eso gusta verlos en la cuenta bancaria), siempre y cuando otro número distinto los acompañe.
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Números maestros

Aunque la suma de una serie de números puede dar lugar a una sola cifra, hay tres números que se consideran más poderosos como pareja: cuando estos números aparecen repetidos, las vibraciones se multiplican, lo que los hace especiales. Estos se conocen como «números maestros». Solo el 11, el 22 y el 33 se consideran números maestros: representan lo que se conoce como el «triángulo de la iluminación».

Los números maestros tienen un gran poder e influencia; por eso los numerólogos piden deseos cuando el reloj marca las 11.11. Sin embargo, este poder también puede suponer determinados desafíos. Uno no se convierte en maestro de algo sin aprender antes algunas lecciones y los números maestros pueden conllevar pruebas que te ayuden a aprender y crecer. Esto es especialmente cierto si tu número del camino de la vida es un número maestro, sobre lo que volveremos en el tercer capítulo.

Tienes a continuación un resumen de los números maestros:
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el visionario

El 11, el más intuitivo de todos los números maestros, representa la conexión con nuestra mente subconsciente. Verlo puede significar que se te anima a mirar más allá de las limitaciones del reino físico y a preguntarte qué puedes hacer de forma diferente. Este número maestro representa los ideales superiores, la invención y la fe, y motiva a encontrar el equilibrio en todos los ámbitos de la vida, desde el trabajo y el ocio hasta la búsqueda del equilibrio mental, de cuerpo y espíritu.
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el creador

El número 22 representa la transformación de los sueños en realidad, así como la dualidad, la responsabilidad y la ética del trabajo para lograr grandes cosas. Sin embargo, puede que en nuestros intentos por construir algo duradero acabemos fracasando. Así que, si ves el 22, no temas el fracaso. En lugar de ello, abraza la posibilidad de lograr grandes cosas con esfuerzo.
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33

el libertador

El menos habitual de los tres números maestros, el 33, actúa como nuestro maestro espiritual guiándonos a través de los muchos altibajos de la vida. Este número representa la energía, la pasión y el amor incondicional, y apoya a la humanidad aportando más alegría y pasión, y ayuda a encontrar los secretos del mundo. El 33 demuestra que se pueden vivir los momentos más oscuros para acabar siendo más fuerte y mejor persona que nunca.

De todas las prácticas metafísicas, la numerología es una de las más fáciles de aprender y tiene usos en todos los aspectos de la vida, desde el conocimiento de uno mismo hasta la adivinación. Podrás lograr mucho una vez que entiendas sus principios básicos.

Estudiar las fechas

Si se acerca un gran acontecimiento, como una presentación importante o incluso tu propia boda, la numerología puede ayudarte a determinar cómo transcurrirá ese día. Al descomponer la fecha en un número de un solo dígito, averiguarás la vibración del día y podrás planificar en consecuencia. Por ejemplo, si la fecha es un día cuatro, implicará trabajo duro y hacer frente a responsabilidades (según las vibraciones expuestas en la página 8). Por lo tanto, si quieres organizar un acontecimiento como una boda, busca hacerlo en días del mes que se correspondan con números más románticos, como el 2, el 3, el 6 o el 9.

La numerología puede incluso predecir cómo será un año determinado en tu vida. A cada persona le corresponde un año que probablemente le proporcionará las lecciones, los retos y los dones necesarios para pasar a la siguiente fase vital. Más adelante encontrarás más información al respecto.
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