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      PRÓLOGO

    


    
      Puesto que soy experta en maquetación y amante de la lectoescritura, me he propuesto enseñarte a diseñar y maquetar tu propio ebook con Adobe Indesign CS6. Las explicaciones servirán también para versiones anteriores de Indesign. Las novedades de la versión CS6 serán indicadas.


      Manejarás otras aplicaciones importantes que te servirán para editar el libro, validarlo y publicarlo.


      Este libro se divide en tres partes:


      En la primera, aprenderás todo sobre la aplicación Adobe Indesign CS6, desde su descarga e instalación hasta cómo utilizarla. Solo has de seguir unas sencillas explicaciones y conseguirás tu propio libro electrónico. A lo largo de estos epígrafes te enseñaré la exportación a PDF, que es la más fácil y conocida.


      En la segunda parte, conocerás el formato EPUB. Para manejarlo, se necesita saber interpretar los lenguajes HTML y CSS; pero no te preocupes: comenzaremos por modificaciones sencillas hasta llegar a las más avanzadas.


      Y la última parte se reserva para mostrarte otros formatos, y de paso, describirte cómo y dónde publicar y vender tu ebook.


      ¿Te atreves?

    


    
      1. POR DÓNDE EMPEZAR

    


    
      INTRODUCCIÓN


      El avance de las nuevas tecnologías ha hecho posible que los lectores podamos disfrutar de un buen libro sin necesidad de que acumule polvo en una estantería. Amigo, ¡ha llegado el libro electrónico!


      ¿Quién no dispone hoy día de un iPad, iPhone o cualquier otro dispositivo de lectura? Los eReader forman parte de nuestro día a día; casi ya como los teléfonos móviles.


      Parece ser que sitios web tan conocidos como Amazon están ofreciendo a muchos autores la oportunidad de presentar, publicar y vender sus obras en formato digital: me refiero a los ebooks.


      El ebook o libro electrónico se crea en el siglo XXI y ya cuenta con un gran prestigio en sistemas como la educación. Puede ser leído y oído a través de un dispositivo capaz de ello. El coste de un libro electrónico es inferior al de su hermano impreso y además, es un método eficaz para ahorrar espacio.


      Muchos expertos consideran que el ebook es el futuro del libro impreso y que ambos podrán convivir sin problema alguno.


      HERRAMIENTAS NECESARIAS


      Las herramientas que vas a necesitar para cumplir tu objetivo son las siguientes: el texto, las imágenes que acompañarán al texto, las aplicaciones que son Adobe Indesign CS6 y Adobe Reader, y quizá, un buen y económico corrector de textos.


      Hoy día, una forma rápida de ganar un ingreso extra es a través de internet. Existen múltiples tareas para realizar. Una de ellas es escribir y publicar tu propio libro electrónico. Para ello, no hace falta ser un escritor profesional; si te gusta escribir es suficiente.


      No tienes por qué crear una obra extensa o una gran novela; empieza por una guía sencilla sobre un tema que te apasione. Investiga y adquiere todos los conocimientos que puedas sobre el tema en cuestión y, sobre todo, mucho ánimo.


      De hecho, los libros electrónicos más vendidos son guías o manuales simples. Procura que la redacción sea ordenada, clara y correcta. Ponle un título adecuado, original, no excesivamente largo y que refleje lo mejor posible el contenido de la obra.


      El texto


      Antes de comenzar, colócate en el Escritorio de tu ordenador y crea una carpeta donde guardarás todos los elementos que usarás en tu proyecto, como el texto o las imágenes. Asígnale el nombre “ebook”. Y dentro de la carpeta “ebook” crea otra carpeta (subcarpeta) para guardar las imágenes; es conveniente que estas las acumules en un rincón diferente al del texto. A esta subcarpeta llámala “images”.


      Consejo: Debes ser siempre ordenado con respecto a tu trabajo en general y más en particular con los elementos que vas a manipular. Así conseguirás que todo sea más fácil y poder dar rápidamente con la ubicación de cualquier elemento en el momento de utilizarlo. Nómbralos correctamente. Ten en cuenta estos consejos a la hora de asignar un nombre a un archivo:


      - Usa siempre minúsculas.


      - Asigna un nombre corto y que se relacione con el archivo para que puedas recordarlo.


      - No utilices ningún símbolo diferente a las letras minúsculas. En todo caso, puedes hacer uso del guion bajo. Por ejemplo: “mi_ebook”.


      - No pongas tildes.


      En cuanto al tema de las carpetas, es muy importante que los elementos (imágenes y textos) no se muevan de la carpeta que les has asignado en un principio. En caso contrario, el documento Indesign localizará un error por cada elemento que hayas desubicado; la teoría es que rompes el vínculo que une ese elemento al documento Indesign.


      


      Es evidente que para poder llegar a publicar un ebook, con lo primero que debes contar es con el texto que lo compondrá. Una vez que dispones de la idea sobre qué escribir, tienes dos formas de conseguir un texto: puedes, con bolígrafo en mano, plasmar tus propias ideas en un papel; o contratar un buen redactor-corrector de textos.


      Mayoritariamente, uno tiene una idea, pero no es capaz de explicarla de tal forma que un tercero lo entienda. Haz lo siguiente: piensa y anota un índice provisional, un índice que recoja los puntos que van a figurar en tu libro. Estas notas son esenciales. Ten en cuenta que, en el caso que contrates a un redactor, te pedirá un guion sobre el trabajo que ha de llevar a cabo. Y si tú mismo vas a redactar, las notas te servirán de guía.


      En cualquier caso, no olvides que la redacción completa del texto debes pasarla a ordenador. Escríbelo en un editor de textos como “TextEdit” para Mac o “WordPad” para PC. Aplícale una tipografía y un tamaño legible como Arial normal 12 puntos. Y lo guardas en tu carpeta “ebook”.


      Ya tienes tu texto preparado para poder trabajar con él.


      Descargar e instalar Adobe Indesign CS6


      Para empezar, descárgate la aplicación Adobe Indesign CS6 desde la website de Adobe: www.adobe.com/es/downloads/
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      Cuando visualices en pantalla el sitio web, opta por el icono “Adobe Indesign CS6”. Bajo este icono aparecen tres pestañitas. Selecciona “probar”.
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      Las aplicaciones que descargues en Adobe tienen un período de 30 días de prueba. Una vez finalizado el plazo, si vas a trabajar en más ocasiones con dichas aplicaciones, deberás reflexionar sobre la posibilidad de comprar; desde la misma website lo puedes realizar.


      En la siguiente página, cerciórate primero que vayas a descargarlo en el idioma adecuado, en nuestro caso, en español; y, finalmente, selecciona “descargar ahora”.


      Para la descarga de algunas aplicaciones, Adobe te exige que te registres. Voy a omitir esta explicación porque a día de hoy, casi todo el mundo hemos tenido que registrarnos en algún sitio web. Con lo cual, el proceso es el mismo siempre. Si para poder realizar la descarga, Adobe te pide “iniciar sesión”, solo tienes que cubrir los datos (habiéndote registrado previamente): ID de Adobe (tu correo electrónico) y la contraseña que has facilitado en el registro. Así, inicias la sesión.


      Aparece un cuadro de diálogo en el que se pregunta si ejecutar, guardar o cancelar la operación. Opta por “ejecutar” para que la descarga se inicie. Entonces, verás otro cuadro de diálogo en el que simplemente debes elegir la ubicación de la instalación: el lugar de tu ordenador donde ubicar la carpeta de archivos; te aconsejo que lo guardes en el Escritorio para no liarte y tenerlo a la vista. Una vez que lo tengas ahí podrás reubicarlo. Selecciona “continuar”. A la pregunta si “desea permitir que el programa entre en tu equipo”, di que “sí”.


      Comienza la instalación: debes aceptar los términos y condiciones. Finalmente aparece el asistente de instalación. El proceso dura unos minutos.


      Una vez concluido ese tiempo, aparece un último cuadro de diálogo en el que seleccionas “finalizar”.


      Ya puedes abrir la aplicación; la encontrarás en la carpeta de aplicaciones de tu Mac o en “inicio / todos los programas” si tienes un PC. Lo que visualizas en pantalla es el espacio de trabajo de Adobe Indesign CS6.


      En algunas ocasiones, al abrir la aplicación, se te pedirá un ID de Adobe: selecciona “omitir”.


      Descargar e instalar Adobe Reader


      La aplicación que necesitas para poder visualizar el documento en formato PDF es el Adobe Reader. Es una aplicación muy utilizada; por tanto, quizá ya dispongas de ella en tu equipo; en cualquier caso, explico cómo descargarla.
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      Existe un sitio web en el que encontrarás multitud de programas y aplicaciones gratuitas. Es softonic. La url es www.softonic.com/


      En la página principal, accede al buscador y escribe “Adobe Reader”; en el desplegable que aparece al lado selecciona “windows” o “mac” según corresponda a tu situación y haz la búsqueda. Entre los resultados, elige el primero en versión española que aparece en la lista. Pulsa “descargar”.


      En la página siguiente aparece un mensaje que dice “la descarga del programa se realiza desde la web del autor”. Elige “descargar gratis”. En el cuadro de diálogo selecciona “ejecutar” y a la advertencia “¿desea permitir que este programa realice cambios en el equipo?”, di que “sí”.


      Automáticamente ves un cuadro de diálogo que indica que se está preparando para la instalación; selecciona “instalar”. Este proceso dura unos minutos.


      Al terminar la instalación pulsa en “finalizar”. Ya tienes el Adobe Reader preparado para su uso.


      Correctores de textos


      Para que un libro publicado tenga éxito, debe estar redactado siguiendo unas pautas.
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      Es imprescindible que mantenga una legibilidad clara, explicaciones limpias y una coherencia en sus partes. Para conseguir esto sin ser especialista en la materia, lo ideal es acudir a una persona que se dedique profesionalmente a la redacción y corrección de textos.


      Existen muchos sitios web donde encontrar correctores de textos. Un buen sitio para encontrar profesionales en estas tareas es www.trabajofreelance.es


      Una vez que entras, lo primero que has de hacer es registrarte. Es gratuito. Encontrarás una pestaña en la parte superior derecha que pone “registrarse”, y aceptas los términos y condiciones de uso del sitio. Llegas al formulario de registro. Lo cubres con tus datos. Cuando finalices, activa tu cuenta. Para ello, hazlo desde el mensaje que trabajofreelance te ha enviado al correo electrónico que facilitaste. Abre el mensaje y solo tienes que pulsar en el link que se te indica. Ya estás registrado.


      [image: 1377.jpg]


      El funcionamiento de este sitio web es parecido al de un portal de empleo. Puedes incluir tu currículum, un avatar, etc. Explicarte este tipo de operaciones no es mi cometido; de lo que se trata aquí es de que publiques un anuncio proponiendo que un profesional freelance con un precio económico corrija tu texto (o, en otro caso, lo redacte). Los interesados te harán llegar sus ofertas; solo tienes que valorar cuál de ellas te conviene. Cuando lo tengas decidido, ponte en contacto con esa persona.


      ¿Cómo publicar un anuncio en trabajofreelance?


      Primero entra con tu ID y contraseña. Accede a “publicar proyecto” en la barra principal. Ahora elige la categoría a la que pertenece el anuncio que vas a escribir. La categoría es “escritos” y en “subcategoría” elige “libros, guiones y cuentos”. Selecciona “continuar”. Completa los datos del proyecto con un título, un encabezado, cuánto tiempo quieres que el proyecto esté publicado, etc.


      En “datos opcionales” puedes avisar de cuál es el precio que estás dispuesto a pagar, el tiempo de entrega y el método de pago. Son opcionales porque los interesados serán los que te hagan llegar sus ofertas. Finalmente, redacta una descripción de lo que quieres, así como qué tipo de profesional estás buscando. Pulsa en “continuar”.


      Has finalizado el proceso. Antes de que aparezca publicado, trabajofreelance echa un vistazo al anuncio para comprobar que cumple los requisitos.


      Podrás gestionar todo desde el panel de control. Siempre que alguien te haga una oferta, te llegará un mensaje de alerta al correo electrónico.


      Por supuesto, existen otros sitios donde encontrar correctores de texto, te comento los freelance porque, por lo general, son más económicos. Sin embargo, puedes hacer una búsqueda de profesionales que no sean freelance. Otros dos sitios web interesantes son www.tuwork.com y www.correctorfreelance.es


      Bancos de imágenes


      Un libro dotado de ilustraciones siempre es estéticamente más interesante, aunque la presencia de estas no es necesaria. No obstante, recuerda que si decides hacer uso de imágenes, los derechos tienen que ser tuyos. En el caso de que no las tengas, puedes comprarlas. En internet existen lo que se denominan “bancos de imágenes”: pagas por las imágenes que adquieras, pero las usas con la certeza de que legalmente te pertenecen.


      El sitio web que más conozco es www.shutterstock.com/


      En primer lugar, para poder navegar por el sitio estás obligado a registrarte. En la página principal de shutterstock, suscríbete. Fíjate bien: tienes la opción gratuita en la pestaña “solamente registrarse”. En la pestaña “licencia standard” se incluyen varias posibilidades, todas ellas de pago.


      En principio, selecciona la opción gratuita. Así podrás echar un vistazo primero. Quizá no encuentres aquí lo que buscas.


      Llegas al formulario de inscripción. Cubre los datos y acepta las condiciones. Pulsa en “crear cuenta”.


      - Comprar en shutterstock


      La siguiente página que visualizas es el panel de control de tu cuenta de shutterstock. Utilizarlo es sencillo. ¿Cómo hacer una búsqueda? Puedes servirte del buscador estándar, o emplear el cuadro que ves a la izquierda de la página. Este cuadro ofrece una serie de categorías, dentro de ellas se exponen unos atributos o características; actúa de tal manera que la búsqueda que realices se reducirá a las imágenes que presenten esos atributos que has elegido.
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      Por ejemplo: en “tipo de imagen” selecciona “vectores”; en “orientación” elige “vertical”; en “categoría” decántate por “naturaleza”, y pulsa en “buscar”. Podrás comprobar que el resultado es una gran multitud de imágenes vectoriales, organizadas en páginas. Ojea y selecciona la que más te interese. Algunas imágenes disponen de diferentes tamaños.


      Las imágenes vectoriales necesitan una aplicación para visualizar y editar vectores, como Adobe Illustrator.


      Ahora bien, en el momento que des con una imagen que quieras adquirir, pulsa en “descargar” y automáticamente llegas a la página de suscripción de pago. Piensa y valora cuál es la opción que te conviene, y continúa; y sigue continuando hasta llegar a los detalles de pago. Cubre los datos que te piden y “acepta la orden”. Esto es simplemente hacer una compra por internet.


      - Descargas de imágenes en shutterstock


      La compra ya la has realizado con éxito. El siguiente paso es descargar las imágenes. Lo que has comprado es un derecho a descargar un número determinado de imágenes en shutterstock. Este número depende del pack de descargas que hayas pagado.


      Imagínate que has comprado el pack de 5 descargas de 39 euros. Tienes un período de un año para completar esas 5 descargas (esto lo encuentras todo ahí explicado).


      Desde el panel de control de tu cuenta de shutterstock busca y selecciona la imagen que quieras adquirir en ese momento. Pulsa el botón de descarga; y elige el lugar de tu ordenador donde quieras guardarla. Así, esa imagen ya es tuya, la conservas en tu ordenador y podrás hacer uso de ella tantas veces como desees.


      ESPACIO DE TRABAJO DE ADOBE INDESIGN CS6


      Adobe Indesign es una aplicación de maquetación; no solo podrás maquetar y componer publicaciones como periódicos, revistas o libros, sino que podrás diseñar otros trabajos como carátulas para CD o catálogos.
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      Existen otros programas de maquetación como QuarkXpress, CorelDraw, Macromedia Freehand o PageMaker.


      En los próximos apartados intentaré enseñarte cuál es y cómo funciona el entorno de trabajo de Adobe Indesign CS6.


      Pantalla de bienvenida


      Una vez que abres la aplicación, accede a la pantalla de bienvenida, en la que puedes distinguir varias partes. En la parte izquierda encuentras “abrir un elemento reciente”. Si observas la figura que te muestro, hay una columna de documentos precedidos por el icono de la aplicación. Están en formato indd, que es el formato de Indesign; y aparecen ahí y en esa posición porque han sido los últimos documentos con los que se ha trabajado. Si entre ellos se encuentra el documento que deseas abrir, solo tienes que elegirlo y seleccionar “abrir”.


      Más abajo ves una carpeta cuyo nombre es “abrir”. Si accedes a ella, ve al cuadro de diálogo “abrir un archivo”; busca ese documento que te interesa y selecciona “abrir”.


      De nuevo en la pantalla de bienvenida y mirando hacia la parte derecha del cuadro de diálogo, visualiza “crear nuevo”. Hay tres opciones: “documento”, “libro” y “biblioteca”. En cuanto a “libro” se refiere a que sincronizas varios documentos Indesign que son independientes entre sí, para convertirlos en un libro (en un mismo documento)
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      . Sin embargo, con “documento” puedes crear otro tipo de publicaciones. Y “biblioteca” es la opción que te permite crear una nueva biblioteca.


      Nuevo documento


      Visualizas en pantalla un cuadro de diálogo que te muestra todas las opciones disponibles para crear un nuevo documento. Simplemente haré un recorrido rápido por cada una de estas opciones y te explicaré de manera breve lo que significan. Ya nos detendremos más adelante.
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      - Valor del documento. Puede ser “por defecto” o “a medida”.


      - Calidad. Un documento puede ir destinado a web o a imprenta. Y además, como novedad en la versión CS6, puedes elegir como destino “publicación digital”.


      - Número de páginas y número de página actual.


      - Páginas opuestas. Activando la casilla, el documento se crea a doble página; si no la activas, las páginas serán simples.


      - Tamaño de la página. Abre el desplegable y aparecen una serie de tamaños. Si seleccionas uno, automáticamente se modificará la anchura y altura (estos valores los encuentras justo debajo). Pero si eliges “tamaño de página a medida”, solo tendrás que cubrir los valores de anchura y altura en el cuadro de diálogo. Ten en cuenta que los parámetros van a cambiar dependiendo de si has escogido “imprimir”, “web” o “publicación digital”. En los tamaños de página para publicación digital podrás elegir entre una serie de opciones: iPad, iPhone, Kindle, Android, etc.


      - Orientación. Se refiere a la posición de las páginas. Puede ser vertical o apaisada.


      - Columnas. Es el número de columnas que llevará la página.


      - Medianil. Es la distancia que hay entre las columnas. Ponle el valor que quieras.


      - Márgenes. Es el espacio en blanco que queda a cada uno de los lados de una página. Generalmente no se modifican. Entre las opciones del superior e inferior hay un botoncito con un candado. Si lo activas, al modificar un margen, los modificarás todos. Si lo desactivas, podrás asignarles un valor diferente a cada uno de los márgenes.


      - En la zona derecha del cuadro “nuevo documento” elige la pestaña “más opciones” y aparecen los sangrados. La sangría es el espacio que añadimos a las páginas para que cuando el documento vaya a imprenta, en el momento de hacer los cortes, los elementos que componen esas páginas, no se vean afectados (no sean cortados). Se suele aplicar entre 3-5 mm de sangrado.


      Barra de aplicación y Panel de control


      En la parte superior del espacio de trabajo se encuentra la barra de aplicación, formada por una serie de menús que contienen los diferentes parámetros que utilizarás en la maquetación.


      - Archivo. Desde este menú podrás crear un nuevo documento, abrir uno ya existente, guardar los cambios, hacer una copia, imprimir o exportar el documento, etc.


      - Edición. A través del menú Edición podrás cortar, copiar, pegar y duplicar elementos, revisar la ortografía del texto, etc.


      - Maquetación. Aquí encontrarás las opciones para modificar los ajustes de la composición: páginas, márgenes y columnas, guías, numeración y sección o tablas de contenido.


      - Texto. El texto, elemento importante en cualquier publicación, podrá ser editado desde este menú. Recoge las fuentes tipográficas con sus tamaños, las paletas relativas al texto (carácter, párrafo, tabulaciones, pictogramas, artículos, estilos de carácter y estilos de párrafo), las listas y viñetas, etc.


      - Objeto. En el desplegable del menú Objeto puedes ver todas las opciones que corresponden a los elementos de la composición, que no sean texto; a saber, imágenes, objetos vectoriales, pies de ilustración, marcos de texto. Desde aquí podrás transformar, organizar, seleccionar y encajar; y también aplicar efectos como sombras, transparencias, resplandores, biselados o desvanecimientos.


      - Tabla. Es el menú donde se agrupan todas las alternativas para editar las tablas.


      - Ver. Este menú sirve para cambiar el aspecto del espacio de trabajo; Es decir, se pueden mostrar u ocultar utilidades de nuestra mesa de trabajo (como las guías o las reglas).


      - Ventana. Reúne todas las paletas que se pueden utilizar en Adobe Indesign CS6.


      - Ayuda. Es el menú de ayuda del Adobe Indesign CS6.


      Por otro lado hay que tener en consideración la barra de estado, situada en la parte inferior izquierda del documento; en ella encuentras la información sobre el archivo. Permite cambiar de página y jugar con el zoom.


      El panel de control se localiza justo debajo de la barra de menús. Permite modificar los atributos del objeto que en ese momento tienes seleccionado. Descubrirás propiedades como la posición del elemento (coordenadas X e Y), la anchura y la altura, el color, el grosor del trazo, etc.


      Barra de herramientas


      La barra de herramientas está situada en la esquina superior izquierda del espacio de trabajo. Contiene las herramientas para seleccionar y trabajar con los elementos, dibujar y aplicar rellenos, degradados, contornos, etc. He aquí algunas herramientas importantes (figura 11):


      - Las herramientas “de selección” sirven para seleccionar objetos.


      - La herramienta “texto” permite escribir texto. Se divide en dos: texto horizontal y texto vertical.


      - Las herramientas de dibujo son “pluma vectorial”, “lápiz”, “pincel”, “línea” y polígonos (“rectángulo”, “elipse” y “polígono”).


      - La herramienta “cuentagotas” permite seleccionar el color de un punto en concreto. Así, si necesitas un color específico que está en un punto exacto de una imagen, solo tienes que seleccionarlo con el cuentagotas.


      - La herramienta “lupa” está indicada para el zoom; es decir, aumentar o disminuir la vista de los elementos.


      - La herramienta “marco rectangular” sirve para dibujar un cuadro en el que colocarás una imagen.


      - Mediante la herramienta “página” puedes seleccionar una página.


      - La herramienta “mano” te permite moverte por todo el documento.


      - La herramienta “transformación libre” sirve para escalar (cambiar de tamaño) y rotar una figura manualmente.


      - Otras herramientas son: la herramienta “hueco”, la herramienta “tijeras”, las herramientas “muestra de degradado” y “desvanecimiento de degradado”, “recopilador de contenido” o la herramienta “nota”.


      Ventana del documento


      La ventana del documento es el lugar donde visualizas la página que en ese momento te ocupa. Puedes hacer que tu espacio de trabajo ocupe la pantalla completa desde el menú Ver / toda la mesa de trabajo. Incluso tienes la posibilidad de encajar en la ventana la página con la que trabajas desde el menú Ver / encajar página en ventana.


      En alguna ocasión necesitarás dos ventanas al mismo tiempo: actívalo en el menú Ventana / disposición / nueva ventana.
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      Paletas más utilizadas


      - Paleta Carácter: Contiene todas las opciones relativas al texto como carácter. Con el término “carácter” me refiero a una letra, un número o un símbolo. En esta paleta se encuentran las fuentes tipográficas, tamaños del carácter, espacio entre caracteres, etc.


      - Paleta Párrafo: Incluye todas las opciones que tienen que ver con el texto en cuanto a su función como párrafo, a saber, interlineados, capitulares, etc.


      - Paleta Color: El color es un atributo esencial. En esta paleta se distingue entre color de relleno y color de trazo.


      - Paletas Estilos de Carácter, Estilos de Párrafo, Estilos de Objeto, Estilos de Tabla, Estilos de Celda: Son las paletas en las cuales guardarás los estilos que vayas aplicando a los diferentes objetos y textos.


      - Paleta Páginas: En ella se encuentra la estructura de las páginas en forma de miniaturas. Haciendo doble clic en la miniatura, visualizarás la página correspondiente en la ventana del documento.


      - Paleta Tablas: Están aquí todas las opciones relativas a las tablas; es decir, número de filas y columnas, celdas, etc.


      - Paleta Referencias Cruzadas: Organizar las referencias cruzadas que haya en el documento. Una referencia cruzada es una especie de hipervínculo que sirve para que el lector pueda pasar de una parte del texto a otra de forma automática al hacer clic en el vínculo.


      - Paleta Muestras: Incluye los colores que se han guardado como muestras para poder utilizarlos en un momento determinado.


      - Paleta Efectos: En ella puedes visualizar los distintos efectos para aplicar a los objetos; efectos tales como desvanecimientos, sombras, biseles, satinados, etc.


      NOTA: Desplegando el menú Ventana accedes a todas las paletas de Adobe Indesign CS6. No están todas nombradas; a medida que avancemos en las explicaciones, iremos viendo y utilizando estas, y conociendo otras que no aparecen en esta lista.


      Formatos de exportación del documento


      En el momento que hayas terminado la maquetación del ebook y tengas la idea de publicarlo, primero has de exportarlo al formato adecuado, que en este caso es el formato PDF. En las siguientes partes de la obra nos dedicaremos a estudiar más en profundidad el formato EPUB; y finalmente haremos mención de las conversiones a otros formatos.


      Adobe Indesign permite, además de trabajar en su formato (indd), exportar a los formatos siguientes: pdf, xml, html, ePub, InCopy, eps, fla, swf, rtf, idml, jpg.


      Novedades de Adobe Indesign CS6


      Entre las novedades de la versión CS6 podemos destacar:


      - Diseño alternativo. Puedes crear diseños para diferentes dispositivos a partir del mismo documento de Indesign.


      - Nuevas herramientas. Se incluye la herramienta Recopilador de Contenido con la que puedes colocar los elementos en el orden que quieras que aparezcan.


      - Compatibilidad con otros idiomas como el árabe o el hebreo.


      - Puedes dividir la ventana del documento en dos partes para ver creaciones diferentes de un mismo diseño.


      - Mejora de la paleta Páginas y mejora en el empaquetado de archivos (menú Archivo / empaquetar).


      - En cuanto a la exportación a PDF se añaden dos novedades: puedes crear campos de formularios para su posterior exportación a PDF y podrás exportar en escala de grises.


      - Se añade la vista previa del documento en escala de grises.


      - Exportación a PNG. El formato PNG es ideal para la web y no tiene pérdida de calidad. Puedes exportar parte del documento Indesign o elementos individuales.


      - Se incluye el HTML interactivo, que se mantiene al exportar a EPUB o a HTML.


      - Contenido vinculado. Podrás vincular contenido entre un documento o varios de forma que los cambios que hagas en uno, se realicen automáticamente en los demás; incluida la interactividad.


      


      ELABORACIÓN DE LA ESTRUCTURA DEL EBOOK


      Un ebook es un libro en formato digital, y como libro que es, debe contar con una estructura adecuada. Esto es lo que llamamos Diseño Editorial; es decir, crear una composición: “maquetar”. Ten en cuenta que cada tipo de publicación (libro, revista, catálogo, etc.) tiene sus características propias. Por lo tanto, debes conocer cómo organizar la información que vas a ofrecer al lector.


      La estructura de las páginas de un libro tiene un orden; es el siguiente:


      - En primer lugar, colocarás la portada. La portada es la primera página impar; incluye el nombre de la obra, del autor y del editor. Puede llevar una imagen. ¡Ojo! La portada no es lo mismo que la cubierta. En este caso, tu libro está destinado a formato digital, así que solo llevará portada. La cubierta pertenece a los libros encuadernados; sin embargo, verás que en formato EPUB deberás incluirla.


      - En un libro encuadernado se agregan las hojas de cortesía: una hoja en blanco colocada al principio del libro y otra colocada al final. Considero que para un ebook es suficiente dejar en blanco la página par que sigue a la portada.


      - La página impar que sigue, se reserva para que el autor ponga su dedicatoria (a quién dedica la obra).


      - Continuamos en la página siguiente que es par y en ella se introducirá el texto de los derechos legales, los datos de la edición como año y número de la misma, nombres de los colaboradores, Copyright e ISBN.


      - En la página par siguiente se colocará el índice que mostrará la distribución de las distintas partes y capítulos de la obra, con su respectiva numeración de páginas.


      - Por último, en las páginas siguientes se introducirá el cuerpo del texto; o lo que es lo mismo, el texto general de la obra.


      Solo debes tener en cuenta que los capítulos o las diferentes partes de la obra comienzan siempre en página impar. Si coincide en página par, esta se dejará en blanco y se continuará en la siguiente impar.


      Recuerda que se debe dejar una página en blanco al final; aunque como el libro no lleva cubiertas, esta se podrá omitir. Eso sí, procura que la obra termine en página par; es pura lógica: la tapa o cubierta trasera (si la tuviera) se corresponde con página par.


      Teniendo en cuenta esta estructura procedo a la explicación paso a paso de la maquetación.


      La mayoría de los ejemplos que utilizo son sacados de un ebook que maqueté para un cliente, cuyo título es “El arte de la guerra para juegos multijugador”.


      


      


      


      


      


      Estructura del ebook:
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