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Eccomi a tavola per il pranzo di Natale. Mia suocera e mia
Madre, entrambe vedove non trovano altro di meglio da fare
che “farcirci” come fossimo delle porchette preparando e
intimandoci di mangiare ogni manicaretto possibile “ E adess,
Mi I’aj fait, venta mangé, pens'a la gent che moéir'ed fam™ (per
chi non capisse il piemontese e badate non sono nemmeno
sicuro di averlo scritto giusto data l'estrema difficolta della
lingua: “E adesso? Io I'ho fatto e bisogna pur che qualcuno lo
mangi! Pensa alla gente che muore di fame). In questo modo
fanno leva sui sensi di colpa instillatici da bambini facendoci
sfondare di cibo tanto da dover restare a dieta per il resto
dell’anno. Le pietanze sono quelle della tradizione: salumi
vari, fonduta, peperoni con bagna caoda, agnolotti al sugo di
arrosto, brasato al Barolo, verdure varie, insalata “c'a sgrass'in
poc”, formaggi vari, bonet, vino ... quello buono che ¢ Natale,
frutta secca e datteri arance, caffée, poussacaffe.....poi....
cena... poi... Santo Stefano....

E mentre noi assaporiamo Fassone e suoi derivati, altri gustano
tradizionalmente, pesce, verdure con pasta fresca, cous cous ed
altre specialita espressione della miglior tradizione culinaria
italiana.

Si tradizione, quella che da tempo immemore ci caratterizza
come uno dei paesi in cui si mangia meglio al mondo. Ma la
nostra tradizione da dove arriva? II contesto in cui si €
sviluppata ¢ direttamente collegato alla tradizione classica
degli antichi romani? la discussione permette di comprendere
perché in Europa il multiculturalismo é stato per lo piu
argomentato come nuova declinazione della tolleranza, pratica
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Dopo qualche giomo di brodini e frutta, anche percheé il naso
chiuso e la tosse non mi danno tregua, mi preparo a partire alla
volta di Bari Un’associazione culturale ha invitato me il mio
amico Giorgio a presentare il nostro libro “Erbe orto e cucina”
presso Masseria San Pietro. Abbiamo accettato con gioia anche
perché Dospitalita del sud e sempre squisita. Sono le 08.30 .
Tra circa un’ora il treno mi fiondera in men che non si dica a
Firenze da dove, in auto Gioigio ed io “veleggeremo”
allegramente in direzione Puglia. Normalmente cerco di
viaggiare leggero, quindi ho solamente un borsone anche se
stracolmo: indumenti, computer, libri, caricabatterie... Devo
dire che il treno ha fatto notevoli passi avanti e posso anche
lavorare un poco durante il viaggio dopo aver fatto colazione e
letto il quotidiano del mattino. Firenze ¢ sempre stupenda e,
mentre aspetto, ne approfitto per riempirmi gli occhi con le
bellezze architettoniche e le orecchie con il vero italiano dalla

cadenza cosi particolare. Finalmente Giorgio “in tutto il suo
splendore™arriva a bordo della sua Jaguar. Ci aspetta un lungo
viaggio, ma non dubito che sara piacevole e comodo.

Siamo abituati a parlare di ogni cosa noi e ne abbiamo sempre
per ore. Lui chef di fama internazionale 1o umile giornalista per
niviste di cucina; condividiamo passioni e progetti quindi, gli
spunti non mancano e poi dobbiamo capire come mandare
avanti la nostra prossima fatica letteraria che per sommi capi
abbiamo abbozzato, ma che dobbiamo concretizzare in modo
coerente. Dopo 1 saluti, dato che lo sport nazionale di questo
periodo di crisi sembra essere il “lancio della lamentela”, inizio
subito con 1’assestare un colpo per vincere il primo premio
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amministrativa cucinata e servita da chissa chi tra il 17° e il
18° secolo agli stati europei per frenare le sanguinose guerre
civili di religione, e che ora, di fronte a una crisi che per certi
versi sembra avere caratteristiche simili a quelle dell’epoca
moderna (la religione insieme alla cultura nuovamente fonte di
guerre e di scontro nello spazio pubblico), viene rispolverata
come strumento di possibile pacificazione istituzionale.

In questo quadro, diversi sono i modelli di politiche
multiculturali implementate dagli stati europei: il modello
francese di integrazione-assimilazione delle differenti culture
nella cittadinanza repubblicana; la politica multiculturale
adottata dal Regno Unito dopo la perdita dell’Impero; la
“Pillarisation” olandese (o tolleranza “autoritaria”, vale a dire
la frammentazione della societa in alcuni segmenti in base alle
diverse ideologie o religioni); il sistema di regolazione statale
dell’identita del Belgio; le politiche di istituzionalizzazione
della precarieta e del lavoratore ospite, che trattano gli
immigrati di cultura diversa da quella nazionale come ospiti,
strategie proprie delle politiche sull’immigrazione tedesche e,
per certi versi, italiane.

Tutti esperimenti politici, che, alla stregua dei modelli teorici
che li ispirano, negli ultimi anni sempre di piu si sono rivelati
in difficolta e in crisi, come dimostrano per esempio, 1’ affaire
del velo e la rivolta nelle banlieues in Francia, gli omicidi di
Theo Van Gogh e Pym Fortuyn nei Paesi Bassi, 1’attentato alla
metropolitana di Londra, la questione del crocifisso in Italia, le
dichiarazioni di Angela Merkel sul fallimento del
multiculturalismo.

Fatti che dimostrano che governare il cambiamento in atto con
politiche multiculturali o di tolleranza significa rimanere
all’interno di logiche di inclusione-esclusione, che affrontano
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Anche oggi pranzo, quello della befana che tutte le feste porta
vial Meno male non ne potevo pitt di mangiare, sembra che
non abbia fatto altro per tutto il periodo delle feste.
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anche con la cucina, unico patrimonio nazionale che ci € stato
trasmesso dal nostri avi e mantenuto intatto a fatica ogni
giorno da ogni massaia o cuoco italiano proprio no!!” Quello
che ¢ certo é che Giorgio, da ottimo formatore quale ¢, ha fatto
della cucina italiana uno stendardo prezioso da spendere come
tesoro raro all’estero. Gli Chef (e non) italiani sono ricchi di
creativita, possono prendere la cucina della nonna
destrutturarla e ricomporla in mille modi diversi tutt
appetitosi, colorati e saporiti. Possono prendere un
pasticciaccio brutto e trasformarlo in “brut e bun”, possono
prendere il fast food americano e con le stesse regole
trasformare il tutto in slow fast food (una contraddizione in
termini che per¢ funziona). Il fatto & che gli italiani spesso non
trovano di meglio da fare che lanciarsi addosso le pietre (sport
anche questo nel quale siamo maestri meritandoci spesso la
medaglia d’oro al contrario di tutti gli altri popoli). Quello che
non capisco & perché sparare a zero su chef e cucina: per
noia? Masochismo? Insicurezza? Tacciamo gli chef italiami di
incompetenza, di essere troppo francesi, troppo spagnoli,
troppo molecolari, troppo concettuali, poco concettuali, troppo
grassi, troppo magri troppo-troppo-troppo.... EBBASTA! Non
che sia poi un’attivita cosi appassionante spalare fango su
tutto. Ti faccio notare che non riusciamo a renderci conto che
la cucina, in particolar modo la nostra, quella italiana nella sua
regionalita ¢ contaminazione, arte in movimento che non
scimmiotta nessuno né tanto meno il passato e non si ferma,
attinge alla tradizione contaminata e multiculturale
trasformandola in qualcosa di nuovo. La cucina italiana e
quella che sempre nella storia si € confrontata, pur mantenendo
le proprie diversita culturali, con prodotti e sapori nuovi
provenienti da nuove idee e immigrazioni trasformandosi in un
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Lo zapping televisivo ¢ irriguardoso per la maggior parte di
coloro che lavorano dietro il teleschermo che troneggia in ogni
casa italiana. Mi soffermo brevemente sulla Celebrazione
liturgica di Natale condotta dall’amatissimo Papa Francesco.
All’offertorio bimbi di ogni colore e lineamenti (la varieta €
sempre bella lo dico con tutto il cuore) portano doni sull’altare.
Sono in rappresentanza dei continenti del mondo, ma
certamente tutti di nazionalita italiana. Chiaramente mi ha fatto
molto piacere constatare che Alla fine siamo diventati una
societa multiculturale. Lascero perdere il dibattito filosofico-
politico degli ultimi decenmi swi conceti di dialogo
interculturale, di differenza e riconoscimento, come quello sul
problema della cittadinanza (europea e nazionale) o 1 dibattiti
sul tema dell’identita (culturale, religiosa, politica, di genere,
ecc.), sono discussiomi accademiche e, a mio avviso sterili.
Vedendo quelle immagini, preferisco di gran lunga
concentrarmi sulla bellezza e la crescita che la multicultura ha
donato all’Italia degli ultimi decenni, senza negarne le
contraddizioni, ma sottolineandone gli aspetti positivi.
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approfittando anche del fatto che Giorgio ¢ appena tornato da
Kiev e quindi non conosce ancora bene le regole del gioco tutto
italiano (chi si lamenta di pit vince ... non so cosa, ma vince).
Inizio rifacendomi ad un articolo letto su una rivista
affermando che noi abbiamo certamente degli “ottimi “ politici
professionisti e altrettanto “ottimi™ sottosegretari. Si occupano
di tutto: cultura, rapporti diplomatici, agricoltura, economia,
diritti ... e chi pit ne ha piu ne metta. Hanno un’opinione su
tutto e una ricetta per tutto. Se sia poi giusta o sbagliata ... ai
posteri ’ardua sentenza. Questo per commentare le
affermazioni del sottosegretario alla cultura Ilaria Borletti
Buitoni (non so nemmeno chi sia o se sia ancora detentrice di
quel posto visto che cambiamo governo come si cambiano 1
calzini ) la quale dice che in Italia si mangia male, anz
malissimo ... anzi peggio che in passato quando non avevamo
da mangiare. Bella provocazione! Gia, ma non si ¢ fermata li
anzi: la seconda tesi della sottosegretaria ¢ stata che gli Chef
Italiani (poveri beoti - dice lei tra le righe) hanno cercato di
scimmiottare la pit ricca e chic cucina francese.

A questo colpo nel gioco del “lancio della lamentela” Giorgio,
che a quanto pare le regole le conosce meglio di me risponde,
strabuzzando un poco gli occhi:” Partiamo dall’assunto che
non tutti 1 cuochi sono Chef e che a volte anche gli Chef
possono essere pasticcioni, ma certamente in Italia non si
mangia male, anzi peggio. Questo, come italiano lo rivendico.
Passi il fatto che nella terra della cultura la cultura sia
bistrattata, passi il fatto che nella terra dell’arte 1’arte sia messa
sotto 1 piedi, passi il fatto che nella terra della storia umana e
dei reperti le antichita cadano a pezz, passi il fatto che della
terra della creativita e dell’intelletto i cervelli fuggano ...., ma
prendersela
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la questione delle nuove soggettivita ghettizzandole come
persone che non sono “come noi”.

Draltra parte, anche sul versante della riflessione teorico-
politica le diverse dottrine del multiculturalismo e la loro
pretesa normativa sono state sottoposte a duri attacchi e ne &
stata denunciata la visione esistenzialista della cultura che
veicolano, nel momento in cui dipingono un’immagine della
cultra quasi fosse una seconda natura degli individui, e
dunque immodificabile e oggettivata. Sotto questi attacchi da
piu fronti, tutto il pensiero piu classista in un mondo che tende
ad ordinare in categorie spesso inconciliabili tra loro ogni cosa
o pensiero, le dottrine classiche (chiamiamole cosi) del
multiculturalismo di razzismo, sessisimo o conservatorismo, si
fanno quasi promotrici di una visione museale della societa
multiculturale, come se fosse composta di gruppi monolitici e
indifferenziati al proprio interno, incapaci di dialogare con gli
altri perché gelosi custodi dei propri valori, che al pitt possono
coesistere gli uni accanto agli altri, a patto che 1 confini che li
separano (simbolici e materiali al tempo stesso) siano ben
definiti (anche per legge, come dimostrano le rivendicazioni di
diritti culturali o di dinitti differenziati), in difesa di una
presunta purezza e originarieta e contro qualsiasi ipotesi di
dialogo, incontro, convivenza.
Sia il dibattito intellettuale sia le sconfitte che le politiche

pubbliche improntate al multiculturalismo hanno subito nel

corso degli ultimi anni dimostrano il deficit ermeneutico e
politico della proposta veicolata dal multiculturalismo
tradizionale, incapace di rispondere efficacemente ai problemi

di integrazione e riconoscimento che attraversano le nostre

societa e di comprenderne le dinamiche politiche e sociali in
atto. L’urgenza di affrontare la questione della societa
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la cultwra (o meglio la multicultura) € una costruzione in
costante divenire che prende forma sulla base di relaziomi
linguistiche, sociali, economiche, culturali, che gli individu
stabiliscono con 1 loro simili e ’ambiente in cui vivono, anche
grazie a pratiche dialogiche (come la cucina) che, piu che
multi-culturali, sono soprattutto inter-culturali e  si
contraddistinguono nella 1ec1ploca accettazione. 1 ploce551
identitari sono sempre processi dinamici, processi di
negoziazione costante tra il sé e gli altri, mentre la
rappresentazione di tali processi come cristallizzati dentro
determinati confini (la cultura del gruppo o dell’individuo) e
determinata da rapporti di forza, da esigenze materiali e da
situazioni storiche. Dunque, non esiste una cultura originaria o
una cultura propria, ma ogni cultura ¢ gia il prodotto di
interazioni e di incroci, dimenticati o sottaciuti, come ci ricorda
la figura del migrante.

Per comprendere e affrontare seriamente le sfide che
provengono dalla societa multiculturale che che ci circonda
come dimostrato dalla nostra esperienza quotidiana, emerge
oggi la necessita di produrre una nuova definizione di spazio
politicamente corretto che riconosca e comprenda tutti in
modo realmente democratico, non perché indifferentemente
uguali, ma perché ugualmente differenti in cui sia la
differenza propria di ogni soggettivita, sia il bisogno di
maggior uguaglianza e giustizia sociale, siano riconosciuti e
assicurati a tutti.
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multiculturale e dei processi di riconoscimento & quindi
prioritaria nella ridefinizione del concetto di cittadinanza
contemporanea, nella convivenza (ancora piu che nella
coesistenza) di gruppi e individui che affermano sia la propria
identita sia la propria differenza, da un diverso e piu produttivo
punto di vista, per non correre verso un futuro di “lotta di tutti
contro tutti”. Credo che in passato, in maniera del tutto naturale
1 nostri progenitori abbiano risolto questo conflitto che si
ripresenta ciclicamente, in un modo a dir poco brillante! Forse
slamo un poco piu testardi e resistenti alle innovaziom di
quanto lo fossimo un tempo, forse piu orgogliosi e avidi... non
so! Sta di fatto che per tutto il Novecento gli italiani sono
emigrati in varie parti del globo integrandosi in un brevissimo
lasso di tempo con le popolazioni locali. Insieme hanno dato
espressione ad un nuovo “way of life” fatto di interconnessioni
culturali, artistiche, economiche e non da ultimo culinarie
(espressione tra le piu profonde e radicate di una cultura perché
direttamente collegata con la sfera dei ricordi quasi inconsci)
come gia secoli prima era avvenuto nel bacino  del
mediterraneo che, dalla caduta dell'impero romano (ma in
qualche misura anche prima) ha dato impulso alla creazione di
una nuova civilizzazione accettata e universalmente condivisa.

Interessanti apporti in questa direzione provengono da quegli
studi  (antropologici, etnografici, culturali) che hanno
dimostrato senza ombra di dubbio che la cultura di un popolo
non scaturisce dal nulla come la fonte miracolosa di Lourdes,
non ¢ incastrata nella roccia come Excalibur, non € principio
unico e immodificabile connaturato all'identita propria di un
individuo, non € primo motore immobile, ma prodotto di un
processo storico, politico e sociale che nel multiculturalismo e
la condivisione, fonda le sue radici piu vere. Cio significa che
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quale si aggregano emozioni, sentimenti, attese. In Italia ci si
ritrova per mangiare qualcosa insieme, nei paesi anglosassoni
invece per bere qualcosa. Le nostre tradizioni, quello che
eravamo e quello che siamo oggi, ritornano puntuali ogni anno
(penso alle feste appena passate). Spesso a queste si uniscono
suggestioni da mondi lontani, integrandosi perfettamente ed
avvicinando sempre piu culture talvolta opposte. Il tavolo
apparecchiato € I’elemento grazie al quale le differenti origim
di vari commensali si annullano dando vita ad un’unica
comunita, quella dei buongustai.

“Caspita Giorgio ... non stai partecipando al gioco “lancio
della lamentela”, me le stai suonando di brutto” e senza
lamentarti troppo”. Si vede che sei abituato a pensare come un
italiano all’estero. Credo che la cucina oggi, vada vissuta come
una reale forma di espressione, un mezzo attraverso il quale
comunicare anche differenti esperienze fatte nel tempo o nello

spazio che da sole, con la naturalezza che contraddistingue noi
italiani si fondono in differenti elementi che entrano a far parte

di un mondo del tutto nuovo comprendente tradizione ed
espressioni di altre forme culturali.

“Proprio per questo, la cucina e forma d’arte e cosi deve essere
considerata da tutti, un mosaico attraverso la quale le origini e
le tradizioni, necessarie basi di partenza, si evolvono dando
luogo a nuove interpretazioni che, proprio in quanto tali,
variano da soggetto a soggetto nonostante 1’utilizzo degli stessi
ingredienti”.

Effettivamente da quando lo conosco, Giorgio dice sempre che
il cibo é fonte di ispirazione dal quale si riesce a ricevere e,
allo stesso tempo dare, emozioni fortissime: passione,
sensualita , rilassamento. Pensiamo semplicemente a quanto
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crogiolo di sapori e profumi trai piu diversi al mondo.

Questo mi sembra assolutamente vero; la nostra
enogastronomia fa della tradizione il suo certificato di identita,
ma in realta in cucina si osserva molto bene il cambiamento, la
contaminazione. D’altra parte la tradizione non € sinonimo di
immutabile o di statico. La tradizione si forma attraverso un
processo di selezione che ingloba e trasforma avviandoci al
futuro. II termine “tradizione” deriva dal verbo latino “tradere”,
che significa “consegnare” e “trasmettere”, ma che ¢ anche
all’origine del verbo italiano “tradire”. La nostra cucina &
tradizione nel senso che & motore di ricerca e di
contaminazione trasmesse alle generazioni a venire( le stesse
ricette tradizionali non sono sempre cucinate nello stesso
modo, ma subiscono influenze esterne pil o meno
consapevoli).

«Invece che di certificato di origine, credo sarebbe piu corretto
parlare di certificato di domicilio perché i cibi diventano
“tipici” non li dove nascono, ma laddove trovano le condizioni
ideali e vengono usati. Pensiamo alla “fortuna” del pomodoro.
Al di la del tipo di certificazione, il 1ischio di
strumentalizzazione in chiave xenofoba ci puo essere se viene
fatto un cattivo uso dell’identita. E Iidentita ¢ un concetto
dinamico, in continuo divenire: le identita sociali sono isole in
mezzo alla corrente e sono sempre meticce, risultato di
mescolanza. L'enogastronomia ¢ un emblema di mescolanza.
Pensiamo a ci0 che avviene quando il lievito, che € un agente
estraneo, entra nella pasta. Il lievito € un po” come lo straniero,
temutissimo perché altera il corpo sociale, ma necessario per
farlo crescere. La nostra cucina in particolare agevola
I’incontro. La tavola per noi € un luogo emblematico attorno al

16





