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			En la primavera de 2019, Lázaro y su equipo de investigación de Sirio contactaron por primera vez con la médium del canal Antje Thiers. De acuerdo con la solicitud del equipo de investigación, su misión explícita era publicar, en varios volúmenes, sus conocimientos sobre nuestro proceso de nacimiento global y ascensión de la conciencia.

			Lázaro y su equipo sobre su proyecto de investigación Terra 2:

			«Te hemos pedido que te unas a nosotros para completar una tarea de investigación milenaria que comenzó para nosotros como equipo en 1972 y se completará en 2030, el cual te ayudará a despertar completamente entrenando tu conciencia. Te ayudaremos a recordar quién eres realmente en el sentido más profundo y elevado, de qué eres capaz y cuál es tu propio destino, porque hay una gran discrepancia entre lo que puedes ser y lo que realmente estás viviendo en este planeta. Estáis en una especie de estado de letargo justo antes de dar el salto evolutivo para el que habéis estado trabajando durante milenios. Queremos ayudarte a través de nuestro proyecto de investigación a dar tu salto cuántico y así salir de la Mátrix. No estás solo».

			Esta obra es el primer volumen de la serie «Proyecto Terra 2»

			Con la ayuda de estas siete claves, Lázaro y su equipo de investigación nos guiarán a través de un proceso de concienciación que nos lleva, paso a paso, a la elevación de nuestra conciencia y, por lo tanto, a la conciencia despierta, para que, como seres creativos, podamos dar forma a nuestras vidas de manera activa, utilizar todo nuestro potencial espiritual y alcanzar el empoderamiento para que recordemos y, sobre todo, realicemos nuestro destino o nuestra misión de investigación.
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			Antje Grit Thiers, nacida en 1971 (especialista en comercio, practicante no médica de psicoterapia), creció en Leipzig. Ha estado familiarizada con habilidades espirituales desde la infancia; también le encanta explorar el universo en todas sus facetas. Como estilista independiente, coach, formadora y terapeuta ha trabajado con éxito para empresas, grupos y bancos nacionales e internacionales durante más de dos décadas y media.

			Le encanta explorar las posibilidades y los límites y hacer que lo aparentemente imposible se haga realidad. Según ella, esto significa que el destino puede cambiarse. Su lema es: ¡Siempre se vuelve más bonito!

			Una enfermedad tumoral cambió radicalmente su vida y transformó toda su existencia. En este contexto, describe su operación como una llamada de atención personal, porque lo cierto es que, sin esta experiencia y sin la cooperación con Lázaro y el equipo de investigación de Sirio, el Proyecto Terra 2 no habría visto la luz.

			Desde 2019, ha estado trabajando intensamente con Lázaro y su equipo de investigación de Sirio, y también con su amiga Ute, a la que está profundamente agradecida por esta maravillosa y satisfactoria tarea, por su amistad y por la cooperación.
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			Ute Brink, nacida en 1958 (diplomada en Administración), creció en la hermosa región del Bajo Rin. Después de graduarse en el instituto, estudió en la Universidad Federal de Ciencias Aplicadas de Colonia y en la de Dieburgo. Trabajó para una autoridad federal hasta que se jubiló. El amor la llevó a Berlín en 1981, donde continúa residiendo hasta hoy. La gusta describirse como una persona muy normal. En su haber cuenta con innumerables experiencias muy intensas. Puede afirmar con razón que la vida le ha dado una segunda oportunidad varias veces. Le gusta hacer preguntas para ganarse la vida, pero hay una pregunta que siempre le ha interesado más: ¿por qué, lo que ocurre, pasa exactamente de la forma en que lo hace? En busca de respuestas, conoció a la autora por casualidad en 2017, y entre ambas se desarrolló una maravillosa y enriquecedora amistad. Desde el principio, sospechó que su encuentro no era una simple coincidencia, pero nunca, nunca pensó que, a través, con y por sus muchas preguntas, se convertiría en un proyecto tan maravilloso y, ciertamente, ¡jamás hubiera esperado esas respuestas! Agradece a todos los implicados que la hayan acogido para formar parte del equipo.
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			Acepta tu destino y espera lo mejor,

			porque lo mejor está por llegar.

			No estás solo.

			Con amor para mis padres,

			Harald, Victoria y Marc.

		

		
			Sobre el libro

			El mensaje principal del volumen 1 de la serie Proyecto Terra 2 es: ¡No estás solo!

			El equipo de investigación de Sirio, formado por Lázaro y otros cinco seres, te guiará a través de un proceso de conciencia que te llevará, paso a paso, hacia la conciencia despierta y, por lo tanto, a tu destino para que puedas despertar completamente en el aquí y ahora y expandir la conciencia hasta el punto de poder caminar por este planeta como un ser creativo, despierto y eterno.

			Crear activamente incluye tener todas las experiencias humanas, pero desde la perspectiva de la conciencia plenamente despierta. Estás utilizando todo tu potencial espiritual, alcanzas el empoderamiento y eres soberano.

			El contenido de este libro, incluyendo las preguntas, se recibió a través de la mediumnidad. La repetición es intencionada y tiene como único propósito recordarte, una vez más, quién eres realmente y de qué eres capaz. Es, sobre todo, la energía entre líneas la que te conmoverá.

			Lázaro y su equipo sobre el libro:

			«Este libro fue escrito con una energía ligera. Viene de la luz eterna y sirve para inculcar en tu interior esa luz eterna. Que tu luz recorra el mundo e ilumine nuestro universo. ¡Lo mejor está por llegar!».
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			Prólogo

			Cómo empezó todo

			Nací en 1971, uno de los días más calurosos del año, durante un accidente en la sala de partos. Los médicos habían calculado mal la fecha del nacimiento. Simplemente, no la sabían. Fue un nacimiento turbulento con un comienzo lento y un final rápido e inesperado, como me dijo mi madre. Mi gemelo no nacido hacía tiempo que había decidido volver a casa. Siempre ha sido diferente de los demás y se puede esperar lo inesperado. Nunca se aburre contigo es un dicho muy citado por mis compañeros.

			Hoy lo veo como una ventaja. Mi madre siempre me preguntaba una y otra vez: «¿De qué planeta te dejaron caer aquí?». Y, de alguna manera, tenía razón. Yo sentía que mi verdadero hogar estaba más bien fuera de la Tierra.

			Así que era un espíritu inquieto con ganas de explorar este planeta que tardó mucho tiempo en llegar aquí. Me encanta hacer preguntas y penetrar completamente en este mundo. Incluso de niña, a menudo tenía la sensación de que era él único miembro de mi especie y que no era de este planeta. Desde una edad muy temprana he tenido muchas experiencias extraordinarias hasta llegar a los fenómenos energéticos.

			Puedes llamarlo una personalidad muy sensible o que simplemente tengo dones sensitivos distintivos con los que no solo puedo sentir energías, sino también ver el futuro con todas sus posibilidades. Leo en el campo energético como otros leen en los libros. Así es como preveía no solo la reunificación de Alemania, sino también el Apple Watch, entre otras cosas. En Sirio todos podemos hacerlo, si lo recordamos.

			Más apariencia que realidad

			Durante mucho tiempo, llevé una vida normal en el exterior, una vida de apariencias que tenía su precio, como comprobaría más tarde. Primero trabajé como asesora de color, estilo e imagen por cuenta propia y, más tarde, como coach de potencial. A lo largo de mi vida me ha atraído lo especial y único en las personas (por dentro y por fuera), porque que he sido capaz de leer el potencial de una persona en sus posibilidades absolutas. Esto me llevó a las grandes empresas y a sus empleados. He asesorado, entrenado y formado a casi 20.000 personas.

			Mi objetivo era sobresalir siempre y ser la mejor. Tenía tantas ganas de agradar, de pertenecer, que en el fondo estaba literalmente muerta de aburrimiento. Sin embargo, he vivido realmente muchas situaciones extraordinarias en mi vida y sobreviví a varios toques de atención.

			Fuera de la Mátrix

			Fatídico año 2014. Tenía una carrera de éxito a mis espaldas, había realizado innumerables cursos de formación y seminarios de éxito. Tuve dos hijos adorables, a los que tuve de forma normal a pesar de los obstáculos físicos, y conviví con el padre de los niños cerca de Berlín. Entonces, el 4 de julio de 2014, todo cambió en mi vida: me echaron de un gran banco, en el acto, porque me pasé de la raya verbalmente con la ropa de una empleada. Aunque lo aclaré después, fue imperdonable, inexcusable, porque lo dicho, dicho está. En este punto Solo puedo decir: ¡El karma es una perra! Esto provocó una avalancha de bajada sin parangón, un revés tras otro, y eso a lo largo de toda la línea. ¿Qué había sido de la mujer con una carrera de éxito?

			No pude igualar el éxito que había experimentado desde que empecé mi propio negocio en 1993 y luego hasta 2014. El trauma del error era demasiado profundo dentro de mí y no importaba lo que hiciera para librarme de este trauma: no me funcionó. Tenía miedo de cometer errores y esto, por supuesto, me llevó a equivocarme de error en error. En los años 2014-2017 enterré completamente todo lo que había construido profesionalmente. Pero no me rendí y asistí a numerosos seminarios de autooptimización en todo el mundo. Estaba desesperada por volver a mi éxito y deshacerme del supuesto estigma del fracaso.

			Reset. La enfermedad como última oportunidad para despertar

			La presión permanente estaba royendo visiblemente mi cuerpo, y también se produjo un declive increíble. Desde octubre de 2017 hasta octubre de 2018 me encontré en una situación que nunca hubiera creído posible: me marcó mi dolor y, poco a poco, experimenté el fracaso de mis extremidades inferiores. Los médicos y yo estábamos pendientes de la causa. A veces me parecía tan desesperante que no tenía ningún deseo de vivir. Puedo entender la desesperación de personas que sufren un dolor constante.

			Mi tumor medular y la palabra sí

			Si el tumor hubiera sido diagnosticado en 2014..., pero hay cosas que parece que no te puedes ahorrar, porque tienen mucho sentido, pero solo en retrospectiva. Con certeza el tumor ha cambiado mi vida por completo, y de forma positiva.

			Volviendo atrás, quedó claro que tuve los primeros síntomas a principios del verano de 2014. Esto fue seguido por un cólico severo en 2015 para el cual no encontré ninguna causa plausible en ese momento. Después de eso, poco a poco, siguió el deterioro físico. En septiembre de 2017, no podía ni saltar ni correr distancias largas y, mucho menos, sobrevivir a un día de seminario con mis queridos tacones.

			Lo fatal de esta situación era que ninguno de los médicos podía explicar cuál era la causa. Hubo innumerables exámenes con otros tantos médicos. Durante este tiempo probé todos, realmente todos los enfoques terapéuticos posibles y, a veces, incluso locos.

			No existen las coincidencias. El 30 de junio de 2018, conocí a una mujer en silla de ruedas a quien no pude quitarme de la cabeza ese día. «¿Y si yo también acabo en una silla de ruedas pronto?», pensé. En ese momento ya había perdido la sensibilidad de casi toda la parte inferior de mi cuerpo.

			¡Gracias a Dios que tengo hijos! Mis hijos fueron los únicos que me dieron fuerza durante ese tiempo. Sin importar los errores que había cometido en mi vida, con mis hijos lo tenía todo correcto. Cuando les miré a los ojos, supe que tenía que arreglármelas para volver a estar bien. ¡Por ellos!

			Me acompañaron amigos queridos como Ute, Malte, Ingo, Henry y mi sanador, Stefanos. Utilizamos numerosos métodos curativos alternativos, las técnicas más modernas de la física cuántica y optimicé mi dieta. Pero sin conocer la causa, no podíamos hacer nada. En abril de 2018, sabía que tenía que pasar algo para el final del verano…, y ¡pasó!

			El 2 de julio de 2018, se descubrió un tumor medular del tamaño de una bellota a nivel de la columna torácica, exactamente un día antes de mi cumpleaños. ¿Un regalo de cumpleaños?, ¡sí! Aunque la operación era muy arriesgada, ¡era mi única oportunidad de escapar de la paraplejia!

			Mi segundo cumpleaños

			12 de julio de 2018. Durante la consulta de una hora, el médico me dijo, en respuesta a mi modesta pregunta de si había otra alternativa a la operación: «La cirugía conlleva el riesgo de morir o quedar parapléjica, pero sin esta operación quedará parapléjica en muy poco tiempo y eso como caso grave (lo que significa que deberás usar pañales). Tienes suerte de no haber tenido una crisis de la médula espinal y que todavía puedas caminar. Esta operación es tu única oportunidad».

			En ese momento ya era un paciente de urgencia debido a mis síntomas. Una crisis medular podría haber ocurrido en cualquier momento. Lo que no sabía es que ya llevaba varios meses en esta situación.

			Así que el 12 de julio de 2018 me operé. Esta operación lo cambió ¡todo, absolutamente todo en mi vida! Una nueva vida comenzó para mí, por lo que llamo a ese día mi segundo cumpleaños.

			Todo vuelve al principio

			Imagina que la autopista está cerrada por obras y tienes que desviarte durante cuatro años. Todo son atascos porque solo hay un carril y, un buen día, las obras terminanan y la carretera antigua se cierra. De nuevo, tienes que acostumbrarte a usar la autopista. Así que puedes imaginar mi vuelta a la vida. Mi autopista de los nervios estaba casi completamente cerrada, pero gracias a la exitosa operación quedó libre de nuevo. Mis nervios tuvieron que aprender poco a poco a transmitir información a mis pies.

			Después de la operación el dolor volvió a empeorar, pero yo tenía un objetivo:

			1. Poder hacer cosas aparentemente normales, como caminar erguida, estar de pie durante largos periodos de tiempo y sentarme sin dolor.

			2. Poder volver a hacer deporte, correr rápido y saltar.

			3. Volver a usar mis queridos tacones altos.

			4. Y, sobre todo, alcanzar mi meta.

			Qué puedo decir, era imparable. El primer día quería recuperarme, pero tuve que ser paciente y esperar un poco más. Tras mi estancia en el hospital, me sometí a un programa de rehabilitación de cuatro semanas y pude volver a caminar algunos kilómetros durante ese tiempo. Utilicé el tiempo intensamente, entrené, entrené y entrené. Cuántas veces escuché en aquella época: «¡No se esfuerce demasiado!», pero yo era imparable.

			Solo alguien que haya vivido algo así puede imaginar qué supone volver a tener la increíble sensación de felicidad al poder caminar, correr y saltar de nuevo. El 30 de agosto de 2018, volví a subirme a unos tacones por primera vez. A principios de octubre, pude volver a correr más de 100 metros.

			La intuición nos guía. De la suerte y el destino

			Tuve suerte en más de un sentido, ¿o estaba destinada a ello? También soy consciente de que podría haber resultado de otra manera.

			¿Cuál fue mi contribución a este resultado final positivo? Bueno, no tomé ningún analgésico. Así que la sensación de ardor en mis piernas y caderas más de una vez me llevó a la desesperación, pero fue el motor que me impulsó sin descanso para encontrar una solución. Si solo se hubiera suprimido la quemazón el tumor habría seguido creciendo y, seguramente, yo habría terminado en una silla de ruedas.

			Tomé suplementos especiales, como vitaminas del grupo B, etc., y probé casi todo. Seguí haciendo yoga en la medida en que mi estado lo permitía. Esta fue también la razón por la que mi cuerpo sigue funcionando y por la que no comenzó una crisis de la columna en los últimos tres meses (a pesar de los síntomas de emergencia).

			Además de todos los médicos, busqué todo tipo de ayuda alternativa y me dejé guiar por médicos alternativos, mi osteópata y otros fisioterapeutas. No olvido cómo mi osteópata me dijo en mayo: «¡Antje, tienes que actuar rápidamente con estos síntomas! Puedo hacer mucho, pero no puedo ayudarte en esto». Todavía puedo ver su mirada de preocupación. Entonces, supe de una vez por todas que era el momento.

			Mi neurólogo ordenó otra resonancia magnética de cuerpo entero en abril. Seguimos trabajando en el proceso de eliminación. Es un médico dotado de un increíble sarcasmo. Así que, a pesar de estas circunstancias, ambos nos divertíamos. Mi médico de cabecera también me apoyó incansablemente en todo momento.

			Yo sabía que, en el verano de 2018, había que encontrar una solución. Mi instinto me decía que no me quedaba mucho tiempo. Así que fui a urgencias del hospital de la ciudad. El cirujano jefe tuvo la gloriosa idea ponerme tornillos en la región lumbar para eliminar el ardor y otros síntomas. La operación estaba prevista para principios de julio, pero quería esperar los resultados de la resonancia.

			No hay coincidencias. Echando la vista atrás, una de mis inspiraciones más brillantes fue pedir una cita con una médica especialista en dolor en Potsdam. Inesperadamente, conseguí una cita el mismo día (otro paciente se dio de baja y me hizo un hueco). La médica me examinó muy a fondo. Aconsejó obtener una segunda opinión debido a los síntomas neurológicos. Al mismo tiempo, prescribió el yoga como deporte de rehabilitación con la esposa del jefe de neurocirugía del hospital municipal. Así que la llamé el mismo día, le describí mis síntomas y recibí una cita con su marido al día siguiente. Después de un examen exhaustivo, me dijo que quería esperar a mi resonancia magnética de todo el cuerpo, que me hicieron dos días después, el 29 de junio de 2018.

			Sobre la base de los resultados de la resonancia magnética, diagnosticó, el 2 de julio de 2018, un tumor del tamaño de una bellota en la médula espinal. El 12 de julio, él y su colega lo extirparon con éxito. Estoy increíblemente agradecida a mis dos héroes, como los sigo llamando hoy. Si me hubieran puesto tornillos, estaría en una silla de ruedas. Aprecio la cantidad de circunstancias afortunadas que se juntaron para evitarme ese destino. Mi mayor temor fue siempre quedar en una silla de ruedas.

			Hoy, apenas tengo síntomas y mi tumor no ha vuelto a crecer. Era del tamaño de una bellota, y las bellotas me acompañan desde entonces, como un recordatorio de la gracia que me fue concedida.

			Regalos y experiencias valiosas

			Estos días me siento inmensamente agradecida, compasiva y humilde. He vuelto a experimentar el poder del destino de una forma completamente nueva, y, una cosa por encima de todo: el destino se puede cambiar. Así que pude experimentar de primera mano lo que significa realmente ser guiado y protegido. Quizá también porque soy una persona a la que le gusta comprobarlo todo para poder creer. Conocí a gente que sufría, pero no podía comprender, ni remotamente, que continuara el dolor permanente y el deterioro físico que esto conlleva. Qué significa experimentar una pérdida total de control sobre tu cuerpo y sobre la propia vida. Significa probar todo tipo de cosas una y otra vez, creer, esperar que esta terapia o este remedio me ayudará y tener que aguantar de nuevo que no funcione. Ahora he experimentado por mí misma la frustración y la desesperación, y en algunos casos la desesperanza que esta experiencia conlleva, cuando nada ayuda y todos a tu alrededor se desesperan.

			Lo que pude experimentar

			1. Hay un impulso espiritual interior que no nos permite rendirnos en situaciones tan desesperadas.

			2. Lo que significa rendirse y confiar exactamente cuando todo parece perdido.

			3. Reinventarse cuando todo está oscuro.

			4. Cuando parece que ya nos hemos rendido y hacemos un último intento, la solución llega al momento cuando menos lo esperamos.

			5. Que pocos pueden tratar con personas que sufren un dolor permanente.

			6. Lo molesto que es que una persona diga en esas situaciones frases de impotencia como: «Estará bien» o «Ya te las arreglarás». Frases que te hacen sentir tan mal que podrías c... en un rayo.

			7. La compasión, la caridad, la amistad profunda y la ayuda llegan de las personas que menos esperamos.

			8. Que es bueno reunirse con personas afines para intercambiar y aprender unos de otros, combinado con este sentimiento: No estás solo en todo esto.

			La salud es y sigue siendo un regalo que normalmente solo aprendemos a apreciar cuando la perdemos. ¡No es evidente poder caminar! De hecho, ¡nada en la vida puede ser evidente!

			Mi vida ha cambiado radicalmente y de manera positiva desde entonces. Me he relajado mucho más. Veo mi vida de forma diferente, me encanta y la disfruto cada día. Y estoy profundamente agradecida a mi segunda oportunidad. Puedo decir que soy mucho más consciente y cariñosa conmigo misma. A través de todas mis experiencias me he convertido en una persona mejor.

			El fin de mi relación

			Mi tumor también anunció el fin de mi relación. A mediados de 2017 ya había tocado fondo. Tenía muy poca fuerza para seguir luchando. Demasiadas preocupaciones y temores fueron mis compañeros constantes. Necesitaba urgentemente cuidar mi salud, porque el deterioro físico estaba siendo extremo. Tuve que tirar del freno de emergencia. En ese momento, él ya se había decidido por otra mujer, como sé hoy. Y así, para mí fue una experiencia casi cinematográfica. El thriller triangular siguió su curso. Lo había intuido desde el principio y predijo que lo descubriría de primera mano.

			Debería haber terminado esta relación surrealista, que ya en el año 2017 no era una relación, pero a cambio no tengo que reprocharme el no haberlo intentado todo. Además, tengo que decir que el miedo a no ser capaz de salir adelante por mí misma me frenó en esta situación. Estaba bien tal y como estaba. Básicamente, habíamos coincidido para procrear niños juntos, ni más ni menos. La relación hacía tiempo que había cumplido su función. Lo que quedaba era una realidad casi desesperada debido a mi situación financiera, que era muy limitada. Yo no podía mudarme tan fácilmente y él no quería irse. Me esforzaba por encontrar una solución que fuera interesante para todos. Aquí es donde entra en juego mi maravilloso equipo de investigación de Sirio, encabezado por Lázaro. Debo decir que yo no he utilizado a Lázaro a y su equipo para mí, sino por cuestiones más globales relacionadas con mis clientes.

			Una mañana, en pleno 2019, desesperada, me puse en contacto con Lázaro y le pedí que me ayudara a encontrar mi pareja ideal para vivir una relación satisfactoria. Me preguntó: «¿Es eso lo que realmente quieres? Si es lo que quieres, no habrá vuelta atrás». Fue entonces cuando me di cuenta de lo mucho que seguía aferrada a esta relación enferma. Dudé en responder «sí», pero ese sí todavía no sonaba bien. Así que me preguntó de nuevo: «¿De verdad quieres esto?». Yo dije con más firmeza: «Sí». La tercera vez, ya estaba al cien por cien segura y dije con todo mi corazón: «¡Sí!». Con eso, la creación estaba completa; se me puso la piel de gallina por todo el cuerpo.

			Entonces recibí la visión de un lugar junto al mar. Yo estaba sentada en una mesa redonda, mirando al mar, y él estaba de pie detrás de mí besándome tiernamente en el cuello. Vivimos y cumplimos nuestra misión juntos. Era muy tierno, lleno de confianza y amor. También recibí información de que era alto y delgado, que aún no estaba libre, aunque su compañera había muerto. Nunca vi su cara. Esta intensa sensación del tierno beso en el cuello me llenó y el destino siguió su curso. Mirando atrás, aquel día había tomado una decisión.

			El final. La verdad siempre sale a la luz

			El 27 de diciembre de 2019, la mujer que era la tercera del triángulo, me llamó. Después de todo lo que había aprendido en una hora sobre los últimos tres años, le pedí que saliera de nuestra casa inmediatamente. Si no hubiera sido el padre de mis hijos, lo habría sacado de mi vida para siempre. Por suerte, llevaba usando el ritual del perdón Ho’oponopono desde 2017 y sabía que finalmente podría perdonarlo.

			Mi amor propio ya había crecido tanto desde 2017 que me resultó, desde el lado emocional, muy fácil separarme de él. Era un momento en el que me encontraba en una situación económica precaria debido a mis antiguas cargas relacionadas con la enfermedad. A pesar de todo, fue como un golpe liberador para mí.

			Por muy desagradable que haya sido el final y por lo que aún hoy nos separa, hay algo por lo que estoy profundamente agradecida: nuestros maravillosos hijos. Nuestra línea de tiempo común terminó el 31 de agosto de 2020. Ese día, me despedí definitivamente de él; nuestra tarea en común se había cumplido. Mirando hacia atrás, incluso le agradezco que finalmente se decidiera a favor de ella.

			A finales de 2020, completé mi proceso de transformación más doloroso y, a la vez, más valioso comenzado en 2014: conseguí dejar atrás mi antigua vida y gran parte de mi ego. De mi antigua vida solo quedaban mis queridos hijos, los seres más maravillosos de este mundo para mí.

			La antigua Antje ya no existe. Nada ocurre por casualidad, todo sigue un gran plan.

			Encuentros fatídicos. Sincronicidades y señales que simplemente no pueden pasar por alto

			Una y otra vez puedo decir que las citas más importantes en nuestras vidas están ingeniosamente dispuestas. Se debe tener cuidado de que no se pierdan. Esto es lo que me ocurrió en noviembre 2017. Una amiga me recomendó un seminario de autocuración en el transcurso de mi enfermedad. Pensé para mí misma: «La autocuración no puede hacer daño», y me apunté espontáneamente.

			En una lluviosa mañana de noviembre, conduje mi coche inconscientemente a la entrada equivocada del hotel del seminario. En el proceso casi atropello a una hermosa mujer rubia que se resguardaba de la lluvia detrás del paraguas mientras corría hacia la entrada. Durante un breve espacio de tiempo nuestras miradas se cruzaron de forma impactante y tuve el siguiente pensamiento: «Más tarde te sentarás al lado de esta mujer en el seminario». Me disculpé con ella, aparqué mi coche en el aparcamiento subterráneo y me dirigí al vestíbulo donde tenía que registrarme.

			Poco después, cuando estaba en la cola de registro, vi que la mujer estaba delante de mí. Comenzamos una intensa conversación como si nos conociéramos desde hacía muchos años. Probablemente, ninguna de las dos olvidaremos este encuentro, ya que estaba predestinado.

			El éxito solo es posible en equipo

			Rápidamente nos hicimos amigas y descubrimos muchas similitudes. Aunque parecíamos venir de mundos diferentes, estábamos muy unidas en el fondo. Sin embargo, solo tres años después nos dimos cuenta del importante papel que nuestro encuentro había desempeñado en nuestras vidas, porque nunca imaginé que escribiríamos este libro juntas.

			Hoy me siento muy agradecida de que Ute, como interrogadora, haya contribuido tanto a este proyecto, aunque ella misma fue consciente de esta importante función en todo momento. ¿Con qué frecuencia me recordó que debía continuar con su encantadora forma de experta y, al mismo tiempo, inflexible modo? ¿Cuántas veces ella, en su manera única de hacer preguntas de comprensión —como terrícola—, según solía decir tan bellamente, fueron necesarias para la creación de nuestro libro?

			Una cosa es cierta: sin Ute, su curiosidad infinita y sus ingeniosas preguntas ¡este libro nunca habría visto la luz! Y le estoy infinitamente agradecida, no solo hoy, sino por todo lo que nos hemos dado mutuamente en nuestra amistad hasta el momento. Gracias, querida amiga y compañera.

			Si hay fechas en la vida para proyectos conjuntos, es definitivamente uno como el nuestro. En este punto me gustaría mostrar una vez más cómo pueden ir los caminos del destino. Cómo las sincronicidades surgen y no podemos evitar ciertas cosas porque se nos envían por casualidad, se cruzan en nuestro camino y no tenemos ninguna posibilidad de pasarlos por alto, como fue nuestro caso.

			Nuestra cita y destino común es participar juntas en este Proyecto Terra 2 y en el proceso de conciencia asociado en la Tierra. Somos como dos caras de una moneda que encajan armoniosamente. Los preparativos están en marcha desde 2017. De este modo, la inseguridad (desde mi punto de vista totalmente injustificada) de Ute se encuentra con mi absoluta certeza y confianza. Cuando reacciono muy temperamental, Ute me equilibra con su neutralidad. Nos ayudamos mutuamente para avanzar. Hemos sido, gentilmente y sin querer, preparadas para esto en el mismo contexto de la experiencia, aunque desde diferentes direcciones, sin embargo. Hemos estado literalmente esperando este despertar. La persona que pregunta es igual de importante como medio.

			Agradecimiento de Lázaro y su equipo a Ute

			Agradecemos especialmente su actividad y sus preguntas, aparentemente ingenuas, tan valiosas para este proyecto. Le animamos a que no se canse de hacerlas. Son una ayuda valiosa, ya que este libro debe llegar al mayor número de personas posible. Al hacer preguntas se asegurará de que este libro llegue a todas las personas que quieran pasar «por el ojo de la aguja».

			Mi marido y mi alma gemela. La conexión entre el amor y la misión

			Este libro debía salir a principios de octubre de 2020, pero esa fecha se pospuso una y otra vez; el proyecto se estancó. ¿Por qué? Porque un capítulo importante faltaba en el libro: el encuentro con mi marido y gemelo del alma. ¿Por qué es tan bonito el eslogan ¡Lo mejor llega al final!?

			Nuestro encuentro fue para redondear el libro. Cuando un hombre se va de mi vida, estoy segura de que habrá otro más adecuado para mí. Ese ha sido siempre mi lema y debería serlo en este caso.

			A mediados de 2020, recibí un mensaje durante mi canalización: conocería a mi nuevo marido como muy tarde a principios de otoño. Y eso fue, exactamente, lo que ocurrió.

			Las almas se reconocen por su vibración y no por su aspecto exterior.

			Lo vi por primera vez en un vídeo de YouTube a mediados de julio de 2020. El contenido me atrajo de inmediato; lo que me contaba me resultaba increíblemente familiar y supe que tenía que compartirlo con él. Me tocó como persona en el verdadero sentido de la palabra. Era la forma en que hablaba de su novia fallecida. Debo añadir que la secuencia que vi de él era de cinco minutos. Tampoco era consciente en ese momento de las declaraciones de Lázaro sobre mi futura pareja, ni conocía su proyecto de la Torre Cósmica. Solo tenía una cosa clara: quería conocer a ese hombre en persona.

			Fue el 7 de agosto de 2020, cuando él y su proyecto de la Torre Cósmica se presentaron en una conferencia en Berlín. Apenas podía creerlo: catorce días después de mi creación ya estaba en mi vida. A mí me pareció que había sido ordenado y entregado. Y aunque llevo creando desde que tengo uso de razón, siempre me sorprende la facilidad con la que funciona.

			Todo encajó aquella noche, de modo que, más tarde, nos sentamos uno al lado del otro en la mesa. Aquella noche, nuestro destino común estaba sellado sin que nosotros fuéramos conscientes de ello en aquel momento. Pasamos una velada maravillosa, pero luego el contacto con él se rompió debido al trabajo y a la dedicación exigidos por su misión.

			Fue su misión la que le condujo hacia mí de nuevo el 2 de septiembre de 2020. Después de eso, todo fue muy rápido. Nos encontramos en y con el otro no solo por el amor, sino también por el cumplimiento conjunto de nuestras dos misiones.

			Es exactamente el hombre que Lázaro me describió a mediados de 2019. Así es como yo también lo había reconocido inconscientemente. Ambos sentimos que el tiempo es relativo, y nos casamos a finales de noviembre de 2020.

			¿Puede haber una persona que sea tan loca, en el sentido positivo, como yo? Pensé que esa persona no existía en absoluto. Aunque mi marido es completamente diferente en apariencia, definitivamente he encontrado a esa persona en él. Es mi mayor y más querido compañero de combate en todos los aspectos. No en vano, su valiosa contribución en este proyecto ha sido impulsarlo con decisión una vez más, ¡y por ello le estoy ¡profundamente agradecida!

			Resumen

			Por lo tanto, un error realmente estúpido, así como mi tumor, el fiasco financiero, la separación, el encuentro con Ute y, finalmente, el encuentro con mi actual marido, se convirtieron en mis parteras más importantes del despertar personal.

			Pase lo que pase, o precisamente porque pase, nuestro verdadero ser emerge de nuevo. Todos evolucionamos a nuestra manera. Ni siquiera necesitamos ayuda ni empuje. Si prestamos atención a las señales, todo sucede de forma orgánica.

			Hay un momento adecuado en el que estamos preparados para nuestro salto cuántico personal. Cuando estemos listos para saltar, sin red ni falso fondo, será el momento adecuado para actuar. Nada, absolutamente nada, ocurre por casualidad. La coincidencia es solo un nombre para una ley desconocida.

			Sé por experiencia propia que no estamos solos. ¡Tenemos tantos ayudantes visibles e invisibles que nos acompañan!... Cuando confiamos en nuestra intuición, creamos sincronicidades que nos permiten llegar más lejos de lo que nunca podíamos imaginar. Somos guiados si lo permitimos y nos apartamos del camino equivocado. ¡Y al final experimentaremos lo mejor!

			Que mis experiencias te iluminen y te den valor ¡para no rendirse nunca!
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