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« Fais de ta vie un rêve,


et d’un rêve, une réalité. »


Antoine de Saint-Exupéry










Chapitre 1


Début des festivités


Aujourd’hui, premier dimanche de l'Avent, c’est le coup d'envoi des fêtes de fin d'année.


Petits et grands commencent les préparatifs. Sur la table, branches de sapins, pommes de pin et mousses ramassées dans les bois, boules de Noël et bougies attendent les petites mains expertes. Les artistes sont à l’œuvre.


Maman réalise une couronne de houx1 pour orner la porte d’entrée.
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— Encore un ou deux petits coups de sécateur2, un joli galon3 pour l’accrocher et elle sera parfaite, remarque-t-elle, satisfaite.


Antonin et Alice confectionnent la couronne de l'Avent. Fermement, Alice maintient les branchages sur la couronne de paille, pendant qu’Antonin noue de jolis rubans dorés. Quatre bougies rouges magnifient4 la couronne de sapin pour célébrer les quatre dimanches de l’Avent, — Alice, à toi l’honneur d’allumer la première bougie, propose Antonin.
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La petite flamme nait doucement et projette une lumière légère. Déjà, la magie opère.


Un courant d’air frais pénètre dans la maison apportant un énorme sapin duquel émerge la tête ravie de papa. Guidé par les cris enthousiastes, le roi des forêts trouve une place d’honneur dans la pièce.


Des cartons sortent boules multicolores, étoiles, guirlandes scintillantes, et lumineuses.


— Les angelots du marché de Noël de l’an dernier, redécouvre Antonin, ravi.


— Et le père Noël sur son traineau de mon premier Noël, se réjouit Alice.


Chaque décoration accrochée retrouve sa splendeur, métamorphosant l’humble5 sapin en Sapin de Noël.


Alice ouvre le dernier papier de soie enveloppant le cimier6 : une superbe étoile en métal doré.


Puis vient le moment de l’illumination.


— 3, 2, 1, 0 ! décompte Antonin, impatient.


— Magnifique ! Bravo, les enfants !


Alice et Antonin entonnent7 alors en chœur :


“ Mon beau sapin, roi des forêts, Que j’aime ta verdure ! Quand, par l’hiver, bois et guérets, Sont dépouillés de leurs attraits, Mon beau sapin, roi des forêts, Tu gardes ta parure.”
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L’esprit de Noël renait et allume des étincelles dans les yeux des enfants.


Soudain, le carillon de la porte tintinnabule8, une visite inattendue s’annonce.


— Bonjour madame !


— Bonjour Nils, entre vite !


Emmitouflé, encapuchonné et ganté, Nils apparait dans la lumière.


— Maman et moi avons fait des pepparkakor !


— Des quoi ? interroge Antonin amusé.


— Les pepparkakor ! Ce sont des petits biscuits suédois de Noël en forme de bonhommes ou d’animaux. Ils se dégustent avec un bon chocolat chaud comme nos braedele alsaciens à la cannelle en forme de sapin ou d’étoile ! précise maman en s’affairant dans la cuisine.
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Les enfants s’attablent avec enthousiasme. Nils s’émerveille devant le beau sapin et la couronne de l’Avent.


— En Suède, les bougies de la couronne sont blanches pour célébrer sainte Lucie.


— Qui est sainte Lucie ? questionne Alice, curieuse.


— Sainte Lucie est la Patronne des Lumières, explique Nils, avant d’engloutir une bonne gorgée de chocolat et un biscuit.


Le 13 décembre, la nuit la plus longue de l’hiver en Suède, c’est la fête de la Sainte-Lucie. Il y a une grande parade dans les rues. Vêtus de blanc, filles et garçons, une bougie à la main, défilent au côté de sainte Lucie, en longue robe blanche coiffée d’une couronne de bougies. Autrefois, le cortège allait de ferme en ferme pour faire fuir les esprits maléfiques.


Aujourd’hui, tous chantent des chants de Noël.


— En Lorraine, nous avons le défilé de la Saint-Nicolas, le 6 décembre. Ni esprits malins ni bougies, mais un saint Nicolas aux poches pleines de bonbons, fanfaronne Antonin.


— et un père Fouettard au sac plein de bâtons, se moque Alice en boxant son frère.


— Et il fait quoi avec tous ces bâtons ? questionne Nils, incrédule.


— Il menace et poursuit les enfants désobéissants. Il distribue des coups de bâtons, et dans son grand sac, il enferme les méchants, répond Antonin d’une voix grave.


— Sans blague ! s’étonne Nils.


Antonin et Alice éclatent de rire et racontent alors, les chars, les fanfares, les créatures fantastiques, le visage patibulaire du père Fouettard, le lancer de bonbons de saint Nicolas…


Nils écoute avec intérêt. Cette année, il vivra son premier défilé de la Saint-Nicolas avec ses nouveaux amis.
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