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			T a k d i m

			 

				Efendime ait, Allah’a eriş kapısının anahtarı bu eser; her kelimesi üzerinde beynimi kanatıcı ve kalemimi yakıcı bir saygı, kaygı ve titizlikle sadeleştirilir ve yeni imân gençliğine aktarılırken, söylemeye değer birkaç söz:

			 

				Sonsuzluğa eriş ve sonsuzlukta oluş sırrının mukaddes rejimini nokta nokta çizen bu eser, ulvî gayesinin yanı başında, dini, esrar ve derinlik buudundan mahrum bırakmak isteyen ve gûya dinden yana geçinen bazı maddeci mankafalara indirilmiş bir balyoz mahiyetini taşıyor.

			 

				Önüne gelenin din eseri çıkardığı ve kutsî eşyayı işportalaştırdığı bu perişanlık devrinde, hemen hiç kimsece riayet edilmeyen muazzam bir din ölçüsüne uyarak, içindeki âyet ve hadîsleri ve mübarek kelâmları asıllariyle vermediğim, böylece onları ticaret vesilesi olmaktan ve asla uyuşamayacağı ifade çerçevelerine sokulmuş bulunmaktan korumaya çalıştığım bu eser, vecd kaynağımızdan hayat iksiri değerinde bir damlacıktır ve Büyük Doğu idealinin tacıdır. Onu bu bakımdan «Büyük Doğu – b.d. Yayınları»nın başına tac ediyor ve eğer sadeleştirilmesinde herhangi bir idrâk ve ifade suçum olmuşsa, bağışlanmam için, ayağı ucuna gömülmek ve kıyamete kadar o ayağı öpmekten başka emelim olmayan  büyüğümün, büyük üstü büyük ruhaniyetine sığınıyorum.

			 

			1974 / Necip Fazıl

		

	
		
			MEKTUP SÛRETİ

			 

				Biliniz ki, sizin ve bütün insanların din ve dünya saadeti, gerçek mevlâ olan Hakka ait «Zat» ismini zikrederek vaktini mamur etmekle meydana gelir.

				Şu kadar ki, ya kâmil bir mürşidden; yahut kâmil mürşidin şeriat ve tarikat ölçü ve edeblerine bağlı ve «bid’at - yenilik uydurmaları» icat etmekten sakınır, nisbetleri gerçek mezunlarından usulü ve şekli öğrenilmeksizin zikir ile uğraşılacak olursa, faidesi az ve belki hiç olur. Zira izinli zikir «mukarribîn - Hakka yakınlar»ın işi, izinsiz zikir ise «ebrâr - cennetlikler»in amelidir.

				«Cennetliklerin iyilikleri Hakka yakınların kötülükleridir.»

				Hükmü bunlar hakkındadır.

				Sizin ara-sıra zikirle uğraştığınızı, fakat izin almamış olduğunuzu bildiğimden tafsilâtiyle yazıyorum. Tekrar tekrar okuyup saklayınız:

				«Zikr» kelimesi Arapçadır. Türkçe mânası anmak, yani hatırlamak... Hatırlamak ise kalbin sıfatlarındandır. Lisanın onda payı yoktur. 

				Böyle olunca, bilinen zikir üç kısım olur:

				1 – Yalnız dille, yani kalb beraber değilken yapılanı ki, faidesi azdır.

				«Azap, o kimselere ki, Allah’ın zikrini işittikçe kalblerine kasvet çöker.»

				Mealli âyet bu nevi zikir hakkındadır.

				2 – Yalnız kalbî (içten) zikir ki, lisanın onda haz ve yeri yoktur.

				İşte bizim yolumuz, Nakşîlik tarikatına mahsus zikir budur.

				«Rabbinizi gizli ve yalvarışlı anınız!.»

				«Biliniz ki, ancak Allah’ın zikriyle kalb doyar.»

				«Rabbinizi nefsinizde zikrediniz!.»

				Zikrin yalvarış halinde ve gizli olmasındaki fazileti ve kalbleri tatmin etmesindeki hikmeti anlatan yukarıdaki âyet mealleri ve benzerleri, hesapsız hadîsler ve eskilerin eserleriyle sabit tarz...

				3 – Lisan ve kalble birlikte olanı ki, Allah ehlinin büyükleri, yüksek derecelere erişlerinden sonra bu çeşit zikir ile meşgul olabilirler.

				Bizim büyüklerimizin zikirleri, başlangıç olarak Âlemin Fahrine bağlı bir keyfiyet; ve Hicret gecesinde, Sevr mağarasında, Hazret-i Ebubekir’i diz üstü oturtmak ve gözlerini yumdurmak suretiyle talim buyurdukları şekil...

				Bu nevi zikir:

				«Sadıklarla beraber olunuz!»... «Nefsini sabra erdir, o kullar içinde ki, her zaman Allah’a dua halindedirler!»

				Meallerindeki âyetler ve; 

				«Evliyanın zikrinden rahmet iner!»

				Hadîsiyle senetlidir.

				Mâverâünnehir ve Buhara’da 12 asırlık Hanefî âlimlerinin yola girişleri ve isteklilere yol gösterişleri sırasında bu nevi zikir kullanılmıştır.

				Her gün, sabah veya akşam namazından sonra, yahut seçeceğiniz herhangi bir saatte, abdestli olarak, temiz bir yerde ve mümkün mertebe tenha bir noktada oturursunuz. Kıbleye döner ve en büyük bir edeble gözlerinizi yumarsınız. Lisan ile de yirmibeş kere «estağfirullah» dersiniz ve her defasında mânasını düşünerek söylersiniz.

				Sonra; bir Fâtiha ve üç ihlâs okur ve Kâinatın Efendisiyle, Şeyh Muhammed Bahaüddin «Şah-ı Nakşibend» ve Gavsi Âzam Abdülkadir Geylânî Hazretlerine hediye edersiniz. Ve onların ruhaniyetlerinden şu istirhamda bulunursunuz:

				— Beni de yolunuz ve tarikatınız bağlılarından ve müridlerinden, hesabı görülmüşlerinden ve nisbeti yerine getirilmişlerinden sayınız!

				İhlâs sûresini eklemeksizin yalnız bir Fâtiha daha okur ve Âlemin Fahriyle İmam-ı Rabbanî -İkinci Bin Yılın yenileyicisi Şeyh Ahmed-i Farukî Serhendî- ve Mevlâna Halid-i Bağdadî Hazretlerine hediye eder, onların da ruhaniyetlerinden, keza sizi mahsup ve mensup kabul etmelerini rica edersiniz.

				Daha sonra yine İhlâs sûresi ilâve edilmeyerek bir Fâtiha okunacak, sevabının misli, Allah Resulünden başlanarak Seyyid Abdullah ve Seyyid Tâhâ Hazretlerine hediye edilecek... O’nu, tekrar bir Fâtiha okuyup Âlemin Fahrinden itibaren Seyyid Muhammed Salih ve Seyyid Fehim Hazretlerine göndermek ve aynı istirhamda bulunmak takip edecektir.

				Nihayet, kısaca «tefekkür-ü mevt» denilen, ölümü düşünmek ve bu düşünce ile hallenmek geliyor:

				Kendinizi vâkıa halinde ölü ve teneşir tahtası üzerinde, kefene sarılmış tasavvur edeceksiniz!. Tabuta konulmuş ve mezara gömülmüş...

				Mezarda olduğunuz halde, mürşidi, pîri, Allah ile aranızda vesile ve vasıta mevkiindeki zatı düşünecek, onu yanınızda ve karşınızda farzedecek ve onun yüce alnına, yani iki kaşı arasına gözlerinizi dikeceksiniz!

				Keskin bir aşk iradesiyle,

				«Vesileye yapışınız!»

				Mealindeki âyete uyarak o zatın ulu simasına hayal haznenizde yer verecek, onu kalbinizde hayal yoliyle durduracaksınız!

				İşte «Râbıta» budur.

				Nice âyet ve hadîs ve eski din büyüklerinin eserleriyle ispatlıdır. Tarikatların hemen hepsinde ve hususiyle Nakşilik yolunda muteber ve mühim bir esastır.

				«Râbıta»nın zaman  bakımından en kısası bir saatin dörtte biridir. Daha az olursa tesiri de az olur.

				Sabit olunmuştur ki, râbıtasız zikir erdirici değil, zikirsiz râbıta ise tek başına erdiricidir.

				Râbıta her işte öncüdür. Hususiyle zikre çalışmada yardımcı ve ulaştırıcıdır. Allahın has halvet odası olan kalbi, nefsanî kirliliklerinden ve şeytanî kıyafetlerden temizler. Sultan derecesinde üstün zikrin gelmesine istidat doğması için ona başvurulmuştur.

			 

				Râbıta üç kısımdır:

				1 – Pîrin suretini (yüzünü) sadece hayalinde tasarlamak... Bu kısım, zikrin başlangıcında lâzımdır.

				2 – Pîrin suretini kalbinde tasavvur etmek...  Ve zikir esnasında bu suret ihtiyarsızca zuhur ederse onu kalbinde durdurmak ve böylece zikre devam etmek...

				3 – Pîrin kıyafet ve heyetine aynen bürünmek, kendini mürşid şeklinde görmek ve hayal etmek... Bu vaziyette meydanda olan sanki pîrdir, kendisi değil... Bu kısım râbıta ibadetlere mahsustur. Meselâ Kur’ân dinlerken gözlerini yumar ve kendisini pîrin vücud ve kıyafetinde görür. Olan, sanki pîrdir, kendisi değil... Keza Kur’ân ve «Delâil» okurken, vaaz ve ders dinlerken, namaz kılarken kendisini mürşidin kıyafet ve heyetinde hayal eder. Namazda kıyam (ayakta duruş), kuud (oturuş) ve kıraat (Kur’ân okuyuş) fiillerini yerine getiren, sanki pîrdir, kendisi değil.

				Bu tarzda namaz, zikir ve ibadetin halâvet ve lezzeti başkadır.

				İlâhi huzura, o huzura lâyık bir vasıtayla girilir ve; 

				«Vesileye yapışınız!»

				Mealindeki âyete uygun hareket edilir.

				Râbıtanın ayrıca başka bir tecellisi vardır.

				Kendinizi daima pîr ile beraber bulundurmuş ve sadıklarla beraber olmayı emreden âyete uymuş oluyorsunuz.

				Bu yolda amel eden sâlik çabuk terakki eder ve Allah’a yakınlığın yüksek derecelerine erer.

				Bu son rabıta şekline «telebbüsî râbıta - kılığa bürünme râbıtası» ismi de verilir.

				Mürid, «telebbüsî râbıta» ile şeyhinin kılık ve kıyafetine bürülü olarak kalbine yönelir.

				Kalb, sol memenin altında, iki parmak aşağıda, üçüncü parmağın yerinde bir et parçasına ilişik nuranî  bir kuvvet... Bu et parçası âdeta yumurtaya benzer. Sivri başı sol kaburga kemiğinin altında, kalın başı ise içeriye doğru girmiştir. Buna «kalb-i sanûberî» derler. «Sanûberî» kalb, hakiki kalbe hücre ve yuva gibidir.

				Zikredici, vücudunu eziyet ve ağrıya bırakmaksızın, edeble, namazda oturur gibi, diz üstü çöker. Başını ve gövdesini azıcık kalb tarafına doğru meylettirir ve gözlerini yumar. Göz, kalbin delili ve kılavuzudur. Göz neyle meşgul olursa kalb de aynı şeyle meşgul olur. Bu yüzden «zahirî hasse - dış duygu» âletlerinin faaliyetten kalması lazımdır. Vücudun hiçbir uzvu isteğiyle hareket etmeyecektir. Ondan sonra dudaklarını birbirine yapıştırır, dilini damağına iliştirir ve Celâl kelimesini, hayal kanalıyla o nurlu kuvvet üzerinde yürütmeye koyulur. Yani, hayal lisaniyle, zevk, şevk, hürmet ve tazim duygularının son haddi içinde...

				«Hiçbir şey ona misil değildir.»

				Mealli âyete uygun olarak, hiçbir şeye benzemeyen ve hiçbir şeyin kendisine benzemediği Zat adını, onun Celâl ismi olan «Allah, Allah, Allah» diye söyler. O ânda hiçbir sıfatını tasavvur etmez; hattâ nâzır ve mâzur olduğunu da hayaline uğratmaz. Tesbihini alıp sağ elinin baş parmağı ile «Allah, Allah, Allah» diye çeker. Kalbine bir «hatar - âni olarak gelen yabancı his ve fikir» düşmemesi için de, kendisine münasip gelen şekilde, hızlı hızlı, yahut yavaş yavaş zikreder. Zikir, herhalde kalbin muhitinde olmak gerekir.

				Zikrin günlük miktarı en aşağı beş bin olmalıdır. Fakat bu kadarı azdır. Ramazana mahsus olarak onbeş bin, Ramazan dışındaysa işiniz olduğu takdirde yedi bin, meşguliyetiniz yoksa yine onbeş bin olması evlâdır.

				Zikrin bundan daha ziyade anlatılması imkân dışında... Zikrin keyfiyeti ancak çok yapılmakla anlaşılır.

				Fârisîde demişlerdir ki:

				«Zikri iyi yapmak, çok yapmakla olur.»

				Yine Fârisîde demişlerdir:

				«Can bedendeyken zikret! Kalbin temizliği zikriledir.»

				Ve yine Fârisîde demişlerdir:

				«Zikirden gayrı herşey, can çıkarmaktan ibarettir!»

				Gerçek odur ki, zikir ile kalb temizlenir, zikr ile ilâhî muhabbet doğar, zikr ile ibadetin lezzeti duyulur. Zikr ile İslâmî âkîde kuvvetlenir. Zikr ile namaza zevk ve şevk duyularak girilir. Zikr ile Şer’i hükümler kolaylık kazanır. Zikr ile taklitçilikten vicdanîliğe geçilir.

				«Allahı çok çok zikrediniz!»

				Hükmü bu hale işarettir.

				Şunu bilmek lâzımdır ki:

				Yüce tarikate bağlanmak önce tövbe, sonra istihareyle olur. Mektubumun elinize geçişinde, eğer arzularsanız, şartlarını toplayıcı bir tövbe, yani:

				— Yârabbi, bülûğa erişimden bu ana değin ettiğim günahlardan nedâmet ettim, pişman oldum ve bundan böyle, inşallah, günah işlememeye azmettim!

				Demek icap eder. Günahların tafsiline, teker teker sayılmasına ihtiyaç yoktur. Zira tarikatimizde tövbe tedricidir, bir defada değildir. Tafsilini zamana bırakmışlardır. Tövbeden sonra alelâde bir gusl abdesti almak lâzımdır. Bu da sünnet olan gusüllerdendir. Onda sünnet dışında ve sünnetten fazla bir şey mevcut değildir.

				Gusülden sonra bir gece istihare etmelidir. Bu da sünnettir. «İstihareye niyet ettim!» der ve iki rekât istihare namazına durursunuz. İlk rekâtta sûre eki olarak «Kâfirun», ikinci rekâtta da «İhlâs» sûresini okursunuz. Peşinden, anlatıldığı gibi, her gün zikre devam edersiniz!

				Allah muvaffak buyursun!

				Orada okunan «Hatm-i Hâcegân» tamamı tamamına tarikatımız edebine uygunsa siz de katılırsınız, değilse uzak kalırsınız!

				Şüphe ettiğiniz, yani anlayamadığınız şeyler olursa bize yazarsınız, cevabını gönderirim.

				Bâki tevfik Haktan...

				İyi sonlar dilerim, biraderim.

			 

			Zilkaade 1341  

			31 Mayıs 1339 (1923)

			Arvasizade  Abdülhakîm

		

	
		
			

			(Bu mektuba gelen cevabın sureti)

			 

				Başımın tâcı, kalbimin nuru, Efendim Hazretleri;

				Sadece irşâd edici himmetleri ve imdatlariyle mektuplarınızı kolayca okudum ve tamamen yazdım. Güzel yazı ile bir nüshanın efendimizin kütüphanesinde bulunması ve lâzım olursa alâkalılara gönderilmesi kısa aklıma uygun geliyor. Zira bu yüksek mektuptaki kıymet pek üstündür. Uzun zaman çalışan sâliklerin bilemedikleri esrar bu mektupta toplanmıştır. Pek özlü ve ziyade tafsilâtlıdır. Kalbin dıştan ilâcı ve içten devâsı, teşrihî olarak keşfedilmiş ve tam şifası, zamanımızın haline, lisanına, mizacına göre, hâsılı gerçekten hikmetli bir şekilde sayılmış ve gösterilmiştir.

				Bu mektup kimin yanında bulunursa onu hakikatin rehberi bilsin...

				Âşık bir mürid, sevgisinin hedefi olan Efendimizi o kadar sevsin ki, bütün kalbiyle, kalbindeki olanca muhabbet iktidariyle onu içine sindirsin, arz ve sema ile arasındakilere ıtrından bir zerresini bile koklatmayacak derecede kıskansın...

				 Eğer böyle bir hünere sahip olsaydım sevdiğimi mutlak kaadir ve herşeyin hâlikinden bile kıskanırdım. Böyleyken biliyorum ki, bu iktidara Allah’tan başka kimse malik değildir. Çünkü «mülk, vâhid ve kahhar olan Allahındır!» buyurmuş ve cevabını verip bitirmiştir.

			 

			10 Haziran 1339 

			 (1923)

			Kulunuz Said

		

	
		
			RÂBITA-İ ŞERİFE

			 

				(Yüksek Nakşîlik tarikatinde yürürlükte olan Râbıta-i Şerife’nin keyfiyetiyle ispatına dair risaledir.)

			 

			 

			(Besmele)

			 

				Allah’ın buyruğu:

				«Ey iman sahipleri! Allaha bağlanınız ve sadıklarla beraber olunuz.»

				Râbıta, Allah’a ermeye müstakil bir yoldur.

				Kayyum-u Rabbânî Şeyh Muhammed Mâsum buyurdular:

				— «Râbıta tek başına erdiricidir; zikir tek başına erdirici değil...»

				Râbıta her tarikatta şarttır. Bu şartı kabul etmeyenler, ya râbıtanın ne olduğunu bilmeyenlerden, yahut tarikatlerin mâna ve mefhumunu anlayamayanlardandır.

				Râbıta, İlâhî-Zatî  sıfatlarla tahakkuk etmiş ve müşahade makamına varmış bir kâmil ve mükemmele kalb bağlayıp, huzur ve gıyabında o zatın suretini  hayal haznesinde muhafaza etmekten ibarettir.

				«Onlar Allah ile meclis kuranlardır.»

				Kelâmıyla zikirden faideler hasıl olduğu gibi, gerek hayalen görüş, gerek hayalinde hazırken gözleriyle görüşünde:

				«Onlar o kimselerdir ki, kendilerini gören, Allah’ı hatırlar.»

				Kelâmının hikmetiyle erişe ait ifadeler doğar.

				Sadık mürid, kâmil mürşidin suretini böylece hayalinde tutmakla, onun halleri ve sıfatlarıyla, doğruluğu ve samimiliği, gayret ve istidadı nisbetinde tahakkuk eder. Hakikî matlup Allah’ta fani olmanın mukaddimesi, şeyhte fâni olmayı gerçekleştirmekten ibarettir.

				Peygamber hadîslerinde salih kimselerle hallenmeye dair teşvikler vardır. İlâhî Zatın okyanusunda damlaya benzeyen mürşid kalbinden, ilâhî feyz, râbıta halindeki müridin kalbine ihlâs ve muhabbeti miktarınca iner. Şu var ki, râbıta edicinin, kendi mürşidinden Allah Resulüne kadar olan zatlara bağlı, hususiyle şeriate tam mânasiyle tâbi ve şeyhine mânevi alâkaya ilişkili olması şarttır.

				Râbıtadan, yani mürşid suretinin hayal haznesinde muhafazasından, bir kendinden geçme, manevî sarhoşluk hali doğunca  da derhal o surete bağlı kalmayı, yani râbıtayı kesip yeni gelen hale yönelmek, kendini ona bırakmak icap eder.

				Şah-ı Nakşibend Hazretleri, meclislerinde, bir müridin râbıtayla meşgul olup kendisinde kaybolma hali başladığı halde o hale iltifat etmeyerek yine râbıtaya sarılması üzerine şöyle buyurdular:

				— Beni bırak ve sende doğan kendinden geçme haline sarıl!. Zira o hal «masivâ - dış dünya»dan kaybolma keyfiyetidir ki, ona erme (vusul) ve görme (şuhud) zamanı derler.

				Malûm olsun ki, bu yolla Allah’a ermek, Kâmil Şeyhin muhabbet ve râbıtasına bağlıdır. Uyulan şeyhin de, yola girişinde bu yolu muradî seyr ile aşmış ve Rahmânî cezbe ve muradî kemâllerle pişmiş ve yetişmiş olması şarttır. Böyle bir zatın nazarı kalb marazlarını defetmeye, teveccühü de manevî illetleri kaldırmaya yeter. Bu kemâllerin sahibi vaktin imamı ve zamanın halifesidir. Kutup derecesindekiler, onun makamından düşen gölgeyle kanaat halinde, nice büyükler onun kemal buharından damlayan katreyle teselli mevkiindedir. Uzun zamanda bir vücuda gelirler; vefatlarıyla da feyz güneşi batmaz: Kabirlerinde, çok zaman, müminlerin kalblerine Rabbâni ilim ve ilâhi maarifi neşr yoluyla tasarruflarını yürütürler.

				Ebülhasan-üş Şazelî Hazretleri buyuruyor:

				— «Evliyadan bazıları vardır ki, sadık müride, vefatından sonra, hayattayken olduğundan daha fazla menfaat eriştirir. Yine evliyadan bazılarının, ruhâniyetleri vasıtasiyle ilâhi emirleri takib ve tatbik ettirdiği kimseler vardır. İsterse o velî, kabrinde meyyit olsun... Kabrindeyken müridini yetiştirir. Müridi kabirden onun sesini işitir. Nitekim Ebülhasan-ül Hırkanî, Şeyh Ebi Yezid Bestâmî’den bu şekilde feyz almıştır.»

				Böylelerinin irşadı güneşin nuruna benzer. Kast ve iradeye bağlı olmaksızın bütün aleme feyz dağıtıcıdır. Hele kast ve iradesi eklenecek olursa!... Nakşîbendî taifesinin böyle bir mürşide bağlılığı nisbet yoluyladır. Nisbeti de aksetme suretiyle... Ve kaynak yoliyle... Yakınlık ve uzaklıkta değişmez. Bu yolda faydalanma, muhabbet ve aksetme suretiyle ve kaynak bağıyle olduğundan, mürid, şeyhinin muhabbet alâkası ile saatten saate onun renk ve kıvamı içinde olgunlaşır. Bu türlü faydalanma ve feyizlenmede, işin nasıl olduğunu bilmek şart değildir. Kavunun güneş hararetiyle pişmesi gibi, sâlik, mürşidin terbiyesinde yavaş yavaş gelişir. Zamanla bu gelişme kemâle erer, Rahmânî nefsin üflenmesine istidat kazanır.

				Güneşin terbiyesiyle pişen kavun, nasıl terbiyesinin nereden olduğunu bilmezse, mürid de kendi feyz menbâ ve mecrasını bilemez. Bu hal, yola bağlanmadan cezbeye düşen sâliklerde görülür. Yoksa, cezbeleri yola bağlanışlarından sonra olanlar hallerini bilmek makamındadır.

				Bizim tarikatimiz eksiksiz ve ziyadesiz Sahabiler yoludur. Cezbe yolu... Bunda, mürşidin yola alışında ve müridin girişinde asla bilgileri şart değildir. Velinin de veliliğine ve kerametlerine vukufu şart değil... İrşad isteklisi sevgi bağlantısıyla veya mürşidin kendisine yönelmesi ve alâka göstermesiyle gâyelerin son haddine erer. Kaydetmiştik ki, böyle, ferdî kemallerin toplayıcısı olan zat azizdir. Uzun asırlar ve zamanlar boyunca seyrek olarak vücuda gelir. Zuhuriyle de karanlık âlemi aydınlatır. 

				Yukarıda sayıldığı gibi, böylesinden üç surette faydalanmak kabildir.

				1 – O, bir tâlibin haline teveccüh eder ve bu yönelişle isteklinin gönlünde  bir pencere açılır. Tâlib, teveccüh ve ihlâsı miktarınca o deryadan kanar.

				Demiştik ki, bu faydalanış şeklinde, sâlikin, feyzin nereden geldiğine dair bilgi sahibi olması şart değildir.

				2 – İkinci şekil olarak sâlik, istidat ve ihlâsı noktasından mürşidin kalbine bizzat teveccüh eder ve teveccühünde, yavrunun ana memesinden süt çekmesi gibi, onun feyzini cezbeder. Eğer birinci ve ikinci şartlar biraraya gelecek olursa en tesirli ilâç meydana gelmiş olur.

				3 – Üçüncü şekil şudur ki, sâlikin kalbinde, Celâl kelimesinin çokça zikrinden, donmuş bir okyanusa benzeyen mürşid kalbi aksetme suretiyle kendisini gösterir ve bir pencere açılmışcasına müridin üzerine olgunluk ve hidayet yağar. Bu halde de yine iki taraf birbirini bilmek ve anlamakla mükellef değildir. Eğer irşad isteklisi, feyz mecrasını bir «bid’at-din usullerinde yenilik uydurması» ile tıkayacak, yahut Sünnet Ehli itikadına aykırı bir anlayışla körletecek veya istidat cevherini bir ehliyetsize teslim ederek çürütecek olursa bu üç faydalanma tarzından da hisse alamaz ve hayret sahasına düşer.

				Tatbik edile gelen râbıta (usul bakımından) birkaç türlüdür.

				Birincisi, sâlik tarafından kâmil ve mükemmel sıfatlarına lâyık şeyhin suretini karşısında tasavvur edip hayal yoluyla iki kaşı arasına bakmak ve suretteki ruhâniyete yönelmek... Bu bakış ve mıhlanışla kendinden geçme, kaybolma hâli başlayıncaya kadar râbıtayı sürdürmek...

				Kendinden geçme hâli zuhur edince, sâlik, yukarıda belirtildiği gibi  râbıtayı keser ve bu hale döner, bu hal üzerinde kalır.

				İkincisi, sâlikin, kendisini mürşid kıyafet ve heyetinde görmesidir. Sâlik yine kendisinden geçinceye kadar bu hali muhafaza eder. Mürşidin suretiyle giyimli olmak bakımından bu râbıta şekline «telebbüsî - giyim râbıtası» ismi verilir.

				Bu halde sâlik, zatını mürşidin zatında ve sıfatlarını mürşidin sıfatlarında yok etmek ve mürşid ruhaniyetini kemalleriyle birlikte onun suretinde bulmak mevkiindedir. Zira kemaller ruhâniyetten ayrılmaz. Mürşidin ruhâniyeti, Allah’a erdirinceye kadar sâliki terbiye eder.

				Üçüncüsü, mürşidin sûret ve heyetini karşısında görüp, onu kalbinin ortasına indirmek, kalbini uzun ve geniş bir dehliz farzederek mürşidi o dehlizde yürüyor ve kendisine doğru geliyor hayal eylemek... Râbıtanın bu kısmı sâlike en faydalı olanıdır. Bu şekilde Râbıta «havâtır - kalbe tepeden inme menfî fikirler» bakımından onları bir ânda kesici bir tesir sahibidir. Râbıtanın daha başka şekilleri varsa da, belirtilmelerinin zamanı henüz gelmemiştir.

				Ne kadar tekrarlansa azdır ki, râbıta, velâyet kuvvetiyle tasarruf sahibi kâmil insana edilmekle ancak muteberdir. Mürşidin bu mertebede bulunması, hem vâki ve hakiki, hem de itikadî olarak şarttır. Yani şeyh hem hakikatte böyle olacak, hem de onun böyle olduğuna inanılmış bulunulacak. Birinden biri kâfi değildir. Eğer yalnız hakikatte böyle olması yetseydi velîler ve nebîlerin vücudları kâfi gelirdi. Ebu Leheb ve Ebu Cehil bu hale misaldirler. Ve eğer sadece inanmış olmak kifayet etseydi, putların bağlıları, itikadları noktasından faydalanmak mevkiinde olurlardı. Bu türlü batıl inanışlardan insanda bir eser zuhur etse bile serap kabilinden olur ve gerçekten uzak kalır.

				Meal:

				«Gafillerden olma! Onların gafletidir ki, ayaklarını kaydırmaktadır.»

				Kâmil insan, Allahın halifesi olmak bakımından Hakkın aynasıdır. Kâmil insanın ruhâniyetine basiret gözüyle bakan sâlik, o ruhâniyette Hakkı görür. Bu râbıta ile de ölü ve diri, ihtiyar ve çocuk feyz devşirir. Zira sevgi râbıtası, feyz alıcıyı feyz vericinin velîlik tasarrufu altına alır. O ruhâniyet feyz alıcıda tasarrufunu hemen zuhura getirir, ona ilâhî kemâller ve Rabbânî tecelliler aksettirir, onu yüksek derecelere eriştirir. Bu hususta feyz verici ve alıcının sağ veya ölü, küçük veya büyük olması, feyz vericilik ve alıcılığından bilgili olup olmaması müsavidir.

		

	
		
			MEZARLARA RÂBITA
KEYFİYETİ

			 

				Mezar ziyaretçisi mürid, nefsini her türlü dış alâkadan boşaltır, içini dünya kayıtlarından uzaklaştırır, kalbini ilimler ve nakışlardan ve hadiselere bağlı duygulardan çekip çıkarır. Ziyaret ettiği mevtanın ruhâniyetini hissî keyfiyetlerden mücerret bir nur farzeder. O kabir sahibinin feyizlerinden bir feyz ve hallerinden bir hal zuhur edinceye kadar o nuru kalbinde tutar.

				Kâmil velilerin ruhâniyetleri feyz kaynağıdır. Kaynağı kalbine akıtan, elbette feyzine nail olur.

				Feyz isteklisi ziyaretçi, feyz vericinin kabrine yaklaşıp evvelâ selâm verir. Mezarın ayak ucuna yakın sol tarafında durur. Ona karşı hayattaki tavrını muhafaza eder. Bir Fâtiha ve onbir İhlâs okur. Sevabının mislini mevtâya hediye eder. Sonra çöker, oturur. Feyz almak için kabrindeki mevtânın ruhâniyetine teveccüh eder. Kalbinde bir eser doğuncaya kadar bu hal üzerinde kalır. Ziyaretçi feyz almaya ve mevtâ feyz vermeye kabiliyetli ise muhakkak bir eser zuhur eder. Ziyaret edilen mevtâ, geriye döndürülmüş ve irşada mezun kılınmış evliyadan ise zuhura gelen nisbet eseri, yavaş, durgun ve devamlı olur. Eğer mevtâ, istihlâk edilmiş, yani koparılıp alınmış, (dış dünya ile alâkası kesilmiş), irşada mezun olmayan sınıftansa gelen tesir, âni, keskin, hızlı, geçişi de çabuk olur. Ziyaret edilen velî, ziyaretçi müridin tarikati büyüklerinden değilse «telebbüsî» râbıtaya bürülü olarak oturmak lâzımdır. Bu takdirde feyz alma işinde râbıtasını vasıta eder. Eğer mevtâ müridin silsilesinden ise râbıtaya lüzum görülmemiştir.

				Bu bahis uzun olduğundan bu kadarla yetinmek münasip görüldü.

				Ölçü, aşağıda gösterildiği gibidir:

				Meal:

				«Bir velînin kabri ziyaret edilince, velî ziyaretçiyi tanır, selâmını alır. Velî kabri üstünde Allahı zikretmeye başlayan ziyaretçiyle beraber zikreder. Ârifin kalbi, bilmeden, anlamadan haber vermez. Muhakkak ki, veliler bir evden bir eve geçmişlerdir. Vefatlarından sonra onlara edilecek hürmet hayatlarında olduğu gibidir; kendilerine, hayatta gösterilen edebin aynen gösterilmesi lâzımdır. Ziyaretçi, ayaklarını kabrin üstüne koymaz ve kabri çiğnemez. Evliya ile, vefatlarından sonra, hayatlarında olduğu gibi muaşerette bulunur. Veli vefat edince, nebîler ve velilerin ruhları, onun üstüne namaza durur.»

			 

				Hadiseler ve tecelliler karşısında  hayrete düşenleri ruhâniyetlere başvurmaya davet mealindeki hadîse itiraz edenler bu keyfiyetten uzak kimseler olmak gerekir.

				Rum beldesinin büyük âlimlerinden ve kâmil âriflerinden «Müfti-yüs-Sakaleyn» yani insanların ve cinlerin müftüsü Ahmed İbn-i Kemal’in eserlerinden «40 Hadis Şerhi»ni okuyan bir kimsede bu mevzuda hiçbir tereddüt kalmaz. Bu hadîse karşı çıkanlar hakikatten uzak oldukları için, onun «mevzu - sonradan uydurulmuş ve gösterilmiş» olduğunu sanırlar. Suçu da «muhaddis - hadîs âlimi» kimselere isnad ederler. Hâşâ ki, tahkik ehli, bunu, hadîslere ait isnat şartlarının dışında bile görseler ve kendi içtihatlarınca sübut derecesine varmadığına dahi inansalar mutlaka hadîs değildir diye hükmetmezler, böyle hükümlerden çekinirler. Düşünürler ki, hadîs olmasa bile gerçeğe aykırı olması icap etmez. Bunun üzerinde keşif ehlinin ittifakı yeterlidir.

				En kemalli Resulün ruhaniyetinden feyz almaya ehliyet kazanmış olanlar, bulundukları yerden ona teveccüh ederlerse, Kâinatın Efendisi, Medine’de bulunan Saadet Ravzalarından kendilerine feyz verir. İrsî bağla, bulundukları yerden sâlikler, mezarlarındaki evliyanın ruhlarından menfaat devşirirler. Böylece râbıta, teveccühsüz feyz almada da kâfidir. Bu yolda feyz alanlar hesaba sığmadıklarından misal göstermeye hacet yoktur.

				Sahih tarafından olan râbıta, feyz verici kâmil zatın teveccühüyle birleşik olursa nur üstüne nur meydana gelir.

				 Feyzin taşmasına sebep râbıtanın kuvvetidir. Tarikatın halleri ve hakikatin kemâlleri, ancak râbıtaya devam eden sâlike malûm olur. Râbıtası bozuk olan şahısların feyz almasından bir şey hasıl olmaz. Onlar yolun hallerine ve erişin esaslarına mazhar olamazlar.

		

	
		
			RÂBITANIN EDEBLERİ

			 

				Mürid için, şeyhin bâtınî kemallerinin, ruhaniyetinden ayrılmadığına, ruhâniyetinin zaman ve mekân ile kayıtlı olmadığına, nerede bulunursa bulunsun şeyhini tasavvur ve ona râbıta ederse yanıbaşındaymış gibi feyz almanın mümkün olduğuna  ve şeyhe ait ruhanî tasarrufun İlahî tasarruftan geldiğine inanmak, râbıta edeblerinin başlıcasıdır. Şeyhin muhabbet ve nisbetini korumak da şarttır.

				Bazı hallerin meydana gelmesinde şahitlik ve başarı hasıl olacak olursa râbıta bırakılır. Fakat bu hasıl oluşta şahitlik ve başarı elde edilemezse râbıta bırakılmaz. Râbıtanın bırakılışıyla o hâl de uçup gider. Zira o hâl râbıta edilene aittir, müride iğreti olarak verilmiştir ve râbıta sayesinde meydana geldiği için onun bırakılmasıyla o hâl de uzaklaşır. Her zaman râbıtaya devam edilip onu elden çıkarmamak lâzımdır.

				Şöyle bilmek gerekir ki, sâlik, vasıtasızca Haktan feyz alma iktidarına ulaşamadıkça daima râbıtaya muhtaçtır. Vasıtasızca feyz almaya kadir olunca da vasıtanın terki vacipdir. Zira, o halde vasıtayla uğraşacak olursa, netice, terakkiden düşmeye varır. Bu vaziyet, «hicap» mertebesini «şuhud» mertebesine tercih etmek olur. Bu da uzak kalmaya sebep olur. 
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