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Todo Día es Día de Tomar un Buen Café Con Salmos

Vivimos en un mundo caótico. La desorganización y el conflicto son elementos visibles en todas partes. No sé si lo que voy a escribir más adelante te consuela de alguna forma, pero la realidad es que el mundo es así desde el fatídico día en que Adán comió el fruto prohibido.

Partiendo de esta verdad resulta fácil entender por qué tantas personas son consoladas al leer las Sagradas Escrituras. Este libro maravilloso -La Biblia- fue escrito por hombres completamente inspirados por Dios, pero que experimentaron innumerables problemas en esta vida terrena.

Se trata de un manual de vida escrito por pecadores para pecadores, sin embargo, inspirada por el Espíritu Santo. Es por ese motivo que tenemos, por ejemplo, un libro tan fascinante como el libro de Salmos. Esa obra prima trae capítulos que retratan desde el dolor más profundo del alma hasta la alegría plena de la salvación.

El Señor permitió que los salmistas expresaran en palabras todo el dolor que el alma humana es capaz de soportar y, al mismo tiempo, la esperanza, que solo tiene quien conoce al Creador del universo.

Son páginas y más páginas repletas de sentimiento, fe, humillación, reflexión, alabanza y amor por Dios. Es justamente con base en ese libro bíblico poético que la obra Café con Salmos fue proyectada.

En las páginas siguientes de este libro encontrarás 30 capítulos representando los 30 días de un mes. Cada capítulo contiene un versículo para la meditación, una reflexión escrita por el autor y una oración.
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