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INTRODUCCIÓN




    La papiroflexia es el arte de crear figuras (personas, animales, flores, objetos, etc.) a partir de un trozo de papel. La fantasía y la creatividad son fundamentales en la papiroflexia: pon a prueba tu talento artístico, diviértete recreando tus objetos preferidos en papel o inventándote otros. Será una experiencia única, un pasatiempo fácil que requerirá imaginación, aunque también paciencia. La papiroflexia es una actividad manual y precisamente por ello necesita práctica. Así pues, no te rindas si al principio no logras los resultados deseados. Intenta practicar por tu cuenta, aunque, si lo prefieres, también podrás compartir esta aventura con los amigos: verás cómo vas a pasar horas libres muy amenas y tardes enteras inolvidables y, sobre todo, vencerás el aburrimiento. Al cabo de un tiempo, cuando ya cuentes con experiencia, déjate guiar por el placer de «dominar» el papel, doblarlo, arrugarlo con el fin de crear. Cuando seas un experimentado artista, lograrás crear figuras ligeras y sugerentes. Así pues, ¿a qué esperas? Sigue atentamente las indicaciones de este libro y déjate sorprender por los resultados: practicarás con miles de figuras, con la satisfacción de haber creado algo único y original.




    

      

        	

          MATERIAL




          La papiroflexia es un buen pasatiempo para cualquier momento y requiere poco material: una hoja de papel, un libro, una mesa... es decir, un soporte donde apoyarte. por lo que se refiere al papel, a fin de obtener buenos resultados, utilízalo del tipo adecuado para la figura que quieras hacer. es aconsejable:




          ■ Papel que no sea demasiado rígido, ya que costaría doblarlo.




          ■ Papel que no sea delicado ni delgado, ya que se rompería con facilidad.




          ■ Papel resistente, cuya consistencia permita una cierta rigidez y que los pliegues se noten.




          Aunque el mercado ofrece papeles de alta calidad fabricados expresamente para la papiroflexia, para empezar basta que utilices:




          ■ Papel brillante de revista. además, las fotos multicolor aportarán a tus creaciones un toque de elegancia y originalidad.




          ■ Papel de collage.




          ■ Papel metalizado, útil para destacar los contornos de las figuras geométricas.




          ■ Papel de regalo.




          Para la confección de figuras, traza los pliegues con precisión en el papel. si conviene, marca líneas bien definidas con una uña.




          Si bien el uso de las tijeras no se considera una práctica ortodoxa, para algunas figuras sí te facilitarán la tarea, por lo que quedarás perdonado.
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